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AUTOVINDECARE
CU ENERGIA DIN
SURSA

Modulul 1I, din pachetul SANATATE CU LUMINA

curs de initiere



Autor: Elina,

fondatoare a scolii Elven Star Academy, de
evolutie pe calea Luminii, avand suportul
fiintelor luminoase din Shambala, pentru un nou
mod de a intelege si trai luminos, ca fiinta de
lumina incadrata in marea armonie a
universului

Multumiri cu recunostinta fiintelor de luminag, si
tuturor celor ce sustin prin efortul si aprecierea
lor, aurul cunoasterii spirituale descarcat prin

Elven Star Academy !
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"Un om apropiindu-se cu dragoste de corpul sau
va invata sa isi simtd particulele, sa isi simta
celulele. Va invata ca apropierea cu dragoste de
corp ii deschide mai mult perceptia sensibild a
celulelor si intelegerea vitalitatii pe care o atrag
in corp prin inhalarea pranei luminoase...
("Spune fiintelor pdméntene cd fdrd
activitatea neincetatd a celulelor de a se hrani,
nu ar avea biocdmp energetic, corpul s-ar ofili si

ar muri." ) " (extras din curs)

Elina
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INTRODUCERE

Din momentul in care incepem sa trdim viata prin
asumare proprie, traim invatand dereglarile corpului,
dereglarile starii de bine si bunastarii generale.
Obiectivul? Bucurie de viata si trairea aventurii vietii
fara sa ne impiedice, deteriorarea starii de sanatate.

Totusi, este o problema de viziune si atitudine interioara
raportarea la sanatate...

Suferintele experimentate pe parcursul vietii au avut
drept consecinta acumulari in corp, in organele interne,
in tesuturi, cu dereglari ale ansamblului functional
fiziologic conducand in modele de boala.

Ajunsi aici, nu am stiut cum sa ne descurcam. Am
invatat sa "ne pazim” de suferinta bolilor, prin strategii
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puse la punct si pazite bine de frici. Am evoluat la acest
capitol incat sa jalonam prin viata prin mentinerea unei
relatii cat mai imbunatatite cu sanatatea corpului nostru.

Dar cat intelegem sau am invatat din comportamentul si
reactia corpului, la emanatiile noastre emotionale in
legatura cu el? Sau ce reactie determinam corpului prin
modul in care simtim Lumina Sursei? Ce simte corpul?
Ce nevoi are? De ce avem ghinioane de boli
neasteptate? Cum sa privim energetic si intelegem
misterul sanatatii cu Lumina, cu drag, recunostinta, si
iubire infinita.

Cursul Autovindecare cu energia din Sursa, este un curs
de initiere in tehnica celulelor alimentate din Sursa vietii,
conducand gradat pe cel ce studiaza la identificarea cu
misterul sanatatii obtinut si mentinut cu Lumina Sursei
vietii, asimilandu-l intr-o constiinta eliberata de
prejudecati si deschisa in Health CONSCIOUSNESS.

Am realizat aceasta tehnica mixata din experienta de
lucru si rezultatele obtinute in alimentatia panica,
tehnici taoiste si teoriile revolutioniste pe tema celulelor
lansate de Jasmuheen, Bruce Lipton si Deepak Chopra.

Am scos tehnica de lucru Autovindecare cu energia din
Sursa pentru public Tn 2019 pentru rezultatele
exceptionale obtinute asupra mea, si am lucrat cu
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grupuri de persoane ce au continuat apoi sa se intretina
prin lucrul zilnic. Acestia au raportat aceleasi rezultate
uimitoare, cu transformari asupra sanatatii, apoi ridicarii
intr-o stare luminoasa care nu mai atinge planul bolilor,
permitand in acest fel redresarea din modelele de boal3,
stergerea amprentelor bolilor, aducand ameliorari care
par incredibile in special la afectiuni vechi, rutinate, si o
vitalitate proaspata corpului.

De asemenea, cei ce au lucrat cu aceasta tehnica au
confirmat efectul direct al tehnicii asupra emotiilor de
suferinta care sunt sterse din planul mental, Iasand in
urma seninatate luminoasa si pace lduntrica. As mai
adauga in plus, diluarea si arderea liniilor karmice din
campul cel mai apropiat corpului.

Rezultatul de ansamblu? O incredibila stare de foarte
bine, cu mentiunea ca este necesara intretinerea zilnica
sau cat mai des, prin meditatia ghidata mp3, atasata
cursului. Lucrand zilnic, se produce efect cumulativ, se
creaza o masa luminoasa in campul corpului, evolutie in
experimentarea unor stari meditative de fericire, de
viata traita in seninatatea Luminii Sursei, in corelare
intima si perfect constienti de ea.

n acest fel, cursul Autovindecare cu energia din Sursa
deschide larg fereastra intelegerii si viziunii interioare,
spre cunoasterea universului personal in armonie si
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conexiune directa cu Sursa vietii. O cunoastere fireasca
ce ne plaseaza in intelegerea energiilor universului care
ne sustin, o cunoastere ce ne conecteaza cu fluxul
datator de viata, simtindu-l, intelegdndu-l precum pe o
fiinta vie si intelegand cum functioneaza structura
noastra corelata cu fluxul Luminii, pentru a ne regla prin
el relatia cu Sursa, sufletul si corpul nostru.

Cursul face o paralela intre paradigma de a fi blocati in
viata de consum emotional si deteriorarea sanatatii,
adormiti in plictiseala si suferinta, si alternativa
eliberata de iluzie, ca mod de accesare pragmatic,
luminos, aerisit.

Meditatia ghidata ce insoteste cursul, este initierea in
lucrul cu tehnica prezentata pe parcursul cursului,
oferind suportul necesar pentru a pastra beneficiile
cursului si Tntretinerea sanatatii corpului.

Savureaza cu bucurie acest curs, asa cum am savurat si
eu accesul la aceasta magnifica cunoastere a universului!

Elina
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