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Modulul III, din cursul CALEA LUPTĂTORULUI

ECHILIBRAT

Autor: Elina,

fondatoare a școlii Elven Star Academy, de
evoluție pe Calea Luminii, având suportul

ființelor luminoase din Shambala, pentru un nou
mod de a înțelege și trăi luminos, ca ființă de

lumină încadrată în marea armonie a
universului.



Mulțumiri cu recunoștință căii șamanice toltece
milenare, care a făcut posibilă accesarea acestor

adevăruri eliberatoare greu de accesat!

Mulțumiri tuturor celor ce susțin prin efortul și
aprecierea lor, aurul cunoașterii spirituale

descărcat prin Elven Star Academy !

Elina
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"Un luptător echilibrat va folosi stăpânirea de
sine pentru a-și ține pe loc și tempera voința,
disciplina pentru a pune în ordine terenul de
activare și acțiune al voinței, răbdarea pentru a
cumpăta voința, alegerea momentului potrivit
pentru a acționa voința și puterea voinței pentru
a schimba ceea ce nu poate fi schimbat. În acest
fel, un luptător își permite să își contemple
acțiunile, și râde și râde."

Elina
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Sursa de inspirație a acestei colecții Calea
Luptătorului Echilibrat, sunt cărțile lui Carlos
Castaneda pe care le-am studiat din anul 2000.
Adevărurile și înțelepciunea vechilor vizionari
tolteci ai Mexicului antic, m-au zdruncinat din
temelii și m-au determinat să intru pe o cale
fără început și fără sfârșit, de studiu, practică și
contemplare.

Am frământat pe toate părțile conceptele
profunde cuprinse în puține detalii și am înțeles



că accesarea lor este codificată lăsând pe cel ce
se simte atins de ele să se decidă a le urma, a se
zbate pentru a le pătrunde sau a renunța. Calea
celui ce accesează ușor primind pe tavă toate
detaliile necesare, a fost exclusă...

Cărțile sunt scrise din a doua atenție, însă
practica spirituală acumulată până în acel
moment, mi-a fost utilă pentru a pătrunde mai
adânc această cunoaștere prin simțuri, intuiție
și susținerea ghizilor.

Am decis în anul 2022 să pun pe față aceste
adevăruri așa cum le-am accesat eu, adaptate
firii omului modern contemporan, adaptate
piedicilor puse de ego, arătând piedicile și
oferind soluția depășirii lor folosind tehnicile
revelate în cărțile lui Carlos Castaneda.

De ce am decis acest lucru abia în anul 2022?
Fiind în contract de colaborare cu ființele de
lumină pentru realizarea unor proiecte de
susținere și evoluție a noii ființe de lumină,
pentru realizarea trecerii în noua Eră a Luminii,



acestea m-au sfătuit să deschid calea cât mai
multor instrumente de eliberare din vechea
matrice a vieții de pe Pământ, instrumente care
să fie accesibile tuturor.

Am realizat acest lucru, alegând doar o parte
din conceptele profunde cuprinse în cărțile lui
Carlos Castaneda, pe care le-am ordonat pentru
a asigura pe măsura parcurgerii lor înțelegerea
unui mod de comportament la trecerea prin
viața pământeană, astfel încât să fie evitate
obstacolele ce prind ființa în linii karmice de
suferințe și repetare a suferințelor, astfel încât
să simtă ce înseamnă echilibrat, să simtă cum
un luptător poate anula prinderile și a trăi cu
grație pe parcursul acestei vieți.

De ce luptător? Contrar încărcăturii pe care o
are acest cuvânt, de agresivitate sau atac, am
folosit luptător pentru plasarea celui ce studiază
în atitudinea unui luptător care evită prinderile
cotidiene, care își asumă răspunderea vieții sale,
care își găsește în această atitudine asumarea și
puterea de a rezista slăbiciunilor și



dezechilibrelor la care este supusă ființa umană
pe parcursul vieții sale. Termenul de luptător
este asociat înțelepciunii Mexicului antic și l-am
preluat ca atare.

Voința. Neînduplecarea este ultima parte de
studiu a însușirilor luptătorului echilibrat.
Primele patru însușiri, stăpânirea de sine,
disciplina, răbdarea și alegerea momentului
potrivit, au fost cuprinse în primele două
module, cărți din studiul Căii Luptătorului
Echilibrat.

Voința. Neînduplecarea este o parte mai
specială, iar acest lucru se datorează originii
voinței care, spre deosebire de primele patru,
nu aparține lăuntrului nostru, ci este o forță
exterioară, venind din exterior și alimentându-
ne. Neînduplecarea nu ține de însușirile
luptătorului, ci este o calitate importantă pe
care am ales să o alătur voinței ca explicații și
viziune.



Te invit așadar în călătoria luptătorului
echilibrat, pentru a o viziona, pentru a o însuși și
a trăi astfel fără a atinge nebunia acestei lumi,
păstrând un spirit puternic, echilibrat și curat.

Elina


