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Introducere

Pitiei, zane, nimfe - acestea sunt personaje des intalnite
¥ in basmele multor culturi. Dar, aceste basme sunt reali-
tate, sau fictiune? Experientele mele mi-au aritat ca fiintele ele-
mentale existi cu adevirat si ci existd o inteligentd a PAméntului,
a naturii i in tot ceea ce ne inconjoara, care este reala.

Experientele pe care le relatez in aceasta carte aratd cd a
venit timpul ca specia umand s ia in serios aceste fiinte si energii
si s accepte ci ele fac parte din multidimensionalitatea vietii de pe
aceastd planetd. De sute de ani, mintea noastrd umand, tot mai
dominanti, le-a alungat intr-o lume de basm ireald, separata. ins,
sunt de pirere cd, intre timp, congtiinta noastra s-a dezvoltat in aga
mdsurd, incAt putem acum si ne apropiem de lumea elementald 1a
un alt nivel si si o percepem prin ochii mintii moderne - o minte
echilibrati de puterea emotionald a inimilor noastre.

fn cele treisprezece luni care au trecut intre prima mea
comunicare cu elementalii - adici de pe data de 26 ianuarie 1993
- si terminarea acestui manuscris, dimensiunile fundamentale ale
lumii elementale mi-au fost aratate si explicate, in mare parte chiar
de fiintele elementale. Am avut o experientd in care am fost un vizi-
tator invitat intr-un teritoriu necunoscut, ca mai apoi sa le po-
vestesc fratilor mei oameni despre existenta plina de viata si sur-
prinzitoarea frumusete a acelui loc. Firegte cd, in aceste treispre-
zece luni, nu am disparut din lumea de zi cu zi; din contrd, am dus
in continuare o viati normald (in care ma ocup, in principal, de vin-
decarea Pamantului), cu si mai mult entuziasm.
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———— Marko Pogawnik
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e tpl €a pas a fost facut la inceputul anilor ‘70, cind impre
otia mea, Marika, si citiva prieten; : -
1 sof ; tiva prieteni, am creat i
bt . ! 0 comunitate
o §:n Sempas, Slovenia, la nord de Trieste. Am pirisit mediul
1ne-am stabilit 1a o fermi pirsiti di
han gi 4 parasitd din valea Vi
urbar : ! 1 pd ipava, pentru
; a intr-o comunicare constienti si iubitoare cu Pﬁmﬁn’tllljl
natura. ,Familia Sempas” a functio
datd, ca centru spiritual. '

I v
rospe (x:lttgrf:sgi gosltru pentru fiintele elementale a fost trezit de up
rimit de la Comunitatea Findh i '
: ] : orn din Scotia, care relata
S ;Sf.ri? conversatie purtati cu Pan. Urmind acest serr;n am decis
i ia Fi i
zitam Fundatia Findhorn in vara anului 1971. Od;.tﬁ ajunsi

acolo, ne- 4 exi
» Ne-am dat seama ci existau lucruri mai importante de invi-

¢ e e e
tat despre modul de viata Findhorn decit aprofundarea cunostin-

:ﬁif; c;efs;)srte dllunl::si etltvalgentaliv. Dezamdgirea noastra in aceasti pri-
t g atide urfnatoarea experientd.

o sl AR deasrsi:e-am mtm:s acasd, Marika a cumpirat un pa-
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Muzeul de Artd Moderni din Liubliana 7
S in Ljubljana, in 1994 (textul este disponibil si
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trd. Nici dup4 citeva saptiméni semintele nu au germinat, iar noi
eram aproape convingi ¢ nu vor da roade, intrucit cumpdraseram
seminte de soia pentru consum si nu pentru plantat. Apoi, intr-0
noapte, Marika a visat o caleascd trasd de cai - nu avea roti, nu
atingea pimantul si era condusi de un gnom.

0 domniti foarte gingasd, acoperiti cu viluri verzi, dansa in
caleagcd, in ritmul valsului ,Dundrea albastrd” si cinta: ,Eu sunt
s0ia... eu sunt soia”. Sotia mea s trezit §i a tagnit in grading, in
cimasi de noapte, pentru a vedea ce s-a intdmplat cu bucata de
pimant in care am plantat semintele de soia. Abia gi-a putut crede
ochilor: in lumina lunii, a vizut ci toate boabele de soia germi-
naserd. Isi scoteau toate, cu méndrie, capetele verzi de sub pamant.

Mi-am inceput lucrarea in domeniul vindecarii Paméntului,
pe la mijlocul anilor ‘80, cAnd prin sculptura mea am creatun fel de
acupuncturi pentru Pimdnt, pe care am numit-o litopuncturd -
cuvantul vine de la fithos (,piatrd” in limba greacd) si punctura (;a
stripunge”, din cuvéntul latin pungere). A face litopuncturi in-
tr-un loc inseamni §3 pozitionezi lespezi de piatra cu semne sculp-
tate - pe care le numesc cosmograme - in anumite puncte situate
pe liniile geomagnetice ale Paméntului, care sunt echivalente cu
punctele de acupunctur ale corpului uman. Lespedea de piatrd

este pozitionatd in aga fel incat provoacd o rezonantd la nivel ener-
getic, in timp ce cosmograma opereazi la nivel de congtiintd -
adici la nivel de informatie. Intre anii 1986-89, am implementat cu
succes, pentru prima oar, metoda mea de litopuncturd, in toata
complexitatea sa, pe domeniul castelului Tirnich, de linga
Cologne, unde am putut ajuta parcul s se regenereze - degi nivelul
extrem de scizut al apei subterane, cauzat de mineritul din acea
zond, avusese efecte devastatoare asupra calitatii vietii din acel loc.
Pentru a putea face o astfel de lucrare, a trebuit s3-mi dezvolt
sensibilitatea la dimensiunile subtile ale mediului inconjurator. La
inceput, eram interesat doar de fenomenele energetice precum
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nivelurile apei, liniile de legarura intre locurile mistice si centrii
energetici ce functioneazi ca niste chakre in corpul Pimantulyj 2
Apoi, am descoperit ¢ existi siun nivel spiritual al peisajului, com-
pus din structuri geometrice invizibile, care se numesc, de obicei,
temple naturale. Am incercat sj prezint legile niveluluj spiritual,
intr-o carte publicati in 1993, in limba germand, cu titlul: Die
Landschaft der Gottin (Peisajul Zeitei). Cartea de fata, despre
Spirite ale naturij gj fiinte elementale, prezintd mai departe aspec-
tul subtil al corpului acestuj Pamant - nivelu] congtiintei.

Aceastd perspectivi multidimensionali asupra peisajului si
naturii a putut ajunge la gradul de desivarsire pe care il are in pre-
zent, doar multumiti cooperdrii cu cele doui fiice ale mele, Ajra
Miska si Ana Pogacnik, fiecare dintre ele comunicind, in felul siy,
cu fiintele din tirdmul angelic. Prin intermediul lucririj lor prin
channeling, au putut si contribuie cu o cunoastere bogati, ce rare-
ori este dobanditi in cadrul [umij noastre moderne. Cu ajutorul
lor, am putut si-mj re-examinez si si-mi corectez experientele si in-
telegerea, ori de cite orj aveam nevoie. In aceasti carte, am citat o
parte din mesajele primite de ele prin channeling, pentru care Jo
sunt foarte recunoscitor.

Tot ceea ce nu am putut s3 exprim prin scris, am incercat si
transmit prin desenele mele. Am fost nevoit si mi confrunt cu
estetica stranie a lumii elementale, Pe de-o parte, elementalii - in
calitate de fiinte spirituale - ny ay o forma fizic; pe de alti parte,
constiinta uman ii poate intelege doar daci acestia preiau o anu-
mita forma, prin care pot fiidentificati la nivel menta] Am vrut si
rezolv acest paradox, incercind si discern $i 54 descriu formele
eterice ale elementalilor. Apoi, am incercat si construiesc punti in-

i e i
Vezi cartea Ley Lines and Ecology, scrisa alituri de William
Bloom si publicati de Gothic Image of Glastonbury, in 1985, n. a.
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tre propriile experiente si formele atribuite in mod tradlzloirzlalr:(l)i
mentalilor: sd flexibilizez formele care au fost perf:e}lmveI oy
traditional ca fiind prea dense sau sd st?ang laolalti sisa eaoﬁ e
imagine energiilor, in cazurile in care lipsa de formi pare
i intelegerii. N
ObStanélllrtlri]a;eggtca i%naginile sd fie cat mai agte{ltice pombﬁ, ani
desenat ,formele fira forma” ale unor fiinte, chiar in locul u{rile 112 ;2”
s-au ardtat, primind si luind in calcul feedbackul dat de ,mo
in ti desenam.
el lfautr;:elz Caenliedu;m incheierea acestui glanuscris, ﬁfatul m(zlrll
pentru cititor ar fi si nu-mi ia conceptele si Comeptarllle pr(;a; 1}3
serios. Acestea sunt in mod firesc limitatf: lde constienta me_a s
acea vreme. Mai importante sunt relal:ar.ll‘e despre experient
mele, care sunt autentice si vorbesc de la sine. ) "
Nadajduiesc ca va veti bucura de‘ aceasti (Eartei si s
inspirati sd pdsiti, voi ingivd, in lumea miraculoasi a eleme ‘ :
| Marko Pogacnik
Strakane, 12 septembrie 1996




CArPITOLUL 1

Pateunderea mea

tntr-o lume necuncseuta

prima datd cind am intrat in contact cu inteligentele

' naturii mentionate in basme si legende a fost in septém—
brie 1992. La acea vreme, mi aflam in Irlanda de Nord impreuni
cu. fiivca si colaboratoarea mea, Ajra Miska. Cu un ar; in urmai
prm‘laria din Derrv (Londonderry) m-a insircinat cu realizaree:
unui vast proiect de vindecare a mediului, Regiunea Derry/
Donegal fusese deranjati de granita dintre Irlanda de Nord si

Republica Irlanda. Scopul meu era si re-creez unitatea vital-

e energe-
ticil ;

i{ligiali a zonei, prin agezarea sculpturilor din piatrd de am-
bfale parti ale granitei, si astfel am plasat pietre de litopunctur4, una
Cdte una, pe Pimant, acolo unde era nevoie. Reveneam in D,err
pentru o ceremonie de inchinare i, totodatd, pentru a-i prezentZ
publicului aceasti lucrare. Trebuia si fiu unul dintre ghizii unui
grup de oameni care ficea un tur prin locurile strivechi sacre, mar-
cate d(f pietrele de litopunctura. !
Intro dimineatd, am mers la Cercurile din Piatrd de la
Beaghm(zre, pentru a pregiti clitoriile. Pietrele sunt situate peun
teren mlistinos, cu vegetatie salbaticd; aproape de Cookstown.

In ; ; :
o= Nxv;:h.ﬂ wtal-.energetxc al mediului se afl4 la un nivel vibrational
perior celui material. Se numeste si nivelul eteric say bioenergeéic. La

aceste vibratii, pot fi gisite structuri de forta, sau alte fenomene
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Aceste cercuri de pietre neolitice au o calitate unicd, de-
oarece cu multe secole in urma au fost acoperite de straturi groase
de turbi si au fost perfect conservate in forma lor initiald. Aceste
exemple de arti megalitici au fost descoperite recent de arheologi.
in prezent, putem invita foarte multe lucruri din starea lor initiald,
neschimbati.

Atunci a fost prima dati cind am incercat sd simt structurile
energetice ale cercurilor din pietre, doar cu mainile. Cu putin timp
in urma, luasem decizia de a nu mai folosi instrumentele de radi-
estezie si aveam nevoie de mult curaj sa m4 bazez doar pe mainile
mele, pentru a percepe vibratiile ce indicau diferite radiatii. Am
crezut dintotdeauna ci foloseam bagheta de radiestezie, doar pen-
tru a evidentia fiorii subtili pe care i simte corpul uman, atunci
cand se afli deasupra unui punct energetic sau trece printr-un
camp de energie. Au trecut doisprezece ani de cind am reusit s ma
debarasez de bagheta care imi servea drept ,carja”. Din acel mo-
ment, pur si simplu le-am permis mainilor s se miste liber prin
vibratiile unui loc.

In acea primi zi, am descoperit ci mainile mele urmau
miscirile anumitor tipare si legi si, prin urmare, puteam s fac clar
distinctia intre diferitele fenomene energetice. De exemplu, cind
stiteam in interiorul unuia dintre cele sapte cercuri simple din
pietre, mana mi se legdna inainte §i inapoi, intr-o migcare lunga si
intr-un ritm regulat, pe care l-am identificat apoi ca fiind ritmul
_solar”. Dar atunci cAnd ma urcam pe una dintre grimezile rotunde
de pietre (aga-numitele pietre de hotar ce completeaza cercurile din
piatrd), migcirile ritmice ale mainii se schimbau: miscdrile de ,pen-
dul” se transformau in misciri rapide, circulare. Acestea erau rit-
murile lunare, pe care le numeam ritmuri feminine, in comparatie
cu energia masculina (solard) a cercurilor din pietre. intreaga com-
pozitie a structurilor din piatri de la Beaghmore a fost creata pen-
tru a reflecta echilibrul dintre puterile yin §i yang ale universului.
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Dar, langa pietrele etajate si din cercuri, exista si pietre sepa-
riite, care la pt.'illna vedere par si fi fost agezate la nimereala. in trecut
catnd'mca mai Investigflm cu ajutorul instrumentelor mele de mdii
Sez aizl;e,c ;;lczgeglég gavsi i punct de referinti prin care sa-mi dau
aiaae u partiimportante ale structurii vechiului templu
In piatra. Acum eram foarte neribditor si vid daci puteam perce
ceva de la aceste pietre misterioase, doar cu ajutorul mﬁinilof "

Re.l-zfxath, dar cu o concentrare liuntrici profunda mi-';lm age-
tht cu gfx;a mana dreaptd pe suprafata uneia dintre pie;re si mi-a§m
ldsat mana stingd sa atirne liber. Spre uimirea mea, ména a ince-
put sd se fpi§te foarte, foarte incet. Insd nu doar ac;:asti migcare

Ienta'a mainii m-a luat prin surprindere - didea impresia cd avea
nevme' de infinit de mult timp ca si descrie un arc complet - ci si
5?"23}93 stranie pe care o aveam in mijlocul palmei Avegm im "
S1a ca priveam direct in lumea de dincolo ‘ o
din suprafata Pimantului. ’
- Am fost uluit de aceste perceptii pe care nu le mai avusesem
mzimtﬂe si m—amAintors spre fiica mea, Ajra, rugind-o sl intrebe ce
se intampld pe Ingerul ei Maestru?. Raspunsul siu a fost ci intalni
sem prezenta fiintelor elementale, "
. g(_;iifsti E?}I;f}l? nu m-ar fi ajutat prea mult, daci fiica mea
: 'a nainte o carte, care i-a fost dictatd de citre
nlge'rlll Maestru, Christophor Tragius. Acolo, printre altele, era des-
CI‘ISB.‘ in uarr-nﬁnunt lumea ingerilor si a elementalilor, Nu a\,msesem
0Cazia sa citesc cartea, pentru cd se afla inci pe computerul ei, insd

printr-o fisurd ingusti

ZC ~ .
uu jra si
o pmiectr:j :nli t?alnti,u 0 rugasem pe Ajra si mi ajute la pregitirea
puncturi. Ea isi descoperise rec i
. topuny ent capacitatea de
comunica telepatic cu Ingerul ej i ;
- ei Maestru, Christopher Tragius. [i
Inger Maestru”, deo ints e coce ne auets
. ; arece este una dintre acele fii iSta
: I, C nte care ne asist
evo i i ' .
mr.lu.pa gfpafia, dintr-o realitate paralela invizibil4, de unde ne dau sfa-
1§1 sprijina procesul de evolutie, prin impulsurile lor
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datoriti cunoasterii naturii fiintelor elementale, Ajra a reusit sa-mi
explice doud lucruri despre acest contact neasteptat:

,In primul rind, elementalii pot exista la doud niveluri,
simultan. Corpurile lor, spre deosebire de corpurile umane, nu
sunt formate din substanti materiald. In schimb, ei preiau forma
unui vortex energetic ce vibreaz la un nivel vital-energetic. Inal
doilea rind, ei au o constiintd care se desfasoard mai mult la nivel
emotional® decit la nivel mental, asa cum este in cazul oamenilor.
Prin urmare, nu se poate ajunge la ei prin intermediul proceselor
de gandire, ¢i numai printr-o legatura emotionald.”

Senzatiile din ambele maini reflectau exact aceasta existentd
duali a elementalilor; din migcirile extrem de lente ale mainii,
puteam percepe vibratia ,corpului” vital energetic, iar prin senzati-
ile din palma mainii drepte, eram atras in cele mai mari profunzimi
ale unei calititi stranii ale congtiintei emotionale. Astfel, perceptia
mea putea cuprinde ambele niveluri ale existentei elementale.

Ajra si-a adus aminte si despre faptul cd Ingerul Maestru i-a
vorbit si despre o congtientizare a rolului pe care il au elementalii
in crearea mediului, un aspect care era cunoscut in vechile culturi

neolitice. In fiecare loc sacru al acestei culturi, au fost construire
puncte de contact pentru regnul elemental, iar acest rol este jucat
de pietrele imprastiate ,la nimereald” in cercurile din piatrd de la
Beaghmore. Dupa céteva zile, am intalnit un al doilea exemplu in
cercul din pietre de la Beltony, linga Raphoe, Co. Donegal. Acolo,
una dintre cele 66 de pietre aranjate intr-un cerc prezenta o serie
de gropite circulare? - o piatrd in prezenta cireia am putut simti o
vibratie cu o incarciturd emotionald asemdandtoare cu cea a pietre-

3Numit si nivel astral. :

4in Europa Centrald, acest fenomen corespunde aga-numitelor
.Schalensteine” (pietrelor cupd). Potrivit propriilor descoperiri, $i aces-
tea sunt dedicate elementalilor.
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lqr separat'e de la Beaghmore. Era evident ci, dintre cele 66 de
pietre verticale, aceasta fusese aleasi si reprezinte legitura direc-

ta cu prezenta elementalilor.

‘o In urmitoarele luni, folosind aceasti noua sensibilitate a
malmlor, am descoperit prezenta elementalilor in mai multe locuri
dlferite: desi nu am putut depisi aceasti experientd initiald. La un
an du?a, chiar la sfargitul lunii ianuarie, lucrurile au ava‘lnsa.t putin
cand, impreun cu sotia mea, Marika, am vizitat un vindecitor din
pgrtea uslovené a Carinthiei. El se numeste Franz Mihela¢ sieste un
vm(vl(?cator unic, prin faptul ¢4, pentru a-si realiza vindecirile. cre-
e?za In camera unde se afld un cimp energetic atat de puterni,c in-
cat.abia se mai poate respira. Tratamentul propriu-zis era pen’tru
s?;1a mea, dar mi-a fost permis si fiu de fati §i 84 particip la crearea
campului energetic. Presiunea aproape de nesuportat a acestor
forte de vindecare mi-a dezvaluit dous senzatii in corp, care pani
atunci dormiser4 in subconstientul meu. ‘ | ’

UI:a inceput, am observat cu groaza ci ceva pirea si-mi lip-
Seasca in regiunea inimii. Am simtit i aceasti »§aurd” era stransi
cu o banda. Ani de zile ciutasem cauza problemelor de inimi recu-
rente i credeam ci reugisem si o gisesc. Dar acum mi se arita o
altd problemi nerezolvati.

A doua dezviluire a Iuat forma unui fel de viziune: am putut
erde:;: cu o mare claritate, deschiderea unui tunel, in partea infe-
rioard a coloanei vertebrale. Era frumos acoperitd de o bolti de
piatra. Aveam senzatia ci acest tunel ducea, pe diagonald, pini in
strfi”lfundurile Paméntului. Dar, atunci cind am incercat si’ intru in
el, in mod congstient, mi-am dat seama cd drumul era pe alocuri ni-
padit de buruieni. Incercind sa patrund mai adinc, am observat

cd, in unele locuri, unde cizuseri buciti mari de piatri din tavan
accesul era blocat :
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Nu am inteles ce reprezenta aceastd imagine a tunelului, dar
in privinta problemei de inima, am inceput si cred ci ea isi avea rd-
dicinile intr-una dintre vietile mele anterioare. Pana atunci, nu do-
risem niciodata si-mi cercetez incarndrile trecute, deoarece parerea
mea este ci toate problemele trebuie rezolvate aici si acum.

Dar, acum aveam dorinta arzitoare de a descoperi secretul

legat de ,gaura” din inimd. Am decis s3 ma las pe mdinile Ajrei, care
avea si-mi supravegheze regresia in viata anterioard. Urméand in-
structiunile date de Ingerul ei Maestru, ea a creat o metoda de re-
gresie care se folosea de cooperarea constientd a persoanei impli-
cate, deosebindu-se de alte metode ce folosesc hipnoza. Pe data de
26 ianuarie 1993, mi aflam pe canapeaua ei, de unde m-a calduzit
in trecut, printr-un tunel intunecat. A ldsat ca timpul s curga ina-
poi, cu mare vitezd, timp in care eu trebuia sé fiu atent la evenimen-
tele importante care se apropiau de mine. Apoi, pe masurd ce mi-am
concentrat atentia mai puternic, timpul s-a oprit brusc si puteam
observa linistit ceea ce se intimpla. Mai intdi, am trecut printr-0
viati care nu avea nicio relevanti pentru problema mea de inima.
Dar, la inceputul celei de-a doua existente, am presimtit cd ceva
avea legituri cu problema din prezent.

Puteam vedea ci eram un copil sensibil, nascut in Italia, in
perioada renascentisti. Mama mea murise la scurt timp dupa ce
m-a ndscut, iar tatil meu era un duce cu multd influenta. Fiind
unicul lui fiu, trebuia sa- fiu mogtenitor. Insa pe mine nu md intere-
sa puterea lumeasc; preferam sd intru in comuniune cu natura, pe
domeniile silbatice din jurul castelului. Mai tirziu m-am calugdrit,
pentru a iesi din sfera de influentd a tatilui meu. Apoi, timpul a in-
ceput si curgd rapid. Monotonia vietii monastice nu oferea indicii_
care si necesite 0 examinare mai atenti, dar dupd citeva clipe,

~ brusc, am simtit ci se va intimpla ceva decisiv.

Am oprit curgerea timpului. Mesagerul tatalui meu m-a vizi-
tat in chilia mea, si-mi spund ci tata era pe moarte $i ¢4 voia sd vin
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acasd ca s& preiau titlul si indatoririle. Aranjase deja totul cu sta-
retul manastirii. M-am retras in interiorul meu, pentru a mi intre-
ba daci trebuia si urmez aceasti cale - o cale a puterii. In final, am
refuzat invitatia. Doream si fiu sincer cu mine insumi, in toate situ-
atiile. Am vizut ci mesagerul l-a vizitat din nou pe staret. S-au inte-
les si-mi dea o otravi care avea si mi faci si lesin §i sd dau impre-
sia cd am murit. Apoi, am fost inmormantat de viu. Era clar cd, ast-
fel, cei doi sperau ci nu vor fi patati de pacatul uciderii, dat fiind ci
aveam sa mor pe cale naturali.

M-am trezit in cosciug, in clipa in care am rimas firi aer. Eram
surprinzator de calm, avind in vedere ¢i mi aflam pe punctul de a
muri. Inainte si respir pentru ultima oari, am viizut un grup de pitici
care veneau spre mine - am putut recunoaste dupi costumele lor
traditionale. Veniser4 sd-mi ia inima. Era inima unui om curat.

Plin de emotie, am sirit de pe canapea §i am strigat: , Ajra,
trebuie si-i cdutim pe pitici, s4 aflim ce au ficut cu inima mea”.
Eram convins c4 golul imens pe care il simteam in regiunea inimii
avea legatur cu aceastd experienti de basm din trecut.

Ajra m-a intrebat daci stiam vreun loc care avea legdturi cu
impdritia piticilor. Datoritd noii capacitatii dobandite, descoperi-
sem un astfel de loc, la scurt timp dupa calitoria in Irlanda. Era un
loc situat in padurea din apropierea casei din Sampas. Acolo, un
mic zid din pietre se ridica din pimantul acoperit cu frunze.

Ajra mi-a spus si-mi imaginez o arcadi de piatra. Aceasta era
intrarea intr-un tunel ce ducea in adincul Pimantuluj. Apoi, tre-
buia s#-mi imaginez ci m4 strecor prin tunel, urmand un drum in-
tunecat, pand in strafundurile planetei. Tunelul negru pirea nes-
farsit, insd am decis s merg mai departe. Dintr-o datd, am ajuns la
capdtul drumului si am pitruns intr-o incdpere iluminati, foarte
spatioasi. M-am uitat in jurul meu. La inceput, nu am vizut nimic in
afard de o lumina destul de slabi. Cand am privitin jos, am vizut o
multime de pitici care alergau in toate directiile. M4 simteam ca
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Gulliver printre liliputani. Dupa ce am iesit din starea de jlimire,
mi-am amintit de ce venisem acolo. Apoi, cu o voce lduntricd puter-
nicd, le-am spus cine eram gi cd venisem sd-mi vizitez inirfm. Spre
surprinderea mea, am descoperit ca micutii cunog,t.eau intreaga
situatie. Cativa pitici au pdrasit imediat multimea si au l_uat—o la
fugd, intr-o anumita directie. am urmat cu pagii mei uriasi. .

Drumul era intortocheat, ca intr-un labirint. Am parcurs o dis-
tanti destul de mare. In final, ne-am oprit in fata unei incaperi de
piafrﬁ. Uimit, am vdzut cd inima mea era asezatd pe un pievdfestal.
Era unicul obiect din incdpere. Pirea si fi fost transformata intr-o
piatrd pretioasd. Forma inimii imi era atat de cunoscutd, jjlcﬁt am
luat-o in mand cu naturalete si mi-am agezat-o in piept. Incipea per-
fect in gaura pe care am simtit-o in regiunea irlimii,l cand l-am vizitat
pe vindecdtorul din Carinthia. M-am simtit reinnoit pe louc.

Dar, atunci cand, bucuros, am vrut si parasesc 1nfaperea: am
remarcat ¢ in jurul meu plutea o ticere plini de dezamagire. M]ii.m
dat seama imediat ce ficusem. Eram pe cale sa iau relicva sfintd a
piticilor - inima unui om curat. Cu greu, am pus-o inapoi. pe altarul
ei. Apoi, mi-a venit o idee. Le-am spus piticilor: ,,De‘1, aveti dreptate.
Inima este acum relicva voastra. Dar, fiindci este inima mea, a§ v'rea
sd v rog sd-mi faceti o favoare - si o pot vizita, (_)ri de .cﬁte ori inima
mea din prezent are nevoie sd se regenereze”. §i, cu b}necuq0§c31m1
simt al dreptatii pe care il au piticii, dorinta mi-a fost indeplinita.

" n urmitoarele zile, in timpul meditatiilor mele profunf:lej de
dimineatd, m-am intors pe acel drum, pentru a-mi ageza putin inima
curatd in piept, dupi care o puneam inapoi pe altar. La.un fno_melzt
dat, am incetat sa mai folosesc intrarea de la zidul de hplatra din pa-
durea noastra si am inceput si folosesc tunelul pe care il percepusem
la baza coloanei mele vertebrale, in timpul sedintei de vindecare d}n
Carinthia. Atunci, mi s-a artat cd tunelul era blocat. Cain ?azu} majo-
rititii oamenilor, capacitatea de a stabili o legatura constientd cu lu-
mea elementald dispiruse din mintea mea congtienta.
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Timp de sapte zile, vizitele mele de dimineati in lumea subte-
rand nu au prezentat probleme. Dar, cind m-am intors acolo, in cea

de-a opta zi, obisnuitul sentiment ¢ sunt binevenit ce emana din
atmosfera cenugie, plicutd, a acelui loc disparuse. in schimb, am
ajuns sa fiu inconjurat de o lumini strilucitoare. Am incercat in za-
dar si inteleg ce se intimpla. Ca si gisesc un raspuns, m-am cufun-
dat in lumind si am vazut ci pitrunsesem profund in elementul
apei. Spre surprinderea mea, puteam respira foarte bine, desi m
cufundam tot mai adanc in apa. Alunecam in jos, pe linga un zid ver-
tical din piatrd, §i am simtit ¢ sunt atras in adincurile primordiale
ale apei; in cele din urma, am ajuns la intrarea intr-o pesterd. Indun-
trul ei am vizut un peste - un peste cenusiu urias, cu forma unei
frunze. Nu parea si se miste din pozitia sa, desi ficea miscari subtile
inainte §i inapoi, pentru a-§i mentine un echilibru perfect.

Am privit in ochii ui §i am recunoscut-o pe Faronika, femeia-
peste. O cunoscutd balada traditionald sloveni ii spune povestea:

Tisus inoatd in mare,

intr-o mare addncd, addancd.

O femeie-peste il urmeazd - este Faronika.

.0, asteapli femeie-pegte,

asteapld femeie-peste Faronika!

Vrem sa te intrebdm despre ce se intampld in lume.”
»Dacd plesnesc din coadd,

lumea va dispdrea.

Dacd md inforc cu burta in sus,

lumea va fi acoperitd de ape.”

»0, nu face asta, femeie-peste, femeie-peste Faronika,
Gandeste-te la copilasi, nu face asta, si Zandeste-te la
toate femeile care nasc acum.”

Am intrebat-o in soapti, ce rol juca ea cu adevirat in mediul
inconjurator. Am primit raspunsul clar ci este unul dintre elemen-
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talii de apa si c4 lucreazd in ape si, de asemenea, in. izvoarele
oarbe” din adancurile planetei. Rolul ei este de a mentine echili-
brul fundamental de pe PAmant. Daci scuturd din coadd, deasupra,
pe Pimant, se produc catastrofe, exact aga cum s-a transmis in fol-
clor.? Fiecare loc si regiune isi are propria integritate si fiecare are
un punct de echilibru, care rezoneaza cu un elemental de tipul ei.
Apoi, am intrebat-0 cum puteam recunoagte up astfel de punct de
echilibru. Imediat, mana mi s-a ridicat in ap4, incepand si se ro-
teascd in fata mea, in sensul invers acelor de ceasornic.

I-am multumit Faronikai si am rugat-o sa aibd mild de oa-
meni, pentru dezechilibrele ecologice pe care le-am creat. Dupi ce
am revenit la constienta mea de fiecare zi, am multumit in mod de-
osebit pentru aceastd intlnire, pentru cd intilnisem o fiintd a apei,
intr-o dimensiune complet diferitd de cea a basmelor obisnuite in
care sunt mentionate ondinele sau silfidele. Mi se parea foarte logic
ca apa si fie elementul potrivit pentru fiintele elementale ale
echilibrului, dat fiind cd apa are capacitatea si formeze o suprafata
pland si netedd in orice situatie dati. Ar trebui sd protejdm apele
subterane, pentru a pastra echilibrul PAmantului.

A doua zi dimineata, cand, in timpul meditatiei, m-am cufun-
dat in lumea subterand, eram foarte neribdator. Ce fiintd de basm
aveam sd intalnesc de aceasti data? Din nou, am ajuns in elemen-
tul apei. Am fost tras foarte rapid in adancuri. Mici vortexuri de apa
dansau si se roteau in jurul meu, trdgdndu-m4 direct in oceanul pri-
mordial. Cind am atins fundul oceanului, am fost intimpinat de o
fiintd de o frumusete ripitoare. Am recunoscut-o pe impirateasa

>Un pegte - pazitor al lumii - sau un ,peste al lumii” este mentio-
nat in miturile creatiei ale multor popoare. In folclorul german, se nu-
meste ,slivitor” sau ,co-slavitor”. Un cantec din regiunea Eifel ne spune
ci pestele are aceleasi puteri ca cele ale pestelui din aceste versuri:
,Pestele este co-slavitor,/Ar trebui invocat in timpul fiecirei slujbe sfinte/
Daci nu este invocat atunci,/vor fi cutremure pe aceste meleaguri”.
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Femeia-peste, Faronika, -
un personaj mitologic
ce reprezintd spiritul echilibrului,

AR

elementului apd, numiti in folclorul sloven, frumoasa Vida. Frumu-
setea sa magica m-a vrajit atat de mult, incit am uitat de sarcina mea
de a ajunge sd cunosc lumea neglijati a fiintelor elementale. Chiar
inainte sa dispard, mi-am venit in fire si am inundat-o cu intrebiri,
Mi-a spus ca darul pe care il face ea vietii este misterioasa putere de
regenerare pe care o are apa dulce si curatd. Basmele in care este
mentionatd ,apa vietii”, acea putere ce poate aduce mortii inapoi la
viata, se referd la fiintele elementale care conservi puterea apei.
Apoi, mi-a fost ardtati o viziune a naturii din jur, in toata fru-
musetea sa coplesitoare; in mod normal, fiinta umana trdieste
foarte rar o asemenea frumusete. Mi s-a spus cd aceasti calitate pa-
radisiaci a frumusetii ne este dati datoriti puterii regeneratoare a
apei, pe care silfidele o distribuie in intreaga lume 2 Pimantului
creat. Aceastd frumusete nu este numai vizibili - ci si perceputi, in
principal, prin intermediul sentimentelor noastre.

Frumoasa Vida - cea care
domneste asupra
elementului apa.
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Cand am fost pregitit si-i multumesc Videi si sa o parasesc,
femeia apei mi-a transmis un mesaj de o mare gravitate. Frumusetea
pe care ea si alti elementali i-o oferd lumii nu reprezinti doar o cal-
itate estetica, ci este, mai curand, o calitate fundamentali a vietii.
Prin daunele progresive create mediului inconjurator - mai intéi
prin poluare, iar apoi prin degradarea tuturor sistemelor acvatice,
calitatea vietii se va inrautdti si va urma sarutul mortii.

Al treilea personaj de basm, pe care l-am intilnit in timpul
meditatiei mele de dimineati, a fost Regele Mathias, cel mai celebru
erou din povestile populare slovene. Oamenii spun cd acesta
doarme aldturi de marea sa armatd, in interiorul Muntelui Peca, la
marginea Carinthiei slovene. Am vrut dintotdeauna sa- intilnesc,
deoarece eram curios sa aflu ce puteri reale avea - si nu cliseele
atribuite, in general, acestor personaje-eroi.®

Mai intdi, in intuneric a aparut un sceptru luminos - simbolul
puterii regale. Ludnd sceptrul in min4, am fost condus in lumea sub-
terand a Muntelui Peca. In cele din urmi, am ajuns intr-o sali imen-
s4, unde era asezat pe tron un batran rege. Mi s-a permis si-1 privesc
in ochi. Dintr-o datd, am stiut cd era inteligenta primari a elemen-
talilor PAméntului, iar armata sa reprezenta puterile adormite ale
Pamantului - un numir imens de gnomi, invaluiti in bratele somnu-
lui.” Somnul ad4nc al acestor puteri, pe care ni le imaginim ca pe-
niste soldati, mi-a amintit de basmul ,Frumoasa din Pidurea Ador-
mitd”, ceea ce ne indicd faptul i aceasta cunoastere a lumii elemen-
tale s-a cufundat in addncurile mintii subcongstiente a omenirii. Mi
s-a spus ¢4, din cauza acestei itari totale, avem in prezent experi-
enta cd Pimantul e un simplu bulgire de materie non-inteligenta.
Deoarece constiinta umana este forta decisivd in aceastd perioadd,

0 povesti aseminatoare circuld si in Anglia despre Regele Arthur,
despre care se spune cd zace dormind in anumite locuri.
’Gnom vine de la genomos (gr.): cel care triieste in pimant.
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a prezentei noastre pe Pimdnt, lumea gnomilor a fost fortati si se
retragd aproape de tot. Oamenii care aveau o anumiti sensibilitate
§i au creat basmele populare, cu mult timp in urmi, au perceput
starea elementalilor PAméntului, ca pe cea a unor fiinte adormite.

Mathias - relege adormit

. al gnomilar,

ca simbol al fiecrai
puteri.

Dupi acestea, am rugat si mi se dea voie si pun o alti intre-
bare. Dupi ce mi s-a dat permisiunea, am intrebat despre eveni-
mentul mentionat in multe legende, cind soldatii regelui gnomilor
aveau sd se trezeascd, dacd un tindr pitrundea in marea sali a
lgmii subterane si avea si tragd sabia din teaca regelui. Imediat, sa-
b{g a iesit aproape total din teacd. Lama sa lumina ca una dintre li-
niile energetice ale PAméntului, pe care noi le numim liniile drago-
nului®, ce stralucesc pe mésuri ce stribat regiunile. in acelasi timp
am primit mesajul ci tindrul reprezinti simbolul unei noi generatiE
de fiinte umanecare vor redescoperi tiparul energetic al Pimantului
-Anigte oameni care il vor purifica §i il vor respecta. Cind se va in-
tampla acest lucru, sabia scoasd din teaci va fi un semn pentru ele-
mfntali cd a venit vremea s se intoarci din exil. Ei vor transforma
Pam?mt_ul intr-o noud Gradin a Edenului, co-creand-o alituri de oa-
meni. Prin urmare, legendele au un final fericit, cu promisiunea
unei epoci de pace si beatitudine.
i Dupa aceste trei intilniri, am tras concluzia ci fusesem destinat
sd vid functiile reale ale acestor personaje de basm $i sa-mi fac o idee
despre mesajul secret al povestilor cu zine, si inteleg ce insemnitate
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au ele pentru vietile noastre din prezent. Dupi aceasta, subiectul con-
tactelor mele cu lumea elementalilor s-a schimbat. Parcd eram initiat
in mod sistematic in toate aspectele diferite ale existentei lor.
Urmitoarea fazi a avut de-a face, in termeni generali, cu in-
teractiunea elementalilor cu procesele vitale ale Piméntului. Am
fost purtat de apa si dus pe malul unui ru. Am incercat si-mi dau
seama in ce fel de regiune mi aflam. Eram convins ci ma aflam in
mijlocul unui teren cultivat traditional din Europa. Am vézut pé-
raie, cu copaci si tufisuri aliniate pe maluri, serpuind peste cim-
puri. Asa cum era obiceiul in agricultura traditionald, cimpurile
erau inconjurate de garduri vii colorate, pline cu viatd vegetald si
animald. Am inteles imediat ci nu ajunsesem pe acest teren cu per-
ceptia mea normald, ci printr-o poartd a elementalilor - cea a piti-
cilor. Astfel incat, cu o mare concentrare, am incercat si observ
unde le puteam simti prezenta. Mi-am dat seama i intregul teren
era format din cAmpuri de energie polarizati, ca o tabld de sah. Nu
mi refer 1a faptul ¢ un cimp era yin i celalalt yang, ci la faptul ci
fiecare cAmp prezenta o polaritate intre partea sa feminind si cea
masculind.” Intre colturile polarizate ale cimpului avea loc o inter-
actiune intensi, care aducea o energie dinamica pe intregul cimp.
Practic, aceastd polarizare este creatd de gardurile vii care,
pe un teren de agriculturd sinitos, incercuiesc toate cimpurile.
Asa cum am mentionat adineauri, gardurile vii sunt polarizate pe
diagonali, astfel incat schimbul dinamic dintre poli s aibd loc in
mijlocul cAmpului. intreaga procedura este supravegheatd de ele-
mentali. In coltul cu gard viu se concentreaza piticii ,masculini”,

8in traditia chinezi, meridianele se numesc liniile dragonului. In
pimant, acestea poartd puterea cosmicd prin tesutul energetic al terenului.

9 Prin acest lucru mi refer la faptul ci fiecare cimp avea o calitate
aseminitoare cu o mindstire medievald, unde colturile clidirii erau in
asa fel polarizate incit persoana care intra in acel spatiu putea trai un
efect de armonizare.
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iar in coltul opus se afla piticii  feminini”. Le puteam percepe acti-
Yitfitea ca pe un schimb intre un tip de undi energetici yin, rosia-
ticd $i yang, albastruie, alternind de la un punct de concentrare la
celalalt, amestecindu-se pe cimp si creind un dans jucdus. Odatd
cu aceastd imagine, am inteles cd, prin interactiunea pe care am ob-
servat-o, Pimantul isi mentinea fertilitatea in mod natural. Activi-
tatea agricold epuiza in continuu energia lui, insd aceasti epuizare
a energiei era echilibrata de gardurile vii.!0

0 parte dintr-un teren
-~ cultivat traditional: gardurile vii
G din jurul cdémpurilor mentin
o2 efectul polaritatiler invioratoare.

In minunata silbaticie a acestor tufisuri, puterile fertile ale
paturii se vor regenera la nesfirsit. Elementalii PAmantului polar-
I%a;i au sarcina de a initia acest proces de regenerare si de a iriga
campurile cu forta reinnoitd, prin schimbul de energii yin-yang

In timp ce observam aceste activititi misterioase ale naturii,
mi-am dat seama ci exista un pericol iminent pentru fertilitatea de
lungi duratd a Pimantului. Daci vom distruge toate gardurile vii
pentru facilitarea agriculturii tehnologizate, vom elimina toate
punctele de concentrare ale elementalilor. Prezenta lor benefici de
pe Pimant va dispirea. Am avut un sentiment greu, cd planeta
Noastrd era sortitd pieirii.

In urmatoarea meditatie de dupi aceasti patrundere con-
structiva in lumea activitatii piticilor, am inceput sd-mi fac o idee

10 Tewiie 6t di ;

oy Gardurile vii sunt acele tufisuri din preajma terenurilor arabile ce
f:onsntlpe un mediu de viatd pentru nenumirate animale $i microorgan-
1§mi. Slw zidurile de piatra sau de pamant din jurul campurilor au o functie
similara, ‘
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despre posibilele relatii dintre lumea elementala i regnurile ani-
mal si vegetal. In privinta regnului animal, nu am aflat nimic, timp

“indelungat. Era evident ca din constiinta mea lipseau conceptele

esentei animalelor si nu eram pregatit pentru o revelatie. Apoi, am
primit un indiciu de la filmul de desene animate, Frumoasa si
Bestia, pe care il vizionasem cu o noapte inainte. Printul fusese
transformat intr-un animal hidos, din cauza comportamentului siu
necuviincios. Cand s-a transformat inapoi in om, prinful si-a luat
iar forma frumoasa si si-a dat jos masca de animal. Chipesul print
fusese vrijit si obligat sa poarte o piele de animal relativ urat, in-
dicandu-se, in mod uimitor, elementalul-zana care, intr-un fel, este
ascuns in forma de animal.

Ca exemplu, am vrut s pot vedea sufletul elemental al unui
urs. Am putut percepe imaginea transparentd a unui urs, prin care
stralucea forma unei domnite frumoase. Aceastd domnitd era o
fiinti-zand extrem de evoluatd, iar ursul ii servea drept punct de
contact cu lumea materiald. Diferenta dintre cei doi era nimitoare.
Esenta elementalului este intretesuta cu cea a animalului, la nivel
emotional - si fiecare se ajutd unul pe altul. invatd unul de la altul
si, astfel, isi accelereazi evolutia spirituald.'!

Apoi, am intrebat daci relatia cu plantele putea fi vizuti in-
tr-un mod similar. Raspunsul a fost: da si nu. Fiecare planta isi va
oferi corpul fizic unui elemental, ca sansa de a avea un contact cu
lumea materiald si de a oferi un serviciu. Aici, relatia este asemana-
toare cu cea cu animalele, desi existd o diferentd despre care voi dis-
cuta mai tarziu (vezi Capitolul 6). Raspunsul ,nu” se referi la origi-
nile diferite ale animalelor si plantelor. Asemenea fiintelor umane,
animalele sunt un fel de ,musafiri” cosmici pe Planeta Pimant, doar
¢4 animalele exprima mai in profunzime, diversitatea materiei.

1INu toate speciile de animale triiesc in simbioza cu elementalii;
acest lucru este mai des intélnit la speciile mai dezvoltate.
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Pe de altd parte, plantele sunt fiinte ale PAmantului si, deci, de-
pind in totalitate de cooperarea cu elementalii care, la randul lor, le
inzestreaza cu niveluri crescinde de constiint.

Altadati, i-am intrebat pe ghizii mei invizibili din lumile fiin-
telor elementale, daci exista o legitur directi intre oameni si ele-
mentali. Mi-a fost greu si le inteleg rispunsul, 1a acea vreme. Asadar,
i-am rugat sd-mi arate chiar in fiinta mea modul in care actioneazi
elementalii asupra corpului uman. Pentru citeva clipe, in jurul meu
s-a lasat intuneric. Apoi, am observat cum fortele lumii subterane
lucrau in corpul meu. Nu era un contact direct; interactiunea noas-
trd avea loc prin rezonantd. Anumite pirti ale corpului pareau si fie
in rezonanti cu niste forte elementale complementare, Mi se pare
plauzibil ci aceste relatii rezonante se pot deregla atunci cind omul
se indepdrteazi de natura. In aceste conditii, se pot instala tot felul
de boli, care nu au o cauzi vizibili pe plan fizic.

Intr-0 a doua imagine am putut vedea tipul de sarcini pe care
il realizeazd lumea elementalilor in momentul in care se incar-
neazd o fiinta umand. Din nou, am simtit activitatile fortelor ele-
mentale asupra materiei, prin rezonanta perceputa in propriul corp.
Apoi, am vizut cum unul dintre elementali se apropia de materia ce
fusese deja impregnata de rezonanti si cum o modela in functie de
tiparele din congtiinta sa, astfel incit si construiasci organele corpu-
lui. (Acest proces este descris mai aminuntit in Capitolul 7 - Elemen-
talul personal al animalelor si al oamenilor.)

Ag dori sa mentionez si un alt aspect despre viata secretd a
elementalilor. Este vorba despre o informatie pe care am primit-o
in iarna anului 1993. Intro meditatie de dimineatd, dupi ce am
urmat, ca de obicei, calea din lumea subterani, la intoarcere am
fost tras in partea dreaptd, pe un drum ce ducea in jos, intr-o spirald
verticald, din ce in ce mai adinc. In trecere, am remarcat doui in-
trari laterale, la diferite niveluri, dar mergeam cu o viteazi mult
prea mare pentru a putea si ies de pe drum si si le explorez.
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[ Animale

Minerale | Plante | (superior- [Elementalii Oameni | Ingeri
dezvoltate)

Nivel
spiritual

Nivel
mental

Nivel
emotional

Nivel vital-
energetic

Nivel

material

0 comparatie a modului in care ensrgia diversilor elementali
este distribuita pe diferite niveluri de existenta.

In cele din urma, m-am oprit la a treia intrare, de la capatul
spiralei. Am intrat sa vid ce se afla in interior. In fata mea, se \iedfea
un peisaj intins si frumos, dar nu am putut distinge nicio flmga-we.
M-am intrebat ce era in nereguld cu acest tinut frumos, dar lipsit de
viatd. Ca raspuns, am observat ca trupul meu incepea s se diquve
incet. Tot ceea ce tinuse corpul meu laolaltd se topea treptat si se
dizolva in frumusetea peisajului. Nu simteam durere, ci mai de-
grabi un sentiment de solemnitate, pe masura ce ma uneam cu for-
tele naturii. Este interesant de mentionat ci pe tot parcursul proce-
sului am rimas constient. T

Apoi, am primit o explicatie, pe cale telepatici: md aflam lzj
nivelul cel mai de jos al ciclului triadic din viata unui elemental, o faza
echivalenti cu ,moartea” Ia fiintele umane. Trebuie s intelegem ¢4,
desi moartea este acel moment nefericit cind sufletul parasegte cor-
pul, ea reprezinti totusi continuarea vietii la nivel sufletesc. Peptru
elementali, aceasti fazi reprezintd doar acea dizolvare a corpului, pe
care am experimentat-o cu ochiul mintii. Elementalii formeaza in
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acele momente o unitate totala cu fortele naturii, fara a-si pierde con-
stiinta. In acest fel, ei mentin un ciclu de regenerare.

Celelalte doud intrdri, pe care le-am vazut in timpul cilitoriei
in adancuri, duc spre alte faze ale vietii elementalilor. Ciclul incepe
cu o faza de placere inocenta si de bucurie infinitd, in cadrul propri-
ului regn. Noi folosim termenul de lume subterani in relatie cu sis-
temul propriei congtiinte. Dar, daca luim in calcul trinitatea puterii
Divine, lumea subterand reprezinta aspectul ,virgin” al plenitudinii

universale.'> Dupi o vreme petrecuti acolo, urmeazi o a doua fazi
creativa, in care elementalii preiau o anumiti sarcini si o inde-
plinescin lumea natural-reali. In aceasti fazi, ei parasesc ,lumea de
dincolo” i i§i unesc punctul de concentrare cu 0 anumiti plant, un
tufis de pe cAmpii sau cu malul unui riu. in aceasti carte, vom dis-
cuta in principal despre aceastd fazi, pentru ci reprezinti planul
Divin prin care li se cere oamenilor, naturii i elementalilor s pis-
treze in permanentd o legdtura intre ei.

Pot trece sute de ani de munca permanenti in serviciul celor-
lalti, pand cand elementalii ajung la cea de-a treia fazi, cea pe care
am trait-o in corp, in timpul acestei meditatii. Este faza transfor-
mdrii, care il va reduce in cele din urmi pe elemental, in ciclul siu
de viatd, la inceputul primei faze. Comparati cu ritmul zilnic al
unei fiinte umane, prima faza ar fi perioada din zi cind mancim si
ne jucdm cu plicere, a doua fazd, timpul dedicat lucrului, si a treia,
perioada in care dormim. Cu toate acestea, la elementali, cele trei
faze nu se repeta ritmica aga cum o fac la om, procesele de man-
care, de lucru si de somn. Ele pot fi comparate mai mult cu insiru-
irea din natura a trei anotimpuri: primivara, vara tirzie siiarna.

2in planul spiritual-sufletesc al unei regiuni, puterile Divine se
desfasoard intr-un ciclu format din trei pérti. Prin caracterul lor individual,
cele trei faze sunt asociate cu cele trei pirti ale Zeitei care era venerati in
vremurile pre-patriarhale. In naturd, i-am putut observa puterea activi, in
calitate de aspect de fecioard, aspect de creatie si aspect de transformare.
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Cu aceste cunostinte despre ciclul de viata al elementalilor,
ciclul meu ,teoretic” de revelatii s-a incheiat. Dupa aceasta, am fost
condus in lumea elementald, intr-un mod mai concret, si chiar
aveam s intdlnesc pe elementali in natura din jurul meu. Prima
intalnire prezintd un exemplu al relatiei foarte stranii pe care o
avem cu inteligentele naturii.

Primele fiinte pe care le-am putut percepe direct in naturd au
fost elementalii care asista cresterea copacilor. Eu ii numesc fauni,

dupi termenul latin ,faunus”'3, In folclor, acestia sunt descrisi ca
tineri birbati cu coarne si picioare de tap. Aceastd imagine din
vechime nu spune multe despre functia faunilor, insd cel putin
forma jumdtate om/jumatate animal clarifici faptul cd ,spiritele
copacilor” se afld pe cale de evolutie complet diferiti de cea a co-
pacului insugi. Asa cum am mentionat mai devreme, existd o sim-
bioza intre planti si elemental.

Eu vid faunul dintr-un copac sanatos ca o energie in spirald,
ce-i inconjoard ramurile si riddcinile, pind in profunzimile planetei.
Aceastd tesere a unei retele energetice pe care o face faunul pare si
preceadd cresterea ramurilor si rddacinilor si poate indrepta
cresterea in anumite directii folositoare. Faunul isi poate asuma acest
rol administrativ, pentru ci are $i corp energetic, dar si o inteligenti
relativ autonomd, si poate astfel supraveghea mediul din jurul
copacului, atat la suprafatd, cit si sub pdmant. El se afld intro
armonie perfectd cu informatiile ce vin spre copac i, in constiinta sa,
poate avea grijd de cresterea copacului, in fiecare clipd. La faun per-
cep aceastd dimensiune a constiintei ca un chip tesut in coroana
copacului, completind structura energetica a corpului sau.

In antichitatea clasicd, faunii erau perceputi ca niste fiinte
efemere, care se deplasau rapid de la un copac la altul. Aceasta
imagine reflectd congtiinta ,instrdinatd”, care nu mai poate recu-

3Pentru descrierea unui spirit al copacului, se mai foloseste si
cuvantul grecesc ,driada”.
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noaste legile cooperirii intre copac si elemental Prin corpul sdu
vegetal, copacul ii oferd elementalului sansa de a avea experiente
in materie. In schimb, faunul isi oferd constiinta, ajutind copacul
s creasca armonios, in mediul sdu. Prin aceastd actiune reciproci,
faunul este legat de copac, pentru tot restul vietii sale. Este un pro-
ces aproape identic cu modul in care un suflet i se aldtura corpului
unei persoane, in timpul incarndrii.

Cuplarea este realizatd cu ajutorul unui fel de cordon ombili-
cal, care leagd faunul de copacul pe care si-l alege. Mai precis, aces-
ta este punctul de concentrare a constiintei, pe care faunul il tese in
materialul energetic al copacului, pentru a crea o punte de comuni-
care reciprocd. Dat fiind ci elementalii nu au liber arbitru, ci actio-
neaza ca o parte a naturii atotcuprinzatoare, faunul nu poate dezle-
ga ,cordonul ombilical”, atta vreme cit copacul ,lui” este in viat,
adicd, atita vreme cat existd viata in rddacinile sale.

N Y In timpul primelor zile in care

\ / am practicat perceptia fiintelor ele-

Ry y mentale, mi-au fost oferite doui
BN exemple instructive. Pe la mijlocul
TN lunii februarie, 1993, am avut o in-

,}‘ tilnire cu primarul din Ljubljana,

Ai\ pentru a discuta despre un proiect

{ {; A de litopunctura pentru oras. Am luat

o g ‘\‘ \i\ cina la Hanul Forge, un restaurant
Sy >~ vechi, binecunoscut, de la periferia

7 orasului. Primarul mi-a ficut cunos-

tintd cu proprietara restaurantului, care citise cirtile mele si dorea
sd discute cu mine despre o problemi care o ingrijora. in curtea
hanului cregtea un tei in varsta de citeva sute de ani, pe care fami-
lia ei ar fi vrut si1 taie, ca sa nu afecteze fundatia casei, sau acoperi-
surile cladiilor din jur. Ins4, ca si ea, multi nu au indriznit s4 ia
aceastd decizie, de teama ¢4 acest lucru le va aduce ghinion.
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[-am promis ci o voi suna si c¢a voi veni sd vorbesc cu teiul.

Cand am revenit, doamna m-a condus in curtea hanului,
unde am dat peste o priveliste socantd si revoltatoare. Aproape
toate ramurile inaltului tei fusesera tdiate. Rimasese doar trunchi-
ul inalt de sase metri. I-am cerut doamnei sa ma lase singur pentru
citeva minute $i m-am apropiat de trunchiul teiului. Pentru a gasi
un punct de comunicare, mi-am asezat foarte usor mana pe scoarta
lui. Apoi, radiind iubire, mi-am deschis constiinta emotionald,
crednd o punte prin care puteam comunica. Imediat ce puntea a
fost stabilitd, in constienta mea a apdrut brusc imaginea unui urias
crucificat, care se afla intr-o agonie cumplita. Cu o miscare convul-
sivd, incerca s4 se ridice, ca si cand ar fi vrut sd se rupa de pimant
- insd, de fiecare dat, se pribusea. Fiecare miscare ducea la repe-
tarea acestui chin insuportabil.

Intalnirea cu faunul suferind, din teiul
cu varful retezat.

Pentru a putea ilustra mai bine suferinta faunului, vreau sa
fac o paraleld istorici. Romanii au inventat metoda ,perfectd” de
crucificare, unde victima rimanea in viata, pentru a-i indura sufe-
rinta pentru cel putin trei zile. Puneau o bara de lemn sub picioa-
rele omului crucificat, pe care victima cauta in mod instinctiv s se
sprijine, impingandu-si in sus corpul in momentul colapsului, ceea
ce-1 ficea de fiecare dati si simti ci se sufocd. Situatia bietului faun
era exact ca aceea a unui om crucificat. Ridicinile enorme erau
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inca intacte si trimiteau valuri de fortd vitald spre trunchi. Dar, in
sus, varful lipsea si nu putea prelua aceasta fortd. Prin urmare, va-
lul de energie se prabusea din nou spre ridicini, ca o greutate api-
sdtoare. Printr-o singurd imagine, faunul imi comunicase intreaga
tragedie a situatiei sale.

M-am dus la proprietara ingrijoratd si i-am spus ci niciun
copac n-ar trebui s indure o astfel de tortura. Intrucat situatia era
ireversibild, aveam sa incerc s ,mut” faunul. I-am cerut si-mi arate
teii tineri pe care ii plantase in jurul casei, ca inlocuitori pentru
batrinul copac.

Am testat cu méina fiecare copicel, pentru a vedea daci avea
sau nu un faun. Intr-un final, am gisit, un tei care nu avea niciun
faun. Era intr-o stare destul de deplorabili. Scotind din buzunar o
frumoasi piatrd pretioasi (mereu port citeva la mine), am mers la
teiul chinuit si am tinut piatra aproape de trunchi, explicindu-i fau-
nului ¢ doream s mut intr-un alt tei, unde isi va putea indeplini
sarcinile. Apoi, i-am cerut sd-si transfere punctul de concentrare in
piatrd si l-am transportat cu grija spre teiul tindr. Acolo, am asezat
piatra langa trunchiul subtire si i-am cerut ,cilitorului” sa faci un
salt §i sd-si concentreze constienta in micul tei.

Dupa aceea, i-am recomandat proprietarei si doboare batra-
nul tei, cit mai curdnd cu putintd. La inceputul verii, cind am vizi-
tat din nou restaurantul, proprietara mi-a spus ci tinirul tei nu
mai inflorise niciodat atit de frumos.

Cateva zile mai tarziu, aveam de tinut un atelier de lucru, in
vechiul oras sloven, Koper. Initial, acest oras a fost construit de ve-
netieni, pe o insuld, iar casele au fost inghesuite atit de mult una in
alta, incit nu mai ramasese spatiu pentru plantarea unor zone verzi.
Dar, 1a sfarsitul secolului al XIX-lea, a fost dirimat un turn fortificat
din varful fostei insule si in locul lui au construit un parculet. Copa-
cii plantati atunci s-au transformat in niste uriasi. Printre ei exista
un platan, din care se intindea pe orizontald, o ramuri de vreo opt
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metri, dupa care se indrepta in sus, cu o fortd incredibild. Punctul de
unde ramura crestea in sus era unul dintre punctele de echilibru
locale, despre care aflasem de la femeia-peste, Faronika.

Faunul responsabil de cresterea copacului este constient de
conditiile biologic-geografice ale mediului in care se afld copacul -
dar i de fenomenele energetice. El poate directiona cresterea copa-
cului, in asa fel incit sd creeze o legatura cu punctele energetice pe
care le are in grijd - asa cum se intamplase cu platanul din Koper.
Asemenea ramuri trebuie protejate in mod special, pentru ca vitali-
tatea copacului depinde, in mod normal, de ele.

In momentul in care am ajuns in parculet cu participantii la
workshop, pentru a exersa comunicarea cu faunii, am descoperit
cu groaza ca parcul fusese modernizat. Nu numai cd se pavasera ci-
rrile, dar fusese taiata si ramura neobisnuit de lunga a platanului,
pentru cd arata urat.

Dupi ce am folosit acest exemplu, pentru a explica ignoranta
oamenilor i deciziile lor gresite, fiecare participant si-a ales cite
un copac cu care si comunice. [-am ldsat pe altii sd comunice cu pla-
tanul mutilat, iar eu mi-am ales alt platan. Desi l-am abordat cu
multd iubire, din partea lui nu a venit niciun raspuns. Dupa ce, mult
timp, nu s-a auzit nimic, brusc, din vérful copacului a sdrit pe mine
un fel de ciine silbatic, 1dtrind infricosator de tare. Surprins, m-am
uitat in sus. Si ce mi-a fost dat sa vad? Nesabuitii gradinari ai parcu-
lui tdiasera toate ramurile inferioare al acestui platan batran. Pur
si simplu, doreau si aiba un copac cu un varf inalt. Ce arogant!

Dintr-o datd, am putut intelege mesajul faunului: din cauza
acestei operatii, cu urmdri dezastruoase in partea mediand a trun-
chiului, faunul pierduse legitura cu radicinile, iar acum era izolat
in ceea ce mai rimasese din coroana copacului. Ca si-l pot ajuta,
am intrat intr-o meditatie profunda si am creat cu ajutorul consti-
intei, 0 punte de lumina prin care sa se facd o legdtura intre faunul
de sus si raddcinile de jos. Am mentinut pentru o vreme aceastd
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imagine launtrica, pentru a-i oferi ocazia acestui elemental abuzat,
sd se reconecteze la radicinile copacului. La sfirsitul meditatiei,
am perceput un sentiment subtil de recunostinta si am revenit ala-
turi de ceilalti participanti.
In scurt timp, mi-am dat seama ci faunii aveau si reprezinte
pentru mine principalii ghizi in orice domeniu al ecologiei in care
_sunt prezenti elementali. Pur si simplu, am inceput sa-i intreb pe
copaci despre orice nu intelegeam. Ficusem acest lucru de multe
ori siinainte - insd, la acea vreme, nu eram pregitit sa percep deo-
sebirea subtild dintre fiinta vegetald” a copacului si faunul ,incar-
nat” in el. Nici nu stiam ci faunul reprezenta inteligenta copacului
- §i cd acesta era nivelul la care comunicarea devenea posibila.
Apoi, gandurile mi s-au indreptat citre o situatie tragici, in
care simteam cd ma putea ajuta un faun. Aceastd situatie aparuse nu
departe de casa noastrd, cu opt ani in urmd, in timpul unei perioade
cand s-a redistribuit terenul agricol. In aceasti perioadi - in prima
jumatate a anilor ‘80 - s-au luat misuri extrem de d4undtoare pen-
tru mediul inconjurator din valea noastra. O portiune de pidurice
din spatele casei noastre a fost transformata intr-un cimp. Copacii
au fost tdiai, iar raddcinile au fost scoase din pimént, cu ajutorul
utilajelor grele. In teorie, acest lucru n-ar fi trebuit si constituie o
problemd pentru fauni, deoarece, odati cu inliturarea radicinilor,
erau eliberati si puteau prelua alte sarcini, in padurile invecinate.
Cu toate acestea, erau multe semne care indicau ci exista o
problema. Unul dintre fermieri a incercat in zadar si cultive po-
rumb, pe noul cimp, dupd care s-a lisat pagubas, iar terenul a ri-
mas necultivat. De asemenea, intr-o zi, cind ma aflam in trecere,
am avut perceptia cd intreaga zona pe care fusese pidurea era in-
negrita, ca si cind ar fi fost incendiat. Un grup de fiinte foarte tul-
burate pluteau in apropiere, insi nu le-am putut identifica.
Pentru a gasi o explicatie, m-am dus la un carpen bitrén, situ-
atin apropierea acestui cimp nefericit. Ca rdspuns la intrebarea mea
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despre ce se intampla pe campul din vecinitate, faunul carpenului
mi-a imprimat in constiintd o imagine foarte clard. Am vazut forma
organicd a unui graunte alb de porumb, strivit sub numeroase stra-
turi de materie dezgustitoare, de culoare cenugie si in unele pérti in-
negritd, care forma un fel de umflitura. Faunul mi-a aritat o sectiune
a acelei mase, pentru a ma ajuta si inteleg ce se afla inauntru.

Din picate, pe atunci nu aveam suficientd experientd despre
elementali §i nu am putut interpreta imaginea. Am rugat-o pe fiica
mea cea micd, Ana, si ceard o explicatie de la Ingerul Vindecirii P4-
méntului, cu care comunica din anul 1992. Numele lui este Devos si
e dedicat, in totalitate, vindecirii tulburarilor din reteaua energe-
ticd a planetei. La scurt timp dupa aceea, Ana mi-a transmis raspun-
sul Ingerului:

»2Aceasta e un act tipic omenesc. Oamenii inldtura tot ceea ce
le std in cale. Natura si toate fiintele care isi vor pierde casa prin dis-
trugerea habitatului lor, nu ii intereseazi. Ei pretuiesc doar ceea ce
le place. Copacii care le stau in cale, trebuie si dispard - nu aduc
niciun folos. (Ei cred) cd exista suficiente paduri pe Pamant si ca nu
are importanta dacd mica portiune de pidure de linga ei e tdiati.
Lamentdrile si plangerile noastre ar putea continua la nesfarsit, dar
este prea dureros si prea tulburator. Oamenii nu-si dau seama ci dis-
trugind un mare numdr de astfel de fiinte, in cele din urmd, se dis-
trug pe ei insisi, deoarece si oamenii fac parte din natura.

Este mai bine si ne concentrim atentia asupra situatiei
urmitoare. Asa cum stie si Marko, cu timpul, unele fiinte i anumiti
elementali se pot elibera de astfel de locuri, pentru a-si ciuta alte
case si sarcini. Printre ele se numari fiintele angelice, care plutesc
deasupra unei zone atit de complexe. Ele au griji ca fortele vitale
ale unui loc si se desfisoare corect, echilibrind elementele deja
prezente si directioneazi acolo energie si alte fiinte. Insd, in situati-
ile dificile, incep sa pluteascd multd vreme deasupra locului pe care
il conduc, in ciutarea unor solutii. In cele din urm3, daci nu gisesc
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nicio solutie la problemele lor, se vor reorienta. Insi existd anu-
mite fiinte legate atat de mult de un loc, incat nu stiu ce sa faci,
dupi o astfel de interventie. De exemplu, fiintele de api responsa-
bile de izvoare sau rauri fac parte din aceste sisteme acvatice si re-
prezinta viata lor. Ele nu-si pot abandona responsabilititile, dupi
un asemenea dezastru - si nu se pot muta intr-un alt loc. Ele sunt
legate de un anumit mediu acvatic. De aceea sunt atit de afectate
de astfel de acte de distrugere. Ele continui si incerce si ajute
izvorul sau raul pe care il au in grija. Insa aceste apeducte, constru-
ite de masini $i din grosolinie umana, sunt striine de natura lor.
De aceea plutesc deasupra apei, intr-o stare de profundi durere: nu
mai pot exista in substanta apei si sunt obligate si- priveasci pro-
cesul de degradare. In starea aceasta cumplitd, incep si se inchidi
la culoare, devenind chiar negre. Acest lucru inseamni sfarsitul
habitatului lor - care, ldsat in voia sortii, se va degrada.

Asta s-a intAmplat in cazul paduricii din spatele casei tale.
Fiintele apei s-au retras, dupi ce toate eforturile lor de a stabili un
contact cu acel loc nu au dat niciun rezultat. Acel spatiu se va impie-
tri, transformandu-se intr-un loc mort, firi energie si fird viati.
Poti ajuta situatia, dacd incerci sa gisesti punctul unde a fost cen-
trul acelor fiinte - punctul lor de concentrare - si de unde rispan-
deau energiile apei de izvor, in mediul din jur. Giseste o cale de a
le ajuta s se adune si sa trdiasci din nou, in locul lor de origine.
Astfel, nu vor mai fi impristiate peste tot. In timp, din acel punct va
izvori din nou viatd. Atunci cand nu va mai fi bantuit de fiinte rati-
cite, acel loc va putea respira din nou.”

Incapacitate mea de a intelege imaginea pe care mi-a trans-
mis-0 faunul din carpen s-a datorat faptului ci m-am gindit ci pro-
blemele erau legate de elementalii copacilor, dar uitasem ci la mar-
ginea padurii fusese o zona mlistinoasi, alimentati de un izvor. De
acolo, un paréias isi croise drum peste pajisti. Dupi reorganizarea
terenului, aceastd zond a secat, iar izvorul nu a mai avut pe unde si
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curgd. Pentru a devia apa izvorului, a fost sipat un canal. Au fost dis-
truse toate formele naturale create de apa, iar elementalii apei -

_nixele - nu au mai avut nicio posibilitate de a-si indeplini lucrarea.

Nixele care au griji de un izvor sunt conectate lael, la fel cum
faunul isi leagd corpul energetic de un anumit copac, printr-un
_cordon ombilical”. Nixele isi leagd punctul lor de concentrare de
un anumit izvor, iar din acel moment devin responsabile de el.
Daci izvorul este distrus prin interventiile oamenilor, isi pierd
,corpul”, insd riman legate, in continuare, de sarcina lor. Spre de?-
sebire de copacul care moare, dar care lasa puieti ce pot creste in
apropiere, izvorul reprezintd o parte permanenta a umﬂai regulum.
Chiar si atunci cAnd este distrus, izvorul rimane prezent in strafun-
durile locului, alituri de pazitorii sai - nixele. Acestea sunt nevoite
si pluteascd pentru totdeauna deasupra locului unde au rﬁmzfs dez-
intrupate, derutate si intunecate, din cauza actiunilor dﬁunatoarg
ale oamenilor. Imaginea umfliturii ce acoperea, cu straturi tot mai
negre, griuntele alb de porumb, pe care am perceput-o era o des-
criere corecta a acestei situatii tragice.

Impreund cu Ana, m-am ingrijit de grupul de nixe. Mai intai,
am purificat toatd zona fostei mlagtini, meditand si vizuali?an(}
culori vindecitoare. Apoi, am amplasat la marginea sa o piatrd
mare §i frumoasi si am aliniat-o 1a vibratia potrivitd. Le-am cerut
elementalilor de api sa se adune in jurul acestei pietre, §i sa 0
foloseasci ca punct de concentrare. Ingerul Vindecarii Pamantului
ne-a spus ¢i acest lucru va ajuta cel putin la depﬁgirga stz“lriﬂi de con-
fuzie pe care o triiau nixele, pini cind reugeam sa facem in aga fel
incdt izvorul si curgd din nou.
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CAPITOLUL 2

Faramuri (i
arile fiintelor elementale

@n basmele din folclorul european intilnim adesea creaturi
ciudate, pe care le-as fi clasificat in mod automat ca fiinte
elementale, dacd nu as fi avut asemenea experiente triste ca cele
meripionate in primul capitol. Aceste experiente mi-au aritat mo-
dulin care am demonizat si pervertit esenta spiritelor din natura.
Intc?leg acum cd multe dintre personajele din vechile legende sunt
mai presus de toate, expresia gandirii distorsionate a omului si m;
povestiri adevarate despre elementali si calititile lor. ’

De exemplu, exista numeroase povesti despre dragoni, insi nu
am putut observa niciodati un elemental aseminitor dragonilor. Pe
de alt parte, cunosc multe aspecte energetice ale planetei Pimant
care au o natura de foc si care marcheazi terenul cu un straniu tipar
eqe{getic. Binecunoscutele linii de contact (ce distribuie energia cos-
micd pe Pimant) sunt numite linii ale dragonului in traditia geoman-
ticd chineza, Feng-Shui'. Daci am putea vedea invizibiiel'e vortexuri
de foc ale unei asemenea linii energetice ce traseazi o axi dreapti,
stralucitoare peste Pimant, cel mai probabil le-am asemina cu forma,
unui dragon. Am intelege atunci ci dragonii din basme si legende
reprezin}ﬁ. o aducere aminte a structurilor energetice de pe Pamint.
Atuvna cand oamenii nu le-au mai putut percepe, acestea au fost date
uitdrii si s-au afundat in tiraimul subconstientului.

Existd §i un alt grup de forme care s-a transmis prin basme si
legende si care, in aparent, pare s apartini regnului elemental.

!Care se traduce: vint si api.
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Zeitele au fost alungate, in mare parte, din congtiinta omului,
atunci cind structurile patriarhale au venit la putere, iar prezenta
lor a fost acoperiti de un vil; au devenit niste simple personaje din
mitologie, putand exista doar sub forma modificata, prin legende si
basme. Un astfel de exemplu este povestea ,Bertei cu nasul de fier”,
care vegheazi asupra solstitiului de iarnd, in calitate de purtatoare a
puterii de transformare, reflectind traditia Zeitei Negre. In folclorul
sloven, este cunoscutd sub numele de Pehta, iar in regiunile unde se
vorbeste limba germand, ca Frau Holle, care creeaza zapada.

Existd un al treilea grup de personaje mitologice, care nu ar
trebui confundate cu elementalii. Ele existd din cauza faptului ca,
timp de sute de ani, invitaturile crestine le-a ascuns adevarata iden-
titate. Cu toate acestea, sufletul poporului din fiecare regiune a
identificat pe cale intuitiva punctele slabe din credintele crestine si
a compensat acest lucru prin crearea anumitor personaje simbolice.
Eu cred ci in acest fel au luat nastere personajele demonice, cum ar
fi cel care revine” (germani: Wiedergdnger, englezd: refurner),
care se intoarce in repetate randuri sub forma unei fantome sau a
unui animal, desi nu mai face parte din lumea celor vii. Acest perso-
naj pare si reprezinte o reactie la refuzul crestinismului de a accep-
taideea de reincarnare. Totodati, dimensiunile reprimate ale sufle-
tului individual pot prelua in viatd de vis o formd demonica - se pot
transforma intr-un cosmar.

Pe de altd parte, in unele legende este revelata adevarata na-
turi a piticilor, zAnelor si nixelor. De exemplu, in legendele slovene,
putem descoperi aminunte din activitatea zanelor. [ata una care vor-
beste despre intelepciunea zinelor: ,S-a intimplat iarna. Mai era incd
zipadi pe jos, cind zdnele au strigat puternic: Sadifi boabe de fu-
sole. Saditi boabe de fasole. Insa taranii s-au gandit cd ar fi o prostie
s sideasci fasole in zipada. Toti erau de aceeasi pdrere, in afard de
unul, care era suficient de destept sa urmeze sfatul femeilor inte-
lepte. Acesta si-a luat sapa, a brazdat pAmantul inzapezit $i a cultivat

39




Marko Pogacenik

boabele de fasole. La inceputul verii, taranul cel destept a fost nevoit
sd foloseasca scara pentru a-si culege pastile de fasole.” Ca prin mi-
nune, acestea crescusera extraordinar de mult!”

In prezent, putem lucra cu calendarul biodinamic de plan-
tare a semintelor, stiind cd anumite zile - ba chiar si unele ore -
suntmai potrivite decat altele pentru plantare, deoarece o anumiti
constelatie sau pozitia planetelor pe cer, va influenta dezvoltarea
optima a plantelor. Din propria mea experienti, stiu ¢ zanele sunt
genul de spirite elementale care mediazi procesele vitale dintre
cer si pamant. Asadar, una dintre responsabilititile lor este aceea
de a anunta perioadele cele mai potrivite de plantare. Scopul le-
gendelor este acela de a-i face pe fermieri si fie mai putin suscepti-
bili Ia ratiunea mintii lor si si aibi incredere in vechile obiceiuri ale
naturii. Cei inteligenti vor asculta cilduzirea fiintelor naturale §i
chemarea lor lduntrica.

Pentru a intdri credibilitatea mesajelor din miturile prezentate
mai sus, as vrea si v spun povestea unui grup de zane pe care l-am
observat in vara anului 1993. M3 aflam pe Insula Srakane, o insuliti
acoperita cu stanci, care face parte dintr-un grup de insule din Marea
Adriaticd (din grup fac parte si insulitele Susak si Srakane Male).

La un moment dat, am perceput ci punctul de concentrare
sau ,cordonul ombilical” al zAnelor era o coloani energeticd inalta
§i subtire, situata in varful dealului central, pe care l-am numit Dea-
lul Venus, datorita legiturii liuntrice pe care o are cu planeta Ve-
nus. Coloana energetici era ancorati in pamant si stralucea cu
toate culorile curcubeului, ca si cind ar fi fost tesutd din raze deli-
cate de culoare. In congtiinta mea, m-am contopit cu acea coloani
de culoare si am fost purtat in sus de putered sa de ascensiune.

In Europa, inainte si fi fost adus cartoful din America, fasolea
reprezenta alimentul principal al oamenilor. in mod normal, vrejul de
fasole nu creste mai mult de 120 de centimetri.
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Apoi, la o indltime de circa o suta de metri, coloana energeticﬁ s-a
transformat intr-un grup de fiinte dinamice. Le-am identificat drept
zdne de locatie. Ele se extindeau din centrul lor, intr-o miscare de
alunecare, pana cind acopereau intreaga zona de deasupra grupu-
lui de insule. In momentul in care atingeau limitele granitelor lor,
se intorceau cu vitezd spre sursa din punctul central. In aceastd faz::a
de repaus semanau cu bobocul inchis al unei flori. Dppa 0 pauzd,
zanele albe se extindeau din nou si alunecau prin spatiu, pe aceeasi
cale. Dansul lor semana cu miscarea unui boboc de floare care se
deschidea si se inchidea mereu.

Am incercat sa numar fiintele ce alcatuiau grupul de zane si
am avut o surpriza: erau 13. Ca si fiu sincer, trebuie sa mﬁrturisesF
¢4 fusesem destul de convins cd, potrivit regulilor firesti ale reali-
tatii invizibile, aveam sa descopar numarul solar 12 si am sim;}t 0
oa,recare impotrivire, in momentul in care am vazut ci era 13. Cind
am intrebat in interiorul meu de ce ma impotriveam, am fost pur-
tatin partea de jos a coloanei de lumina. Am urmat punctul dfe con-
centrare al zinelor, tot mai adanc, prin scoarta Pamantului, pana in
lumea subterana. Acolo am vidzut-o pe cea de-a treisprezecea zind,
orbitind ca o umbra prin spatiile lumii subterane. La inceput, am
crezut ci vid un demon si mi-a fost teamd. Dar, dupa aceea mi-am
dat seama ci zona de lucru a zanelor de locatie nu se putea limita
doar la aerul de deasupra Pimantului. Pentru a fi intreaga, sfera
lor de influentd trebuia neaparat sd cuprinda si o parte din lumea
intunecat de sub pamant. )

Mi-am adus pe loc aminte de a treisprezecea zand, cea intu-
necati, din ,Frumoasa din padurea adormita”. Aceasta nu a fost
invitatd la petrecerea datd in cinstea nagterii noii prin}ese, dar_tot
si-a ficut aparitia, doar pentru a-i spune printesei cd va muri .la
virsta de 15 ani. Aceastd a treisprezecea zﬁr}ﬁ ne reaminteste de rit-
mul lunar si de vechea orinduire a lumii. In interiorul sdu, ea nu
era deloc o fiinta negativi; pur si simplu, reprezenta o parte mai
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intunecata a lumii noastre, asemenea aspectului lumii subterane al
zanelor care au fost izgonite din constiinta noastri, intr-o perioadi
cand amintirile despre aceste zane de locatie - asa cum se prezen-
tau ele in corpul lor de lumina - erau inci vii.?

Mi-am pus intrebarea ce se intdmpli cu locul in care zinele
de locatie danseazd in cercuri concentrice, dat fiind ci acest gen de
dans al zinelor este adeseori mentionat in basme. Ca raspuns, am
vizut cd existau patru niveluri Ia care erau active zinele de locatie.
La nivelul cel mai de sus, zanele aritau ¢4 sunt in armonie cu ritmul
stelelor si al planetelor. Aceste ritmuri erau reflectate in constiinta
zanelor si le aduceau intr-o stare de extaz. Ele transferau aceasti
stare in jurul lor si, in acelagi timp, imprimau pulsul timpului cos-
mic asupra tuturor vietuitoarelor.

Al doilea nivel, cel de sub acesta, poate fi comparat doar cu
sentimentele de extaz din timpul actului sexual. Aceasti stare este
creatd de alunecarea permanentd a zinelor deasupra zonei lor de
influenta si de iubirea neconditionati cu care inviluie fiecare par-
ticuld vie cu care intrd in contact. Intreaga zoni este scildati, in
repetate rinduri, de iubirea acestor fiinte divine.

La urmatorul nivel, zinele au griji de toate procesele vitale
diferite care au loc in spatiul ,lor”. La acest nivel, se ocupi si de
alinierea ritmului vietii piméntesti cu ritmul universal, dar si de
orchestrarea diverselor evenimente din regnul natural, pentru ga-
rantarea celei mai armonioase atmosfere pentru viata.

Apoi, am putut vedea cel de-al patrulea nivel, cel care face le-
gatura intre munca lor si spatiile din lumea subterand. In aceste
spatii subterane, exista un sentiment de impimantare, sentimentul
de a avea radécini infipte adanc in fiinta planetei PAmant.

3Strivechiul calendar lunar cu 13 Tuni a fost inlocuit cu calendarul
solar cu 12 luni.
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Este.de subliniat faptul ¢i nu ar trebui s ne imaginim cele
patru niveluri ale constiintei zanelor ca nigte straturi ierarhice; tzle
sunt exprimate mereu ca patru calititi vibrationale intretesute in-
tre ele si toate sunt rezultatul dansului dintre zane.

Intrucit noi, oamenii, detinem tot mai multd putere asupra
mediului de viati comun, zinele de locatie nu-gi mai pot limita
functiile doar la regnul natural. In ultimele secole, fara sisi dea
seama, civilizatia umani s-a straduit sa modeleze §i sa ocupe spatii,
ceea ce 4 avut un impact puternic asupra zinelor de locatie.

Relatia dintre cele doud forte formative va deveni tot mai di-
ficild, deoarece oamenii nu cunosc deloc functia pe care o indepli-
nesc aceste zdne. Ne impunem vointa egoistd asupra mediului in-
conjuritor, fird a ne consulta cu inteligenta de drept a zﬁnelgr,.(:‘u
privire la efectele interventiilor noastre. Acest lucru este valabil §i in
cazul unor proiecte ecologice bine intentionate, de care suntem atat
de mandri. In povestile din popor sunt mentionate de multe ori
incercirile de reunire ale celor doud lumi divergente.

Dansul zénelor de locatie, de dea-
supra Dealului Venus; a
treisprezecea z&na orhiteaza in
lumea subterana.

Un exemplu interesant al
acestui lucru este o experientd
pe care am avut-o cind am vizi-
tat biserica Sf. Ana, din nord-
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estul Sloveniei. Biserica este situata in poienita unei paduri, ce se
afla la cel putin cinci kilometri distanta de satul de care apartine.
Aceasta locatie neobisnuitd avea un secret.

Aveam sa aflim mai multe despre acest lucru, in timpul pre-
gatirilor pentru un atelier de lucru despre vindecarea Pimantului
din Jeruzalem-Svetinje, din august 1993. Datoriti acestor pregatiri,
am ajuns s vizitim si biserica. In timpul uneia dintre comunicirile
ei, fiica mea, Ana, l-a rugat pe Ingerul Vindecirii Pimantului si-
spuna cate ceva despre rolul pe care il are Sf. Ana in aceasti regiune.

Ingerul a considerat ci locul pe care era situati biserica era
foarte important pentru dimensiunea vital-energetica a macro-pei-
sajului* sloven. Energia vitala alimenteazi diferite regiuni ale tarii.
Ea este stocatd aici si e distribuita din acest punct de concentrare.
Dealul pe care se afld biserica Sf. Ana si cele dou dealuri de lingi
el formeazi o structurd triunghiulari, in trei straturi. Fiecare dintre
ele, de inaltimi diferite, reprezinta punctul de ancorare pentru unul
dintre cele trei triunghiuri care se suprapun. Cele trei dealuri si tri-
unghiurile corespondente intruchipeazi calititi spiritual-sufletesti
diferite. Aceste calititi sunt iubirea, reunirea si interconexiunea,
Cele trei triunghiuri actioneazi pe post de canale pentru forta vitala
primitd din tirimurile cosmice, printro coloani centrald de lu-
mind, din mijlocul triunghiurilor. Dupi ce energia s-a scurs printr-
unul dintre cele trei triunghiuri, ea este directionati prin liniile de
legdtura, spre numeroasele puncte de distributie din mediul sloven,
Functia acestei structuri energetice triunghiulare poate fi compara-
ta cu cea a inimii din corpul nostru omenesc.

In perioada neoliticd, acum circa cinci mii de ani, oamenii in-
telegeau importanta acestui loc. Prin urmare, au construit pe cele
trei dealuri temple circulare din pietre mari, verticale, pe care le re-

“Aici avem de-a face cu nivelul vital-energetic care se afld mai aproa-
pe de nivelul material, decit de nivelul spiritual-sufletesc cel mai inalt.
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energizau in permanentd, prin intermediul ceremoniilor rituale.

Intrucit cultura Zeitei, din prima parte a epocii de piatrd, a fost tot
mai suprimata in Europa din cauza invaziei triburilor indo-germa-
nice, cu cultura lor patriarhala, cunostintele despre relatia dintre
diferitele pdrti ale mediului au disparut, iar gercurile sanctuar‘de
pe aceste trei dealuri nu au mai fost ingrijite. In prezent, doar bise-
rica Sf. Ana (construitd mult mai tirziu) a mai rimas din structura
complex a sfintului altar. Cu toate acestea, timp de sute de Aan%
s-au tinut acolo ritualuri cregtine, ce au reusit sa pastreze pana
acum, puritatea locului.

Cand am inceput sd inteleg cit de valoroasi era aceasti bise-
ricd, l-am intrebat pe paznicul ei daca stia de existenta vreunei tra-
ditii care sd poatd explica de ce biserica i cimitirul fusesera con-
struite atit de departe de sat. Mi-a spus ci nu cunostea nici o astfel
de traditie, dar erau niste povesti despre un incident din trecut. A
existat o perioadi - probabil, prin secolul al XVIIl-lea - cand s-a
alcdtuit un plan de mutare a bisericii, intr-o noua locatie din mijlo-
cul satului. S-au procurat toate materialele necesare si au fostduse
la locatia din sat, dar, peste noapte, niste fiinte-zana - ,Femeile
Albe” - le cirau inapoi la biserica Sf. Ana. Dupd ce au primit acest
mesaj clar, oamenii au decis sa lase biserica pe locatia sa initiald.

Daci punem laolaltd informatiile primite de fiica mea, de la
Ingerul ei si povestea fantasticd spusa de paznic, putem tragg unele
concluzii cu privire la masurile pe care le iau zinele de locatie, pen
tru a avea griji de regiunea care le-a fost incredintata. Aceste zane
imbunatitesc si armonizeazd procesele vitale din naturd i, toFo-
dati, cunosc punctele de energie si semnificatia pe care o au locurile
de care sunt responsabile. Ele incearca si protejeze locuri precum
biserica Sf. Ana, de neglijenta oamenilor si incearci s motiveze cul
tura dominanti la ora actuald, si le conserve caracterul sacru.

Atita vreme cit doar natura domini peisajul, punctele ener-
getice sunt folosite doar atat cat s ii ajute pe elementalii de locatie
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in munca lor. Dar daca in acea regiune se vor dezvolta civilizatii
umane, va exista o cerere mult mai mare de energie vitali si de
anumite forte cosmice. Atunci, cultura oamenilor va trebui si-si
asume responsabilitatea pentru dezvoltarea ulterioari a locurilor
energetice, din cauza propriilor cerinte suplimentare de energie.
Zanele se roaga in ticere, ca aceastid responsabilitate sa fie practi-
catd in cooperare cu ritmurile zanelor de locatie.

In traditia occidentald, prima carte in care au fost structu-
rate, intr-un singur sistem, toate speciile de elementali - si in care
au fost descrise caracteristicile lor unice - a fost, Despre nimfe, sil-
fide, pigmei, salamandre si alte spirite. Cartea a fost tipdritd in
anul 1989, 1a 48 de ani dupa moartea autorului ei, celebrul medic,
om de stiinti si teozof, Theophrastus Bombast von Hohenheim,
cunoscut §i sub denumirea de Paracelsus. Paracelsus a spus ci, in
ceea ce priveste evolutia si dezvoltarea lor, spiritele elementale
sunt egale cu sufletele omenesti. El vorbea despre doui linii ances-
trale de origine, dintre care ,.... una, cea umand, descinde din Adam,
iar cealaltd, a spiritelor naturii, nu este urmasa lui Adam”. Pentru
prima, mantuirea prin Chritos este garantati, dar pentru cealalti
nu este. Cu toate acestea, Paracelsus repetd mereu ci elementalii
nu ar trebui priviti ca demoni sau spirite diabolice; si ei au fost
creati din maretia nemdrginitd a creatiei Divine.

Pentru a sublinia ci spiritele naturii sunt egale, din punct de
vedere al valorii lor, cu oamenii §i pentru a deosebi elementalii de
creaturile diabolice”, autorul ii descrie pe elementali intr-o manie-
rd foarte antropomorfica, care nu se potriveste cu ceea ce am ob-
servat eu - desi cred c4, in realitate, acestia au potentialul de a pre-
lua asemenea forme. Este posibil si-i fi aparut in forma umanoidi,
pentru a- sustine viziunea existentei a doud esente originare, ce
s-au dezvoltat in paralel.

>Din greaci: pygmaios - de indltimea unei palme, sau un gen de pitic.
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Paracelsus mai sustinea i c: ... ei au sange, carne $i oase,
nasc copii, sunt fertili si vorbesc, mananca, beau i cilatoresc”.
Toate aceste lucruri nu sunt posibile in cazul fiintelor cunoscute ca
demoni. Cu toate acestea, toate trasaturile atribuite spiritelor natu-
rii nu se exprim4 in materie, ca la oameni, ci la un nivel alcatuit din
materiale mult mai subtile.

Element Numele fiintei  Scop general
(dupd Paracelsus)
Puterile apei Nimfe Calitatea vietii
Puterile aerului Silfide Calitatea spatiului
Puterile pimantului ~ Pigmei Calitatea manifestérii in plan fizic
Puterile focului Salamandre Calitatea transformdrii

Un sistem al fiintelor elementale, creat dupd Paracelsus.

In lucririle lui Paracelsus pot distinge o incercare curajoasa
- dat fiind ci se confrunta cu Inchizitia - de a salva numeroasele
cunostinte din Evul Mediu, despre elementali. Pot spune ci el a fo-
losit o metodd aproape stiintificd, pentru a le conserva pentru
mentalitatea din viitor - cea a negdrii, din era ratiunii. Ii sunt re-
cunoscitor pentru abordarea sistematic pe care a avut-o in lucra-
rile sale. El imparte spiritele naturii in patru grupe, fiecare aparti-
nind unuia dintre cele patru elemente clasice. Pe fiintele apei le
numeste nimfe sau nixe; fiintele aerului - silfide; spiritele pﬁmﬁg-
tului - pigmei si fiintele focului - salamandre. In timpul observati-
ilor mele, am putut verifica faptul ca elementalii apartin, intr—adtue-
vir, unui singur element din cele patru elemente din naturd.
Paracelsus a scris si despre uriagi, sirene si ,Venusburg” - teme la
care vreau sd revin mai tirziu.

Dintre cele patru elemente, am descris pAnd acum gnomii si
piticii, in calitate de elementali ai pAimantului; am prezentat §iAspir‘i-
tele apei, dar si zdnele, care reprezintd elementul aer. Intrucat spi-
ritele focului sunt de cele mai multe ori neglijate, as face bine sa le
descriu acum, ca s nu le stirnesc supdrarea.
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Prima intalnire cu aceste fiinte minunate s-a intimplat pe
neasteptate, dupd un atelier de lucru despre vindecare Pimantu-
lui, tinut in Kiel, in aprilie 1993. Ilse, gazda mea, are un mic teren
la periferia orasului si m-a rugat si cercetez un incident straniu. Cu
0 iarna inainte, ea a curatat de crengile uscate, coroana unui méir
batran. Fird motiv, a pierdut controlul asupra foarfecii si s-a taiat la
mana atat de grav, incit a trebuit dusa la spital, ca s i se puni
copci. Singera atit de puternic, incit doctorul a fost uimit si vadi
ca nu-si taiase niciun nerv sau ligament,

M-am catarat in varful marului - §i ce credeti c am vizut, pe
una dintre crengile superioare? Am vazut douisprezece fiinte miti-
tele, care aduceau intrucitva cu niste ciori. Aritau ca personajele
oribile din picturile lui Hieronymus Bosch. Unele dintre ele aveau
un nas lung, disproportionat, ce amintea de ciocurile vulturilor,
altele stiteau ghemuite pe niste picioare subtiri ca de insecti...
[ntuitiv, mi-am dat seama cd sunt elementali de foc. Atmosfera
parea una nefericitd, care aducea mai mult a deznidejde. Am intre-
bat-o pe Ilse ce credea ci s-a intAmplat si de ce aceste salamandre
stateau in varful marului, intr-o stare atit de deplorabild. Era ceva
in nereguld cu locul pe care crescuse marul? Dupi o pauza lungi,
si-a amintit ca, mai demult, sub pom fusese o graimadi de compost.
Toamna trecutd a decis si-1 mute in cealalta parte a livezii.

Am inteles imediat care era problema spiritelor de foc. Deoa-
rece sunt spirite ale transformdrii, domeniul lor de actiune vizeazi
aspectele de moarte, putrefactie si regenerare. In fiecare grading,
locul lor preferat de lucru este grimada de compost: este templul si
locul lor. Acolo, ele lucreazi cu fortele mortii, dar si cu cele ale rege-
nerdrii. Oamenii au venit si le-au desfiintat locul sacru. Sirmanele
spirite ale focului nu stiau ci exista o altd grimada de compost, la
celalalt capit al gridinii, cici pentru ele era la un univers distanti.

In ciutarea compostului lor sacru, salamandrele s-au urcat
in cel mai apropiat pom si, in cele din urmd, s-au asezat, in astep-
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tare, pe cea mai inaltd creangd a copacului. Singurul mod prin care
au putut atrage atentia asupra stirii lor nefericite a fost si o ra-
neasci pe Ilse, in momentul in care tdia crengile copacului.

Noi, oamenii moderni, ne-am obisnuit si operim doar la
nivel mental. De exemplu, dacd ne gindim si mutim un arbust, ne
facem un plan in aceasti privinti; sau ne organizim, pentru a muta
grimada de compost in altd parte. Dar nu constientizim deloc ci
elementalii sunt responsabili de cresterea plantelor, sau de trans-
formarea ce are loc in compost - i ¢d ei nu ne pot urmdri firul gin-
durilor. Constiinta lor lucreazi la nivel emotional. Ei ,gandesc” asa
cum simtim noi - $i invers: nivelul nostru mental este ca o limba
strdind pentru ei.

Spirite-foc,
ratacite in varful
unui mar.

Daci trebuie sd ludm o decizie, care are de-a face cu domeni-
ul de responsabilitate al elementalilor, ar trebui s3 incercim sa-i
avertizim din timp. Este suficient s mergem in zona respectivi, cu
24 de ore inainte, si le comunicam elementalilor intentiile pe care
le avem si s4 le cerem permisiunea. N-ar fi rdu sa tim ci spiritele
naturii nu ne inteleg gindurile emise prin cuvinte, ci ne citesc
mesajele, din vibratiile sentimentelor ce le insotesc.

Asta inseamni cd oamenii trebuie sd comunice cu iubire cu
elementalii - si ca numai astfel se pot face intelesi. Sentimentele de
iubire i de afectiune care insotesc mesajul vor forma o auri de sen-
zatie in jurul lui, dindu-i posibilitatea sa fie transmis elementalilor,
in moduri care sunt pe intelesul lor. Pentru comparatie, si ludm
modalitatea de comunicare a adultilor cu bebelusii. Ei gesticuleazi,

49

prp—




Marko Pogacenik

fac grimase, glumesc si rad, deoarece, la nivel intuitiv, stiu cd o dis-
cutie intelectuald nu ar da niciun rezultat, in conversatia cu un copil
atat de mic. Intr-un fel, daci i comparim cu fiintele umane, elemen-
talii sunt ca nigte copilasi.

Povestea tristd a salamandrelor din livada lui Ilse are un
final fericit. I-am cerut sd-mi aduci un cristal, iar ea mi-a adus un
ametist superb. M-am cétarat din nou in varful marului si, mai intai,
am cerut iertare pentru greseala ficutd. Apoi, am asezat cristalul in
apropierea crengii pe care stiteau spiritele de foc si le-am cerut
sd-si transfere energia si concentrarea in ametist. Dupa aceea, am
dus cu grijd piatra la prima dintre cele patru grimezi noi de com-
post si i-am cerut ,echipajului” si-si mute locuinta acolo.

Putin mai tirziu, cind am verificat cu mana, ca sd vad daci
cristalul era gol, am avut surpriza sa descopar ci unele dintre sala-
mandre rimdseserd acolo. Am inteles, pe cale intuitivi, cd voiau sd
fie distribuite, in mod egal, pe toate cele patru grimezi de compost.
Astfel ¢a am dus ametistul de la o grimada la alta. De fiecare dati
asteptam putin, pand cand o parte din pasageri se dideau jos. In
cele din urmd, cristalul s-a golit.

% %€ %

Au trecut aproape patru sute de ani, de cind Paracelsus a al-
cdtuit cadrul filozofic despre fiinta spiritelor elementale si abia de
curdnd s-au ficut primii pasi pentru reluarea comunicirii constiente
cu aceste fiinte neobignuite. La inceputul anilor ‘60, un mic grup de
oameni s-au stabilit 1anga satul Findhorn, din nordul Scotiei. Ei au
simtit nevoia launtricd de a dezvolta un proiect pe care l-au numit
,un experiment in cooperarea dintre cele trei regnuri”. Se referau la
evolutiile care contribuie la procesele de creatie de pe planeta
Pamént: lumea angelici, lumea umani si lumea elemental.®

The Findhorn Garden (Gridina Findhorn), 1988 este o carte
despre Comunitatea Findhorn.
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. Astfel a fost creatd o minunati gridini pe dune secetoase de
nisip, de-a lungul unei portiuni de pe coasta Marii Nordului. Cand
in anul 1971 am vizitat cu familia pentru prima dati Comunitatea
Findhorn, ne-am putut bucura de gradina in toati splendoarea ei.
Nu am fost uimiti doar de legumele neobisnuit de mari care cres-
teau pe dunele degertice, ci si de atmosfera blanda din gradina si
din jurul ei, care 0 umplea de vitalitate. Era evident ca elementalii
se aflau pretutindeni, insd eu nu eram pregatit si-i percep si si-i
deosebesc de senzatia generald, pe care mi-o inspira acel loc.

Pentru crearea acestei gradini au fost chemati trei oameni cu
o sensibilitate de exceptie, cirora li s-a addugat si Peter Caddy care,
la inceput, a jucat rolul de gridinar. Acestia puteau sa comunice cu
inteligentele din trei lumi diferite. Sotia lui Peter, Eileen, primea zil-
nic mesaje de 1a o sursd pe care ea 0 numea ,vocea lui Dumnezeu”.
R. Ogilvie Crombie (numit Roc) era un savant scotian pensionat
care, aproape intimplitor, a inceput s comunice cu un faun in Gri-
dina Botanicd din oras. Cu ajutorul lui, a luat contact cu elementalii
Paméntului. Mai tirziu, a inceput si comunice cu o inteligent
superioara a naturii, pe care a identificat-o cu Pan. Dorothy Maclean,
a treia persoand din grup, si-a dezvoltat darul special de a intra in
comunicare cu devele. Din experienta mea, devele sunt zane ale
plantelor, foarte evoluate.

Termenul ,deva” a fost preluat din filozofia hindusi si in-
seamnd ,fiintd radiantd”. A fost folosit pentru a descrie orice fiinta
inteligentd importantd din regnurile naturale. Mai tarziu, Dorothy
a contactat o alta fiinta inaltd, pe care a numit-o ingerul imprejuri-
milor, care rispunde de o intreaga regiune. Ambii termeni indic o
extindere a reprezentdrii ingerilor in traditia crestini, unde se in-
sinueazi cd ingerii exista la un nivel spiritual, superior naturii. Pa-
rerea mea este cd descrierea pe care i-0 face Dorothy unui astfel de
inger este echivalentul zinelor de locatie, pe care le-am observat in
varful Dealului Venus, de pe Insula Sarkane.
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Inci nu stiam cum si integrez aceste deve, in ce percepeam si
observam. Apoi, pe 13 octombrie 1993, in gridina noastri de le-
gume din Sampas, am perceput forma unei domnite in alb. Stitea
chiar in mijlocul unui strat de chimen §i mi s-a revelat in calitate de
deva a chimenului. Dupa ce i-am admirat frumusetea, am profitat de
ocazie, pentru a o intreba ce functie are in lumea plantelor.

In primul rind, mi-a explicat ¢ nu era sarcina ei si suprave-
gheze dezvoltarea fiecdrei plante in parte. Spiritele naturii ale ele-
mentului pimant aveau griji de acest lucru. (In traditia englezi,
acestia erau numiti elfi.) In clipa in care a inceput si vorbeasci des-
pre ceea ce ficea in realitate, am simtit ci ma lovesc de bariera men-
tald creata de formele-génd pe care mi le formasem la Findhorn, la
inceputul anilor ‘70. Pentru a depasi aceastd barier, i-am cerut de-
vei sd-si descrie functia in imagini.

Deva mi-a introdus in constiintd imaginea unei plante. Planta
poate creste, doar dacd este stropitd cu apa ploii revirsate din nori,
sau cind e luminati de razele soarelui. Efectul piciturilor de ploaie
asupra plantelor este echivalent cu impulsurile zanelor de locatie,
din regiunea de care au griji. Pe de alt parte, razele de soare simbo-
lizeaza atit legdtura pe care o mentine un inger cu fiecare specie de
plant, cit §i planul sdu cosmic. Ingerul radiazi acest plan, prin in-
termediul tiparului sau unic de vibratii.

Una dintre sarcinile devei este s primeascd influxul ritmic
de impulsuri de la inger si sa il traducd intr-un model concret. Acest
lucru le permite elfilor sa construiasci fiecare planti individuali,
conform modelului sdu. Insi deva are si 0 a doua sarcind: ea tre-
buie si fie atentd la impulsurile trimise de zinele de locatie din
regiunile lor, pentru a tese cele doua tipare laolalti, creind o cali-
tate unica. Astfel, functia ei este de a face legatura intre mesajele de
la, a) o sursd universald si b) o sursi legati de locatie si s4 le teasid
intr-un singur tipar energetic. Apoi, dupi acest tipar, arhitectii din
ordinul elementalilor de pimant pot construi planta fizici.
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0 deva a salatei (laptucii) din gradina
noastré din Sempas.

In timp ce creierul meu tesea de zor aceste imagini lduntrice,
pentru a forma o explicatie rationald, am avut senzatia ci trebuie si
mai pun o intrebare despre deve, in legiturd cu influenta lunii
asupra cresterii pantelor. Deva chimenului mi-a rispuns cu un senti-
ment complex, care mi-a aritat ¢, intr-adevdr, exista o a treia sursi
pe care o avea in vedere, Efectele ciclurilor lunare asupra cresterii
plantelor sunt mai putin evidente decit cele ale luminii soarelui i
ploii. Aceastd a treia sursi este, in mod cert, foarte importanta pen-
tru munca lor de la nivel subtil. Am putut simti afectiunea profundi
si intensd pe care o avea deva pentru a treia sursd, atunci cind mi-a
revelat esenta ei in forma unei criiese a zinelor. Am inteles la nivel
intuitiv cd ea era una dintre inteligentele principale. Ea a evoluat
foarte mult pe calea elementalilor de aer si ii invita pe colegii sii
.mai tineri”, cum sa se descurce in situatiile neprevizute, in timp ce
isi executa indatoririle.

La inceput, am vdzut-o pe craiasa zanelor, cu ochii mintii, sub
forma unui personaj feminin in alb, de o frumusete rdpitoare.
Apoi, aceastd imagine 2 identititii ei s-a dizolvat si totul s-a cufun-
datin ticere. A doua perceptie mi-a aparut in congstiintd si mi-am dat
seama cd, de aceastd dati, ea dorea sa-mi arate dimensiunea vital-
energeticd a fiintei sale. Seména cu o floare frumoasi de lumina,
care se deschidea incet si radia in nuante pale, de rosu-oranj.
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Si aceastd imagine s-a dizolvat dup4 o vreme si am asteptat
cu nierdbdare in intuneric, intrebandu-ma daci imi va arita un alt
aspect al fiintei sale: si asa a facut. Mi-a fost dat o a treia viziune a
crdiesei zinelor. La inceput, am vizut o retea simetricd, cu noduri
puternic accentuate. Nu am inteles conceptul si am rugat-o si-mi
dea o explicatie. Apoi, am descoperit-o pe deva in centrul retelei.
Mi-a aratat cum se apleaci s atingd ugor un singur punct de inter-
sectie, cu un fel de bagheti magica, evocind astfel un sunet frumos
(ca in basme). Fiecare nod al acestui ,xilofon” scotea cite un sunet
diferit. Mi-am dat seama ca regina-devi se afla in rezonanti cu
fiecare deva individuala de pe teritoriul ei si, astfel, o putea influ-
enta pe fiecare, prin cilduzirea sa. Acestea au fost toate informati-
ile pe care le-am primit despre indatoririle unei criiese a zinelor.

Atunci cand privim la diferitele relatii pe care deva plantelor
trebuie si le mentind pentru a-si indeplini rolul de creatie, pare si
existe o interconexjune intre doud lumi, chiar dacd, din perspectiva
noastra obignuit4, aceste lumi par a fi separate (si asta numai in cazul
in care ne aflim printre putinii care recunosc ci exista doua lumi).
Lumea fiintelor elementale este organizatd in cadrul sferei terestre,

iar lumea ingerilor in cadrul sferei spirituale. Dar, aceasti relatare ne .

povesteste despre niste fiinte angelice care au griji de procesele din
lumea materiald, prin intermediul elementalilor, §i ne povesteste si
despre elementalii care au atins un nivel inalt de inteligentd, chiar si
de maiestrie. Luand toate acestea in considerare, putem spune ci
polarititile cu care ne-am obisnuit nici nu exist.

In cartea sa, Deve, zine si ingeri’, William Bloom a respins
complet punctul de vedere polarizat, lucru care este exprimat si in
titlul scurtului sdu eseu. Autorul aseazi elementalii-zini in aceeasi
lume de lumind in care locuiesc ingerii - o lume pe care el 0 numeste

lumea devicd. Putem vedea ci lumile lor sunt unite, nu doar prin fap-

7Williéﬁiloom, Devas, Fairies and Angels: a modern aproach
(Deve, zdne si ingeri: o abordare modernd), Gothic Omage, 1986.
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tul cd prezenta lor este lipsitd de formd (nu au un corp material pe
care noi si-1 putem intelege), dar si prin faptul ca, in cadrul creatiei,
aceste fiinte indeplinesc niste roluri ,paralele”. Formele lor variazi
foarte mult - de 1a micuta fiintd de lumind a gnomului, pina la ma-
retele forme de mandala, ale ingerilor din sferele cosmice.

" Conform celor spuse de William Bloom, aceste fiinte impart
sarcina de construire a puntilor intre impulsurile, tiparele si gan-
durile de creatie invizibile si realizarea lor in materie. El ilustreaza
acest proces printr-0 analogie pe care o pot confirma din propriile
mele observatii. O persoand care fluierd, spune William, va pro-
duce o undi sonori, ce va face ca timpanul urechii sd vibreze. Noi
nu percepem aceastd unda doar ca vibratie, ci §i ca notd formatlﬁ,
iar insiruirea de note o vom percepe ca muzic. Anumite fiinte din
taramul de Lumin (tirdm pe care il numeste lumea develor) par-
ticipd la transformarea haosului de vibratii, in muzica. . _

0 altd experientd de-a mea se leaga tot de perspectiva lui
William. Pe data de 23 iulie 1993, am fost la concertul violonistului
Miha Pogacnik la catedrala din Ljubjana, in deschiderea Festiva-
Jului IDRIART. In program erau citeva sonate de vioard de Bach.ﬂ De
cand incepusem si vad lumea elementald, era prima data f:ar}d
mergeam la un concert de muzici clasicd si eram nerdbdator 54 vad
ce puteam percepe. Imediat ce au rasunat primele note muzicale,
am vazut un spiridus 1Anga piciorul drept al violonistului, care era
si el cufundat in tiparele de sunet universale ale muzicii lui Bach.

Elementalul ii ajungea doar pand la genunchi. In timp ce mu-
zicianul se concentra asupra emiterii unor sunete corecte, elemen-
talul se concentra in totalitate, cu aceeasi dedicatie, asupra altei rea-
lititi. Sincronizandu-se cu ritmul muzicii, spiridusul canta cu dege-
tele sale ca un virtuoz. imi aducea aminte de limbajul semnelor cu
care comunica surdo-mutii. in timp ce meditam asupra scopului
acestor gesturi din maini, am remarcat un fir subtire de lumina, car-(:
se ridica din dreptul mainilor, in migcare, ale ,co-interpretului

85




Marko Pogacenik

invizibil. Din curiozitate, am urmdrit firul cu constiinta. Acesta dn-
cea la un punct de concentrare de deasupra catedralei, unde am ga-
situn grup de zéne, care dansau in tipare geometrice. Dansul lor era
intr-o armonie perfecti cu digitatia spiridusului $i cu ritmul muzicii,
Se pare cd primisem ocazia de a vedea sursa invizibili unde este cre-
atd muzica i unde fiintele elementale joaci rolul de mijlocitor.

Maestra deva feminina cu bagheta sa
| magicd, atingdnd punctele de
-\ intersectare ale ,xilofonului” ei

La inceput, am interpretat comportamentul lor ca §i cand ar
fi fost un fel de traducitori. Dar la citeva luni dupi aceea, am avut
ocazia de a vorbi despre povestea mea cu un intelept bitrin din reg-
nul elemental. Ca de obicei, -am primit rispunsul intr-un fel de
amestec misterios de imagini proiectate §i gAnduri inspirate, pe care
incercam si le descifrez intr-o stare de meditatie atenti. In cea mai
izbitoare imagine mi s-a aritat actul torsului: dintr-un ghem incalcit
de land apare un fir drept. Am putea compara migcirile de neinteles
din maini ale spiridusului cu cele ale cuiva care toarce. in locul ghe-
mului de 14nd trebuie s ne imaginim un vortex invizibil de vibratii,
care se rotesc din directia corpului rezonant al instrumentului.

Mi-am dat seama ca nu trebuia si iau exemplul torsului ad lit-
teram, pentru cé firul de lumind nu apirea ca rezultat al miscarilor
de tors ale elementalului, ¢i provenea de la forta planurilor cosmice
ce corespundea cu muzica risunitoare, Aceste planuri i armonii
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cosmice (,muzica sferelor”) mi-au fost prezentate in imagini de
citre muzele® care dansau in tiparele lor, deasupra catedralei.

Spiridusul ,torcator’
de langa violonist,

Sarcina spiridugului de la pi-
cioarele muzicianului era si combine vibratiile provenite de la
instrumentul muzical, cu planurile spirituale ale unei anumite
piese muzicale si sd le rasuceascd intr-un fir de lumind, care repre-
zintd o muzica ,multi-dimensionald”. Muzica creati astfel nu are
doar scopul de a produce sunete artistice pe care si le ascultim noi,
ci si un efect de creatie, de purificare i de armonizare asupra cor-
pului, mintii §i sufletului celui care ascultd, asupra mediului din
jurul su si chiar asupra mediului mai larg, al intregii lumi. Cu toate
acestea, sunt convins cd astfel de lucriri holistice de artd, care sunt
create prin relatia dintre diferitele lumi, sunt posibile doar atunc%
cdnd artistii ingisi pot servi aceste lumi invizibile, mai mult sau maj
putin constient si cind muzicienii creeaza muzici, prin contact fizic
direct cu instrumentul lor.

8Yoi relata mai multe despre muze, care sunt niste fiinte de foc
foarte evoluate si care lucreazi in domeniul artelor (vezi Capitolul 4).

Pare relevant ¢i am putut face aceste observatii cu un muzician
care insista sa-si interpreteze live muzica §i care, in principiu, nu Permite
inregistrarea prin aparate electronice. Observatii similare facutfa in cazul
altor muzicieni s-au dovedit a fi mai putin clare, sau chiar distorsionate.
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Existd o celebrid legendd despre piticii din Cologne. Ea ne
poate ajuta sd ne facem o idee despre relatia semnificativi dintre
oamenii creativi si elementalii implicati in lucrarea lor. Potrivit le-
gendei, in Evul Mediu, mestesugarii din Cologne puteau si se rela-
xeze in timpul zilei, deoarece elementalii - piticii - faceau toatd
munca in locul lor, in timpul noptii. Eu consider ca aceastd impartire
intre munca de zi si cea de noapte este o reprezentare simbolicd a
functiei duale pe care o indeplinea, inainte, fiecare mestesug. Si
anume, oamenii lucrau cu materia fizica pe timp de lumind, in timp
ce elementalii integrau si sincronizau aceastd stridanie omeneasci
in planul intregii lumi, in timpul noptii. Ne putem inchipui ci meste-
sugarii din Cologne, din acele vremuri, sarbétoreau zilnic creatia i
se bucurau de viatd, ci fiecare dintre ei isi putea exprima implinirea
interioard §i cA munca si instrumentele lor erau binecuvéntate, in
fiecare zi, prin cooperarea cu fiintele elementale.

Legenda piticilor din Cologne explic si modul in care a fost
distrusd aceastd uniune miraculoasa: din cauza amestecului unei
minti omenesti. Fiind curioasi, nevasia unui croitor a vrut s vada
cine erau ajutoarele sotului ei. Femeia a presarat mazire uscatd pe
trepte, ceea ce a ficut ca piticii s4 alunece i sa se rostogoleasci pe
scard. In lumina lAmpii ei (mintea ei), femeia i-a putut vedea pen-
tru o fractiune de secunda. Insi piticii au disparut pe loc, pentru ci
ei nu pot exista la nivel mental. §i nu se vor mai intoarce niciodata.
Mestesugarii isi vor termina lucrarea cu sudoarea fruntii.

Nu doresc sa invinuiesc o femeie pentru aceasti separare in-
tre lumi, deoarece separarea este cauzata de puterea, in crestere, a
atitudinilor masculine. Aceastad povestire defineste exact o parte a
tragediei adusd de conditia umana, intrucat acum ne-am instrdinat
de lumea fiintelor elementale. Fireste ci astizi putem produce orice
obiect fizic pe care si-l poate imagina mintea omeneascd, insa munca
noastra nu are acea profunzime care si ne permita si ne unim in
fiecare clipa cu propriul nostru suflet si cu bucuria universului viu.
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Intelectul nostru vrea s2 planifice tot ceea ce credm, iar pretul pe

“care il platim pentru acest lucru este riceala noastra emotionald
‘extremd. Atunci cind aceasta este insotitd de negarea totald a

oricirei inteligente elementale din naturd, elementalii nu ni se mai
aldtur in activitatile noastre si, astfel, nu ne mai pot ajuta si facem
ca lucrarea noastri si prinda viata. Intr-un fel, rezultatul productiv-
ititii si eficientei noastre este, in principal, o substanta ;moarta”,
care se poate intoarce atat impotriva oamenilor, cit si a naturii.

As vrea sa descriu modul in care aceastd separare intre 0a-
meni si elementali poate fi dezastruoasa. In august 1993, in timpul
unui atelier de lucru din Svetinje, 1angd Jeruzalem (Slovenia), pe
tema vindecirii PAmAntului, am avut o altd experientd muzicald.
Aveam ca invitati doi tineri din Maribor, care studiaserd muzica cla-
sicd in India §i, intr-o seard, au tinut un concert in aer liber, folosind
niste instrumente vechi si incAntitoare. Au adus cu ei i un sistem
digital de sunet, fiindca se temeau ci tonurile subtile ale acestor in-
strumente nu vor fi perceptibile. Ei au combinat timbrul autentic al
instrumentelor, cu rezonanta sistemului de amplificare a sunetului.
Acest lucru |-a derutat foarte mult pe elementalul ,de serviciu”. Am
putut percepe modul in care elementalul era rupt intre corpul rezo-
nator al instrumentelor si sursa sunetelor din boxe - alerga inainte
siinapoi, cu mare viteza. Intuitiv, am recunoscut ¢ aceastd confuzie
era cauzati de sistemul digital care functioneazi prin divizarea no-
telor in segmente cu polaritate pozitivi i negativa. Astfel, sunetul
original al notelor se pierde. Presupun cd oamenii pot compensa
mental aceasti pierdere, insd nu si elementalii.

Langd mine stitea o studenti care era clarvizatoare. Deoa-
rece a avut aceeasi experienti ca mine, am rugat-o ca in pauzi si le
spuni muzicienilor despre ingrijorarea noastra. Acestia au acceptat
imediat si opreascd echipamentul electronic i, in a doua parte a
concertului, am vazut cu bucurie cum gnomul s-a linigtit in preajma
instrumentelor si si-a facut treba cu mult calm $i multa ugurare.
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In pofida numeroaselor nepliceri pe care noi, oamenii, le
cauzam elementalilor, in timpul comunicarilor noastre am primit
sentimentul ca acestia ne iubesc, ne respecti cile pe care invitim
$i ¢4, daci li se oferd chiar si cea mai micd sansi, incearci si ne
urmeze pe aceste cai de activitate creativi. De exemplu, straturile
rocilor sunt insufletite de spiridugi. Mie mi se prezinti ca niste
scantei de lumind, ca niste formatiuni stelare, care sunt distribuite
in mod egal pe suprafata rocii. Datoritd misiunii lor de a se pune in
slujba altora, s-au transformat in asa-numitii pitici de munte,
deoarece contribuie la crearea mineralelor. In calitate de spiridusi,
au ajutat mereu oamenii care se ocupau cu mestesugul topirii si for-
jarii metalelor. Atunci cind prelucrarea metalelor a fost mutati in
fabricile industriale, aceasti linie de spirite elementale au incercat
sa ne urmeze, chiar si pe aceasti cale dificild. De exemplu, la auto-
vehicule nu le pot percepe in intregul motor, insi le simt prezenta
in constructia, relativ mai simpld, a rotilor. Ba chiar mi-au aritat
cum isi ajusteaza forma vibrationald, pentru a se adapta la forma
garniturilor de etangsare si a osiilor.

La sfirgitul lunii octombrie, 1993, in Dollach, Valea Moll
(Carinthia), am intrat pentru prima dati in contact cu un alt tip de
elemental. Doream si tin un atelier de lucru acolo, pe muntele
Grossglockner. Seara, cand am ajuns la casa de oaspeti unde eram
cazat, in sufrageria clidirii ardeau in semineu, busteni mari de
lemn. Inciperea era mobilata intr-un stil vechi, foarte estetic. Potri-
vit vechilor traditii, intr-o astfel de incapere trebuie si existe un ele-
mental de pimant, care in limba germani se numeste ,Kobold”.10
Uitdndu-ma cu atentie in jur, am perceput, intr-adevir, unul dintre
acegti pitici. Statea picior peste picior, lingd semineu, chiar in fata

cogului cu lemne de foc. Cu ciciulita lui lungd, care ii atrna pe un

1"Din Kobe (germand veche) care inseamna camers, colibi sau
casi si Bald (scandinavi veche) - administrator san conducitor. intr-o
casi, koboldul este elementalul conducitor,

60

umdr, pirea ci iesise direct dintr-un basm. Nu am luat prea in serios
acest episod, pentru a-l include in cercetdrile mele despre fiintele
elementale, astfel ca am hotdrat sd ma duc la culcare.

A doua zi, dimineatd, trebuia sd iau micul dejun in aceeasi in-
capere. Focul tocmai fusese aprins si ardea puternic. N-am avut cum
s4 nu-l observ din nou pe spiridus. De aceasta data, l-am vizut tor-
cdnd cu degetele in continuu, exact ca spiridusul muzical de la pi-

cioarele violonistuluil'. Aceasti coincidentd m-a ficut sd ma opresc
si sd ma gandesc, astfel c4, in timp ce-mi mestecam painea, l-am salu-
tat pe cale telepaticd si l-am intrebat de ce toarce. Fara si-gi intreru-
pd lucrul, mi-a trimis o undé-gind, care continea multe informatii.
Primul siu mesaj a fost cd noi, oamenii, credem in mod
gresit c4 lumea materiald in care trdim §i invdtim este un bun care
nu se va schimba niciodati si ci ne putem folosi de ea la nesfarsit,
in functie de capriciile noastre egoiste. Pentru a se pune in miscare
o0 asemenea schimbare, trebuie s actioneze un grup imens, format
din toate tipurile de fiinte elementale, pentru ci, in fiecare clipa,
fiecare elemental trebuie si se asigure cd forma dinamica a lumii
rdmane in unison cu planul sau cosmic. Rolul lui era de a toarce ca-
litatea spatiului de vietuire din interiorul unei locuinte omenesti.
L-am intrebat cum s-a ajuns ca elementalii pAméntului s in-
tre in casele oamenilor, la inceput. El mi-a rispuns cu mindrie ¢4 li-
nia sa genealogica a luat parte la dezvoltarea umani, inci de cind
locuiam in pesteri. De fapt, de-a lungul istoriei, am trait in pegterile
care se aflau chiar in mijlocul imparatiei piticilor. Sufrageria hanu-
lui in care ne aflam atunci putea fi considerati un fel de pestera pre-
lucratd. De aceea nu le este greu piticilor de munte s ne urmeze
dezvoltarea, chiar si in mijlocul oraselor. Ei vor incerca mereu si-§i

IE interesant ci existd o expresie in germani despre cineva care
se spune ci ,toarce” dacd pitrunde cu privirea prea adinc in dimensiu-
nile ascunse ale vietii.
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indeplineasci indatoririle, chiar §i in circumstante att de diferite
ca cele din prezent. .

Cu toate acestea, nu am intilnit niciodati un elemental intr-u
spatiu de vietuire ,ultra tehnologizat”, unde nu existi materiale de
constructie naturale §i unde existd o atmosfera monotona, rece si
foarte ordonatid. In ceea ce priveste capacitatea inteligentelor din
naturd de a urma vointa omului, se pare ¢ existd niste limite.
Dincolo de aceste limite, se creeazd un spatiu dezolant, lipsit de viati
elementald, unde nu este loc pentru experiente silflet6§ti. Intr-un fel,
este 0 lume de iluzie, ireald. Daci cineva este obligat si triiasci
intr-un astfel de mediu, numai printr-un mare efort congtient poate fi
creatd o atmosferd unde se vor stabili elementalii - poate in aranja-
mentele de pietre sau alte materiale naturale din acel loc. Intr-o gri-
dina prea formald, problema poate fi rezolvati daci Lisim un mic
petic de salbaticie. In ,jungla de ciment”, intrucat asa-numitele bu-
ruieni sunt cele care le dau speranti elementalilor.

Un spiridus langa semineu, la hanul
din Déllach, Carinthia.

Una dintre marile calititi pe care
si-au péstrat-o elementalii este optimis-
mul. Atitudinile pozitive si intelegerea
lor intuitiva stan mérturie ci primim aju-
tor de la cei mai evoluati invititori din
randurile lor. Ei sunt inci dispusi si ne

sprijine in procesele noastre de invatare, cit pot de bine, si adesea
chiar par sd inteleaga de ce oamenii se lasd coplesiti de niste iluzii
egoiste si de ce abuzeazi de naturd, intr-un mod atat de violent.
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Lumea elementalilor are o evolutie la fel de importanta ca §i a noas-
trid; ei se straduiesc sa se dezvolte si sd se perfectioneze in perma-
nentd, chiar daci lumea lor este creatd i organizat altfel decit cea
umand. Oamenii au pus obstacole pline de cruzime in calea elemen-
talilor; dar, in final, totul capdtd un inteles: astfel ii provocam pe
curajosii elementali sd infrunte greutiti nebdnuite gi, in acest fel, le
accelerdm evolutia. In pofida acestor energii omenesti care se
opune mereu energiei lor, ei reusesc sa-si mentind vibratia funda-
mental, care este o vibratie de bucurie plina de iubire.

In vara anului 1993, cind vizitam din nou imprejurimile
castelului Tirnich, de 1anga Cologne, am perceput cu cea mai mare
claritate aceasti fericire infinitd a lor. Intr-o zi cu soare, pe la amia-
74, am mers intr-o poienitd, unde se afld o piatrd platd de mari di-
mensiuni, pe care o numesc ,Madona neagrd”, deoarece sustine
energia transformdrii. Lasindu-mi privirile s hoindreasca peste
pajistea silbatic, am observat un numir mare de elementali mi-
cuti, care lucrau la fiecare fir de iarba. Eu i-as include in categoria
elfilor. Pretutindeni in jurul meu se dansa, se lucra si se cinta de
ZOT; €ra o stare pe care am primit-o cu un sentiment de mare bucu-
rie. Imediat, mi-am adus aminte de cei trei purcelusi Walt Disney,
care dansau si cintau. Am simtit o fericire imensa.

Cand am ciutat sursa acestei viziuni indltitoare, am congtien-
tizat ci, fard si-mi dau seama, privisem pajistea de la nivelul plexu-
lui meu solar si nu in maniera mea obignuita - cu al ,treilea ochi”,
care este conectat la centrul inimii. Pentru a testa acest nou nivel de
perceptie, m-am apropiat de un copac, asa cum fac mereu, atunci
cand vrean si comunic cu un faun. In asemenea cazuri obignuiesc si
ma apropii foarte mult de trunchi si s md sprijin de el cu ambele
maini; aproape ci ating scoarta copacului cu nasul.

De aceastd datd, perceptia si constiinta mea erau concen-
trate si centrate la nivelul stomacului si aproape ca am fost doborat
la piméant de imensa bucurie de viatd, ce emana de la faun. Résetele
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sale vesele erau ca staccato-ul unei furtuni cu tunete si fulgere si nu
l-am putut suporta prea mult. Cind am incercat sd percep si alti
copaci in acelasi mod, am intalnit un faun 1anga patru stejari (for-
matiune pe care eu 0 numesc ,poarta de stejari”). Poarta de stejari
era situata intre doud pajisti intinse. Acest faun canta intr-una, cu o
voce puternicd, exact ca tenorii din opera italiana.

Aceste evenimente m-au ficut si ma intreb, din nou, care era
metoda cea mai potrivitd pentru vizualizarea elementalilor. Dupi
parerea mea, nu este bine sa fortim lumea piticilor, nixelor (ele-
mentalii apei) si zinelor §i s3-i obligdm si ia forme care seamini cu
realitatea noastri fizici. Multi oameni sunt de pirere c4, pentru a
putea vedea fortele eterice ale lumii elementale, este nevoie doar
de rafinarea simtului vizului - ca si cind vizul normal ar putea fi
imbunatitit si adus la stadiul de clarvedere. Din picate, nu existi
foarte multi clarvizitori - si astfel, doar citiva sunt suficient de
privilegiati sa comunice cu lumea elementala.

Din propria mea experientd, pot spune ci acest concept de
clarvedere se bazeazi pe idei preconcepute, nefondate. Se bazeazi
pe presupunerea ci punctul de vedere uman reprezinta punctul de
referintd pentru tot ceea ce inseamna creatie, firi a se lua deloc in
considerare deosebirile dintre lumea omului si cea elementali.
Oamenii gi-au dezvoltat foarte mult géndirea intelectuald, la nivel
exterior, insd inteleg doar intr-o0 micd masuri, cum opereazi gan-
durile si sentimentele la nivel interior.

In schimb, elementalii sunt lipsiti de orice formi predetermi-
nata. Eiigi pot schimba aspectul, pentru a arita ce se intmplé in in-
teriorul lor, lucru care diferi foarte mult de modul in care functio-
nam noi, oamenii. Oricare ar fi forma in care ii percepem, aceasta
este fie o reflectare a amintirilor arhetipale pe care le-am acumulat
§i care reprezinta felul in care ni-i imaginim noi c¢i sunt, fie o formi
datd de limbajul de imagini folosit de elementalii insisi, pentru a ne
atrage atentia asupra unui mesaj pe care vor sa ni-l transmita. Daci
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nu ne proiectim asupra lor formele arhetipale sau imaginate, ele-
mentalii nu au o formi fixa. Una dintre aceste imagini impuse este
cea a micutului gnom cu ciciulitd rogie cu varf ascutit, cu barbi
lungd si albi si pantaloni de piele. Iubitorii de naturi identifica
aceastd imagine cu fiintele ce fac parte din spiritele Pimantului.
Astfel cd aceastd imagine ii influenteaza pe clarvazitori, care sustin
apoi, cu convingere, cd ea reprezintd adevarata imagine a piticilor.

Aceste confuzii sunt des intilnite si am avut si eu o astfel de
experientd, inainte de a contacta un anumit tip de fiintd-zani. La
inceputul comunicarii mele cu fiintele elementale, le puteam per-
cepe prezenta numai prin intermediul sentimentelor pe care le
aveam in corp. Am intalnit un tipar vibrational, care pana in acel
moment imi fusese necunoscut. Acest lucru s-a intimplat intr-o pi-
dure din Sampas, in apropierea casei noastre. Acolo, patru stejari
cresc pe un deal pietros si formeaza un pitrat. (Acesta este dealul
unde am patruns cu constienta, pentru prima oari in lumea subter-
and, pentru a-mi vizita inima - vezi Capitolul 1.) Chiar in centrul
pétratului, puteam simti o prezentd necunoscuta.

Atunci cand Erika, una dintre colaboratoarele mele, a venit
in vizitd, am rugat-o si mediteze asupra acestui fenomen. Ea era
clarvazitoare din copilirie. Dupa o vreme, s-a intors §i mi-a spus ci
in acel loc vizuse o zini frumoasd, insotitd de un cal alb. Magicul
cal alb al zanei este o imagine binecunoscuta in basme. Cind m-am
intors la acel loc, am putut verifica prin sensibilitatea mainilor ci
exista o vibratie dubla. Parea si aibd legaturi cu doui fiinte: cu
zana §i cu calul ei alb. Pe de-o parte, mna mi se misca intr-o curbi
orizontala (o migcare in forma de 8), asa cum mi se intimpla si in
alte locatii unde se aflau puncte de concentrare ale zanelor - pe de
alta parte, acolo unde ar fi trebuit si se afle calul, mina mi se misca
in sus §i in jos, rotindu-se in spirald. Cu toate acestea, ceea ce mi-a
comunicat perceptia m-a ajutat si inteleg adevaratul scop al acestei
dualititi enigmatice a fiintei-zan4.
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Prin urmare, l-am rugat pe invititorul meu invizibil sa-mi
explice in vis ce se intampld. Astfel cd am primit in vis o imagine, in
care un Creator al Lumii, cu barbi albd, mi-a aratat atelierul sau de
lucru. Am vazut multe siluete, ca in atelierul unui sculptor. Mi-a
atras atentia o siluetd din argint masiv. Postura sa o ficea si se-
mene cu cineva care tinea piept vantului si didea impresia de mult
dinamism. La trezire, mi-am dat seama imediat ca era silueta zanei
necunoscute si eram convins cd acel cal reprezenta expresia carac-
terului sdu dinamic. Chiar daca la acea vreme nu am putut intelege
mai multe despre acest vis, in prezent, atunci cind vorbesc despre
tarimul zdnelor, mentionez adeseori ¢4 existd $i alte tipuri de zane,
pe langa de cele de locatie. Eu as vrea si le numesc ,zine yang”.

La scurt timp dupd intamplarea respectivd, aceastd ,zini
yang” a avut o incercare tragicomici de a patrunde in constiinta
mea, in forma ei reald. In timp ce pregiteam un workshop, intr-o
zond impaduritd a oragului Graz, impreund cu prietenul meu Erwin,
am vizitat un parc ce face parte din terenul spitalului local de psihi-
atrie. Putin mai tirziu, ne-am intors acasi la Erwin, unde am avut
oroarea si descopdr ca se intampla ceva foarte neplicut cu vazul
meu. M-am géndit ca sunt prea obosit i m-am dus s mi odihnesc
pentru o jumdtate de ord. Dar, cAind am fost chemat la masd, mi-am
dat seama ¢4 ma simteam §i mai rau. Credeam ca o sa innebunesc.
Eram doar partial prezent; aveam impresia ¢4 cealaltd jumaitate a
mea era 0 umbrd. Am fost nevoit si plec de la masd si m-am agezat
s4 meditez. In timp ce ma concentram asupra tulburdrii, am consti-
entizat brusc, ¢4 un elemental s-a lipit de aura mea si arunca acum o
umbri asupra fiintei mele. Cind ména a inceput s faca obignuitele
rotatii in spirald, pe verticald, m-am convins ca era vorba despre
»Zdnayang”, pe care nu o intelesesem in totalitate. Inloc si profit de
ocazie pentru a afla mai multe despre neobignuita prezenta a aces-
tei zine, m-am concentrat doar asupra incercarii de a scipa de ea,
cit mai repede cu putinti, pentru cd eram speriat $i nu mai avus-
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esem nicio experientd anterioard, care si aiba de-a face cu latura
glumeati a fiintelor elementale. Cu permisiunea gazdei mele, am
mers intr-un colt al gradinii si am implorat-o pe zini si se stabi-
leascd acolo. Dorinta mi-a fost indeplinitd pe loc si am simtit ci
m-am vindecat si ¢i puteam din nou si gandesc limpede. Insd nu
descoperisem nimic nou despre functia acestei zine misterioase.

In cele din urma, am ajuns intr-un punct de riscruce, in
toamna anului 1993, cind tineam un seminar pe domeniul castelu-
lui Tirnich. Existd acolo un cerc format din sapte tei, care au fost
plantati in jurul unui centru energetic, cu circa 120 de ani in urma.
Din acel punct pornesc opt meridiane de acupuncturi ale Piman-
tului (linii energetice). Sursa meridianelor din centrul cercului
primeste energie de la o sursd cosmici, prin intermediul unei co-
loane de lumind. Pe data de 2 octombrie, i-am dus pe participantii
la workshop in acest loc, pentru a-i lisa si experimenteze puter-
nicele vibratii din jurul celor sapte tei. Am vrut si le atrag atentia
si asupra prezentei zinelor pe care le descoperisem acolo, dupi ce
am devenit mai sensibil la nivelul vibratiilor elementale din impre-
jurimile unui loc. Le-am aratat participantilor un semn vizibil al
activitatii elementale - doud ramuri care au crescut una peste alta,
formand o cruce. Acest lucru fusese sculptat in coroana copacului
cu trei trunchiuri (avea un trunchi despicat in trei), de citre faunul
sau. Aceste ramuri suprapuse formau o cosmograma in forma sem-
nului infinitului (un 8 pe orizontald). Intilnesc aceastd formi la
copacii langa care exista un punct de concentrare al zinelor, iar
ramurile respective formeazi, de cele mai multe ori, forma acestui
semn al infinitului.

Pentru a-i pregiti pe participantii la workshop pentru vibra-
tiile acestui dans al zanelor, le-am povestit despre observatiile mele
asupra zénelor de locatie de pe Dealul Venus, din Insula Srakane.
Dupa aceea, am ramas in ticere pentru o vreme, pentru a experi-
menta diferitele dimensiuni energetice din cercul de tei. De indatd
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ce am inchis ochii, am vizut chipul unei femei (mai mare decét di-
mensiunea unui cap normal) privindu-ma din directia cosmo-
gramei. Ochii ei radiau spre mine jubire infinitd, dar aveau si un
element de obriznicie si de cinism, de parci dorea sd-mi transmiti
i nu intdlneam un grup de zdne, ci o singura fiintd-zand, pe care
inca nu o cunosteam.

Lénga castelul Tiirnich -

inelul celor sapte tei

Cosmograme ale zanelor in
unele ramuri ale copacilor.

7

e

Gridinile Kensington,
Londra (platan)

Parcul
Potsdam,
Cecilienhof

; Bucuros sa primesc 0
(pin)

astfel de criticd prieteneas-
cd, seara, dupd incheierea
workshop-ului, am alergat
spre cercul de tei, ca si aflu
dacd md inselasem cu adevirat in investigatiile mele asupra tiramu-
lui elemental. Am analizat acest nivel, cu mai multd atentie. Langd
teii din centru, aflati in dreapta celui cu cosmograma, am incercat si
simt cu mana vibratiile ce curgeau pe verticald, de-a lungul trunchiuv-
lui, pe care le-am asociat cu asa-numita ,z4and yang”. Faunul copacu-
Ini marcase acest loc special cu o excrescentd pe trunchi, in forma de
miciuci. Desi observasem §i inainte aceastd formatiune, nu
reugisem si-i gisesc semnificatia. Din nou, am contactat o zind cu un
cal alb magic. Din pacate, nu am avut suficient timp pentru a afla mai
multe despre fiinta ei, pentru cd, a doua zi dimineati, trebuia sa plec
spre casa mea din Slovenia. Cand am ajuns acasa, primul lucru pe
care l-am ficut a fost sa vizitez dealul pietros unde obisnuiam si
cobor in lumea subterana. Doream sa le multumesc zdnelor pentru
cit de bine au avut grija de casa mea, cit timp am fost plecat. De
indatd ce am pdtruns in starea de tdcere, am simtit ¢ radiaza spre
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mine imaginea unui chip enorm de femeie. Am recunoscut-o ca fiind
cea de la cercul de tei. De aceastd datd, i-am acceptat bucuros invi-
tatia de a urca pe deal si de a-mi deschide cimpul constientei.

La inceput, am simtit o presiune neplicut de puternica
asupra chakrei coroanei, ca si cind un mesaj dorea sa-si faci loc in
constiinta mea. In incercarea de a-mi depisi ideile fixe, mai intdi
am vizualizat culoarea violet, pentru transformare. Abia atunci am
putut sa devin constient de o siluetd feminind. Mi se arata cu o ase-
menea desavarsire si parea atat de reald, incit mi-a amintit de po-
vestirile lui Paracelsus despre elementalii care se prezintd ca si
cand ar fi oameni si cu greu pot fi deosebiti de aspectul omenesc.

In acel moment, desi pidurea era cufundati in ticere, o
pésdricd a inceput sa ciripeasca vesel. Dintr-o datd, mi-am dat
seama c4 rolul acestei zdne a padurii avea legatura cu cilduzirea
animalelor. Pentru a-si explica functia, ea a folosit o imagine a
Zeitei Diana, care cutreiera padurile si vana animale silbatice.
Insd, aceastd imagine striveche trebuie intoarsd pe dos. Zina m-a
facu sd inteleg foarte clar ci sarcina ei era si indrume speciile de
animale dintr-o anumiti regiune, trimitind impulsuri energetice
spre o anumitd zond. Notiunea ci ea ar vina animale a agezat-o
intr-un rol destul de pasiv, cand, de fapt, ea joacd un rol cu adevarat
creativ in cadrul padurii.

Ea mi-a spus ca plantele pot rasiri din piméant doar atunci
cand sunt adanc inrddicinate in sol. Acest lucru duce la concluzia
logica ci elementalii pimantului sunt activi in timpul manifestirii
plantei in planul material. Insd, animalele nu depind de aceastd
legaturi cu paméntul. Datoritd capacititii lor de a se migca, in tim-
pul ciclului lor de viata sunt insotite de fiinte ce apartin elementu-
lui aer. Calul alb este un simbol al mobilitatii din regnul animal,

regn care este ingrijit de tipul ei de zind. Ea a vrut si fie numitd

zdna padurii, ca si fie usor de recunoscut ca fiinta individuald i
deosebita de zanele de locatie, care apar intotdeauna in grupuri.
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Zana padurii a preluat forma unui urias

cap de femeie.

Pentru mine, aceste imagini,
inspiratii si experiente numeroase si

<= |/ s
j diferite au fost necesare pentru a
i ajunge si cunosc fiintele pure din lu-
A\ mea elementalilor. Toate acestea

aratd cit de pretentios si de dificil
este si-ti recapeti cunoagterea asupra tirimurilor elementale. Nu
este suficient si trimitem clarvizitori in astfel de locuri, ca si
putem extrage din relatdrile lor imagini ,obiective” ale reprezen-
tantilor individuali ai unui curent evolutiv care curge paralel cu
evolutia umana. Elementalii lucreazi cu un ansamblu de calititi
care nu sunt exprimate prin forma materiald, ci prin sarcina pe
care aceste fiinte o indeplinesc in cadrul intregii creatii
cosmic-pimantesti.

Este posibil ca omul care lucreaza in gridini sau amenajeazi
mediul natural si care este constient de elementalii care trudesc in
jurul sau, 3 nu fie nevoit s cunoasci aceste imagini ca si-si continue
munca in armonie cu natura. Este suficient ca, in timp ce lucrdm, s ne
ascultim impulsurile si mesajele interioare si s includem fiintele din
tdrdmurile elementale in ceea ce facem. Dacd emitem unde de iubire
$i de recunostinta in timp ce lucrim, vom primi raspunsuri pozitive
din partea lumii care exista paralel cu a noastri. Existi un spectru de
feedback care se intinde de la intuitii extrem de spirituale, pani la
experientele fizice care, uneori, par a fi niste ,miracole”. Acest spectru
este identic cu zonele de activitate ale elementalilor si cuprinde atit
dimensiunile arhetipale ale lumii spirituale, cit si formele care se
manifestd in dimensiunea fizica spatiu-timp.

,_,__
//-‘-_’\.
/
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CAPITOLUL 3

Zeita si cel papte pitiei

upi seria de revelatii referitoare la tirimul elemental,
 din primdvara anului 1993, in constiinta mea a fost initi-
at un alt proces de descoperire. Pas cu pas, am devenit constient de
rolul precis pe care il joac elementalii in mentinerea gi regenerarea
stravechilor temple din natura. Ceea ce numesc eu templu natural
este o clidire energetica invizibild, ce stribate o anumita regiune,
exprimandu-si astfel fiinta Divind. Am putut intelege aceastd dimen-
siune spirituald a unei regiuni, abia dupa ce mi-am reorientat per-
spectiva asupra aspectului feminin al creatiei. Acest lucru s-a intm-
plat intre 1991 si 1992, cAnd am avut experienta Zeitei.

In anii precedenti, am incercat sd alcituiesc un model coer-
ent prin care si demonstrez dimensiunile invizibile dintr-o re-
giune. In cartea mea scrisd in limba germand, Die Erde heilen
(Vindecarea Pamdntului), am vrut si aduc in atentia cititorilor un
sistem care prezenta o imagine de ansamblu ale diverselor aspecte
vital-energetice din geologia unei regiuni. In cadrul acelui model,
toate fenomenele energetice dintr-un loc pot fi detectate prin mij-
loace radiestezice. Astfel, pot explica destul de bine modul in care
o regiune - cu dealurile si viile, rdurile si oragele sale - se leagd de
punctele si liniile energetice care i dau vitalitate. In prezent, as
spune cd acesta este doar un singur nivel de existentd dintr-o anu-
mitd regiune; existi si altele. Aceasta este dimensiunea cea mai
strins legatd de nivelul material, iar eu o numesc dimensiunea
vital-energetica.
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Am mentionat deja dimensivnea spiritual-sufleteasci, unde
se gasesc templele naturale; este un nivel mai inalt decit cel al di-
mensiunii vital-energetice si se aseamani cu structura energeticd a
sufletului omenesc, care este superioara sistemului meridianelor
de acupuncturi (liniile energetice) si chakrelor. In corpul omenesc,
rolul liniilor si centrilor energetici este de a transmite impulsurile
calduzitoare §i regeneratoare ale sufletului spre organele corpului.
Putem presupune cd liniile si centrii energetici din mediul incon-
jurdtor au o functie similard.! Acestia rispindesc impulsurile fortei
vitale cosmice si dezvoltirii sufletesti asupra peisajului fizic si
structurii sale vitale. Aceste impulsuri isi au sursa in templele natu-
rale care sunt o expresie a configuratiei spiritual-sufletesti dintr-o
anumiti zond a naturii. !

Pentru a intelege structura geometricd a unui templu natural
trebuie ca, mai intdi, s4 ne debarasim de imaginile in care sufletul
uman este un fel de obiect ce pluteste undeva deasupra trupului fi-
zic. Din contrd, eu percep sufletul ca pe un sistem de energie ex-
trem de sensibil, care contine vortexuri i cAmpuri energetice de
inalti putere si de unde se manifestd ,eul” uman individual. In ace-
lagi fel,'templul natural - in calitate de suflet al regiunii - se aratd
pe sine ca un fel de structuri de energie, ce pulseaz la vibratii care
nu pot fi misurate prin instrumentele de radiestezie. Prin investi-
gatiile mele, am descoperit ci templul natural este conectat la cele

l0amenii intreabd adeseori cum si clasifice refelele perceptibile
la nivel radiestezic (Hartmann, Curry etc.) sau cum sa inteleagd asa-
numitele tipare de stimuli din cadrul acestei scoli de gandire. Eu cred ci
tine de proiectarea fenomenelor energetice perceptibile intr-o anumiti
regiune, asupra unui sistem de coordonate deja existent. Acest sistem isi
are ridicinile in miile de ani in care s-a dezvoltat mentalul occidental,
insd este de naturd iluzorie. Este un fel de limbaj artificial ce ajuta la
localizarea structurilor energetice din mediul inconjurator si oferd o esti-
mare aproximativi a calititii acelei zone.
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trei aspecte ale Zeitei. Eu le numesc aspectul de plenitudine, as-
pectul de creativitate siaspectul de transformare. Aceasta forma-
tiune trinitard a templului alimenteaza cu energie cosmica struc-
tura sufleteasci a peisajului.

in cartea mea, Die Gottin der Landschaft (Zeila peisajului),
am oferit mai multe exemple prin care arit cum functioneaza acest
model al unui templu natural. M4 refer si la alte indicatii care arata
¢, din cauza dezvoltirii tot mai mari a culturii patriarhale in cadrul
civilizatiei noastre din ultimii cinci mii de ani, rolul esential al tem-
plului natural a fost ascuns val dupa vil, pna cind a fost uitat in
totalitate. Prin reprimarea aspectului feminin al divinitatii, toate
amintirile despre templele naturale ca expresie a prezentei tangi-
bile a Zeitei au dispirut si ele. O parte din cunoagterea despre locatii
a fost conservati si poate fi observata atunci cind ne uitam la lo-
curile care au fost alese pentru ridicarea bisericilor §i castelelor din
Evul Mediu. Dar cunoasterea noastrd despre interconexiunile holis-
tice s-a pierdut. Ultima cultura din partea noastra de lume, care gi-a
pistrat aceasti cunoastere, a fost cultura megaliticd, a Zeitei.

In 1993, de Pasti, am fost invitat si tin un seminar de patru
zile in regiunea Wendland, 1ingd Hanovra. Planificind programul
pentru seminar, am vrut ca grupul sé-si inceapd lucrul familiarizan-
du-se cu unele puncte energetice din regiune si cu problemele spe-
cifice acelei zone. Dupd aceea, prin intermediul legaturii noastre
mai profunde cu locurile selectate si cu problemele lor, aveam sa
continuam prin recunoasterea diferitelor lor functii, ca parte din
templul natural Wendland. Astfel, lucrarea noastra asupra nivelu-
lui vital-energetic avea si se transforme, de la sine, intr-o explorare
a nivelului spiritual-sufletesc.

Pina nu de mult, Wendland a fost intens modelat de raurile
sale. Se afla in stransi apropriere de valea inundabila a fluviului
Elba si de afluentii sdi. In timpul inundatiilor, doar cateva delu-
soare isi ridicau varfurile deasupra apelor, insd, in timp, aceste
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movile s-au transformat in centri energetici puternici, de polaritate
yang, care au capacitatea de a echilibra cantitati uriage de energie
yin (apd). Eu cred cd aceastd dezvoltare nu s-a produs in totalitate
pe cale naturald - in incercarea fortelor naturale de a obtine un
echilibru - ci ¢ si vechile culturi umane au jucat un rol congtient in
aceastd privintd: oamenii au intarit zona prin asezarea de pietre $i
prin ritualuri. Doar intrun alt loc am mai gasit o structurd de
puncte yang, la fel de puternici: pe insulele din laguna Venetia.*

Pe la mijlocul acestui secol, redistribuirea terenurilor §i sis
temele de canalizare artificiale au dus la o pierdere regretabila a
naturii acvatice, in aceasta regiune unici. Acum este exact contra-
riul stirii sale anterioare. Din cauza sistemelor de canalizare, yang
a devenit energia predominanti si nimeni nu 2 stiut ca punctele
energetice yang care existau deja trebuiau reduse din intensitate.
Deoarece s-au dezechilibrat de tot, fostele puncte de energie yang
si-au atras niste blocaje imense. Au devenit victimele unui spectru
larg de distorsiuni diunitoare. Un alt factor care a contribuit la
aceastd situatie a fost separarea uneia dintre vii (de langa
Salzwedel si Arendsee) de restul regiunii, din cauza ,cortinei de
fier”. Am descoperit c4, din cauza ridicirii granitei din timpul con-
fruntirii germane/germane, liniile energetice est-vestice care se
intind de-a lungul frontierei erau lipsite de energie. Peisajul 2 fost
impdrtit in doud, la nivel vital-energetic.

Seminarul nostru a inceput la centrul de educatie din Konig-
shorst, 1angd Wustrow. in secolul al XIX-lea, aceastd casa a servit
drept centru administrativ pentru domeniul Regelui de Hanovra.

in anul 1843, acestei regiuni i s-a acordat marea onoare de a
purta numele de Konigshorst (Cuibul Regelui), asa cum a declarat

2 " Z 5 .
2pseminarea dintre numele \Wendland” si ,Venetia” nu este o
coincidenti. Probabil ¢ in ambele tiri s-au stabilit aceeasi oameni - este

cel mai probabil ca vechii venetieni s fi fost de origine slava.
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vitaful Regelui din Hanovra. O astfel de mare onoare ar fi surprin-
zitoare, dacd nu ar ascunde un secret pe care aveam sa-1 descopir
in timpul sederii mele in Konigshorst.

Cand am examinat templul natural din Wendland, am desco-
perit cd orasele din apropiere (Wustrow si Konigshorst) formau
unul dintre principalele centre ale templului natural - aspectul de
creatie al Zeitei. In culturile strivechi, acest aspect era celebrat prin
ritualul sfintei cisatorii. Prin urmare, era rolul Konigshorstului sa
reprezinte centrul uniunii sacre dintre yin si yang. In ceea ce pri-
veste distribuirea energiei, acesta este un loc de unde incepe intrea-
ga creatie. In mod straniu, s-a creat 0 legiturd intre rolul sacru de
mult vitat al acelui loc si numele pe care l-a primit - Konigshorst.

Relatia misterioasd dintre familia regald din Hanovra si tem-
phul natural Wendland s-a adaugat la sentimentele mele de uimire in
timp ce rdsfoiam un raport care relata despre o procesiune ceremoni-
ali in Wendland, 1865, a Regelui orb George al V-lea si fiului sau de
dowizeci de ani, Printul Mostenitor Ernst August. Imaginile care docu-
menteazi aceasti parada festivd aratd primirea frumoasa si cildu-
roasd pe care i-au ficut-o oameni, regelui lor §i escortei sale, in toate
orasele si satele. Aceastd intensitate neobisnuitd a sentimentelor pa-
rea s aibi loc doar atunci cind procesiunea triumfali a Regelui era in
rezonanti cu vechiul drum al pelerinilor. In timpul culturii Zeitei, oa-
menii din Wendland ficeau in fiecare an un pelerinaj in jurul templu-
Jui natural din tara lor, pentru a-§i reinnoi relatia sacrd cu Pamantul i
pentru a invoca puteri care s alimenteze templul.

Harta topografici pe care este marcata procesiunea regald
din 1865 arati ci au fost strabatuti trei centri importanti ai templu-
lui natural si ci Regele George al V-lea si Printul Ernst August au
mers exact pe acest traseu, conectand cei trei centri in cea de-a cin-
cea, a $asea §i a saptea zi de procesiune. Hitzacker este centrul Ze-
itei Fecioara (aspectul plenitudinii), Kénigshorst/Wustrow este
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lacasul Zeitei Mama (aspectul creativitdtii), iar Gorleben/Hohbeck/
Schnackenburg este zona Zeitei Negre (aspectul transformarii).

Pana aici am putut ajunge in dezvaluirea secretelor regilor de
Hanovra cind am ajuns in Hohbeck, zona Zeitei Transformdrii, pe
data de 11 aprilie, unde am vizitat o veche fortificatie, cu o denu-
mire ce duce in eroare - Schwedenschanze (cetate suedezi). Potri-
vit propriilor descoperiri, acest zid de apirare in spirald este unul
dintre locurile sfinte initiale, ce abia mai tirzin a fost reconstruit in
scopuri de aparare. Este situat pe un deal impunitor, care pe o parte
asa are o pant abruptd, ce duce spre maiestuosul fluviu Elba.

Zona Zeitei
Fecioara

Templul natural Wendland
si traseul
procesiunii regale care
a strabatut regiunea de la
tard in zilele 5, 6 5i 7

Zona Zeitei
Transformarii

Hitzacker

Dupi cel de-al Doi-
lea Rizboi Mondial, aceas-
td parte a fluviului Elba a
Wustrow- fost declarati granitd intre
Kénigshorst partile de est si de vest ale
Germaniei. De aceea, nu a
suferit soarta majorititii
rdurilor din Wendland si i s-a dat voie si curgi liber prin regiune, in
loc si fie indreptat. M-am géndit ca acest lucru imi oferea excelenta
ocazie de a observa nixele ce-si triau viata netulburate, astfel ci am
coborat panta spre rau. Pentru a le demonstra elementalilor de apa
¢a eram un vizitator initiat in lumea lor, mi-am intins mana si mi-am
agezat in palmi o pietricic4, acolo unde isi plasase punctul de concen-
trare, inainte sa plec in Germania, o zanutd din Slovenia. Zinuta ma

Zona Zeitei
Mama
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insotea in cildtoria mea in calitate de trimis al regnului sau §i pentru
a md ajuta in procesul meu de instruire.

Miscarea mea a dat rezultate. C4ind am ajuns 1Angd un brat al
fluviului, am vazut ca era plin de fiinte acvatice - §i toate se uitau
fix la zina mea. Apoi, din mijlocul lor, s-a apropiat de mine o nimfi
inaltd, cu insemne regale. Spre uimirea mea, ea s-a oferit, cu can-
doare, sd-mi indeplineascd o dorinti. Era o situatie ca de basm, atat
de fermecitoare, incat primul génd spontan a fost sd cer un lingou
de aur. Insd, imediat mi-am amintit ci, in basme, avaritia aduce in-
totdeauna ghinion. Astfel cd mi-am schimbat repede dorinta. Am
cerut 4 mi se spund povestea Printului Mostenitor Ernst August si
a tinerei sotii de vataf. Dupa unii, s-a intamplat ceva atunci cand
Printul si tatdl su orb au innoptat in Konigshorst, in a asea zi de
procesiune prin Wendland.

Daci e s comparam lingoul de aur, cu dorinta mea, aceasta
ar putea parea neinsemnati - insi doream atit de mult s aflu cum
puteau fi re-energizate templele naturale din Wendland, incit con-
sideram cd aceste informatii ma ajutau s aflu mai multe despre
cauza blocajului si a paraliziei centrelor de creatie din Wendland.
Din pécate, nimfa regala nu mi-a putut rispunde la intrebare, dar s-a
gandit cd as putea afla mai multe de la pitici. Trebuia sd urc din nou
panta abrupti si sa gasesc pe cdrare un stejar diform. Acolo, sub ste-
jar, aveam 52 vad intrarea ce ducea in lumea subterand. lam multu-
mit nimfei si am urcat dealul. Am gasit imediat stejarul in locul pe
care mi-l descrisese si am vizut si mica intrare. Ingenunchind in fata
stejarului, am urmat cu constiinta cirarea subterana.

La capitul tunelului se afla o sald imens, atit de mare incat
nu- puteam vedea peretii. Acest deal sacru era gol pe dinduntru.
Zidurile structurilor, asemenea unor pesteri, erau acoperite cu ru-
bine neslefuite. Nuantele de rosu inchis imi dadeau impresia ca
sunt, la propriu, inchis in pantecele PAmantului. In sala din interi-
orul dealului, se aflau multi pitici-mineri. Am intrat printre ei §i, la
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un moment dat, am fost dus la regele si regina lor, care stiteau pe
un tron inalt. Ins3, cind m-am apropiat de tron, am descoperit,
spre surprinderea mea, ci regina a disparut. Desi era absenti, ceva
imi spunea ci ar fi trebuit si se afle acolo.

Hegele piticilor din Hohbeck
si regina sa care dispare.

Apropiindu-md de tron, am
putut simti cd dinspre rege emana o
mare tristete. Cand am privit in
ochii sdi mahniti, am uitat de ce ve-
nisem. L-am intrebat de ce era atit
, de trist. El mi-a aratat ci regina piti-
cilor a fost ,bolnavi”, incd de cind oamenii Pimantului au izgo-
nit-o pe Zeitd din lumea lor. Boala se manifesta prin faptul ci regi-
na putea si fie doar ,prezenta in absenta ei” aici, sub pimant, situ-
atie in care se afla gi Zeita. Aceastd aluzie la templul natural dis-
parutal Zeitei mi-a adus aminte de ce venisem in acest loc. Din nou,
am pus intrebarea initiald: Dacd Printul Mostenitor si tatil Iui,
Regele George al V-lea, au innoptat la Konigshorst in acele zile si,
dacd aga era, ce s-a intdmplat intre tinarul print si sotia vitafului?
Regele piticilor a dat aprobator din cap si mi-a ficut semn ci
trebuia s4 m4 consult cu inteleptii Iui, care erau asezati la stinga sa.
Asadar, m-am dus la intelepti §i am repetat intrebarea - iar, de
aceastd datd, am primit §i un raspuns. Piticii au spus cd au incercat
de toate pentru a-§i vindeca regina. Au ficut eforturi uriase pentru
a revitaliza templul natural neglijat din Wendland. In primul rind,
in 1843, l-au inspirat pe batranul rege, Ernst August, si-i dea aces-
tei chakre a inimii din templul natural numele cuvenit -
Konigshorst. Apoi, in 1865, l-au motivat pe regele orb, George al
V-lea, si viziteze Wendlandul, impreuni cu fiul siiu. Pentru a face ca
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procesiunea regald s intre in rezonantd cu vechea traditie a peleri-
najului, i-au inspirat pe inaltii functionari ai regelui - cei care au or-
ganizat procesiunea - sa stabileasci traseul, in aga fel incat sa vizi-
teze cei trei centri ai templelor naturale, in zilele 5, 6 §i 7.

Insi, pentru a le face pe Zeitd si pe regina piticilor sa se ex-
prime din nou, era nevoie ca in centrul de creatie al Konigshorstu-
lui s aibd loc o nunti sfinti. Prin urmare, piticii au ficut tot ce le-a
stat in putere s aprindd iubirea in inima printului mogtenitor §i in
cea a tinerei sotii a vatafului. Din nefericire, acest plan nu a dat re-
zultate, deoarece tinira femeie i s-a impotrivit. Ea nu a vrut s in-
calce limita dintre ea si viitorul rege si si-a reprimat sentimentele
de iubire, preferind si sufere, in loc sa accepte sa ia parte la ritua-
lul planuit in secret. Astfel, regina piticilor a rimas la distanta, iar

templul natural asteapti si in prezent, si fie revitalizat.

Inainte si am aceste experiente in Wendland, nici nu remar-
casem relatia dintre lumea elementali si dimensiunea vital-ener-
geticd a regiunilor si rolul pe care si l-au asumat diferiti elementali,
pentru 2 ne sustine realitatea fizicd. Desi mesajul din Wendland era
partial ascuns, el indica totusi spre o relatie strinsd intre lumea ele-
mentald si nivelul spiritual-sufletesc .superior” al regiunii. Cel
putin, acum cunosteam partea negativa a acestei relatii. Din experi-
enta mea, puteam spune ci distrugerea unui templu natural pro-
ducea multd suferinti in rindurile elementalilor. Dacd relatia lor
cu materialul spiritual al templelor naturale este tulburatd, intrea-
ga lor evolutie se afld in pericol, din motive evidente. Ei nu mai pot
servi drept mediatori intre nivelul sufletesc, nivelul energetic §i
nivelul fizic al regiunii.

La citeva zile dupi aceea, cind am mers in Bohmstedt, pen—
tru un alt seminar despre vindecarea Piméntului, aveam sa experi-
mentez un aspect mai incurajator al acestei relatii dintre lumea ele-
mentali si nivelul spiritual-sufletesc. Pe data de 29 aprilie, am vizi-
tat orasul Heidenberg, de lingd Enge, impreund cu gazda noastra,
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Elke, pentru a ciuta o zond pentru proiectul nostru de grup. Dealul
Heidenberg (45 metri altitudine) este cel mai inalt punct din regi
une si, de aceea, in trecut a fost supus unui abuz de putere. In var-
ful lui a fost asezati o camerd mortuard, care e protejatd ca monu-
ment arheologic, desi eu am senzatia ca a fost ridicati recent. Acest
monument ascunde adevirata functie pe care o are aceasta colina,
in cadrul templului natural din Friesland de Nord. In drum spre
Heidenberg, ne-am oprit uimiti la poalele dealului: doi stejari infa-
tisau perfect o scend de dragoste. Unul dintre ei, un faun de polari-
tate femining, crestea drept spre cer - lucru rar intlnit la stejari.
Celdlalt, insa, isi intindea ramurile in toate directiile si avea trun-
chiul in forma unei balerine aflate in migcare. Faunul lui era de tip
masculin, insd forma copacului intruchipa partea feminina a acelui
cuplu. Primul stejar arita aceeasi inversare a polarititilor fizice si
energetice. Nu a fost o coincidentd ci am gisit aceastd separare de
roluri si o sculpturi din lemn, cu asemenea trasituri polarizate.
Pentru a nu-mi face idei gresite despre acea cameri mortu-
ard, i-am rugat pe elementalii locali s3 ma cdlduzeasca spre ea si
sa-mi dea voie sa aflu ce era cu adevarat. Evitind obignuitul traseu
turistic, acestia m-au condus prin pddure, in stinga camerei mortu-
are, intr-un loc acoperit de buruieni. Mi-au ardtat un arbust de lili-
ac, ce avea o creangd indreptatd spre pimant. Am crezut cd era
vorba din nou de o intrare in lumea subterani, dar, cind am incer-
cat si o folosesc, am fost oprit de un impuls foarte clar. Am fost invi-
tat si port o conversatie cu un intelept bitran din familia piticilor,
care stitea lingd intrare §i nu mi 14sa s cobor in lumea subterana.
Acesta mi-a spus, cu multd mindrie, ci elementalii au incercat
de sute de ani s4 le arate oamenilor adevirata semnificatie spiritu-
ald a acelui loc. Mi-a aritat ci cei doi stejari reprezentau o aducere
aminte. M-a rugat s ma uit in spatele meu, ca $3 vid ultimele rimi-
site ale unui plan inclinat in forma de organ de reproducere femi-
nin. Initial, acest loc i-a fost dedicat Zeitei Fecioare. Era una dintre
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principalele functii ale Zeitei Fecioare, ale cirei vibratii erau anco-
rate aici, pentru a intruchipa iubirea. Din acest motiv, familia lui 2
construit ,sculptura” celor doi stejari surpringi in actul amoros. Cei
doi fauni ai stejarilor au participat constient la aceastd lucrare.

—

Scend de dragoste intre doi stejari de la

poalele dealului Heindenberg, langa
Enge, Friesland de Nord.

AN

rat si recitesc basmul ,Alba ca zdpa-
da”, pentru a intelege mai bine rolul pe care sil-a asumat lumea ele-
mentald, pentru a pistra templele naturale, cu vechile lor structuri.
Albi ca zipada s-a niscut cu cele trei culori ale Zeitei: alb,
tosu $i negru. Ca Zeitd, culturd patriarhald dominantd a alungat-o
din constiinta umani. Unde altundeva, dac3 nu printre pitici, ar fi
putut gisi ea un loc unde s fie ferita de pericole? Practic, acest lucru
inseamnid ci elementalii aveau griji de fiecare loc unde putea fi
gasit un templu natural si unde Zeita si structurile sale au fost alun-
gate din congtiinta si de pe suprafata Pimantului. La nivel cultural,
Zeita a disparut cu adevarat - dar nu i la nivelul inteligentelor din
naturd. Din acel moment, piticii si colaboratorii lor au ficut aceasta
lucrare, care pe vremuri era responsabilitatea oamenilor. Modeland
forma copacilor si a ramurilor, elementalii au creat cosmograme po-
trivite pentru a sustine calitatea sacrd a anumitor centrii energetici.
S-au asigurat si ci ritualurile din vechime au fost continuate.
M-am simtit profund rusinat de esecul nostru ca oameni - si
nespus de recunoscitor fatd de curajosii pitici, de nixe, zdne §i
toate fiintele din lumea elementald. Ele au conservat cu dragoste

) Bitrinul intelept mi-a suge-
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ceea ce noi, oamenii, cu egoismul nostru, am incercat s distrugen
Traditia populara irlandeza ne spune cd in vremurile Zeitei Danu
poporul Tuatha Danann a marcat locurile cu cercuri din pietre
Dupi ce tara a inceput si fie locuita de celti, acest popor a continv
at sd traiascd, transformandu-se intr-un neam al zinelor. Si astdsi
mai au grija de locurile sacre, unde isi tin ritualurile de demult u:
tate. Potrivit batranului intelept din Heidenberg, s-a produs un
transfer de functii citre inteligentele din naturd, care au griji
acum, de templele naturale.

Intre cele doud workshop-uri, am vizitat si Tiirnich. Pe drum
am fost nevoit s petrec o ord in Cologne, de unde trebuia sa ia
urmitorul tren. Intrucit gara este situati lingi catedrala oragului
am profitat de ocazie pentru a admira aceastd capodoperi de arti
goticd. In clipa in care am intrat in interiorul impresionant al bise
ricii, mi-a venit ideea s intreb daci era posibil ca in catedrala si fie
prezente si fiinte elementale.

Ca ridspuns, am fost indrumat, prin sentimente, intr-un lo
aflat intre a treia gi a patra coloana din stinga naosului. Spre sur
diferite feluri de elementali. In acea bisericd, punctele de concen
trare ale piticilor, zinelor, spiritelor de foc etc. erau strans legate
intre ele. Dar nu mai aveam timp la dispozitie, intrucit trebuia si
ajung la gara.

Trei luni mai tarziu, md aflam din nou in Cologne, la sud de
piata bisericii. Pierdusem trenul spre Tiirnich. Vrand si folosesc in
mod eficient ora libera pe care o0 aveam la dispozitie, m-am hotaril
sd-mi cumpdr o pereche de sandale. Pe strada care ducea spre ma
gazinul de pantofi existd o fintini dedicatd , piticilor din Cologne’
(i-am mentionat pe acesti pitici, mai devreme). Mi-am gisit repede
perechea potrivitd de sandale si, intorcindu-ma la fintani, mi-am
petrecut timpul explorind cu mina diversele sculpturi in forme de
pitici, pentru a vedea daci detineau, cu adevirat, viatd elementali
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Si i-am gisit in ultima sculpturd, din dreapta fintanii. Acesti
pitici croiau de zor. M-am simtit atras ca un magnet de unul dintre
piticii sculptati, reprezentat din profil, si mi-am intins capul direct
spre urechea lui. Spre marea mea surprindere, am reusit sa pa-
trund cu constienta undeva in spatele capului sau $i m-am trezit
imediat intr-o alti dimensiune. Abia am avut timp sd ma reorien-
tez, ¢ am si perceput un pitic imbracat intr-un costum renascentist,
de culoarea rubinului. As putea spune ci avea in jur de 60 de cen-
timetri in indltime.

Aceasti intalnire a fost o mare surprizd pentru mine. La in-
ceput, nu am fost in stare si pun nicio intrebare. Dar mi-am adus
aminte ¢ eram implicat intr-un proces de revelare, in care era
foarte important sd nu pierd nicio sansi de a invata ceea ce avea
sd-mi ofere lumea elementalilor. Astfel cd am indrdznit s intreb
unde anume in Cologne puteam gisi aspectul de creatie al Zeitei.

Trebuie si va explic un pic de ce am pus intrebarea. In timpul
Juerdrii mele de vindecare din ultimii ani pe domeniile din jurul
castelului Tiirnich, de lingd Cologne, si in Cappenberg, linga
Dortmund, am devenit tot mai constient de intinsul templu natural
care, la nivel macrocosmic, este conectat cu intreaga Germanie de
Vest. Acest templu are trei centri principali in zonele Cologne,
Cappenberg si Externsteine; acestea sunt energizate din regiunea
Miinchen. Intrucit fiecare dintre cei trei centri principali contin §i
toate cele trei aspecte ale Zeitei, trebuie s existe o structurd unicd
si completd pentru zona Cologne.? Lucrand la Tirnich in toti acesti
ani, am inteles ci aspectul de plenitudine pentru zona Cologne tre-
buia s se afle acolo. Aspectul de creatie corespondent lui isi avea
punctul de concentrare undeva in oras. M intrebam daca acest
punct si-a putut pastra forta vitald in fata dezvoltdrii urbane.

3Analog cu principiul papusilor rusesti Matriogka - o papugi care
se gaseste intr-o papusd mai mare, care, la rindul ei se giseste intr-o altd
papusd...
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I-am pus aceasta intrebare piticului. Fira sd ezite, mi-a ri
puns cd nu-mi putea spune. Insi nu am cedat atit de usor si l-an
intrebat din nou, de aceasti dati cerdnd sd-mi arate locul. A fost di
acord, astfel cd am scos din buzunar o piatra frumoasa si am tinut«
linga urechiuga lui, astfel incdt sd-si poata transfera punctul de con
centrare in ea. Cu mana dreaptd, am tinut piatra in fata mea, iar a
mana stinga am primit impulsurile cilduzitoare.

Mai inti, piticul m-a condus pe Hohe Strasse, iar apoi de
lungul acestei strazi comerciale, spre centrul girii. In momentul i
care am traversat axa extinsi a catedralei, am fost indrumat s o ur
mez §i sd intru in catedrald. In cele din urma, am fost ghidat exas
in punctul dintre cea de-a treia si cea de-a patra coloand din stang
naosului, acolo unde percepusem mai demult o populatie dens d
elementali. De acolo, trebuia si-mi intorc fata spre frumoasa fe
reastrd in stil renascentist, din partea nordici a catedralei.

Profilul unui pitic, cu urechea sa
', ademenitoare, si un alt pitic in
spatele lui. (Fantana Piticilor din

Cologne)

Dintr-o dati, totul a deve
nit foarte clar - am vizut silueta ascuns a Zeitei tripartite, inconju
ratd de binecunoscutele simboluri crestine. I-am gisit aspectul d
creatie ilustrat in adorarea celor trei magi i, de asemenea, intr¢
picturd cu Regina din Saba, care il vizita pe Regele Solomon. Ea este
insotita de alte doud femei de vitd nobild. Cei trei regi si cele , trei
regine” de pe vitralii pareau si reflecte sfinta polaritate femeie/
barbat i interactiunea aga cum o cunoagtem din exemplele vechiu
lui ritual de urcare pe tron a regelui, tinut de preoteasa Zeitei, sau i
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tualul sfintei cisitorii. In partea de jos a ferestrei existd o repre-
zentare complementard. Aici, Zeita Fecioard este reprezentatd ca
Fecioara Maria ce tine in m4na un crin, iar Zeita Transformarii este
reprezentatd ca Sf. Elisabeta cu coroana pe cap, cu o alta coroand in
fata chakrei inimii $i cu o cupa de aur, pe care o tine in poald.

Am meditat profund asupra simbolismului ascuns al Zeitei
ilustrat pe acel vitraliu si am congtientizat ¢ fusese lucrarea harni-
cilor elementali, care s-au ingrijit ca artistii sa fie corect condusi si
inspirati in timp ce realizau vitraliile. Dar doream sa aflu si de ce
templul Zeitei a fost construit exact pe acest loc, dat fiind ¢ aceasta
catedrala fusese dedicatd unui scop cu totul diferit. Ca rdspuns, am
fost indrumat spre cea de-a patra coloan, ca si privesc induntru.
Am vazut o sigeatd neagri, verticald, ce ducea adnc in interiorul
Pamantului de sub catedrald. Ca mésura de precautie si pentru a
ma asigura cd nu se ficuse o greseald, m-am apropiat i de alte
coloane. Insd acestea m-au respins la nivel energetic si nu mi-au
permis sd arunc o privire in interiorul lor.

Dintr-o datd, am putut intelege. Este un lucru cunoscut ci
aceastd catedrald fusese construité pe un fost deal sacru, unde celtii
si germanii si-au ridicat templele sfinte; probabil ci a fost folosit cu
acelasi scop in cultura timpurie a Zeitei, a Europei pre-indo-german-
ice. Sub conducerea romand, pe acelasi loc a fost ridicat un templu
inchinat Iui Jupiter. Acest templu a fost transformat intr-o bazilica
crestind, pe ruinele cireia a fost construitd ulterior o catedrald
merovingiand, iar mai apoi, una carolingiand. Apoi, pe acel loc a fost
construitd cea mai mare bisericd romanesci din Vest, pe ruinele ci-
reia a fost cladita catedrala din prezent. Pentru a fi protejat punctul
energetic, initial, al Zeitei, elementalii au contribuit cu energia lor,
pe masurd ce era construit incd un nivel al cladirii.

In prezent, catedrala este situatd cu citiva metri deasupra
dealului care a existat la inceput, iar elementalii s-au stabilit intr-un
mediu care pentru ei trebuie sa fie foarte straniu - intr-o catedrala
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gotica. Sageata pe care am vazut-o in interiorul celei de-a patra «
loane era un fel de cordon ombilical - o linie energetici, ce Fice
legitura cu dealul sacru al Zeitei. Acest lucru arati cd, in pofid
tuturor adversitatilor i a reconstruirii permanente, inteligentel
naturale din acest deal sacru al Zeitei erau inci prezente si isi i
deplineau sarcina, cu bucurie. Inainte s plec 1a gard, am avut suf
cient timp sa spun ,multumesc” si sa ma intorc la prietenosul me
ghid turistic, de la fintana piticilor.

Experientele mele din Heidenberg si de la catedrala di
Cologne mi-au aritat modul in care elementalii au avut griji ¢
punctele de concentrare ale templelor naturale, inci de can
dimensiunea spiritual-sufleteasci a fost instrdinati de constient
oamenilor. Intrucat aceste locuri au fost lisate in seama naturii, el

si-au creat cosmograme®, prin modelarea formelor de copaci sid
roci. Elementalii au vrut si se asigure ci forta si potenﬁalul initia
rimaneau in viata si ancorate in acele locuri. In alte locatii unde a
fost clidite structuri sau zone urbanizate, inginerii, megterii |
artigtii au fost inspirati si creeze in operele lor de artd cosmogran
sau simboluri potrivite. In acest fel, de-a lungul anilor a fost tran
misa cunoagterea despre adevirata esentd a unui loc, intr-un mo
tainic. De cand constiinta holistic a inceput si dispard, majorits
tea sarcinilor si activititilor pe care le au elementalii in prezent, a
devenit tot mai necesare. Dar care a fost functia atribuiti initial i
teligentelor din naturd, in cadrul templului natural?

Am fost nevoit si astept o lund de zile pAni si am ocazia s
observ, in timpul unui seminar dedicat vindecirii Piméntului i
Svetinje/Jeruzalem, un grup de spiridusi ai templului, care se oc
pau cu sarcinile ce le-au fost date initial. Acest dar mi-a fost oferi

“Dupi pirerea mea, §i cosmogramele din lanuri fac parte di
aceasta categorie. Acestea au fost descoperite in ultimii ani, in Anglia si
alte locuri.
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intrucat lucrasem anterior in acest loc, timp de doi ani, realizand lu-
crari de vindecare si de armonizare. Biserica Pelerinilor din Jeruza-
lem, din Slovenia de Est, a fost construitd in secolul al XIII-lea, in
forma de pitrat, de citre Cavalerii Templieri. In mijlocul bisericii se
afla o icoana extraordinari, ce o reprezintd pe Madona Neagra,
adusi inapoi de templieri, din Ierusalim. In prezent, mai existi doar
0 copie baroci reusitd, insd nu se afld in pozitia sa initiali. Deoarece
icoana a fost asezatd deasupra altarului din prezent, sigeata ener-
getica verticald s-a descentrat. Pe vremuri, cobora prin icoand, in
centrul camerei pitrate, alimentand-o cu energie cosmici.

Pentru a reface caracterul sacru al inciperii, am lucrat cu
grupul de la seminar - folosindu-ne, in general, de cintecele fru-
mos armonizate - intdrind si echilibrind raza de energie, localizatd
anterior in mijlocul capelei. In iunie 1993, intr-o alta meditatie din
capeld, am vazut cum fluxul de energie cobora din cer i atingea,
din nou, Piméntul. Ceea ce lipsea insi, in totalitate, era rispunsul
centrului din PAmant, la acest impuls cosmic. Fira acest raspuns,
nu putea incepe dialogul energetic dintre cer si PAmant. Acest ris-
puns avea sd reinvie caracterul sacru al locului.

Aceastd legiturd intr-o singura directie, a locului cu sfera ce-
reasca poate fi explicatd de faptul ci templierii au fost un ordin
crestin. In primul rind, au fost preocupati de relatia cosmicé si con-
siderau cd polul opus - cel piméntesc - era inferior. Cu alte cu-
vinte, aceasti schemi crestind improprie, in care lucrurile erau im-
pitite in bine si riu, a jucat si ea un rol. In sfarsit, in august 1993,
in timpul unei meditatii in capeld, am putut observa cum un vortex
din prezenta Zeitei - pe care am perceput-o foarte blinda - s-a inal-
tat din punctul central. Brusc, in fata ochilor mei, podeaua s-a des-
chis, iar din pimant a iesit, cu putere, un jet formidabil de energie,
ca o fintdna arteziand cu apa murdard. Energia a devenit tot mai
limpede si mai linistit4, conectindu-se la coloana energetici ce co-
bora in PAmint.
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Am presupus ¢4 legatura dintre capeld si templul Zeitei care
se afla inainte pe acest loc se reficuse, dupi ce fusese blocat timp
de sute de ani. Am rugat-o pe fiica mea, Ana, si-si consulte Ingerul
invititor si si-1 intrebe despre forma structurii templului disparut
demult, deoarece doream si primesc o imagine spatiald a acestei
relatii. El mi-a ardtat o imagine, cu o spirali ce se rotea in sensul
acelor de ceasornic, pe varful unui deal. Aceasti spirald era un
vechi drum de ritual, urmat de pelerinii din vechea culturi a Zeitei,
care cautau sa aibi experienta curitirii, transformrii si reinnoirii
launtrice. Punctul energetic care, astdzi, este situat in prezbiteriul
bisericii Pelerinilor - dar care, pe vremuri, era capela templierilor
- reprezenta al doilea loc de popas, de pe drumul in spirald. Ia
inceput, acolo a fost sapati in pamant o adancituri, ce avea, in cen-
tru, un cerc de pietre. Pelerinii coborau in acea groapd, pentru 2
experimenta in mod direct, legitura cu Zeita Pimant.

In urma acestei revelatii, in timpul unei alte meditatii ficuti in
capeld, am incercat si m vit foarte atent la vortexul ascendent. L-am
perceput ca un boboc de trandafir usor deschis, tesut din fire subtiri
de argint. Cu uimire, am privit cum, Ia un moment dat, bobocul ener-
getic s-a rotit in jurul axei sale si a inceput si se deschid incet. Apoi,
am incercat si privesc mai adinc in pimant, pentru a gasi sursa mis
cérii de rotatie. Acest lucru m-a purtat intr-o dimensiune subterani s
capelei - unde, spre bucuria mea, am vizut un grup intreg de spirk
dugi ai templului. Acestia erau cufundati in activitatea lor - invarteay
0 roatd in sensul acelor de ceasornic, pe axa verticald a unei plat
forme imaginare, unde era fixat bobocul energetic.

Efortul lor concentrat de a roti platforma foarte lent $i precis
m-a luat prin surprindere. Am inteles semnificatia acestei lucriri
de precizie, atunci cind, la un moment dat, bobocul energetic s4
aliniat §i a intrat in rezonanti cu forta Zeitei Mama. Spiridusii s-au
oprit imediat din rotit. In linistea ce a urmat, am vizut cum siluets
unei Zeite strilucitoare a coborit pe coloana de energie din mij-
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locul inciperii. Apoi, 2 urmat o alti rotatie, ce a aliniat bobocul cu
energia Zeitei, iar inciperea a fost scaldata intr-o lumini albastri.
Dupa o scurtd pauzi, in care culoarea s-a disipat, platforma a fost
rotitd din nou, pana cand a apirut Zeita Neagri a Transformirii, in
aceastd fazi, inciperea a fost scildati intr-o culoare galben-aurie.
Cand platforma a fost rotitd in urmitoarea pozitie, a aparut
silueta Zeitei Fecioara, asa cum m-am asteptat. Eram curios si vid ce
culoare va apirea in continuare. ins nu a mai aparut nicio culoare.
Dansul minunat pirea si fi intalnit un obstacol. Am remarcat sicd
aspectul exterior al Zeitei parea s se intunece. Era clar ci, in aceasti
fazd a functiei initiale a templului, exista un blocaj. Am inceput si
cant destul de tare, sperand si eliberez blocajul, prin metoda dove-
ditd deja, a armonizirii sunetelor. Grupul de spiridugi mi s-a alitu-
rat imedia, iar inciiperea s-a umplut de armonii frumoase. Dupdo
vreme, umbrele din jurul Fecioarei au disprut, iar platforma putea
fil rotita incd o data. Ultima fazi a produs o culoare violetd dupi
care a reapdrut silueta Mamei. Intregul ciclu putea si reinceapd.
Potrivit observatiilor mele, am putut reconstrui rolul pe care
il jucau spiridusii templului in timpul pelerinajelor de aici, desi ri-
tualurile pe care le tineau elementalii sub capela pireau ca des-
prinse din basme. Ei lucrau sub pimant, intr-un loc aseminitor cu
groapa mentionatd de ingerul Anei. Cercul de pietre reprezenta
platforma pe care spiridusii o roteau si creau diferite alinieri, pen-
tru a atrage diversitatea fortelor vitale, prin intermediul culorilor
i al calitdtilor Divine. Ne putem imagina cum pelerinii stiteau, in
tacere, in cercul de pietre, pentru a primi diversele vibratii care
rezultau din jocul spiritual al elementalilor.
~ Urmitoarele experiente le-am avut la biserica pelerinilor din
Heiligenblut, de la poalele virfului Grossglockner. Acestea se adiu-
gau la informatiile primite anterior, intrucat, de aceasti dati, au
fost implicate mai multe tipuri de elementali.
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i i
. F N ‘ Spiridusii templului din Jeruzalem
\{}A : (Slavenia) rotesc o platforma
imaginard. Astfel, fac ca un
,boboc energetic” s se desfac,
expriménd-o periodic pe Zeita,
in cele trei forme ale sale.

Masivul $i maiestuosul varf Grossglockner este situat la
capatul Viii Moll gi, la altitudinea sa de 3798 de metri, este cel mai
inalt virf muntos din Austria. Vazind pentru prima dati varful
acoperit de zipada, de pe drumul de munte, mi-am dat seama ime-
fliat ¢4 semdna cu o pasire cu aripile intinse si cu ciocul indreptat
In sus, spre cosmos. In aceastd imagine am recunoscut-o pe
zeita-pasire neoliticd, cu aspectul holistic al Zeitei Fecioari.
Simbolul zeitei-pasare este o pasire aflati in zbor, ce face legitura
intre PAmdnt i sfera cereascd. Prin urmare, este un simbol ce re-
confirmd unitatea ce exista la inceput intre PAmant si cer. Zeita, in
aspectul sdu de fecioard, reprezinti aceasti unitate.

Stim din mai multe exemple ca locurile sfinte care au fost
folosite pentru contactarea rituald a muntilor inalti sau a fortelor
ce le emand ei sunt situate la poalele muntelui, si nu in varful siu,
intr-un punct strategic ce rezoneazi cu punctul central de energie
din virf. Heiligenblut, o colind abrupti pe care se afli o celebri bis-
erica goticd de pelerinaj, este un astfel de punct de contact.

Existd o legendi despre infiintarea bisericii, ce dezviluie
relatia pe care o are acest vechi loc sacru cu muntele si cu cultul
timpuriu al Zeitei.
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Povestea ne spune ca Sf. Briccius a primit o sticlutd in care se
afla sangele lui Christos, ca dar din partea imparatului bizantin din
Constantinopol. La scurt timp dupa aceea, imparatul i-a cerut sa-i
inapoieze pretiosul dar. Insi Sf. Briccius a fugit cu ea, traversind
Balcanii cilare pe un magar si a ajuns la poalele varfului Gross-
glockner, unde a fost ingropat de viu de o avalansa de zipadi. Ina-
inte s4 moar, si-a cusut sticluta in pulpa piciorului, ca sa nu fie des-
coperitd. Corpul sau si sticluta au fost gasite intr-o zi, cand trei spice
de grau au crescut din zapada. Pe locul unde a murit, a fost ridicata
o biseric. Sticluta cu singe si cele trei spice de griu au fost pastrate
in altarul bisericii, pina in prezent.

Dupi mine, singele datitor de viati, ce are puterea de a crea
spice de grau din zipada, este un simbol al singelui menstrual al
Zeitei. Civilizatiile din vechime priveau acest lucru ca pe un legi-
mant pentru procesul ciclic, etern, al vietii reinnoite. In Misterele

“eleusine, era sirbitoritd in fiecare an forta de reinnoire a vietii,

reprezentatd de ciclul feminin. Acest cult a avut, timp de 2500 de
ani, 0 mare importanta sociald si politicd, rezistind in regiunea me-
diteraneand, pini in secolul al V-lea d. Hr. Simbolul central pentru
aceste mistere era reprezentat de cele trei spice de grau legate lao-
laltd, in acelasi fel ca moastele din mormantul de la Heiligenblut.
Mai trebuie luat in considerare si faptul ca locul a fost aratat de un
mégar. Din punct de vedere simbolic, magarul poate fi comparat cu
satirii antici, care, in acea perioada, reprezentau ceea ce reprezinta
piticii in epoca noastri. Acest lucru inseamnd ca prezenta elemen-
talilor era esentiali in alegerea locului unde avea si fie ridicatd o
biserica a pelerinilor.

Insi era si ceva ce nu puteam intelege. De ce s fie sticluta
ascunsi in carnea piciorului? Apoi, m-am gandit la faptul ¢4, atunci
cand am intrat in biserici, m-am simtit in mod irezistibil atras de Ma-
dona gotici, din dreapta altarului principal. Asa cum se obignuieste,
Maria isi tine fiul de mand. Dar, in mod surprinzitor, cu cealaltd
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mand, cea stngd, copilul isi atinge piciorul drept. Acest gest pare atit
de nenatural, incat Maria trebuie sa-1 tini bine, intr-o pozitie de echi-
libru, ca sa nu- scape din mana. Din nou, intalnim piciorul!

\X\N Varful Grossglockner, cu
biserica ,Heiligenblut’ de

pelerinaj, de la poalele muntelui.

Am coborit in cripta
capelei, pentru a afla mai multe despre acest secret, fiindci am pre-
supus cd acolo s-ar putea afla elementali. $i aveam dreptate. Am
vizut o deschidere invizibili in mijlocul inciperii, ce ducea in
lumea subterana si de unde alergau inainte si inapoi, o multime de
gnomi. Am cobordt cu congtienta dupi ei, ca si-i intreb care era
semnificatia piciorului. Dar nimeni nu avea timp sd ma asculte. Ar
fi trebuit s am la mine un obiect care si reprezinte legitura mea
cu lumea elementald, asa cum avusesem la Hohbeck, in Wendland.

Astfel cd am ciutat in acea cripti o alti sursi de informatie.
Un batrén intelept din familia piticilor stitea pe scdrile ce duc spre
mormantul Sf. Briccius. Dupd ce am repetat intrebarea de mai
multe ori, acesta mi-a pus si mie o intrebare: »Nu te afli chiar la poa-
lele, chiar la piciorul muntelui?” Dintr-o dati, mi-am dat seama ci
toate aceste semne vorbeau despre legea rezonantei, ce le permite
anumitor locuri de la poalele muntelui si participe direct la activi-
tatea din varful Grossglockner. Primul dintre aceste locuri este
marcat de biserica din Heiligenblut. Jakob Lorber mentioneaza in
revelatiile sale despre Grossglockner ci astfel de locuri speciale pot
fi gisite pe o razi intinsd. Chiar si dealul pe care se afli castelul
Graz face parte din acest sistem. Exact asa cum punctele de
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acupunctura de pe talpa piciorului sunt conectate la toate organele
din corp, locurile energetice de la poalele acestui munte sfint sunt
conectate la diferite surse si puncte energetice. Acest lucru explicd
de ce Heiligenblut a fost venerat ca loc sfint de pelerinaj, de-a lun-
gulistoriei multor civilizatii. Lantul neintrerupt de veneratie datea-
zd din perioada culturii Fecioarei, de la inceputul epocii de piatra.
Cand am urcat din cript §i m-am indreptat cu fata spre alta-
rul principal, am observat un alt elemental. Am perceput o silueti
innegritd, care parea si fi fost arsi. Doar partea de sus a unei fiinte

inalte de opt metri era vizibili. Am coborit din nou in criptd, sd vad

daca fiinta continua si in jos. $i am vizut o silueti a unei deve, ce-si
sustinuse de mii de ani punctul de concentrare in acest loc. Prin
pozitia ei extrem de importantd, ea rispunde de interactiunea tu-
turor fortelor ce se combind, pentru a face din acest loc un punct de
energie. Pe aceste deve le numesc deve de locatie.’ In biserica Heili-
genblut, treptele ce duceau in criptd au fost aranjate in asa fel incit
duceau direct la locul unde isi avea punctul de concentrare, deva de
locatie. Acolo, oamenii puteau primi cele mai mari binecuvintiri
oferite de acel punct de energie.

Trebuie si fi fost o perioada tristi in istoria bisericii peleri-
nilor, atunci cind prezenta invizibili a devei nu a mai fost tolerati,
Cineva trebuie s fi fost suficient de sensibil pentru a simti c exista
0 radiatie puternici in preajma altarului, care intra in competitie cu
lumina din timpul celebririi slujbelor. Biserica nu are proportiile
potrivite pentru silueta devei. Ea depiseste cripta, cu partea su-
perioard a corpului energetic i ajunge pan in zona din fata altaru-

Iui. Ma gandesc ca oamenii au incercat si controleze aceasti putere,

folosind ritualuri de exorcizare, care au dus la innegrirea tuturor
partilor din structura energetici a devei, ce se extindeau in bise-

S¥Vreau si inlocuiesc termenul de »Spirit de locatie” (latin: genius
loci) cu ,deva de locatie”, deoarece consider ci vechiul termen provine
din vechile imagini ale culturii patriarhale.
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rica principala. Asa am perceput-o eu. Cu toate acestea, nimeni nu
areusit sa o alunge de tot pe deva, deoarece punctul siu de concen-
trare de jos, din criptd, a continuat sd pulseze, neatins, in pozitia sa
de la inceput. Deva trebuia salvata din aceastd torturi, pentru a re-
deveni jar o binecuvintare pentru acel loc §i pentru vizitatorii lui.

Este de necrezut cit de putind intelegere si cit de multd pani-

cd §i respingere a ardtat religia crestind fati de elementalii foarte
evoluati, care au grija de locurile de ritual. Aceasti atitudine s-a dez-
voltat atunci cind religia a inceput si se raspandeascd. Cel mai trist
exemplu al acestui lucru l-am intilnit pe dealul Gradisca, de lingd
Crnotici, Slovenia, cind am vizitat acest loc sfint impreuna cu Hanna
Moog, editoarea cirtilor mele, §i cu sotia mea, Marika, in august
1993. In ultimul capitol din cartea mea, Die Landschaft der Gottin,
am descris modul in care peretii de piatra ai templului natural din
Kras oferea exprimarea energiei yin, in absenta apei de la suprafata
raului secat Kras. Arheologii moderni spun ci acestea sunt metereze
folosite in scopuri de apirare. Dar acest exemplu demonstreazi ci,
de fapt, a fost un loc sfint, complet inutil pentru aparare, deoarece
peretii inconjurau dealul ca o potcoavi, doar pe o parte.

Inaltul perete din piatrd incepe in partea de vest, unde se
afld un punct de concentrare pentru fortele cosmice, apoi incon-
joara partea nordica a dealului si se incheie in est, cu o constructie
formatd din trei inciperi subterane. Exista si un alt loc sacru in cen-
trul intregii structuri, inconjurat de un zid circular.

In acest loc se giseste acum biserica de pelerinaj ,Maria im
Schnee” (Maria din zdpada). Chiar si la prima mea viziti, m-au
atras in mod special cele trei incaperi din partea estici. Am simtit
cd au fost sdpate in padmdant si ca erau rimdsitele a trei camere de
initiere, fiecare cu un specific energetic diferit. In prima camer3,
am perceput un punct de concentrare pentru energie solard, in a
doua o emanatie dinspre Planetei Venus, iar in a treia o concen-
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trare de energie angelicd. Ma gandesc cd acolo se ficea un gen de
initiere treptata, in ordinea aritata de aceste trei forte.

Cand am vizitat GradiSca, de aceastd datd m-am simtit atras de
un pin impundtor, care isi intindea ramurile peste prima cameri. Q
cosmograma in forma semnului infinitului m-a ficut sa trag concluzia
¢4 era un copac al zanelor. In timp ce stiteam aproape de trunchiul
sau, incercand sa stabilesc o relatie plina de iubire cu faunul copacu-
lui, acesta mi-a transmis o imagine foarte urata. Puteam vedea o crea-
turd neagra ca smoala, acoperita de fliciri si zvarcolindu-se pe jos de
durere, in incercarea de a le stinge. De fiecare dati cind aceasta fiintd
incerca sd se ridice, focul izbucnea iar. Din nou se trintea Ia pimént si
stinga focul - care se aprindea iar, in clipa in care se ridica in picioare.
Tortura acestei fiinte nu avea sfarsit.

Am fost foarte miscat si l-am rugat pe faun si-mi explice ca-
uza acestei drame. Binuiam cd era vorba de amintirea unei morti

tragice. Faunul o inregistrase in memoria lui, pentru a o transmite

primului om care il acosta cu iubire. M-a condus la marginea unui
codru des, la cativa pasi in afara zonei de acoperire a coroanei ace-
lui pin. Acest lucru aratd ci faunul poate depasi, cu constiinta, mar-
ginea propriului copac. Din acest loc, am putut percepe din nou tra-
gicul eveniment. Imi aducea aminte de o tehnici de torturi de pe
vremea vanatorilor de vrijitoare, unde victima era acoperitd cu
smoald si pene, pentru a fi arsi.

Le-am chemat pe cele doud insotitoare ale mele, ca si incer-
cam, prin vizualizare si ciAntece, si curdtdm locul §i sd o scipam pe
aceastd fiintd de tortura sa nesfarsitd. Mult timp, eforturile noastre
au fost absorbite de intunericul creaturii si au fost in zadar. Apoi, am
putut vedea cd un vil alb de gratie cobora peste aceasta scend si, in
sfarsit, a inceput o lucrare de transformare. Din structura sa energe-
tica neclard, a aparut o siluetd de zina. Pe capul sdu extrem de fru-
oS, purta o coroand, ca semn ca ficea parte din cel mai inalt ordin
al lantului evolutiv. In alte privinte, semina cu o fiinti umani.
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Intr-un dialog pe care l-am purtat intre noi, ea ne-a explicat
de ce avea aceastd asemdnare. Timp de sute de ani, servise in tim-
pul ritualurilor de initiere a oamenilor in secretele vietii de pe Pi-
mant, aldturi de preoteasa locului sacru din GradiSca. Ea ficea par-
te din familia zinelor, dar, de-a lungul unei perioade de timp foarte
lungi de evolutie, atinsese cel mai inalt grad de dezvoltare din spe-
cia sa. Astfel, i s-a dat voie si serveasca drept devi de ritual, alituri
de preoteasa umand. Rolul sdu era acela de a-i sensibiliza pe oame-
nii care veneau la altar, fatd de puterile si fiintele naturii. La acea
vreme, locul sdu se afla in centrul primei inciperi dintre cele trei
pe care le-am mentionat.

Deva de ritual din Gradisca,
torturatd si cu mari dureri,

Aceastd deva era incd strins
legata de ultima preoteasi care, la
inceputul epocii noastre moderne, a

S avut grij in secret de locul de ritual.

Atunci cind ea a fost torturati ca

»vrdjitoare”, deva si-a atagat, fird si stie, suferinta acestei femei si

i-a purtat-o pand acum, fiindci, spre deosebire de noi, ea nu cu-
noaste ce este moartea - care, fireste cd ar fi eliberat-o.

Apoi, am intrebat-0 unde vrea sa se stabileasci dupa eliberarea
sa. Contrar agteptirilor mele, ea si-a exprimat dorinta de a fi dusi
inapoilalocul unde isi indeplinise sarcinile, desi astizi numai o groapi
ne mai aminteste de vechiul loc sacru. Am putut simti in hotirirea
ei o mare credinti ci noi, oamenii, aveam si trecem printr-o schim-
bare fundamentald si cd ne vom bucura din nou de serviciile ei.
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CAPITOLUL 4

Clasificarea lumii elementale

Evul Mediu a fost ultima epoci din istorie, care a acceptat
existenta fiintelor elementale in conceptia sa de viati -
de exemplu, ,0mul Verde” si alte creaturi grotesti, care sustin ade-
seaarcadele catedralelor gotice. Aceste personaje au un aspect fizic
foarte neobignuit, existi in multe variante si, destul de des, sunt
reprezentate ca fiinte din gura cirora iese vegetatie. Din punct de
vedere simbolic, putem asocia gura cu cuvantul creator - hicru
care inseamna cd sarcina spirituald a unei asemenea fiinte este de
a ajuta la formarea vegetatiei in lumea materiald; cu alte cuvinte,
reprezinta un elemental care lucreazi in procesul de desfisurare a
naturii. Inte-un mod foarte firesc, aceste fiinte impart spatiile dintre
arcadele bisericilor cu un alt fel de fiinte din lumea invizibili - cele
pe care le numim ingeri.

Aceastd unitate intre naturd si lumea spirituald a fost inregis-
tratd in artd si folclor, insa nu i in invatiturile teologice. Nu ar tre-
bui sa ne facem iluzii in aceasti privintd, nici in privinta faptului ci
unitatea artistica s-a prabusit la inceputul epocii , [luminismului”. In

1487, a fost initiatd vinitoarea de vrijitoare, prin bula papali a

Papei Inocentiu al VIII-lea, ceea ce a dus la un val de teroare ce a du-

Tattimp de trei secole. Lumea invizibil era impdrtit4 in doi poli: un

poldemonic §i unul de lumin. In aceasti perioada, persoanele clar-
vazitoare si cele care au avut orice fel de legatura cu elementalii sau
cu fiintele naturii au fost persecutate in aceasti conceptie crestini
dualista despre viati, ca reprezentanti ai polului demonic.
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O incercare sistematica de reintegrare a lumii elementalilor,
intr-o conceptie atotcuprinzitoare de viati a fost ficutd la cumpina
dintre secolele al XIX-lea si al XX-lea, mai intdi de citre miscarea
teozoficd, iar apoi, pe o alt linie de dezvoltare, de citre antropozo-
fia ui Rudolf Steiner. In cele zece conferinte despre ,entititile spiri
tuale in corpurile ceresti si in regnurile naturale™, tinute in Helsing
fors in 1912, el a prezentat un model ierarhic in sapte pirti, care
cuprindea atat spiritele naturii, cdt si fiintele angelice. Diversele fi
inte elementale pe care le-am descris eu pind acum sunt clasificate
- in functie de nivelul lor de dezvoltare - in cele trei grupe inferi
oare ale ierarhiei.

Potrivit lui Steiner, primul (si cel mai de jos) nivel ierarhic
cuprinde spiritele naturii. Ele sunt arhitectii care construiesc forma
solida, lichidd si gazoasi. Deasupra lor, 1a al doilea nivel al ordinu-
lui ierarhic, se afli spiritele timpului ciclic, care ,comandi si or
chestreazi ciclul ritmic si repetitia in naturd”. De exemplu, faunul
copacului pe care l-am descris ar fi plasat pe primul nivel, intrucit
este datoria sa si se dedice dezvoltdrii unui copac individual
Grupul de zane pe care l-am putut vedea pe Dealul Venus, de pe In-
sula Srakane, apartine celui de-al doilea nivel. Ele supravegheazi
coordonarea tuturor proceselor de dezvoltare dintr-o anumiti re-
giune. Impresionanta fiinta a devei chimenului se afli 1a al treilea
nivel, care este si cel mai inalt nivel al regnurilor naturii. Ea mi s4
aritat sub forma unei criiese a zinelor si, astfel, in tirdmul elemen-
talilor de aer, ea reprezinti cel mai inalt nivel de dezvoltare posibil.
Dupa Steiner, este rolul fiintelor de la al treilea nivel ierarhic si
inspire un simt al scopului in lumile naturale.

Acest model de trei niveluri ierarhice in lumea spiritelor
naturii corespunde perfect cu cel pe care lam experimentat ey

{Rudolf Steiner: Entitdtile spirituale in corpurile ceresti si in
regnurile naturale* (in limba germana). Publicati de R. Steiner in 1960,
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insumi, desi, personal, prefer si vorbesc despre trei niveluri de de
dezvoltare a fiintelor elementale, deoarece prin cuvantul ,nivel” se
zugraveste o imagine a unei interactiuni dinamice intre un nivel si
altul, in timp ce cuvintul jerarhie” sugereazd un fel de aranjament
static. Pentru a crea o impresie clari asupra celor trei niveluri de
dezvoltare din regnul elementalilor, mi-am organizat perceptiile
despre fiintele elementale ale PAmantului in urmitoarea structuri:

In primul si al doilea capitol, am descris doar primul nivel de
dezvoltare a elementalilor de pAmant. am mentionat pe gnomi in
legenda regelui adormit Mathias. Ei reprezinti cel mai simplu as-
pect al spiritelor pAmantului, care cu prezenta lor statici din scoarta
Pamantului insufletesc materia planetari. Cind am vorbit despre
terenurile cultivate si efectul de polarizare al gardurilor vii, m-am
referit la pitici. Datoria lor este de a mentine fertilitatea pimantului.
Ei sunt mai dezvoltati decit gnomii. in continuare, modul de dez-
voltare al elementalilor se imparte in dou directii. Una dintre ele
duce la lucrul cu pantele, iar cealalti la sustinerea fiintelor umane.

Am contactat aceste fiinte pe domeniul castelului Tiirnich,
unde acesti elementali au grija de fiecare planti in parte. Fi sunt elfi,
iar mie imi aduc aminte de ,porcusorii dansatori si cantireti” din
povestea lui Walt Disney (vezi Capitolul 2). O dezvoltare superioari
in aceastd directie o au faunii, care reprezinti inteligentele copacilor
individuali. Pe acestia i-am mentionat in primul capitol al cartii.

A doua linie de dezvoltare este directionati spre procesele
formatoare din naturi §i, mai departe, spre acompanierea oameni-
lor in timpul incarndrii lor, deoarece fiecare formi fizici este o ex-
presie a elementului pimant. Am descris si functia de modelare a
formelor muzicale de citre gnomul de la picioarele violonistului si
cele ale gnomului din casa de oaspeti din Valea Moll (vezi Capitolul
2). In primul capitol, am prezentat pe scurt si lucrarea elementa-

lilor de pdmant si cum se ingrijesc ei de forma fizici 2 oamenilor.

Voi descrie mai multe despre acest lucru, in Capitolul 7.
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Spiritul stejarului - pe post de
supaort in
Biserica Elisabeta,
din Marburg, Germania.

Al doilea nivel de dezvoltare al elementalilor de pimint a
fost mentionat mai intai in al treilea capitol, in legituri cu subiec

tul templelor din naturd. Am descris discutiile purtate cu bitrinul |

intelept din Heidenberg, Friesland si cu un alt intelept din cripta
bisericii din Heiligenblut. Totodat, piticul care m-a indrumat spre
catedrala din Cologne apartinea celui de-al doilea nivel de dezvol
tare, cel al spiritelor naturii ce lucreaza in elementul pimant. Teo-
retic, functia acestor fiinte extrem de evoluate este de a dirija si de
a coordona. Dar, de fiecare dati cind am comunicat cu ele, am avut
impresia ca stateau pasive, detasate de orice activitate.

In primul rind, am fost profund impresionat de intelepciu-
nea infinitd ce le inconjoar. De aceea, mi-a fost usor si le pun intre-
bari despre tot felul de chestiuni cu privire la secretele vietii, pe care
nu reugisem si le inteleg. Insd nu mi-am dat seama ci nu le intreba
sem care e functia lor reald pe teritoriul pe care il administreazi. Tot
aga, am purtat o lungd discutie cu un bitran intelept care locuieste
sub o magnolie albi, 1anga un izvor de la castelul Tiirnich, iar con-
versatia s-a indreptat in mai multe directii. Pe acel loc, lingi o
poarta arcuitd, exista in Evul Mediu o capeld inchinati Sf. Mihail.
Aceasta a fost mutata in secolul al XIX-lea, pentru a fi reconstruiti
cu treizeci de pagi mai incolo, intr-o curte. Batranul intelept s-a bucu-
rat de aceastd decizie. El mi-a explicat cd a fost vorba de o alegere
constientd a oamenilor, de a-i elibera punctul de concentrare.
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Asa cum era obiceiul la inceputul Evului Mediu, vechea capeld
Sf. Mihail a fost construita direct deasupra centrului locatiei care
avea cel mai puternic contact cu energia PAmantului, astfel incat
dimensiunile pimantesti ale locului au fost tinute sub control. Ima-
ginea Sfantului Mihail luptindu-se cu balaurul a fost priviti ca un
simbol al luptei impotriva fortelor intunecate ale PAméntului si na-
turii, iar aceste forte au fost considerate malefice. Prin urmare,
capela a fost construitd voit pe locul unde isi avea tronul bitrinul
intelept, din familia elementalilor de pimant, In conceptia dualisti
de viatd, el a fost perceput ca un balaur periculos. Construindu-se
capela exact pe locul sdu, bitranul intelept a fost fortat si se retragi
in adancurile Pamantului. De acolo, mi-a spus el, deranja de multe
ori slujba, cu lamentirile sale zgomotoase.

A fost 0 mare realizare pentru batrinul intelept, cind tronul
i-a fost eliberat, prin mutarea capelei. La inceputul secolului al
XX:lea (capela a fost reconstruitd in 1893), oamenii au oferit un
semn foarte clar de reconciliere cu regnul elementalilor. Ca mani-
festare vizibild a acestuia, a fost creatd o imagine a Sf. Mihail pe vi-
traliul central al naosului noii capele, cu trasiturile bitrinului in-
telept pe armura sfantului. Chipul batranului intelept apare pe bra-
tul drept al arhanghelului, in care isi tine sabia de lupti. Aceasta
este o imagine a ucigatorului de balauri, ce arati cu mana in fati,
spre un viitor in care nu este mobilizat impotriva fortelor naturii si
ale Pdmantului, ci spre un viitor care i include si pe elementali, ca
aliati in lupta simbolicd de descoperire a adevirului Divin.

Apoi, m-am preficut ¢4 nu §tiu nimic si l-am intrebat pe bi-
tranul intelept ce rol juca el in aducerea adevirului Divin, Asa cum
se intampla des in conversatiile purtate cu elementalii, acesta mi-a
raspuns printr-un nor de sentimente pe care am incercat si le traduc
repede, in fraze logice. Daci am inteles bine, el are acces nelimitat
la intelepciunea vietii, care e simbolizati prin legendarele comori
pe care le pizesc cei din neamul sdu. Intreaga intelepciune este un
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rezultat al experientelor de viatd a nenumdrate fiinte ale Piman-
tului si este inmagazinata in ,oasele” planetei, in roci. Aceasta este
adevarata comoara a Pimantului, pe care o pazeste el. Tronul lui e
intotdeauna situat pe un punct de concentrare important al unei
regiuni. Acolo, el concentreazd tiparele de intelepciune ale unui loc.
Astfel, se creeazd o resursi din care elementalii regiunii pot extrage
tiparele formatoare exacte, de care au nevoie in lucrarea lor.

Bétrnul intelept
din Tarnich - trésaturile
sale apar
pe armura 5. Mihail

Pirerea mea este ci la polul

opus al bitrinului intelept se afld

batrina - femeia urititd de vreme, dar iubitoare si buni, care de
multe ori inspira reprezentirile despre vrijitoare. Sunt de parere ci
ea a fost mult mai reprimati in constiinta umand, decat perechea sa
masculind, deoarece am putut-o descoperi abia in toamna anului
1993, dupi ce am comunicat timp de mai multe luni cu bitranul
intelept. Motivul ar putea consta in legdtura ei cu Zeita Neagri, care
i-a ingrozit pe oameni, in perioada culturii patriarhale. Am intlnit-o
pentru prima oara in adédncurile de sub domeniul castelului din
Murska Sobota, din Slovenia de Est. In perioada 1993-1994, am fost
chemat de primdria de acolo, s lucrez la un proiect de litopuncturi.
Batrina inbitoare stitea sub un salcim ce pirea si se afle in-

tr-un act amoros, jucaug, cu un carpen. Cand am intrebat-o care e
functia ei, daci ar fi sd o compare cu cea a bitranului intelept, ea a
ardtat spre frumoasa structuri a celor doi copaci, ca si-mi explice ci
rolul siu era de a concentra puterea iubirii §i mai putin pe cea a
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intelepciunii. Acest lucru inseamna ca iubirea Paméntului (a Zeitei
Gaia) ii este disponibild fiecirei vietuitoare de pe planetd - firi
nicio exceptie. Sursa iubirii este mentinuta prin legitura cu batrina
$i rimane mereu pregdtitd pentru a intiri eforturile fiecdrei fiinte
elementale, care are o datorie precisa in regnurile naturii. In basme,
aceastd sursa este prezentatd sub forma cazanului in care vraji-
toarea prepard o potiune magica.

Batrana iubitoare se aratd in
scoarta salcAmului ,sau”.

Bitrina femeie din Mur-
ska Sobota mi-a spus ci ii voi
putea recunoaste forma inco-

voiatd, in formatiunile de pe scoarta salcimului ,ei”. Si, intr-adevir,
am remarcat $i inainte, ci fiintele celui de-al doilea nivel de dezvol-
tare - pentru cd s-au individualizat atit de mult - isi graveaza trisa-
turile personale, sau corpul, in materialul din imediata lor apropi-
ere. L-am mentionat pe bitrinul intelept, ale cirui trasituri puteau
fi vizute pe bratul drept al Arhanghelului Mihail, in Tiirnich. Un alt
bdtrin intelept de pe Dealul Venus, din Insula Srakane, si-a gravat
trasdturile in piatra pe care sti asezat. Intrucit, timp de doud sipti-
méni, am comunicat zilnic cu bétrinul intelept de pe Dealul Venus,
am stabilit o relatie de incredere si, intr-o zi, am indraznit s3- intreb
cum se numea. El mi-a rispuns: Julius - ca pe Iulius Cezar”. Faptul
cd elementalii de la al doilea nivel de dezvoltare au un nume este o
expresie a individualititii lor foarte dezvoltate. Fiintele de la primul
nivel, in afard de faunii copacilor bdtrani, nu prezinti semne de
individualizare.
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Din cind in cand, putem intdlni un reprezentant individual
al celui de-al doilea nivel de dezvoltare, al cirui nume a rimas in
istorie. La castelul Hudemiihlen, din Lineburg, existi documente
datand din perioada 1584-1588, in care apare un gnom, al cirui
nume era Hintzelmann. Uneori, isi ficea vizutd ,0 manuti ca de
copil” - dar, in rest, putea fi vazut doar de copii sau de nebuni. S-a
spus cd avea o sotie care se numea Hille Bingels. Probabil cd ea era
perechea sa feminina - bitrina iubitoare. Se spunea ci, in timpul
sederii sale acolo, Hintzelmann a supravegheat tot castelul. Acest
lucru corespunde cu rolul important pe care il joaci fiintele celui
de-al doilea nivel de dezvoltare.

O altd trdsatura a spiritelor naturii ce apartin elementului pa-
mdnt, este forma disproportionati, uneori chiar uritd, in care ni se
prezintd. De exemplu, imaginea standard pe care i-0 atribuim unui
pitic obignuit, il reprezinti pe acesta cu picioare relativ mici si un cap
mult prea mare. Aceastd ,malformatie” este curioasd si apare §i mai
evidenti la fiintele de la al doilea nivel. Dupd pirerea mea, acest
lucru respectd adeviratele proportii ale materiei pimant, pe care o
percepem ca fiind stranie si inaccesibild, intrucit noi, oamenii, sun-
tem fiinte spirituale. Prin urmare, nu putem decit si percepem este-
tica Paméntului, ca o deformare a simtului nostru de frumusete - o
deviere pe care mintile noastre o inregistreaza ca pe ceva urat.

Am reusit sd contactez, in sfirsit, un elemental de pimant de
la al treilea nivel de dezvoltare, dupa ce am renuntat la impotrivirea
pe care 0 avem fatd de cuvantul ,Pan”. Mult timp am refuzat si ac-
cept cd Pan este Zeul Naturii, deoarece am considerat ci e un tipar
de gindire al culturii patriarhale, impus fortat asupra esentei femi-
nine a naturii Pamantului. Prin urmare, am fost foarte surprins
cind, vizitind Comunitatea Findhorn din nordul Scotiei, in 1993,
l-am perceput pe Pan, pe o movilitd din aga-numitul ,colt al lui Pan”.
Partea superioard a corpului sdu avea aspect umanoid. Stitea agezat
cu picioarele incrucigate - niste picioare de tap, acoperite cu blani.

104

Spiritele naturii si fiintele elementale

Pan mi-a dat impulsul de a merge 1anga un stejar ce marcheazi
punctul energetic central din partea de est a acelui teren, numitd
Pineridge. Acesta era un copac care a fost plantat cu saptesprezece
ani in urma si fata de care eu am simtit mereu c¢a mi leagi un senti-
ment puternic. In timp ce stiteam in ticere langd trunchiul de copac,
Pan a incercat si topeasci rezistenta pe care o opuneam. Mai intdi, in
minte mi-a aparut imaginea unui batrin intelept si mi se arata ca Pan
reprezenta urmasul mai evoluat al liniei de gnomi-pitici-elfi-fauni-
bétrni intelepti. Apoi, am putut intelege cd Pan intruchipeaza, cu
adevirat, cea mai inalta reprezentare a fiintelor elementale de pa-
mant - insa nu e responsabil de intreaga naturd, ci doar de tot ce re-
prezinti viata naturald dintr-0 anumita regiune.

Am avut multe ocazii de a conversa cu Pan, in diminetile rico-
roase, intrucit tineam un workshop de o siptimand, despre vinde-
carea Pimantului, in cadrul Comunitatii Findhorn. Datoriti faptului
cd bariera lduntricd dispdruse, comunicarea a curs intre noi fird
nicio dificultate. Pirtile inferioare ale corpului siu - mai ales picioa-
rele acoperite cu blani - oferd o imagine care pentru noi, oamenii,
este respingitoare, desi ele nu fac decat sd indice faptul ¢ Pan face
parte din familia piticilor. Am fost foarte ruginat, cind mi-am dat
seama ci vederea picioarelor sale mi-au adus aminte, pe moment,
de picioarele unei soparle. Am inteles ci imaginea traditionald a lui
Pan se potriveste doar cu estetica vremurilor din trecut. Partea su-
perioari a corpului dezviluie un spirit nobil, ce il face egalul fiinte-
lor angelice. Este evident ci forma sa reprezintd o adevarata expre-
sie a celui de-al treilea nivel de dezvoltare, formand o punte ce face
legitura cu lumea extrem de evoluatd, a ingerilor.

Pentru a md ajuta sa-mi fac o idee despre rolul pe care il joacd
el, in regnurile naturii, s-a deschis in fata mea in aga fel, incat am
putut vedea toate aspectele mediului ,s4u” inconjurdtor, unul dupa
altul. Am putut intelege ci el mentine o congtiintd perfecta in fiecare
particuli a vietii din regiunea care i-a fost incredintatd. Cu vederea
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lduntricd, am putut patrunde in diferitele niveluri ale acelei regiuni.
Nu numai ca am simtit ¢ mentine in constiinta sa toate aspectele
diferite ale regiunii, dar si cA Pan insusi este prezent, simultan, in
intreaga sa existentd. Prezenta sa linistitd, constientd, in procesele
vitale din regiunea sa ii oferd naturii sentimentul de implinire.

Al treilea nivel de dezvoltare Pan
Al doilea nivel
de dezvoltare

A w oA

lubitoarea bitrini inteleapti
Chibzuitul bitran intelept

Primul nivel Faunii

de dezvoltare Elementalii animalelor si ai oamenilor
Spiridusii, piticii

Elfii, gnomii

Clasificarea elementalilor de pAmant

Capacitatea lui Pan de a fi prezent in fiecare loc si in fiecare
particuld a regiunii il deosebegte clar de fiintele ce fac parte din cel
de-al doilea nivel de dezvoltare. Si ele particip4 in lucrarea comuni
de formare si de modelare a proceselor din naturd, insi sunt legate
de un anumit teritoriu, sau de o anumiti sarcini. Calitatea univer-
sald a lui Pan se evidentiazi si mai puternic, in senzatia ci diferitele
aspecte ale sale nu pot fi separate. Fiind unite, ele reprezinti un
Pan integral - Pan al Planetei Pimant. Acum devine limpede de ce
Pan a reprezentat Zeul Naturii in Grecia antici - desi nu era unul
dintre cei doisprezece zei ai Olimpului.

Putem sd nu ne facem griji in privinta faptului ¢ ni se prezin-
ta, in mod unilateral, un concept al culturii patriarhale, daci intele-
gem cd Pan isi imparte sarcinile spirituale superioare, cu forme fe-
minine de acelasi rang. De obicei, el isi imparte aceste indatoriri cu
0 deva de locatie - care reprezinti cea mai evoluati fiinti a elemen-
tului aer - i, de asemenea, cu o regini a nimfelor, care se afli pe
aceeasi pozitie, pentru elementul api. In regnurile naturii existi
intotdeauna un echilibru. Doresc si folosesc ca exemplu, domeniile
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castelului Tiirnich, pe care le cunosc atit de bine. Potrivit cerce-
tirilor mele, in acel parc, Pan s-a stabilit sub un artar batran, chiar
langa poienita unde i-am perceput pe elfii care dansau si cintau. La
nivel vital-energetic, acea zond reprezinta inima parcului. Prin ur-
mare, nu este surprinzitor faptul ¢4 Pan locuieste acolo.

Locul este usor de gisit, dacd mergem pe cirarea ce ocoleste
poienita, privind spre marginea domeniului. Nu departe de cdrare se
afld artarul, pe al cirui trunchi inalt se vad formatiuni in linii curbe,
care seamdnd cu niste animale. In vérful trunchiului puteti descoperi
chipul lui Pan - un chip cu barba lungd. Chiar in fata sa, la doi-trei
pasi de cealalti parte a ciririi, o gdsim pe nobila nimfa a pajistii, care
e ancoratd intr-un gir de tise. Locul poate fi recunoscut dupa ramura
foarte lung a altui artar, care indic spre locatia de peste cirare. Ra-
mura pare si iasd din trunchi, intrun mod destul de neobisnuit. Se
intoarce brusc in aproprierea trunchiului, dupi care creeazi o curbi
mare de 11 metri, indicand exact spre punctul de concentrare al nim-
fei. Pe nimfi am perceput-o ca pe o frumoasia domnitd, inalti de
aproximativ cinci metri, formata din nori si unde de energie.?

Mai apoi, cind am analizat parcul in legidturd cu zona mai
ampld a domeniilor castelului Tirnich, mi-am dat seama ci fiecare
sectiune a acestor terenuri reprezintd cite o caracteristicd a lui Pan:

in toate cele trei pirti ale livezii’, in regiunea din jurul castelului si

Desi, in prezent, domeniile castelului Tirnich sunt un teren
uscat, la inceput au fost izlazuri mlistinoase. Flora bogati a lui Pan a fost
puternic intretesutd cu elementul apd al nimfei. Aceastd caracteristicd
speciala a regiunii este reflectatd, in prezent, prin pozitionarea locurilor
unde se gasesc Pan si nimfa pajistii.

SLivada a fost plantati in 1989, pe o intindere de 25 de acri si este
ingrijitd dupd principiile agriculturii biodinamice. Planul sdu a fost creat
dupi restaurarea castelului, in armonie cu principiile vital-energetice pe
care am ajuns s le cunoastem
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in parcul cu cerbi, din spatele castelului. Mi-as dori ca in urmdtorii
ani sa marchez licagul lui Pan in cele trei pirti ale livezii cu sculpturi
din piatra. Locul Iui Pan din parcul cu cerbi dateazi din vremuri tre-
cute si am impresia cd, acolo, celtii au avut o dumbravi sacri.

In acel loc, Pan este inci plin de spiritul ultimei epoci care l-a
onorat, astfel cd, in acest parc, el intruchipeaza un Cernunnos celtic
cu coarne de cerb, agezat intr-o pozitie caracteristici - cea cu picioa-
rele incrucigate, aga cum e ilustrat pe celebrul vas al luj Gundestrup.

Am reusit s percep deva de locatie, intr-un loc de deasupra
iazului central, 1ang4 capela castelului. Cand privim dinspre castel,
spre cer, deasupra copacilor, citre gridina francezi aflati de cea-
lalta parte a jazului, ne putem imagina in liniile rotunjite, convexe,
ale virfurilor de copaci, urma unei sfere vibrante invizibile, Ne pu-
tem imagina mai departe ci aceasti sferd de lumini completeazi o

sferd vizibild, alcituiti din vérfurile unificate a doi

sicomori uriagi. Acestia se afld in stinga, sub sfera
invizibild a devei din aceasti zoni. Deva de locatie
este unul dintre elementalii de aer, asadar, ea
domneste din aer, asupra regiunii.

Pan, pe terenurile castelului Tiirnich,

Pentru a putea intelege structura regnului
elemental, trebuie si ne imaginim ci reprezen-
tantii tuturor celor patru elemente isi au propria

% cale tripartitd, si nu doar elementalii pamantului.

Astfel, tiparul urmdtor este un produs al tuturor
celor trei niveluri de dezvoltare, inmultit cu cele
patru elemente - pimant, aer, api si foc: 3x4=12.
Pand acum am intalnit §i am sistematizat cele trei niveluri de
dezvoltare ale elementului pimant. Au fost mentionate si unele
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fiinte ale elementului aer: ele apartin celui mai inalt nivel de dez-
voltare - cum ar fi, deva maestru a chimenului, deva de ritual de [a
altarul sfant din Gradigca si deva de locatie (pe care am descris-o
adineauri in legituri cu Tirnich). Am mentionat si citeva fiinte ale
aerului, aflate la al doilea nivel de dezvoltare, Zinele de locatie au
grija de procesele de coordonare dintr-o anumiti regiune. Devele
plantelor intruchipeazi sufletul-grup al unei specii de plante, iar
zanele padurilor lucreazi ca insotitori ai animalelor. Doar primul
nivel, cel de bazi, a fost omis pani acum.

Dupd mine, Ia primul nivel de elementali de aer se gaseste o
varietate de zine si de silfide. Zanele au legdtura cu expansiunea vi-
etii dintr-o regiune, pe cind silfidele se ocupd de miscarea in spatiu
- cum ar fi modelarea si directionarea vantului. Odata, am putut ve-
dea cum elful unui trandafir lucra impreund cu o zinuti, pentru a

‘da nagtere unui boboc. Chiar semina cu procesul de a da nastere.

Elful impingea din interiorul plantei, in exterior, in timp ce zAna plu-

tea in afard, in spatiu, jucind rolul de moagd. Cu multd griji, ea a

tras de petale i le-a ajutat si se deschidi conform tiparului arhet;-
pal al trandafirului. In acest caz,
zdna ajuta trandafirul si se exprime
in spatiu. In orice gridin4 vie, existi
mai multe asemenea zine,

: Pan din parcul cu cerhi Tiirnich, aratan-
Z?.Y du-mi-ge sub infitisarea

creaturii celtice ,Cernunnos”.

Mai demult, zburand cu avio-
nul de la Londra la Belfast, am vizut
?) niste silfide care insoteau avionul si,

dupi parerea mea, ele erau cele care

“Elfii se aratd oamenilor $i sub forma masculini, si feminin.
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faceau posibil ca avionul si se miste in spatiu. Ele zburau langa
avion, miscandu-se ritmic, inainte si inapoi. Puteau sa intre partial
in avion, intruct, pentru ele, peretii nu reprezinti un obstacol. Din
cand in cand, unele isi intorcean micile capete uimite si se vitau in
spate, cind simteau c sunt urmdrite de vreun pasager. Probabil cd

acesta era un eveniment rar pentru ele >

Deva de locatie - iazul central,
Tiirnich. Capela castelului
se afld in stdnga.

Devele principetlle \ In vara anului 1993, am
Al treilea nivel Devele d_e logape } putut urmdri un grup de nixe pe
de dezvoltare Devele ritualice i panta Dealului Venus, de pe Insula Srakane, in timp ce-si vedeau de
Al doilea nivel Zinele de locatie treburile lor in acea zond. Am fost surprins si le gisesc dansand
de dezvoltare Devele plantelor “ intr-un loc atit de arid - n-am putut vedea apa pe stinca golagi a

Zéna padurii l insulei. Chiar daci insula este inconjurati de apa, marea este ener-
Primul nivel Silfidele | gizatd de un alt tip de fiinte, cu alte sarcini - ondinele.
de dezvolare Zinele Mai tirziu, cind am investigat acest loc, cu instrumentele

mele, am descoperit c¢i dansul nixelor avea loc deasupra unei surse
subterane de api. Pentru ele, prezenta fizicd a apei este mai putin
importantd decit emanatia energiei acvatice, care se gisea din
abundenti in acel loc.

La inceput, n-am perceput migcarea lor ca pe un dans; ve-
deam straturi orizontale de discuri rotunde de lumini care se ro-
teau in sensul acelor de ceasornic, in jurul unui canal de scurgere a

Clasificarea elementalilor de aer

in continuare, trebuie si le acorddm atentia noastrd fiintelor
elementului api. Am mentionat pini acum doud tipuri de astfel de
elementali, ce apartin primului nivel de dezvoltare - elementalii
din apele subterane, care se ingrijesc de echilibrul din interiorul
scoartei PAmantului. Ei mi s-au aritat sub forma pestelui lumii,

Faronika (vezi Capitolul 1). Am mentionat §i nixele, in legitura cu apei. Abia dupi ce l-am rugat pe faunul unui copac din apropiere
paraul distrus, din spatele casei noastre. In general, nixele insufle- si-mi confirme perceptiile, am putut recunoaste in acele misciri de
tesc raurile, izvoarele, lacurile §i mlastinile. Ele li se aratd oament- rotatie, dansul ritmic al nixelor. Menirea lor era de a distribui forta
lor sub fo'rma unovr feAte fgumoase:-, c?ntrastand puternic cu cea a vitald a apei, care se revarsi din centrul lor. Miscarile circulare le
elementalilor de pmant. In cazurile in care sunt d.Ot.atF g coadd purta in centru, iar apoi in exterior, dar niciodati la o distantd mai
de peste, aceasta este reprezentarea simbolicd a afinitatii pe care o mare de patruzeci de pasi de centru. Cand am intrebat cum puteau
au cu elementul apei - si nu e neapirat o trisaturd a corpului lor. aproviziona prin aceasti metodd intreaga regiune cu forta vitald a

i 4 LR . apei, faunul mi-a transmis o imagine a ,energiei aduse prin rezo-

5Ca 0 completare la observatiile mele asupra diferitelor fiinte ele- nanta”. Pirerea mea este ci ele erau rispunzitoare de intreaga

mentale, vi recomand sa cititi despre perceptiile altor vazitori (vezi

¢ zond si actionau in favoarea ei, prin dansul i
cartea Impiritia Zeilor, de Geoffrey Hodson). : 3 e e .
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punct de inaltd energie. De exemplu, atunci cand nixele servesc un
riau sau un lac, danseazi pe malul apei, insd niciodati la o distantid
mai mare de patruzeci de pasi. Din acest centru, efectele sunt ris-
pandite in unde concentrice.

Un dans ritmic al nixelor
observate pe Insula Srakane.

PAnd acum am descris lu-
crarea fiintelor de api ca pe o
distribuire a calititilor femini-
ne ale apei. Dar fiindci regnu-
rile naturii sunt intotdeauna echilibrate, printre elementalii de apa
se gasesc si personaje masculine. Am intilnit de mai multe ori un
barbat al apei, a cdrui forma imi aduce aminte de carapacea unui
crab, sau de o broasci rdioasa. El poate fi recunoscut dupi culorile
sale maronii-inchis gi lasd impresia unei fiinte singuratice, care s-a
retras in adincurile apei, neavand nicio alti sarcini decit aceea de
a-si mentine polul yang. Am vizut o singurd datd un grup de barbati
ai apei, intr-un punct de energie yang, in raul Ljubljanica, linga Lju-
bljana. Cantau in cor, cu voci grave, solemne. Pe jos era zipada, iar
deasupra riului se creaserd straturi groase de ceati - apa peste api.

Al doilea nivel de desfasurare al elementalilor de api este
compus din nimfele care dau individualitate unui rau, unui lac sau
unei mlastini. Nimfele fintanilor sunt deosebit de frumoase, deoa-
rece ele asistd nagterea apei din interiorul Pimantului. Adeseori,
ele isi transforma locul intr-o sursa de vindecare si de binecuvin-
tare; oamenii sunt atragi spre acele locuri, pentru a le venera. Am
gasit un exemplu in Ljubljana, unde a fost construitd o capeld in
forma unei grote artificiale, cu o mici fintini pe care o viziteazi
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multi oameni bolnavi si descurajati. In timp ce stiteam printre oa-
menii ce se rugau, am vizut silueta frumoasi a nimfei acelei fan-
tani. Vibratia ei pulsa prin capeld, pe o distanti de cAtiva metri, Mi
§-a aratat sub forma Doamnei Noastre de Lourdes - forma sub care
este venerata acolo. Era inconjuratd de o multime de fiinte: mai
multe nixe, un barbat al apei cu aspect de broscoi si un gnom de
fintina. Toti acestia i§i ancorasera punctele de concentrare in inte-
riorul capelei, in jurul zonei unde se afla fintina.

Aici, la capela ,Doamna Noastrd de Lourdes”, in suburbiile
Ljubljanei si in multe alte capele din intreaga Europa, credinciosii
nu au nici cea mai vagd idee cd o fiintd a naturii extrem de evoluati
din familia nimfelor de fintina le oferi cele mai inalte binecuvan-
tari. Pesemne cd nu existi clarvizitori care s le spund adevirul ce-
lor care cauti si fie consolati. Sau, poate ci acestia nu cred ci oa-
menii ar accepta ideea cd aceastd consolare, vindecare si binecu-
véntare vin din partea unei fiinte elementale.

In vremurile de demult, nimfa fintanilor avea o cu totul alti
experientd. Pe data de 18 noiembrie 1993, in timpul unei vizite in
Glyptothek, Miinchen, printre artefactele unui muzeu, mi-a fost
ardtat rolul pe care l-au avut nimfele in vechile civilizatii. In prima
sala a muzeului, m-am simtit atras de un bust de femeie - care, de
altfel, nu era deloc remarcabil - agezat pe un piedestal inalt si sub-
tire. Pe etichetd scria cd e un cap neterminat de sfinx, din Insulele
Egeene, din perioada 570-560 i.Ch.

Dupd pérerea mea, capul era in mod cert terminat, desi nu
fusese sculptat de mana unui expert. Am putut percepe c, initial, a
avut o functie rituald. Mi-am imaginat ci fusese fixat pe un cadru
din lemn in formi de clopot, care era acoperit cu buciti colorate de
material. Mi s-a adus aminte de fintina sfinti din Dungiven
(Irlanda de Nord), pe care am vizitat-o, in timp ce ficeam litopunc-
tura. $i astdzi se mai pastreazi obiceiul celt in care se leaga fasii de
material, de ramurile copacilor de linga fintani. Cei care vor si se
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vindece de o boald, inmoaie bucata de pinzi in apa sfanti din fan-
tand si o leagi de creanga unui copac, in timp ce se roagi ca dorinta
s le fie indeplinitd. Se spune ci vindecarea se va produce imediat
ce bucata de pinzd este uscatd de vant. Putem presupune ci acel
cap de piatrd reprezintd capul unei nimfe a fintanii. Nimfele finta-
nilor au fost reprezentate in piatra sau lemn, pentru credinciosii de
la locul de venerare, cici i in trecut capacitatea de clarvedere era
dati doar citorva oameni.®

Capul de la muzeul din Miinchen a ajutat 1a crearea unei ima-
gini a constiintei individuale a iubitei nimfe, in timp ce corpul siu vi-
tal-energetic, cu structura sa ca de clopot si fasiile colorate s-a dezin-
tegrat de mult. Nu eram sigur de ce prezenta impundtoare a nimfei
fantdnii putea fi simtitd in acel muzeu, desi fintdna pe care ar fi tre-
buit si o protejeze se afla la mare distanti de ea, tocmai in Grecia.

‘Brusc, mi-a venit ideea si o intreb dacd ar vrea si-si deala o
parte vesmantul colorat si sd-mi arate corpul gol. in timp ce-i con-
templam frumusetea incredibild, am remarcat ci, in unele privinte,
corpul sdu era diform. Cind am inceput s caut cauza, am observat
un punct foarte innegrit pe capul ,sidu” de piatrd, in zona celui de-al
treilea ochi. Corpul vital al nimfei fusese ,batut in cuie” in capul de
piatrd, printr-un fel de ritual magic, poate pentru a- atrage forma ra-
diantd, plind de lumind, in materie, in scopul unui ritual. Mai tarziu,
cand cultul siu a fost dat uitdrii, nu s-a putut elibera de imaginea
intipdritd in piatrd. Ceea ce a fost fixat de oameni, prin magie, poate
fi eliberat doar de un om care are suficient de multd cunoastere.

In secolul al XIX-lea, cind multe statui din antichitate au fost
luate din Grecia pentru a fi duse regelui de Bavaria, nimfa fintanii

0Am putea presupune ci aceste capacititi de clarvedere ale per-
soanei obisnuite au dispdrut aproape complet, incepand cu perioada ne-
olitica si clasicd, din cauza unei dezvoltiri mai intense a gandirii intelec-
tuale. Tnsa, unele persoane clarvizitoare si-au pastrat abilitdtile si au ju-
cat un rol special, in acele timpuri stravechi.
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a fost luat si ea ca o sclavi, fird a fi recunoscuti. Ingrozit de sorta
sa, am intrebat-o daca pot face ceva s o eliberez. Nu, a spus ea. Intre
timp, s-a adaptat situatiei din muzeu, unde isi gisise un nou rol - era
multumiti s3 poatd binecuvénta fiecare vizitator. Totodatd, nu era
singurd in acel muzeu, deoarece, alituri de ea locuia un satir - un
pitic, dupa clasificarea mea. §i, intr-adevir, l-am putut gisi intr-un
relief de piatri foarte deteriorat, sub forma unei scintei striluci-
toare de lumind. Relieful se numea ,Zeu asezat” sau ,Heros sub
copac”. Artistul il eliberase pe elementalul din piatra si, prin inter-
mediul puterii sale de vizualizare, l-a fixat de copacul sculptat, de
unde avea menirea s straluceasca asupra capului lui Heros.

Nimfa {antanii ,batuta in cuie”
pe un cap de piatrd
din antichitate isi deschide
vesmantul multicolor.

Pentru a incheia descrierea elemen-
talilor de apa, trebuie sa vorbesc des-
pre cel de-al treilea nivel de dezvol-
tare. Am prezentat deja, in amdnunt,
o fiint de la acest nivel, atunci cAnd
am spus povestea Videi, frumoasa
regini a elementului apa (vezi Capitolul 1). Insi trebuie neapirat si
descriu intdlnirea avutd cu regina nimfelor, pe care am intdlnit-o in
Monchsberg. Comunicarea cu ea a inceput in timpul unui seminar
din Salzburg, in octombrie 1993. Doream sa le prezint studentilor
toate cele trei dimensiuni ale unei periferii de oras.” Prin urmare, in
timpul pregitirilor mele, am cdutat un loc unde elementalii se com-

’Dimensiunea vital-energeticd, cea emotionala §i cea spiritual-
sufleteasci.
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porta ca purtatori ai dimensiunii emotionale. Am gisit un loc po-
trivit in Monchsberg, care se afla chiar mai sus de centrul Salzburg-
ului, pe o strada ingusta ce duce la un cazinou. Acolo, se afli un
péraiag care pornegte de ]a jumitatea unui deal. Este o zond ingri-
ditd de un zid de piatrd. Am gasit tot felul de elementali adunati in
jurul fintinii si, de aceea, as putea numi acea zond - templul natu-
ral al Salzburgului. Din pacate, acest loc valoros a fost intersectat de
0 sosea si, in timpul noptii, este deranjat de zgomotul de trafic.

Al treilea nivel Regina nimfelor

de dezvoltare Nimfa imprejurimilor

Al doilea nivel Nimfele

de dezvoltare Nimfele fintanilor
Nimfele pasture

Primul nivel Nixele

de dezvoltare Ondinele
Fapturile apei
Spiritele echilibrului

Clasificarea elementalilor de apa

Asadar, in timpul seminarului, am dus grupul in acest loc.
Participantii au avut in jur de 20 de minute la dispozitie, s se fami-
liarizeze cu unele dintre punctele de concentrare ale elementalilor
individuali. Eu m-am simtit atras spre fintdna si am observat ci la
stinga ei se gasea o piatrd mare, ce semina cu un broscoi cu ochi
bulbucati. Catdrandu-ma pe ea si folosind-o ca o platforma, am vi-
zut silueta inaltd a unei regine a nimfelor, de o frumusete inefabil.
Radia de lumina, in fiecare nuanti de alb posibili. Dupi coroana ce
0 purta pe cap, cu o piatra ovala si argintie in mijloc, ca o cosmo-
gramd, am recunoscut ca ficea parte din cel mai inalt nivel de dez-
voltare al elementului api. Pentru o clipd, mi s-a ardtat sub forma
unei madone care inviluia intreaga omenire in vesmantul su. Dar,
in loc de oameni, regina nimfelor a adunat tot felul de elementali
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sub roba sa. Apoi, mi-a spus: ,Pentru mine si supusii mei, este de
datoria noastrd sd mentinem templul natural. Voi, oamenii, distru-
geti mult, insd noi ne vom duce mai departe sarcinile”. Ingrozit, am
spus: ,Oamenii nu se vor opri din distrugere!” Rispunsul ei a fost
direct: ,Vor simti puterea elementalilor”.

La final, trebuie sdi prezint pe elementalii de foc. Pani
acum, i-am descris doar ca pe niste spirite ale transformarii, cind
am vorbit despre experienta avutd cu graimada de compost din
Kiel. De atunci, am gdsit vibratia punctelor lor de concentrare in
mai multe locuri, insd nu mi s-au ardtat niciodati. Focul este, intr-
adevir, un element foarte misterios. In august 1993, am gasit la
poalele Dealului Venus, de pe Insula Srakane, un loc pe care l-am
mentionat deja si care este animat de spirite de foc. Pentru o clip4,
am crezut ci vid un grup de spirite de foc care dansau si care sema-
nau putin cu trolii scandinavi. Cunosteam trolii doar din anumite
cirti, in care erau descrigi ca nigte fiinte incredibil de proaste si de
rduticioase. Bucuros cd putusem, in sfarsit, sd identific spiritele fo-
cului §i si le clasific, mi pregiteam si plec acasd, ca sd scriu despre
experientele mele. Atunci, am auzit o voce care striga la mine: ,Pen-
tru voi, oamenii, noi suntem doar o pacoste”. Acum, mi simteam
ruginat, pentru ci mi-am dat seama cd incitugasem spiritele focu-
lui, cu reprezentirile mele false.

Din acel moment, am revenit in locul lor si am incercat si le
percep in meditatie, fird prejudecitile mele omenesti. Mi-a fost
extrem de greu sd renunt 1a ideile mele fixe. Cu toate acestea, am
simtit ci am primit ajutor de dincolo, prin imagini care au adus noi
idei la suprafatd. Imaginea luminii curgitoare mi-a fost transmisa
in repetate rinduri, pand cind am inteles ci focul nu reprezintd
doar fliciri §i combustie, ci i lumind radianta. El aduce si ilumi-
nare i face ca lumea si fie vizibila, cu ajutorul luminii.

Dintr-o data, am putut intelege imensa profunzime a rolului
pe care il au spiritele focului, in calitate de creatori ai ,Jumii ce este
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facuta si fie vizibild”. Acest rol Ii fusese atribuit numai Dumnezeu-
lui Atotputernic, firi a ne gindi ci cineva trebuie si-l indeplineasci
aici §i acum, in fiecare moment, pentru ca noi si ne putem bucura
de lume, ca realitate manifestati. Am inteles ¢4 cele trei elemente -
pamant, aer si apa - care sunt atit de usor de recunoscut i pe care
le pretuim atit de mult - pot exista in strinsd conexiune cu scoarta
subtire a planetei si a trecut o perioadd de timp relativ scurti, de
cand a inceput dezvoltare lor. Elementul focului, cu mireata sa for-
ta vitald - sau, mai exact, cu vointa sa neconditionatd de a fi - hoti-
raste ce este Pimantul, in sensul sdu existential cel mai profund.
Spunénd acestea, nu imi pare corect s incep cu fiintele de foc care
exista la suprafata PAmantului. La cel mai profund nivel al lor de
evolutie, se afld spiritele din centrul Pimantului, care hotirisc
asupra sortii planetei noastre. Doar la al doilea nivel de dezvoltare
allor se implicd in realizarea de sarcini in naturi. Atunci, ele devin
fiinte care duc procesele vitale la maturitate si care, in cele din
urma, prin procesele de descompunere si de transformare, le ducin
pragul unei noi nasteri. Pentru spiritele naturii, intre viati si
renagtere existd o perioada de regenerare in forta vitald a focului.®

La al treilea nivel de dezvoltare - echivalent cu al doilea
nivel al fiintelor de pimdnt, aer si api - gsim spiritele de lumini
$i de creare a luminii, aga cum am mentionat deja. La cererea mea,
Pan de la Findhorn mi-a ardtat o astfel de fiintd in pidurea Sf.
Barbe Baker, din Pineridge. Am vizut un corp de lumini, cu o stri-
lucire care iti lua ochii, ce radia lumini in sfere de diferite tonuri.
Am fost profund miscat, cind am vizut aceasti fiintd.?

8In acest context, ideea de ,foc al iadului” si a iadului in sine indici
faptul cd s-a creat o perceptie denaturati a tiramului insufletitor al
spiritelor de foc ce se afld in centrul Piméntului. :

Mi-a fost de folos sa citesc descrierea ficutd de Geoffrey Hodson,
spiritelor de foc, in cartea, Impiritia Zeilor.
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La al patrulea nivel de dezvoltare, intlnim spiritele inspira-
tiei. Ele intruchipeazi rolul spiritual al elementului foc in artd - siin
viatd, in general - si sunt intermediarii intre intuitiile primite din Iu-
mea angelicd §i tiparele din planul cosmic; operele de arta sunt cre-
ate din aceste imagini. In trecut, aceste fiinte era numite muze. Am
primit o impresie despre functia lor importanti in crearea muzicii,
atunci cind am vizut muzele care dansau deasupra catedralei din
Ljubljana, in timpul concertului de vioar (vezi Capitolul 2).

In timpul vizitei la Glyptothek, am perceput doud muze rega-
le, pe langd nimfa fintanii si satirul pe care i-am mentionat deja. Sar-
cina muzelor este de a insufleti doud statui de marmuri ale zeitei
Atena, in camerele VII si IX. Aceste sculpturi ficeau parte din fron-
toanele de est si de vest ale Templului din Egina, din perioada 510-
480 1.Ch. Mai intdi, am recunoscut muza din sculptura ce provenea
din frontonul de vest. Prin vibratiile emanate, mi-am dat seama ci
muza era, de fapt, ceva mai inaltd decat sculptura - insa, in rest, era
identicd. Mi-am folosit mina pentru a verifica acest lucru la nivel
senzorial, confirmindu-mi ci era vorba despre un spirit al focului.
Bratul meu intins a inceput s se ridice spre stinga, iar acesta este
codul meu care imi indici prezenta elementalilor de foc. Am profi-
tat de aceste perceptii pentru a medita mai mult asupra relatiei din-
tre cele doud sculpturi ale zeitei Atena si cele doud muze. Concluzia
a fost ci, atunci cind templul a fost deschis, au fost invocate prin-
tr-un ritual special, doud dintre cele mai evoluate fiinte de foc. Apoi,

au fost ancorate in statuile sacre, ca inspiratia zeitei Atena sa fie
transmisi celor care vizitau templul. De atunci, sculpturile nu au mai
fost simple reproduceri ale zeitei, ci templul reprezenta o adevarata

sursi de inspiratie si de binecuvéntare, prin cele doud muze.®
10Acum privesc aga-numita venerare a idolilor intr-o cu totul altd
lumind. Este un exemplu al modului in care sculpturile sacre ale culturilor

antice au devenit o sursi de binecuvantare divind §i in care venerarea lor
a ajutat la clidirea unei fundatii solide pentru o spiritualitate realistd.
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Desi, in prezent, sunt conservate doar ca piese de muzeu
(care inseamnd ,un templu al muzelor™), ele radiazi forta, ca pe
vremuri. Ins3, bineinteles ci puterea lor s-a diminuat considerabil,
deoarece lipseste unitatea de bazi a planului din templu. Totodat,
a treia statuie a Atenei - care ar fi completat treimea - a disparut.
Fiecare dintre cele trei sculpturi au primit un rol diferit. Sculptura
din est intruchipeaza un spirit de foc, ce ii inspira pe vizitatori cu un
sentiment de extaz si de certitudine. Reprezintd puterea Atenei, in
aspectul sdu de fecioara. Statuia din frontonul de vest este o expre-
sie a puterii de transformare adusi de Zeita Neagri si trebuia s le
dea credinciosilor curajul de a se auto-transforma, prin propriile
spirite de foc lduntrice. Sculptura pierduti a Atenei, din interiorul
templului, intruchipa probabil aspectul de creatie al Zeitei. In acest
fel, Atena era vie si prezenti in toate cele trei aspecte ale sale in ca-
drul templului, sprijiniti de serviciul prestat de muze.

Dupi ce am examinat elementalii de foc, trebuie si-mi corectez
sistemul numeric prin care am clasificat lumea elementalilor: exista
patru niveluri de dezvoltare, in cazul spiritelor de foc, Vom vedea ca
totalul este treisprezece i nu doisprezece: 3x3 =9 +( 1x4) = 13.

aceastd cooperare, s ludm pe scurt exemplul unui copac In oc-
tombrie 1993, deva maestru pe care am intélnit-o prin intermediul
devei chimenului din gradina noastra, mi-a explicat cum are loc
aceasta interactiune in naturd. De aceastd dat, mi-a descris fiintele
ce participd la dezvoltarea stejarului. Exemplul meu este un stejgtr
tandr pe care l-am mutat pe pdsunea noastra, cu doudzeci de ani in
urma, dintr-un loc unde a crescut de unu! singur.

Analiza copacului a inceput cu punctul de concentrare al fau-
nului. Dintr-un nod central se creeazi o relatie ,,}n jos”, citre ma-
terie, dar si ,in sus”, citre nivelurile spirituale. In primul capitol,
am descris rolul faunului. As vrea si mentionez un factor impor-
tant, care se bazeaza pe experientele mele ulterioare: faunul are o
individualitate relativ mult dezvoltata pentru o fiintd ce apartine
primului nivel de desfisurare. El poate si-si materializeze corpul
vital-energetic si sa se miste in jurul copacului cu o libertate rela-
tivd, desi, de obicei, este legat de structura ridécinilor si a coroane-
lor. Cand face aceste lucruri, corpul sdu destul de bine proportionat
devine vizibil. Modul dinamic in care are griji de dezvoltarea copa-
cului de care rispunde, in interiorul $i in exteriorul siu, este carac-

i teristic elementalilor de pimant.
&Ai;z{z;tzr;g;a;?gvel Muzele Dinamismul incredibil al faunuluia(nivelul I?“ este necesar
Al treilea nivel deoarece el isi poate extinde atentia in cel putin cinci directii

de dezvoltare Spiritele luminii diferite. Mai intai, el stabileste o comunicare cu deva (ni.vellfl 2) stle-
Al doilea nivel Spiritele maturititi jarului. Functia ei este cea a unui suflet-grup pentru toti .s.te]arn. din
de dezvoltare si transformirii regiunea ei, unde mentine planul, modelul, acestei specii. Apoi, fa-
Primul nivel unul stabileste o legiturd cu Pan din acea zond (nivelul 3), care este
de dezvoltare Spiritele centrului PAmantului

maestrul si invatitorul sdu spiritual. n
In relatia sa cu materia, faunul este strans legat de curentii si

Clasificarea elementalilor de foc

Deci, putem diferentia treisprezece grupe principale in
cadrul regnurilor elementale si in fiecare grupd existi si alte diviz-
iuni. Ins, in realitate, acestea nu sunt separate intre ele, ci sunt
interconectate si intretesute in mai multe moduri. Pentry a analiza
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centrii structurii vital-energetice ai copacului - cu alte cuvinte, cu
copacul ,eteric” - si astfel poate influenta corpul fizic al copacului.

UCifrele din paranteze indici nivelul de dezvoltare al fiecarei
fiinte elementale.

121



Markeo Pogacenik

Pentru a face acest lucru, el coopereazi cu elementali de apd,
aer i foc, aflati la primul nivel de dezvoltare. Elementalii initiaza
diferite faze de crestere din ciclul anual al vegetatiei. Spiritele de
apd dirijeaza plantele ce imbobocesc in timpul primdverii, elemen-
talii de aer ajuti ca florile si se dezvolte in timpul verii timpurii, iar
spiritele focului fac ca fructele si se coaci pe timp de toamn. Toti
acestia sunt indrumati de zanele de locatie (nivelul 2), care sunt
spiritele timpului ciclic $i care au griji ca elementalii potriviti sd-si
indeplineasca sarcinile Ia timpul potrivit, in cadrul ciclului anual.

Spirit creator de lumina,
observat la Pineridge.

Copacul ,eteric” este diri-
jat in ceea ce priveste dezvol-
tarea sa de cdtre faun si elemen-
talii ce apartin primului nivel de
dezvoltare, care il ajuti in ano-
timpul potrivit. Copacul eteric
este conectat §i la procesele bio-
fizice ale copacului, care este o planti intrupata in materie. In defi-
nitiv, eu vizualizez copacul cu aspectele sale din cele trei dimen-
siuni. Nivelul inferior este intruparea fizicd ce, impreuni cu 0rga-
nismul vital-energetic, formeazi planta in sine. Al doilea nivel re-
prezintd constiinta plantei, cu faunul in centrul siu, cu Pan al regi-
unii ca inteligenta principala si cu elementalii de api, aer si foc ce
contribuie ritmic la dezvoltare. Deasupra lor, la nivel de suflet, se
afli deva speciei respective.!2

] {2Ar trebui adiugate doud tipuri de fiinte ale elementului aer in
legaturi cu deva unei plante: zinele de locatie (nivelul 2) si deva maestru
(nivelul 3). Vezi Capitolul 2.
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As vrea s ne amintim de faptul ci planta pe care o vedem re-
prezintd doar nivelul intrupdrii sale in materie. Dacd privim nive-
lurile corespondente nivelurilor spirituale ale fiintei umane - pre-
cum nivelurile de constiinta si suflet - descoperim cd si de acestea
se ingrijesc fiintele elementale. Deasupra acestor trei niveluri se
afld unul si mai inalt, probabil cel mai inalt in cazul unui copac. Eu
l-as numi nivelul Sinelui Superior sau al Sinelui Dumnezeu. In cazul
stejarului nostru, Sinele Dumnezeu este reprezentat de un inger al
arhetipului stejar, ce pazeste sursa calititilor spirituale din care s-au
format toate tipurile de stejar. Acest arhetip mi-a fost ardtat ca tipar
vibrational, avind doar citeva aspecte manifestate in stejar. Cele-
lalte aspecte sunt active in diferite dimensiuni cosmice, pe care eu
nu le pot percepe. Pot sd banuiesc doar ca aceste forme sunt legate
printr-o calitate comuna ce este ancorati in inima acestui inger.

Aceasti interactiune ne face sa intelegem cum un copac poate
radia calitiiti legate de anumite planete sau forte si ci legitura lor
este hotirati de ingerul arhetipal. In acest context, as vrea si-i men-
tionez pe asa-numitii ,copaci ai zinelor”. Pe 1angi faptul ci prezintd
intregul panteon de elementali, acesti copaci actioneazi pe post de
legaturi intre anumite fiinte ce au sarcini speciale. Dupa cum am
mentionat deja, ei pot fi recunoscuti dupa o cosmograma creata de
zane. Am descoperit un fag mare, pe malul raului Rin, in Konstanz.
Ramurile sale se indoaie in jos, aproape de pimént, generind in
spatiu un anumit vortex de forme. Daci omul intri in el, fiind con-
stient, se creeaza un contact cu elementalii de la diferite niveluri.
Din ldcasurile lor, ei au grijd de regiunea din jur. Trebuie neapdrat si
protejim acesti copaci nobili, dupa cum mai sunt numiti.

In jurul copacului, activitatea principald are loc prin interme-
diul fiintelor ce apartin elementelor pimant si aer. Deci, as vrea sa
descriu si interactiunea din cadrul regnului elemental, cu un exem-
plu dintr-o zond unde sunt prezente, in mod egal, toate cele patru
elemente.
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Mi s-a aritat un astfel de exemplu, in regiunea Bled, din
Slovenia. Este zona Zeitei Fecioare din templul regiunii Triglav'3 si
este, de asemenea, si templul natural si punctul de inspiratie pen-
}ru intreaga Slovenie. Semnificatia pe care o are Bled ,pentru
intreaga tard devine clard cind analizim rolul insulei de pe lacul
pled. Chiar i in vremurile pre-crestine, reprezenta locul cel mai
important de pelerinaj din Slovenia. Forta si frumusetea acestui loc
sunt date de polarititile sale puternice. Existi un contrast intre
suprafata orizontald a lacului si insula stincoasi unde, pe virful
unui deal, se afli biserica pentru pelerini. Polul de api al regiunii
este echilibrat si de o stinci solidi de deasupra lacului, ce e incoro-
natd de un castel si o capeli. De la castelul de pe stincd, in nord, se

coboari pe o pantd abrupti, spre parohia de pe platou,

BTriglav este cel mai inalt munte din Alpii sloveni.
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Parohia, capela si biserica pelerinilor de pe lac sunt cele mai
importante trei locuri sacre din templul natural Bled. Capela caste-
lului de pe cel mai inalt punct al stancii reprezinta aspectul fecioard
al Zeitei, unde oamenii pot realiza unitatea dintre cosmos si Pa-
mant. Biserica pentru pelerini, de pe insula din mijlocul lacului, re-
prezinti aspectul creator al Zeitei Mama. In vremurile de demult,
acest aspect era sarbatorit prin ritualul sfintei casatorii. Parohia de
pe platou, impreund cu numeroasele pesteri din cadrul stancii de
deasupra sa, fac parte din zona Zeitei Negre a Transformarii.

in timpul Festivalului IDRIART™ din Bled, din vara anului
1993, in timp ce ma pregiteam pentru seminarul despre dimensiu-
nile sacre ale peisajului, m-am urcat pind la cea mai mare pegtera,
s vid daci aveam sd descopir noi perspective asupra zonei de tran-
sformare din Bled. A fost o escaladare abruptd. Induntru, pestera -
avea cam zece metri lungime. Mi-am agezat ambele mdini pe zidul
stancii, ca sa-1 pot penetra cu mintea si s vid daca drumul continua
si la nivel invizibil. In acel moment, peretele s-a deschis. Inaintea
mea se afla o fiintd ca un pazitor al pragului. M-am linistit $i l-am in-
trebat care era functia acestei pesteri din regiunea Bled. Prin inter-
mediul sentimentelor, acesta mi-a comunicat cd ar trebui s ma in-
torc si s privesc inspre platoul din fata bisericii. Exista o legturd

importantd intre pesterd si platou, insd nu o puteam intelege. In
congtiinta mea nu exista terminologie prin care si traduc in gindire
linear complexitatea sentimentelor pe care mi le-a transmis ca ras-
puns, oricat de des a fi repetat intrebarea. Asadar, l-am rugat s&-mi
explice intregul context in care elementalii coopereazd in cadrul
celor trei zone sacre din Bled. Simteam ci astfel voi primi rispuns la
prima mea intrebare.

Fird a-mi rispunde, pazitorul pragului s-a dat la o parte.
Tunelul s-a deschis in fata mea, dezvaluind un pasaj ce ducea adanc

4 [DRIART” este o Fundatie pentru Relatii Interculturale prin Artd,
initiatd de Miha Pogacnik.
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in stanca de sub castel. Cu ajutorul congtientei launtrice, am vizut
cd intreaga roci fusese scobiti. Interiorul acestei sili imense fusese
captusit cu catifea neagra. M4 aflam in tirimul piticilor. Acestia fu-
geau in vitezi incoace si incolo, vizandu-si de treburi. Dupi ce am
privit cu mai multi atentie, am vizut ci pestera avea trei intrari:

L. Pe verticald, inspre varful stincii, se afla o deschidere
unde, in prezent, se giseste naosul capelei de langd castel. Am avut
senzatia ca prin aceasti deschidere curgeau fortele cosmice in pes-
tera interioard, aga cum curg ele prin chakra coroanei, Ia om.

2. La stinga, in jos, un tunel ducea sub fundul lacului, spre
centrul insulei - mai precis, spre punctul dintre clidirea bisericii si
clopotnitd, care e o clidire separati. Se parea cd energia din pes-
terd curgea in afari, prin acest tunel,

3. O alta deschidere - cea pe care am intrat in lumea subte-
rana - ducea la platoul din fata parohiei. Aveam senzatia ca acest
pasaj reprezenta o alti sursi de energie din exterior. Dupi aceea,
mi s-a aratat ci aceste sili i pasaje aveau legatura cu functiile core-
spondente ale elementalilor tuturor celor patru elemente. Puteam
vedea cd multimea de pitici transforma curentii de energie care ve-
neau pe verticala de la capela castelului si din laterale, de la paro-

hie. Ei ,torcean” activ energia pentru a o transforma intr-o fortd
revitalizantd, care era apoi directionati prin tunel, spre insuli.
U/\ I:‘\‘,\, Zone de activitate
elementald la Lacul Bled,

Slovenia.

Apoi, am devenit constient de un grup de zane de locatie,
deasupra centrnlui de pe insuli. Acestea dansau chiar in varful
coloanei de lumind, ca si cea pe care am vazut-o pe Dealul Venus, de
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pe Insula Srakane. In acelasi timp, am vizut un dans al nixelor pe
malurile insulei rotunde, care imprastiau binecuvantirile apei.
Cele doud cercuri dansatoare erau organizate simetric, unul peste
celalalt, centrate in jurul unui punct - deschiderea de unde curge
energia vitala din inciperea de sub castel. Fireste ¢4 scopul acestor
dansuri este de a distribui energie vitald, care vine din tardmul piti-
cilor i e transmis prin intermediul elementelor aer si apa, in asa
fel inct intreaga regiune din jur si o poati folosi.

In cele din urmd, atentia mi-a fost atrasi spre platoul din fata
parohiei. Acolo, am vazut o stralucire puternic, ca si cind fuseserd
aprinse nenumdrate focuri. M-am intrebat ce semnificatie putea avea
in legdtura cu restul procesului. Apoi, am observat o absorbtie puter-
nica in acel punct. Insemna ci toatd energia uzati din intreaga tari
era adusd in acest loc, pentru a fi transformati. Strilucirea indica
activitatea spiritelor de foc, care curitau de zor energiile uzate. Ener-
giile reinnoite erau trimise prin pasajul pesterii, in sala piticilor,
unde ma aflam eu. Acolo, energia era revitalizati, amestecati cu un
flux proaspit de fortd cosmic §i trimisa apoi la punctul de concen-
trare, unde dansau zinele si nixele. Acesta este un circuit neincetat.

Poate ¢4, la nivel fizic, nu exista nicio incapere sub castel si
niciun tunel ce duce pe insuld. Existd posibilitatea si-mi fi servit
doar ca model prin care s pot descrie ceea ce am perceput ca §i co-
laborare intre elementalii celor patru elemente dintr-o anumitd
regiune. Elementalii nu sunt obligati s se exprime doar la nivel de
materie, intrucat ei pot actiona si in spatiile eteric-astrale, firi res-
trictiile de natura fizicd pe care le avem noi.
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CAPITOLUL 5

Coolutia in taramurile elententale

?gu poate incipea nicio indoiald ca evolutia fiintelor ele-
Il mentale are loc intr-o dimensiune paraleli cu propria
noastrd realitate. Ele nu sunt legate de aceleasi legi ale timpului si
spatiului, care ne domind noui existenta. Din experienta perso-
nald, pot spune ci in lumea elementalilor existi un fel de ordine ce
se aseamana cu ritmul nostru temporal. In primul capitol am des-
cris un ciclu tripartit din viata unui elemental. insa, rimane o mare
intrebare fard rispuns - existi, oare, un ciclu de evolutie mult mai
complex, asemdndtor evolutiei planetei noastre?

In Traunstein, Austria, am inteles pentru prima oari ci trebuie
sd existe diferite epoci de evolutie in tirimurile elementale. Impre-
una cu cativa prieteni, am vizitat o colectie de blocuri uriage de granit
de langi oras, care pireau a fi asezate la nimereald, unul peste altul.
Am fost indrumat spre o deschizituri dintre roci, pentru a afla mai
multe despre originile acestei imense structuri din piatrd. Dintr-o
data, ca rispuns la intrebarea pe care mi-am pus-o, in fata mea a api-
rut un urias. Uriagii apartin unei epoci timpurii din formarea Piman-
tului. Ei au disparut cu mult timp in urmd, lisind doar un reprezen-
tant sa pazeasci locul - cel pe care s-a intimplat sa- intlnesc.

Aceasta experienta mi s-a pirut destul de ciudati. M-a neli-
nistit, deoarece nu puteam potrivi conceptul de urias in sistemul lo-
gic pe care il creasem deja despre tirimurile elementale. Pe unde-
va, gandeam ca era vorba de o iluzie pe care o creasem eu si ¢ uria-
sul nu exista in realitate.

Spiritele naturii si fiintele elementale

Aceasta negare a propriei experiente s-a dovedit a fi gresita
$i, mai tdrziu, am citit ci si Paracelsus crezuse in existenta uriasilor.
In cele din urmd, in vara anului 1993, in timp ce lucram pe Dealul
Venus - templul natural al elementalilor de pe Insula Srakane - am
mai ficut un pas spre dezlegarea acestui mister. Asa cum poate v-ati
dat seama deja, in acel loc se afld multe feluri de elementali - si,
intr-o zi, a aparut si un urias,

In dorinta de a afla mai multe despre spiritele de foc, care re-
prezentau pentru mine o mare enigma, l-am rugat pe Julius - batra-
nul intelept - s3-mi mai arate un aspect necunoscut al spiritelor fo-
cului. Am fost indrumat pe cale telepatic spre panta sudici a dea-
lului, unde am observat un urias. Cred cd avea cel putin patruzeci de
metri in indltime, iar trupul sdu gol, acoperit de mugchi, prezenta
proportiile ideale ale unui atlet din Grecia antici. Stitea complet ne-
miscat, uitindu-se in gol. In momentul in care am pitruns, cu aju-
torul congtientei, in forma sa, am descoperit ci uriasul era alcituit
in exclusivitate din linii subtiri i verticale de foc. Julius mi-a spus ci
uriagii reprezinti o relicvd a vechiului ciclu de evolutie de pe Pi-
mant, cind civilizatia elementului foc ne acoperea planeta. Cind
aceasta epocd s-a incheiat, unii uriasi au rimas aici, in mediul incon-
jurdtor, dar, in prezent, nu au o functie reald. Ei sunt mai mult sau
mai putin ca niste fosile ce ne reamintesc de o epoci din formarea
Pdméntului, dintr-un trecut indepirtat.

Intr-o zi, dis de dimineati, inainte si plec de pe Insula
Srakane, m-am dus sd-1 vdd pe batranul intelept. L-am rugat si md
prezinte elementalilor pe care nu i-am intélnit in cele doua sap-
tdméni petrecute acolo, din cauza lipsei mele de intelegere. M-a
condus in varful dealului si m-a rugat si mi cufund in atmosfera
unui anumit loc. Acolo, am perceput o ceatd argintie, care avea un
model in ,solzi de peste”. Pe misuri ce ceata s-a indesit, a aparut o
fiinta, ca o nix4, cu o coadd de peste, acoperitd de solzi argintii
stralucitori. Aceastd fiintd mi-a amintit putin de imaginile sirenei
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din legendele medievale. Dar, ca aspect exterior, ru semdna deloc
cu elementalii de apa pe care ii vizusem pand atunci i am avut din
nou sentimentul ¢4 era o fiintd dintr-o altd epocd. Dupa Julius, era
un urmas din epoca acvatici a formérii PAimantului, aga cum uria-
sul rimasese aici din epoca de foc.

Int&lnirea mea cu uriasul
de pe Insula Srakane.

Aceste indicatii despre fazele timpurii ale
evolutiei noastre planetare se potriveau perfect
cu mesajele pe care le-a primit fiica mea, Ajra
Miska, de la Ingerul ei Maestru, Christopher
Tragius'. In cartea ei, in capitolul despre incar-
narea Planetei PAmént, el spune ci existd patru
stadii de dezvoltare pe planeta noastrd, care se

desfisoara conform planului Divin. Aceastd dezvoltare este acom-
paniati de evolutia elementalilor si a fiintelor umane.

Prima epoci a fost o epoci de foc - forma planetei fiind cea
a unei mingi de foc. Chiar i atunci fiintele umane se incarnau pe
planetd, dar nu intr-un corp fizic, ci intr-un corp energetic de foc.
Potrivit lui Christopher Tragius, oamenii de atunci au format o civi-
lizatie in cooperare cu fiintele ce apartin elementului foc. Numele
sdu cosmic este Lir?.

"Mesajele angelice primite de la Christopher Tragius m-au ajutat
enorm de mult, in multe privinte, in timpul lucrérii mele de vindecare a
Paméntului.

2in traditia esoterici, se numeste Mu sau Lemuria. Dar nu a fost un
continent care s-a scufundat in Oceanul Pacific, cum se crede de obicei, cia
fost o civilizatie a intregii planete, la un anumit nivel de existenta.
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Un elemental asemanator
cu o sirend, din epoca
acvaticd a formarii Pamantului.

Dupi o perioadd intermediard, cind aproape intreaga pla-
neti a fost acoperiti de ape si gheatd, s-a dezvoltat civilizatia ele-
mentului de apd, pe care o numim Atlantida. Nici Atlantida nu a fost
un singur continent care s-a scufundat in Oceanul Atlantic, ci o civi-
lizatie care se intindea pe intreaga planeti. In loc de materie fizica,

folosea pentru dezvoltarea sa substanta api. Elementalii de apd
s-au dezvoltat in aceastd perioadi, ca o completare a elementalilor
de foc, care evoluaseri inainte. Pe Dealul Venus, am intilnit repre-
zentantii ambelor categorii.

In a treia fazd a dezvoltdrii PAméntului, nivelul material al
planetei noastre era, in sfrsit, gata si le permitd oamenilor sa-si
dezvolte, pas cu pas, corpul biofizic. Ins, trebuia s invitim legile
unui nou element pentru a ne putea invesmanta in materie. Astfel,
a evoluat o civilizatie a elementului pimant, iar noi ne aflim acum
in faza sa finald.

Urmitoarea epoci a elementului aer, cea de-a patra, incepe
si se manifeste aproape imperceptibil (Christopher Tragius o nu-
meste ,Krex”), pentru cd am inceput si fim martorii deteriordrii
fundamentelor materiale ale civilizatiei elementului pamant. In
comparatie cu elementul pimant, elementul aer ne elibereazd in

3potrivit celor spuse de Christopher Tragius, misterioasa Lscufun-
dare” a Atlantidei reprezinti un simbol al declinului in care a intrat civiliza-
tia de api, daci privim din perspectiva propriei civilizatii, pentru ¢a noi nu
ne putem imagina o viatd, sau declinul su, altfel decitla nivel material.
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totalitate de catusele materiei si aduce o noud congtiinta holisticd.
Elementalii trec prin aceeasi mare transformare, de la o civilizatie
laalta; ei au creat structura descrisa in capitolele anterioare, in tim-
pul dezvoltirii fazei elementului pAmant.

Un astfel de sistem de trecere gradatd prin cele patru ele-
mente, in contextul diferitelor cicluri de evolutie, pare foarte logic

si e greu de respins’ - dar, in realitate, prezintd si unele probleme.
Este adevirat i faptul cd procesele complicate de transformare si
de trecere de la o civilizatie Ia alta creeaza mari dificultiti. Am con-
stientizat acest lucru, in octombrie 1993, in timpul unui seminar
din Gailtal (Austria), unde am intalnit elementali din epoca Atlan-
tidei, care sunt inci foarte activi in Europa.

Erika, una dintre participantele la workshop, care are clarve-
dere, mi-a spus ci anumite fiinte de pe vérful stincos al muntelui
Reisskifel doreau si-mi transmitd un mesaj. Ceva mai tirziu, am re-
usit s ma linigtesc suficient de mult, pentru a- urma sugestia. Cind
am contactat, in meditatie, fiintele de pe varful montan, am vizut
niste siluete uriage, care pareau si fie separate de mine, din cauza
sentimentului de mandrie si aroganti pe care il aveau. Era limpede
cd nu puteau comunica direct cu realitatea mea; cu toate acestea, imi
dadeau impresia ci doreau si mi influenteze pe mine §i mediul
meu. As spune chiar ci sperau si-si exercite influenta asupra con-
stiintei mele si ¢ ficeau tot ce le statea in puteri, si se conecteze la
ea. O pasarica mi-a atras atentia asupra acestui pericol cind, in tim-
pul momentului decisiv din meditatia mea, a zburat prin camera de
meditatie, trezindu-ma din starea mea de pasivitate.

“Din punct de vedere astrologic, o numim trecerea de la Era
Pestilor, la Era Virsitorului,

°Einteresant ci Christopher Tragius afirma c4, in primele incarnari
ale oamenilor, au fost folosite corpurile primatelor, intrucit acestea repre-
zentau formele animale cele mai evoluate.
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A fost o experientd foarte tulburitoare pentru mine si am
plecat acasd, cat de repede am putut, pentru a-i cere sfatul priete-
nului meu, batrinul intelept din padure.

L-am intrebat ce sa fac cu fiintele care au incercat si ma
prindi in mrejele dorintelor lor - lucru ce imi depdsea complet pu-
terea de intelegere. Bitrinul intelept mi-a transmis nigte impresii
precise, prin care s pot intelege procesul de dezvoltare a acestor
elementali, care nu au nicio legatura cu lumea elementald pe care
o0 cunosc eu. Aceste fiinte sunt urmasii elementalilor din epoca
Atlantidei. Nu au putut face modificirile necesare, pentru a exista
la nivelul evolutiei elementului pimént. Aceste stafii sldbite au
supravietuit in numir mare, asteptindu-si salvarea. Ele nu au o
functie reald in mediul de astdzi, dar si-au asumat un rol secundar,
in legdturi cu iluziile oamenilor §i dorintele emotionale. La nivel
ascuns - care, pentru oameni, este subconstientul - ele isi oferd
ajutorul pentru realizarea visurilor iluzorii. Din pacate, ele au pri-
mit energie in acest fel. Fiintele umane au tendinta de a urma fie
falsa indrumare spirituald, fie calea plind de ignorantd, a culturii
de masi - ambele fiind, de obicei, niste cai ce duc la involutie.

Pentru a incheia aceastd explicatie, bitrinul intelept mi-a
transmis un plan schematic al clasificarii lumii elementale. Pe
lingd cele 3x3 plus 4 niveluri de dezvoltare elementald, existd si
urmasi ai spiritelor de foc, din vremurile lemuriene, precum uriasii
pe care j-am vizut. Mai existd si urmasii elementalilor din epoca
Atlantidei, care in prezent au functia secundari de a reflecta iluzi-
ile egocentrice ale omenirii. Astfel, ei ne asistd, fird sa stie, in pro-
cesul de auto-cunoastere, deoarece a ne vedea propriul egoism ma-
nifestat si oglindit de aceste personaje monstruoase, ne ajuti si ne
punem sub semnul intrebdrii sistemele de credinte si si ne apro-
piem mai mult de recunoasterea adevarului.

In timpul sederii mele in Tenerife, in noiembrie 1993, am
aflat despre toate cele trei epoci de evolutie, intr-un singur context
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viu. Am fost invitat sa cercetez proprietitile geometrice ale PAmén-
tuluf, pentru un proiect numit ,Mariposa”, impreund cu artista
Maria Bauermeister si fiica mea, Ajra Miska.

Auto-portretul unui spirit de foc

(:‘}j;" din Tenerife, realizat
\\\ :, cu ajutorul Ajrei.

Mi-e greu sd v descriu cit de
derutante au fost primele mele con-
ta(;te cu elementalii din Tenerife. Chiar si faunii, cei mai cunoscuti
pfleteni ai mei in Europa, mi s-au pirut ciudati. Cind am incercat
sd-ivad cu ochiul liuntric, am perceput o prezenti, dar nu cu struc-
tura gi forma sa clard, obisnuitd. Era limpede ci-mi lipsea elemen-
tul prin care sd traduc realitatea acestor fiinte, in limbajul consti-
intei mele. Ajra a avut aceeasi experientd. Odati, ea a incercat si
deseneze automat faunul unui palmier, lucrind cu formele, in mo-
dul ei obignuit. Imediat ce a terminat desenul i si-a pus mapa de-o
parte, a primit un protest puternic din partea faunului. I-a cerut si-l
lase si-i foloseasci mana, astfel incat si se deseneze singur cu aju-
torul ei. A rezultat o insiruire de spirale.

Intrucat Ajra are o legdturd mediumici deosebiti cu Christo-
pher Tragius, am putut si1 rog si ne dea unele clarificiri. El ne-a
fonfirmat ci elementalii de pe Insulele Canare se deosebeau
intr-adevir, de cei pe care i intilnisem pana atunci. Insulele sun£
niste vulcani puternici, desi in prezent sunt inactivi. Tenerife este
formatd dintr-un con vulcanic care se inalti Ia trei mii de metri dea-
supra nivelului mdrii. Fiintele elementale care au servit natura, la
inceput, in aceastd zoni au fost doar spirite de foc, pentru a of,eri
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ceea ce era nevoie pentru crearea esentei de foc a vulcanului. Prin
urmare, fiintele care lucreazi cu copacii de pe insul, sau se ingri-
jesc de elementele aer si apd, apartin unei linii de dezvoltare a spiri-
telor de foc din centrul Pimantului. Pentru noi, in era noastra ma-
terialistd, e greu si le percepem in formele lor de spirald. Christo-
phor Tragius spune: ,Forma elementalilor de foc este spirala. Pro-
pria lor naturi este una de foc, insa sunt i purtatori de constiintd
i, astfel, pot influenta diferite niveluri. Ar putea fi asemanati cu
serpii. Fiintele de foc sunt cei mai batrani elementali, prin urmare,
constiinta lor este cea mai evoluatd. Sunt numite inteleptii de foc
sau pazitorii de foc. Civilizatiile antice cunogteau aceste aspecte i,
deci, le puteau integra in sistemul lor de credinte”.

Pe langi fiintele elementale de foc, am intalnit de mai multe
ori, in Tenerife, niste fiinte cu aspect grotesc, pe care, datoritd expe-
rientelor mele din Gailtal, le-am identificat ca fiinte ratcite din
epoca Atlantidei. Mai inti am intdlnit o fiintd ca un burete, care se-
mina cu chipul unui lepros imbétranit. Avea un cap mare, ¢a 0 Ciu-
perci, ce ii crestea in jurul taliei, insa parea s locuiasca intr-0 lume
indepirtatd, unde nu-l puteam acosta sau intreba care era menirea
sa in viatd. Dintr-o datd, a apirut un grup de pitici, ca §i cind ne-am
fi dat o intlnire.

Trebuie si adaug ci pe Insulele Canare pot fi gisiti si elemen-
tali din actuala fazi a evolutiei noastre. In cursul a sute de ani de
strinse legituri intre Europa si acest grup de insule, ei au venit
odati cu plante aduse aici, dar i prin alte mijloace.

La nivel subtil, am aritat spre micutul individ-ciuperca §i am
intrebat care era functia sa, la inceput. Razind batjocoritor, piticii
mi-au spus ci bitrinul credea cd avusese grija de dimensiunile
spatiului, dar, in realitate, spatiul inconjurator nu a fost suprave-
gheat de fiinte ca el. Totodatd, am perceput ca preluase forma unei
ciuperci spongioase, din timpul perioadei acvatice, in Atlantida. Pe
atunci, sarcina sa era de a se ingriji de integritatea unei zone sferice
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a spatiului. La fel cum un burete poate retine api in interiorul siu,
fiinta sa a ajutat la mentinerea conditiilor atmosferice de umiditate,

intr-o anumiti zoni de substanti apoasi - nu solida.

,Fiticulciuperca’, din epoca
atlanteani.

Cu altd ocazie, am per-
ceput o fiintd incredibil de im-
presionanti, care s-a apropiat
de mine in timpul meditatiei de dimineat din Chayofa. Voia si-mi
spund ceva foarte important. Insi, sentimentele mele cele mai pro-
funde imi dideau de inteles ci mi mintea. Asadar, lam rugat pe fa-
unul unui dafin din apropiere si-mi arate cum ardta forma adevi-
ratei sale fiinte. Mi-a apdrut ca un personaj de mici dimensiuni, care
se migca neincetat prin aer. Arita ca o paldrie cu bor larg, cu o gauri
in centru, din care ieseau nori negri de fum. Felul in care am inter-
pretat eu aceastd imagine a fost c4, pe vremea Atlantidei, aceste fi-
inte adunau forte astrale si le distribuiau in spatiu. (Pe atunci, fortele
astrale aveau aceeasi functie pe care o are acum elementul aer.)

Maria Bauermeister mi-a explicat, potrivit propriilor obser-
vatii, de ce aceste fiinte aveau atit de multi nevoie de comunicarea
cu oamenii. In perioada atlanteeand, aveau contact zilnic cu fiin-
tele umane - era un lucru obignuit ca elementalii si oamenii s3 se

recunoasci si si comunice.® in prezent insd, situatia era cu totul
alta. Christophor Tragius a adaugat unele informatii: ,n privinta
Atlantidei, trebuie si mentionez mai intdi ci tot ceea ce este legat

de acest subiect e foarte greu de exprimat in cuvinte. Ar fi mult mai

%In prezent, putem compara aceasti relatie cu apropierea care
poate avea loc intre oameni si plante.
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usor dacd mai multi oameni si-ar aminti de rolul pe care l-au avut
atunci. De fapt, fiecare suflet de acum a existat pe vremea Atlanti-

dei. Nu a fost un loc al celor alesi, deoarece toti oamenii treceau

prin aceleagi procese de invitare.

{ Un spirit din epoca atlanteans
e este demascat.

f/

Exact ca si sufletele noastre, si elementalii au existat in
Atlantida, cu toate functiile lor. In prezent, aceste fiinte se gisesc
peste tot ca suflete elementale riticite, ca urmare a distrugerii
Atlantidei. Nu au putut trece prin transformarea Pimantului de
pana acum si, in prezent, sunt prizonierii unei lumi non-existente.
La nivel vibrational, sunt blocati intr-un tirdm iluzoriu dintre lumi,
motiv pentru care nu-i putem contacta. insi, daci le acordim aIEIIl:
tie si le permitem si se exprime, le dam ocazia si capete proporp?
gigantice si s devind demonici. In realitate, ei nu au nicio pute{'e si
nu au nicio influenti la nivel energetic-astral; doar se prefac ci au
influentd. Adevirul este i nu vor avea niciun efect asupra noastra,
pentru cd nu sunt ancorati in structura timp-spatiu din prt?zent:
Aspectul lor este ca o urmi in nivelul astral, ca o amintire. Nimeni
nu-i poate ajuta, deoarece ei nu exist aici i acum. Nici nu au n:e-
voie cu adevirat de ajutor, intrucit triiesc suficient de fericiti in
propria lor stare de vis. ;

In zilele noastre, pe Insulele Canare, persoana trebuie s3 aibi
o sensibilitate aparte pentru a putea descoperi care fiinte sunt iluzo-
rii §i care sunt spirite elementale de foc pasiv-active. Fiintele active?
de foc sunt necesare aici, insé fiintele de apd de pe vremea Atlantidei
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si-au pierdut functia si, astfel, trebuie si se arate ca o cochilie goald.

In fazele de formare ale elementalilor de astazi se afli ele-
mentalii de ap care au putut face tranzitia intre civilizatia de api
si cea de pamant, astfel incit pot avea experienta unei alte stari,
care sd le permiti s fie active in lumea materiei.”

Experientele noastre din Tenerife au scos la lumini citeva
aspecte care au avut loc in trecut, deoarece, acolo coexisti toate
cele trei epoci de evolutie a elementalilor. Ciclurile de evolutie a
elementalilor de foc si de api s-au incheiat, iar acum se afl3 in pro-
cesul de tranzitie de la faza pimanteasci, la cea de aer a dezvoltirii
planetare. Am vrut s primesc o imagine despre era ce se apropie
cu repeziciune, cea a elementului aer, astfel ci am rugat-o pe Ajra
sd-lintrebe pe Ingerul ei Maestru in legdturi cu elementalii acestei
epoci viitoare. Deoarece acestia nu existd incd, nu i-am putut explo-
ra la nivel de experientd, insi rispunsul lui a fost urmitorul:

#Civilizatia elementului de aer va fi plind de muzicd, cu-
loare, ritm si integritate. Limitele fizice se vor dizolva in intreg.
La fel cum vd este greu sd infelegefi civilizafia de apd, tot asa de
greu de descris e cea de aer. Chiar si Nostradamus i-a prezis
venirea, desi el a ficut profetia ci tranzitia spre noua civilizatie
va avea loc prin distrugerea fizicului. Insd, aceasti distrugere a
fizicului nu este necesard, deoarece omenirii i s-a dat timp indea-
Juns sd decidd pentru ea insdsi dacd vrea si facd tranzitia in era
noului element. Oamenii practicd tehnici prin care si facd fatd
noii lumi aduse de civilizatia de aer — ati invdtat care sunt legile
ce stau la baza muzicii, ce este perceptia intuitivd si intelegeren
structurilor energetice efc. fncepe;z' sd cunoasteti lumea elemen-
talilor si ii includeti din nou, in mod creativ, in munca voastrd.
Acestia sunt primii pasi.

Integritatea reprezintd o caracteristicd fundamentald a
civilizatiei de aer si inseamnd cd separaren, care a fost necesard
la nivel material, va deveni inutild. Este vorba despre impdrtirea
in pozitiv si negativ — mai ales in bine st rau. Este vorba despre
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separarea care vd face sd judecati si sd creati ierarhii. Cind sepa-
rarea va fi depdsitd, cdtusele ierarhiei nu vor mai fi necesare si
se vor dizolva intr-o unitate atotcuprinzdtoare. Prin urmare,
toate clasificdrile, normele si legile din prezent vor dispirea,
pentru cd existenta lor depinde de impdrtirea in pozitiv si nega-
tiv. De indatd ce lumea va gdsi unitatea, lectiile voastre din ca-
drul materiei se vor incheia, deoarece sufletul nu mai are nevoie
de alte experiente in lumea fizicd.

Dar e gresit sd ne imagindm cd civilizatia de aer va repre-
zenta o perioadd de odihnd si de desfdtare. Oamenii vor trebui si
pdseascd in sfera legilor oferite de noul element cdlduzitor, iar in
noile circumstante vor incerca sd atingd cele mai inalte niveluri
ce pot fi atinse intr-o astfel de civilizatie. La urma urmei, va
urma o altd perioadd de tranzitie, apoi, calea va trece, incd o datd,
prin toate cele patru elemente — insd la un nivel superior. .

Elementalii evoluenzd odatd cu noi si, pe parcursul acestui
proces, invatd multe lucruri importante pentru ei insisi. Ei iau
ceea ce pot folosi pentru propriile procese de tnvdtare si oferd apoi
ceea ce au invdfat, prin sarcinile pe care le realizenzd. Fiecare
epocd de civilizatie aduce schimbdri profunde, in ceea ce priveste
sarcinile pe care le au. Multi nu pot evolua, pentru a se adapta la
ele — lucru ce este valabil si in cazul unor suflete umane. In actu-
ala civilizatie a elementului padmint, existd deja elementali
de aer — de exemplu, zinele si silfidele. In urmdtoarea epo-
cd, cea a elementului aer, aceste fiinte vor realiza tot ceea ce
va tine de interactiunea dintre fiinte. Elementalii care, in
prezent, servesc aldturi de oament, vor trebui sd invete cum
sd actioneze in elementul aer. Aceastd transformare face
parte din procesul lor de invdtare. Aceste transformdri pre-
supun intotdeauna o schimbare de interes cdtre acel element
ce va deveni elementul de bazd al unei civilizatii.”

In ceea ce priveste evolutia din prezent a elementalilor, care
e controlatd de elementul pimant, am descris deja in amdnunt doud
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dintre ciclurile lor temporale. Unul este cirarea de evolutie pe care
elementalii o parcurg la toate cele trei niveluri de dezvoltare (vezi
capitolul anterior). Apoi, ei urci la nivelul de ingeri, continudndu-si
desfisurarea in diferitele stadii de dezvoltare din tirdmul angelic.

Spiritele naturii si fiintele elementale

nivelul material, pentru a reusi sa medieze intre realitatea vital-
energeticd si cea fizicd. Urmeazd o fazi de regenerare din pantecele
Zeitei Gaia - Zeita Pimant - iar, dupd aceea, ciclul este repetat.

A

Dupi observatiile mele, exist si o altd legaturd retroactivi” in vie-

, tile elementalilor, unde fiintele ce apartin celui de-al doilea si al trei-
< Nimia fnténit din OeveSsishytNasuare celor dous lea nivel de ldezvolt.arue pot clounaleleg}en‘tqli simpli, de ﬁpl“l] !or.
surari ale sale, In mijloc se afls capacul de fier al Pentru asta, iau 0 micd .par.n.cula din ei insisi, care se dezvolta si se
sistemului de canalizare, transformd intr-un nou individ. Am putut vedea acest proces la nim-
unde energia ei a fost blocata fa fantanii de la cele trei fantani sfinte din Derry, Irlanda de Nord.

In timpul lucrarii mele de litopuncturd, de ambele pirti ale

granitei dintre Irlanda de Nord si Republica Irlanda, am incercat s
ajut si la regenerarea celor trei fantdni sfinte din Derry. Dupd ce am
plasat acolo, in 1992, trei pietre de litopuncturd, am vizitat locul
din nou, in septembrie 1993, ca parte dintr-un seminar de vinde-
care a Pamantului. De aceastd datd, am putut percepe o frumoasi
nimfi a finténii, ce pulsa lingi singura fintind ce a mai rdmas in
picioare - fintana Sf. Columba. Grupul nostru a format un cerc in
jurul ei si a meditat asupra prezentei acelei nimfe, in principal pen-
tru a-i onora perseverenta de a rimane intr-un loc strdin i lipsit de
apd. Jessica, una dintre participante, a primit mesajul clar cé, la in-
ceput, au fost trei nimfe (trei surori) care au pizit cele trei fintani.
Cu aceastd informatie, am intrat iar in meditatie, pentru a

afla dacid nimfa dorea sd reactivim aspectul celor ,trei surori”.
Rispunsul a fost un ,da” foarte limpede. Am agezat doud cristale
transparente, in zona unde vibra nimfa, iar cercul de oameni a in-
trat in meditatie pentru a treia oard, cerindu-i nimfei si le re-
genereze pe cele doud surori. In secret, am urmrit procesul de cre-
atie. La nivelul unde era abdomenul in corpul sdu vital-energetic,
nimfa a secretat doud fiinte, cam de doi centimetri - potrivit per-
spectivei noastre - si le-a ancorat punctele de concentrare, in cele
doui cristale. Atmosfera intregii proceduri era misterioasd, dar §i

festiva, ca cea din jurul nagterii unei fiinte umane.

VA

Totusi, nu ar trebui s4 ne imaginim ci
stadiile de dezvoltare ale elementalilor sunt
doar lineare; ele au si caracteristici ciclice.
Odata, am avut ocazia si vid niste ingeri ex-

_ trem de evoluati (cred ci erau heruvimi), in
timp ce se aflau in procesul de generare a unor forme foarte simple
de elementali. (Daphne Charters numeste aceste micute fiinte
,,r.t‘ldifnes”.) Puteam vedea cum ingerul isi trimitea razele, de coﬁ-
§tun;atl inspre corpul energetic al planetei si cum crea mici puncte de
energie §i constiintd, din care au inceput si apari elementali simpli.

In al doilea rand, exista si un ritm ciclic in viata fiecirui ele-
mental in parte, aga cum am descris in primul capifol al cirtii. In
timpul primei faze a ciclului tripartit, elementalul traieste la nivelul
emotional al corpului energetic al planetei (numit nivel astral. in
traditiile esoterice). Eu am numit-o faza ,virgina”. In timpul llI‘I"ﬂﬁ-
toarei faze de creatie, fiinta preia o sarcini prin care si serveasci
natura sau oamenii. Pentru a-gi putea indeplini sarcina, trebuie si
se apropie de nivelul material si, in acest fel, isi dezvolta corpul
vital-energetic. Folosind termeni esoterici, putem spune ci-si ex-
tinde fiinta la nivel eteric. Prin dezvoltarea cordonului siiu ombili-
cal energetic (sau a punctului siu de concentrare), poate atinge
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ﬁga. C}lm este gresit sa vorbim despre o scurgere a timpu-

lui in tirdmul elementalilor, ar fi o eroare si vorbim
deépre 0 structurd spatiald, in regnul elemental. Ceea ce definim
noi ca spatiu este, de fapt, doar una dintre relatiile create, in mod
continuu, de citre elementali, in cadrul dimensiunilor noastre spa-
tiale - si mentinuti de citre ei, de la o generatie Ia alta.

. Am amintit frecvent de punctul de concentrare de constiintd
si energie dintr-o fiintd elementali - un fel de cordon ombiiicﬁl
care ii conecteazi pe cei ce servesc natura cu obiectivul sarcinii lor.
Aceastd legiturd are consecinte foarte ample. De exemplu, am men:
;ioAnat faptul ¢4 faunul nu-si poate pirisi copacul de care Izispunde
atata vreme cdt mai existd viatd in acea plantd. El rimane legat dt;
00935 $i se poate migca doar atit cat ii permite circumferinta ener-
getica a acestuia. ‘

Acele limite spatiale sunt mai flexibile pentru fiintele foarte
evoluate, de la al doilea si al treilea nivel de dezvoltafe. Insi se
aplicﬁ acelasi principiu: un elemental va fi prezent in coordonatele
fizice ale zonei sale de responsabilitate, iar punctul siu de concen-
trare trebuie ancorat in aceastd regiune. Deva unei regiuni poate s
se migte liber in zona in care a fost repartizat, iar hotarele locului
upfie lucreazd ea (la nivel radiestezic) pot fi determinate cu pre-
szw - iar acestea sunt limite pe care nu le poate depisi. Putem gisi
si anumite locuri din regiunea unei deve, unde se stabileste o legi-
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turd mai stransi. Aceste locuri sunt marcate printr-o radiatie mai
puternici §i pot fi recunoscute ca puncte energetice ale acelei zone.
Pentru a descrie coordonatele spatiale din lumea elementald,
as prefera si vorbesc mai degraba despre o ordine spatiului, decit
despre o structurd a sa. ,Structura spatiului” defineste un spatiu
fizic, cu cele trei dimensiuni ale sale: inaltime, latime si adancime.
Fiindci nu ne este ugor si intelegem aceasti ,ordonare dife-
ritd a spatiului”, as vrea sd vi dau exemplul strivechii Zeite Ekurna.
in regiunea mlistinoasd din sudul Ljubljanei, au fost descoperite

niste inscriptii foarte rare, din perioada clasici® Potrivit experien-
telor mele liuntrice, as spune cd Ekurna este o nimfi care a atins
cel mai inalt nivel de evolutie, pentru un elemental de api. Rolul ei
este echivalent cu cel al unei deve locale, doar c nimfa unei regi-
uni e inteligenta ciliuzitoare a unei zone de pasune, de mlagtind
sau a unui lac. Rolul ei a fost mentionat in legitura cu vechea pa-

sune din jurul castelului Tiirnich.?

Erkuna, in functia sa de nimfi a regiunii, poate fi perceputd
ca un punct de concentrare stralucitor, in formi de stea, ce pulseazi
deasupra mlastinii din Ljubljana si atinge cu strilucirea sa radianta,
toate zonele care i-au fost incredintate - regiunea §i atmosfera sa.
Acest lucru creeazi caracteristica sferici a nimfei sau devei locale.

1Cinci dintre cele sase inscriptii latine care au fost descoperite pini
acum o mentioneaza pe Zeitd; ele provin dinzonaa doud orage romane -
Emona si Nauportus. Oragele au fost construite la marginea tinutului mlds-
tinos. A sasea a fost gisitd in zona de ses a Ungariei, insd provine tot de la
emigrantii din Emona. Acest lucru o asociazi in mod limpede pe Zeita
Ekurna, cu tinutul mldstinos din Ljubljana. Numele ei indica faptul cd ea
este o Zeitd celtici pre-clasicd, sau posibil o Zeitd venetiand.

2Ca si in cazul regiunii Tarnich, mlagtinile din Ljubljana au fost
secate prin metode artificiale - un alt exemplu al conflictului dintre ele-
mentalii care protejeazi regiunea si actele necugetate ale oamenilor.
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Aceste fiinte isi exprima individualitatea, printr-o anumita combi-
natie de culori.

Forma sfericd a Ekurnei este marcati in regiune de un hotar
bine definit, ce se onduleazi pe malul fostului lac, care, acum circa
doud mii de ani, s-a transformat intr-o mlastind. Hotarul ei se afli
langa vechiul lac, format dintr-o fasie de pimant uscat care, cindva,
a fost ingrijit de nixele dansatoare. Odati cu distrugerea mlastinii,
adisparut caracterul apos al regiunii sia disparut si dansul nixelor,
insd sfera de influentd a nimfei rimane neschimbati.

In decembrie 1993, colectionara de opere de arti, Taja Brejc,
m-a insdrcinat sa fac o cercetare minutioasi a diferitelor forme pe
care le preia aceastd nimfi a regiunii. (Numele latin pentru Ekurna
este Equrna, iar galeria de artd a Tajei poarta acest nume.) La ince-
put, m-am intrebat daci era posibil si gisesc puncte unde putea fi
contactatd prezenta vie a unei nimfe. Sunt de pérere ci fiintele ca
Ekurna existd de mii de ani si ci isi indeplinesc sarcinile si in pre-
zent. Cu timpul, diverse culturi s-au stabilit in locurile unde ope-
reazd nimfele regiunii - si aceste fiinte, sub diferite denumiri, au
fost invocate si venerate cu devotiune, in calitate de Zeitdti.

Atunci cind cooperez cu lumea elementald, obisnuiesc si m3
las mai intéi caluzit de un gnom. Mi-am intalnit ghidul intr-o seari,
in parcul de langi palatul prezidential din Ljubljana. Intalnirea
noastrd a fost rezultatul unei povesti emotionante,

In februarie 1993, am tinut un seminar in centrul cultural al
Ljubljanei si, impreuni cu participantii, am lucrat asupra unui punct
energetic blocat, din parcul mentionat mai sus. inainte si-mi incep
cercetarea despre locurile si formele Ekurnei, am mers din nou Ia
punctul energetic, s vad daci eforturile noastre au dat rezultate,
Am avut sentimentul ¢ totul era in regula si m-am relaxat, pentru a
mi desfita in vibratiile pozitive ale acelui loc. Dintr-o datd, am re-
marcat un gnom, cam de un metru iniltime, care venea spre mine.
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Am fost si mai surprins, atunci cind am descoperit ¢i gnomul
emana spre mine un sentiment de recunostinti profunda. In timp
ce md gindeam la ce ficusem pentru a-i merita recunogting:f, C(.)l'l-
stienta mea a inceput s traduca acele cuvinte de multumirfe, in lim-
baj intelectual. Ca reprezentant al intregului grup de doud sute. de
participanti la seminar, am primit multumirile pentru reenergiza-
rea parcului. El mi-a spus ¢4, acum, era o adeviratd plicere pentru
toate fiintele rezidente, sd locuiasca acolo.

Am luat aceasta chestiune in serios $i m-am pregatit si-i pri-
mesc multumirile cu solemnitate. Dintr-o datd, mi-a venit un gand:
n-ar fi puﬁt oare si-mi facd gnomul favoarea de a-mi arita toate
locurile unde culturile din trecut s-au bucurat de contactele lor cu
nimfa regiunii, Ekurna? In secret, speram si aflu mai multe defpre
fiinta ei §i sd pot vizita mai intdi locurile unde a fost onorati, cu
sute de ani in urma.

Cerinta mea a fost acceptatd imediat i, la scurt timp dupa
aceea, ne aflam deja in drum spre malul fostului lac - si primeam
de la el, in mana stingd, sub forma unei misciri lente de legdnare,
indicatii foarte clare. Din cind in cénd, ma vitam Ia el, pentru a-i
observa mai bine aspectul. Apoi, am observat un lucru important,
care avea legiturd cu intrebarile mele despre ordonarea spatiului
in lumea elementald. El nu mergea lingd mine, ci stitea destul de
confortabil, cu piciorul drept indoit sub corp. Imediat am inteles ci
numai oamenii trebuie si facd eforturi cu corpul, pentru a ajunge
dintr-un punct in spatiu in altul. Locatia gnomului se afla acolo
unde ii este concentratd constiinta - in acest caz, cu mine. Prin
urmare, se afla oriunde ma aflam eu.

Insotitorul meu mi-a aritat trei locuri unde am putut recu-
noaste trei foste cranguri, dedicate nimfei regiunii. Simteam ci cel
mai vechi loc se afld aproape de centrul orasului, exact acolo unde
se afld acum galeria cu numele Ekurna si cd dateazd, probabil, denlsf
sfarsitul epocii de piatrd. Al doilea loc se afld 1angd un izvor care isi
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are sursa in Parcul Tivoli din prezent. In trecut, se gisea in mlastina
care acum era secatd. Mult mai trziu, izvorul a fost indiguit ca si
creeze un jaz, ceea ce ingreuneazd perceptia atmosferei fostului
cring sfant - desi locul face parte din parc. Simt i acesta este locul
sfant al epocilor venetiani si celticd. Ekurna a fost venerati in tim-
pul perioadei clasice, intr-un al treilea loc, care se giseste in fata
zidurilor fostului orag roman, Emona. Unele dintre aceste ruine pot
fi vazute incd, in Mirje.

Nimfa regiunii Ekurna,

/, in corpul ei eteric, rispandita
deasupra tinutului mléstinos

din Ljubljana.

Vechiul loc consacrat se

gaseste acum pe paraul Grada-

SCica, ce marcheazd marginea

fostei mlastini. Din fericire,

existd o bucatd de pimant care a rimas neatinsa, complet acoperiti

de silcii plingatoare, pini §i mesteceni. Aici, unde un fragment din

terenul oragului nu a avut de-a face cu activitatile omului, viata din

crangul sfint infloreste cu abundenti. Am putut simti mai multe

feluri de elementali si, printre ei, prezenta nimfei pe care o ciutam.

In toate cele trei locuri ale Ekurnei, am putut percepe nimfa,

sub forma unei fiinte care isi intruchipeazi calititile individuale

prin formd, preluind aspectul unei femei frumoase. insi prezenta

sa s-a exprimat in mod diferit, de-a lungul timpului. Aveam impresia

cd nivelul de dezvoltare a constiintei acelei civilizatii care a vene-

rat-o se manifesta incd in calitatea prezentei sale. In perioada cul-

turilor mai vechi, prezenta ei era mult mai tangibild decit in peri-

oada antichititii clasice, cind a fost agezatd pe un piedestal, ca
Zeitd locald, 1a o oarecare distantd de oameni.
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In exemplul nimfei Ekurna, apar doui dimensiuni in ordinea
spatiali a lumii elementale. In ceea ce priveste prezenta ei in spatiu,
am descris prima dimensiune (pe care 0 numesc dimensiunea eter-
ici) ca pe o sferd de lumind, ce radiazi in regiunea peste care dom-
neste. A doua dimensiune - cea astrali - se dezvoltd cind nimfa sta-
bileste un contact cu nivelul material; acest nivel e impregnat cu
imaginile religioase din vechile culturi. Astfel, nimfa gi-a creat ima-
gini concentrate in anumite locuri, intr-o formd asemandtoare cor-
pului uman. In integritatea prezentei sale manifestate, si-a revelat
intreaga putere si frumusete a fiintei. Deci, nu a fost doar o formé-
gand a Zeitei, creatd prin ritualurile oamenilor; ci o fiint reald.

Gnomul s-a agezat confortabil langa
mine, in timp ce am facut
o plimbare prin Ljubljana

Am intilnit aceastd imagi-
ne ,astrald” a Ekurnei, intr-un
colt impadurit, de lingd piraul
Gradascica si m-am convins cd

aspectul ei din dimensiunea astrala era autentic. Ins, pe data de 8
decembrie 1993, am rugat-o si-mi arate punctele energetice din
sfera ei de influentd, din centrul oragului Ljubljana. Mi-a luat o zi in-
treagd si cutreier orasul si, pe tot parcursul zilei, am fost constient
de ea, in forma ei materializatd de lingd umarul meu sting. Mi-a ara-
tat cincisprezece locuri de energie, iar unul dintre ele era ,Capela
Doamnei Noastre de Lourdes” din Rakovnik, care era o nimfd a fan-
tanii (asa cum e descrisd in Capitolul 4). Am marcat multe dintre
aceste locuri, pentru a fi protejate, in raportul meu pentru un
proiect realizat de Institutul Urban Sloven, care se ingrijeste de cali-
tatea vietii din Ljubliana. In acest fel, nimfa regiunii nu apartine
doar unui trecut indepartat, ci are o influent $i asupra prezentului.
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Ekurna mi-a demonstrat clar ci si elementalii din dimensiu-
nea etericd intrd in contact cu spatiul fizic - acolo unde isi duc oa-
menii existenta, in timpul incarndrii lor materiale. Interdependenta
acestor doua dimensiuni este revelati in structura vital-energetica
a unei regiuni. Un bun exemplu al acestui lucru are loc in Herman-
nsdorf, Bavaria, pe care l-am cercetat impreun cu artistul si exper-
tul in radiestezie, Peter Strauss.

In Hermannsdorf se gaseste un delusor cu o structuri veche,
ca de stup de albine. In timpul cercetirilor mele, am descoperit ci
dealul serveste pe post de loc sacru pentru regiunea din jur, cu
punctul de concentrare al lui Pan pe o parte si cel al unei deve lo-
cale, de cealaltd parte a stupului. Expertul in radiestezie 2 gasit o in-
tersectie energeticd in dreptul ambelor puncte de concentrare,
unde cele doud fiinte isi concentreazi congtiinta. Congtiinta devei
se gaseste acolo unde se intilnesc dou linii de apa - ambele avind
0 migcare in sensul acelor de ceasornic3. Acest lucru indici faptul ci
acolo se afli un loc foarte sacru. Una dintre aceste doui linii curge
prin stup, iar apoi prin punctul unde l-am perceput pe Pan din acea
regiune. Prin intermediul radiesteziei se poate confirma ci punctul
de concentrare al lui Pan se afli la intersectia acestei linii de ap4, cu
doud dintre asa-numitele _benzi de vegetatie”. Acestea sunt straturi
energetice care (potrivit celor care practici radiestezia) sporesc in
mod considerabil cresterea plantelor, iar acest lucru corespunde, in
mod evident ,cu rolul pe care il are Pan in naturi.4

Daci afirmim ci elementalii isi fac simtitd prezenta intr-un
loc prin anumite aparitii in structura vital-energetici a acelui loc,
trebuie sd ne intrebim apoi cum se petrece acest lucru. Toate
relatirile mele despre sarcinile infinite realizate de elementali tre-

3Contrar miscirii invers acelor de ceasornic a apei obisnuite,
Aceastd clasificare se face cu ajutorul unui pendul, care este tinut dea-
supra liniei de apa.
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buie si ne duci la presupunerea c4, intr-o regiune, acestia sunt dis-
tribuiti in mod aleatoriu. Pe de alta parte, ne putem imagina si ci
prezenta lor este simtitd mai intens in unele locuri, pentru ci lucra-
rea lor este organizatd in mod ierarhic. Fireste c4 Pan este prezent
pretutindeni in regiunea ,lui” - dar, din cauza naturii sale eterice,
punctul sdu de concentrare e ancorat in unul sau mai multe locuri.
Am mentionat deja cd anumite tipuri de elementali isi indeplinesc
indatoririle in locuri alese de ei, de exemplu, in copacii zinelor; de
aici, ei actioneaza asupra intregii regiuni.

Punctul de concentrare

al devei acelei regiuni Structura
energeticd a
dealului din

Hermannsdorf,

Linie de ap&

Straturi de
vegetatie

Linie de ap2 Bavaria.

Straturi de
vegetatie

Punctul de
concentrare
al lui Pan

Impresiile si experientele mele practice m-au ficut sa propun
conceptul unei ,zone de templu natural”. Acestea sunt locurile din
regiune care au o0 mare concentratie de elementali. De fapt, ceea ce
numesc eu templu natural, in trecut, s-ar fi numit crang sacru.

Cu toate acestea, as vrea si fac deosebire intre aceste doud
expresii. Crangul sacru este puternic influentat de credintele reli-
gioase ale omului i de ritualurile la care este folosit. In schimb,
zona templului natural existd datoritd unei abundente de vitalitate
si, de asemenea, datoritd concentratiei sale mari de elementali. Mai
mult, sunt convins ci zonele templelor naturale din vechile culturi
reprezentau locurile preferate, atunci cind se punea problema
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alegerii locurilor pentru crangurile lor sacre. Este straniu c, dintre
toate locurile, prima zond de templu natural am gisit-o in Hamburg,
la ,iazul zdnei” din Frauenthal. Acolo existd un mic cring de stejari,
intr-o zond unde s-a aflat o mandstire de maici, intre 1295 si 1530.
Am mers acolo ca sa aflu dacd mai existau zine in iazul zanelor. Si
chiar am putut percepe punctul de concentrare al unui grup de
zine de locatie, langi un stejar, in locul unde se apleca spre centrul
parcului. Acum eram curios si vid daci existau si alte puncte de
concentrare ale elementalilor. §i am gisit:
- nixe, sub o salcie care se arcuia peste lac
- pitici de polaritate masculind, langa un stejar ,pletos”
- pitici de polaritate feminind, sub un stejar bitran, putrezit
pe dinduntru, de 1angd drum
- un punct de concentrare angelic, in centrul unui stejar in
virstd de o mie de ani, cu protuberante marcate
- spirite de foc, 14nga un stejar mai tindr, cu o coroana joasi,
incalcitd
- elementali de echilibru (vezi fragmentul despre pestele
Faronika, din primul capitol), sub un stejar de lingi sosea,
unde trei ramuri mai joase crescuserd intr-un tipar circular,
in jurul trunchiului, forméand un cerc deschis, ca o cosmo-
gramd a echilibrului.
Este destul de probabil si existe si alte fiinte de la al doilea si al
treilea nivel de dezvoltare, pe care eu s nu le fi putut percepe atunci.
In cursul urmitoarelor luni de zile, in timp ce cilitoream in
Europa, pentru a-mi realiza lucrarea, am descoperit numeroase
zone ale unor temple naturale. Am mentionat cel putin trei dintre
ele: Dealul Venus, de pe Insula Srakane, domeniile castelului
Tiirnich si versantul impadurit Monchesberg, deasupra Salzburg-
ului, unde locuieste regina-nimfi. Se pot afla multe si din zona tem-
plului natural de pe fostul deal sfint din Cologne. Acest loc a fost
acoperit in totalitate de clidiri, insd zona templului se giseste
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astizi chiar in interiorul catedralei din Cologne si este ingrijit inca
de elementali®. Coltul de natur, uitat si neatins din Ljubljana -
care e licasul nimfei Ekurna - aratd cat de important poate fi ca, in
orage, si fie ldsate si citeva zone de silbaticie.

Am observat ¢ acele zone cu temple naturale, care au supra-
vietuit in orage, sunt cele care au fost integrate (constient sau nu)
in parcuri, intre secolele al XVIII-lea si al XIX-lea. Am descoperit
astfel de exemple, in zona parcului din spatele castelului Schloss
Cecilienhof, in Potsdam (lingd Berlin), in Gaarden Volkspark din
Kiel si Gradinile Kensington din Londra, care este un templu natu-
ral urias si intact.

in unele cazuri, elementalii reugesc si se stabileascd in par-
curile care au fost amenajate cu sensibilitate. Elementalii preferd
zonele silbatice, departe de drumurile circulate. Tendinta oame-
nilor de a incerca si forteze ca totul si se supuna unei ordini ratio-
nale reprezinti un mare pericol pentru elementali. Ar trebui sa fim
foarte atenti ca, in parcuri, si lisim unele zone neatinse §i sa pre-
tuim copacii sau crengile cu forme neobignuite, intrucat acegtia ar
putea fi punctele de concentrare ale elementalilor, sau cosmo-
grame sculptate de ei.

In peisajul deschis, zonele templelor naturale sunt recunos-
cute fie prin emanatia sau marea lor frumusete, fie prin formaiu-
nile naturale plicute ale pietrelor, copacilor etc. Ele apar mai ales la
nivelurile vital-energetic si spiritual-sufletesc i, de obicei, sunt co-
nectate la punctele energetice ale regiunii. Ele fie suntincorporate in
tiparele energetice ale acelor puncte, fie formeazi un templu natural
distinct, pentru a contrabalansa forfele punctului energetic central.

&z G
xR

5Mai tirziu, am descoperit cd licasul lui Pan se afld chiar in afara
catedralei, in spatele stranei, unde creste un fag extraordinar de vibrant.
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In martie 1994, am cercetat liniile energetice din Elvetia, in
Seeland, la nord de Berna®, unde am avut ocazia si studiez distri-
buirea zonelor templelor naturale dintr-o regiune. In regiunea din
jurul Lacului Bieler, am gisit nu mai putin de trei zone cu temple
elementale si le-am putut identifica sferele de influenti. Pentru
regiunea de la sudul Lacului Bieler, centrul inteligentei din naturi
se afld la poalele Dealului Sf. Jodel, aproape de satul Ins; in partea
de jos a lacului, zona templului se gdseste in muntii Jura, deasupra
oragului Tiischerz; in ceea ce priveste partea superioard a lacului,
centrul inteligentei se afli in Landeron. La aceast3 listi poate fi
addugatd o altd zond de templu natural (a patra). Aceasta joacd un
rol de coordonare i de integrare pentru intregul Seeland i se gi-
seste pe stancile abrupte ale insulitei »Chiingeliinsel”, din apropi-
erea Insulei Sf. Petru, din mijlocul Lacului Bieler” Sub un pin cu
mai multe trunchiuri suple, am descoperit licagul lui Pan si, in ju-
rul lui, un grup complet de elementali.

Zona templului natural din Landeron (de pe versantul Jura)
poate fi luat ca model pentru zonele templelor din Seeland. Punc-
tele de concentrare ale inteligentelor individuale au fost marcate pe

diferite roci de citre ghetarii din ultima erd glaciard; iar punctul de
concentrare pentru zanele de locatie este biserica Sf. Ana, de peun
deal proeminent de lingi satul Combes. Acolo, una dintre stinci
prezintd mai multe adancituri, ceea ce indici o legatura cu fiintele
elementale, mai ales cu piticii de polaritate feminina.

Pirerea mea este ¢4 in aceste mici scobituri erau puse daru-

rile de sacrificiu, pentru a se asigura continuarea relatiei dintre trib
si lumea elementalilor.

SAceasti cercetare a fost solicitati de Oficiul de protectie a mediu-
lui si padurilor din Berna.

"Insulele au devenit o peninsula in secolul al XIX-lea, cind nivelul
apei lacului a fost redus pe cale artificiali,
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In momentul in care m-am urcat pe stinci, am primit 0 amin-
tire din timpurile pre-crestine: am vizut un grup de oameni calre
mergeau in jurul stancii, in sensul invers al acelor dfe ceasornic,
scuturindu-si corpurile intr-un dans extatic. In povestile popqlare
despre pitici si zine, existi numeroase referinte la SCOpllll ntua:
lurilor dedicate elementalilor. De exemplu, pentru a se asigura cd
piticii isi vor oferi ajutorul in ingrijirea vitelor, o parte simbollfa a
mesei din familie era dusd afard cu regularitate si era asezata pe
pdsune sau pe cimp.

Dupd zona templului natural din Landeron, ;l)utenvl recon-
strui si dezvoltarea, in timp, a acestor centri de inﬂtehgen;a din re-
giune. La inceput, pimantul a fost modelat de stancile mlutate in
aceastd regiune de citre ghetar; dupa trezirea proceselor Ylt&l(? din
regiune, caracteristicile care au rezultat au fost alese de diversi ele-
mentali, pentru a-si fixa punctele de concentrare. -

Oamenii din cultura neoliticd au fost primii care s-au stabilit
in regiunile naturale. Ei puteau percepe, prin clarvedere,ﬂ energiz.l
acestor dealuri si stinci si, astfel, le puteau transforma in locur{
sacre. Culturile ulterioare au venerat prin ritualurile lor, ace}easl
locuri. Chiar si cultura crestind a simtit o legdturd (congti'ent‘a sau
nu) cu aceste locuri sfinte traditionale, intrucdt primele biserici au
fost construite aici, chiar daci, de cele mai multe ori, se aflau la
mare distanta de satele crestine. 2

Un exemplu este biserica Sf. Theodul, care a fost C?ﬂSEIUlta

pe locul zonei templului natural, in regiunea S.f. Jodel, l%nga Ins.
Desi biserica nu mai e folosit, istoria ei poate fi cunﬁoscilta.,. iar tur-
nul bisericii a rimas inc4 in locul cringului sfant, lfmiga Tiischerz.
In prezent, aceastd regiune este folosita ca loc de va{mfoare, luFru
care reflectd ultima si cea mai tristd perioadi a separirii oamenilor
de zonele templelor naturale. Din congtiinta civilizatiei nolastre sa
sters si ultimul gand care s ducd la amintirea importantei pe care
o are templul, in viata unei regiuni.
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Toate eforturile mele sunt directionate acum spre o reorien-
tare, o revenire din acest stadiu inferior. Sunt convins ca astizi inte-
legem multe lucruri despre retelele subtile din ecosisteme si, de aici
ppi&em deduce rolul pe care il au centrii de inteligentd ai nz;turii ir;
dirijarea tuturor proceselor vitale. Ca pas urmator, pﬁtem avea gl"ijé
de zpnele templelor naturale, protejindu-le prin lege, in calitate de
habitate importante (cum sunt rezervatiile naturale si patrimoniile
naturide protejate de organizatiile nationale). Acesta ar fi primul
pas citre un nou parteneriat creator intre civilizatia elementald i
cea omeneascd. Urmdtorii pasi trebuie sa duca la stabilirea unei
relatii spiritual-sufletesti mai profunde intre cele doua evolutii para-
lele - mai profundi decit cele cunoscute pind acum. '

% % %
. In general, oriunde pulseaza viata, trebuie si existe centre ale
inteligentelor naturii - iar eu le numesc temple naturale. Acest lucru
esteuvalabil si in cazul microcosmosului dintr-o gridind personala.
Daci este ingrijitd cu iubire si dedicare, griadina va avea patru
pu.ncfe de concentrare, pentru toate cele patru elemente. Adeseori
existd si reprezentanti ai nivelurilor superioare de desfé§urare,
Acest lucru depinde de constiinta pe care o au gridinarii. -
Daci atitudinea fatd de gridina se raporteazd doar la scoate-
rea unui profit sau satisfacerea unei ordini impuse de minte, viata
felementalilor este extrem de limitatd. Constiinta lor este anz:ora:tz“l
in nivelul sentimentului; atunci cand gridinz{ este ingrijitd fard
multi sensibilitate, in acel loc nu existd o putere de atractie sufi-
civetzt de mare pentru elementalii foarte evoluati. Insd nu inseamn
cd, intr-o gradind, e nevoie doar de sufletul pfin de iubire al unui
glladinaf. Este esential ca jubirea de naturd §i de elementali sd-gi
giseasca expresie in modul in care este amenajati gridina.
B pe exemplu, in gridina noastrd din Sempas am amplasat
mici pietre si cristale printre straturi; pietrele sunt inconjurate de
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plante medicinale si flori, creandu-se astfel mici zone de frumusete
si pline de vitalitate, unde elementalii isi pot concentra energia.
Vechile gridini grecesti aveau cate un colt salbatic, un femenos”
(colt sfant), care le oferea elementalilor un spatiu pentru regene-
rare. La Comunitatea Findhorn, elementalii insisi au sugerat in tim-
pul comunicirii cu Roc, s4 fie creatd o zond de sdlbiticie.

Pot spune din proprie experienti ¢ elementalii au nevoie de
cteva locuri naturale in gradini, pentru a se regenera. Acolo se vor
stabili ei in mod permanent §i se vor raspandi in jur, pentru 2-§i in-
deplini sarcinile din gridina cultivatd. Este posibil si ca o gradind
personald s se giseascd pe locul unde a existat cindva un templu
natural, cu mult inainte ca oamenii s se fi stabilit acolo. in acest
caz, fortele si prezentele vor opera fie intr-un mod pozitiv, fie intr-
unul negativ, insa, in mod cert intr-un mod care depiseste capaci-
tatea de expresie a unei gradini obignuite.

In sfarsit, putem sa ne imaginim regiunea ca 0 zond atotcu-
prinzitoare a templului natural, unde se gisesc elementali de toate
felurile si de la toate nivelurile de dezvoltare. Ar trebui sd fim recu-
noscitori daci suntem ,cei alesi” pentru ingrijirea unui templu na-
tural. in acest caz, trebuie s incercam sa gisim modalitati de a pro-
teja si intdri punctele de concentrare ale diferitelor fiinte din acel
loc. Este mult mai greu cAnd un astfel de loc a fost acoperit de con-
structii. Pot exista reactii puternice din partea , locuitorilor initiali”
la efectele acelor interferente de nesuportat. Eliminarea interfe-
rentei pe cale artificiald ar puted duce la o reprimare $i mai mare

inteligentelor naturii. Eu recomand mutarea fiintelor afectate in
noi puncte de concentrare create de gridinari sau artisti, l4anga cla-
dire. In primul capitol am dat exemplul unei finténi distruse. fna-
inte de a actiona, trebuie s contactati aceste fiinte, la un nivel pro-
fund, prin intermediul sentimentelor si cu o atitudine care sa re-
flecte regretul pe care il simtiti pentru faptul ca au fost tratate
intr-un mod atit de nedrept.
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Zonele templelor S iy e
naturale din spiritual-sufleleascs
Landeron, Sf. Jodel =
si Tiischerz,

cu sferele lor de
influent4 si lacagul

Landeron

Dimensiune emotionald
I
Dimensiune vital-energetica
"_...‘-'-—

Lacul 5i. Jodel lui Pan Dimansiune fizicd
al i
Neuenberger de pe Insula

~ Chiingeli,

/ in centru.

Putem considera ci peisajul este un templu natural unde locu-
iesc toate tipurile de fiinte elementale. Pe langa dimensiunea fizici, ; L ;
vital-energetici si sufletesc-spirituali, peisajul are §i o dimensiune Dimansivinile tinel raghinl; dipR Experien]s mes.
emotionald. Pentru mine, rolul acestei dimensiuni emotionale este
echivalent cu functia pe care o are congtiinta la nivel omenesc. Cu
toate acestea, diferenta este clari: congtiinta umand moderni se
axeazd pe nivelul mental, iar congtiinta naturii se concentreazi asu-
pra nivelului emotional. La oameni, vehiculul constiintei este sinele
exterior sau ego-ul, in timp ce pentru natura, vehiculul constiintei
este comunitatea atotcuprinzitoare a elementalilor.
De asemenea, putem spune ci scopul dimensiunii emotio-
nale a peisajului este de a directiona impulsurile care vin din dimen-
siunea spiritual-sufleteascd, spre a fi manifestate in dimensiunea
vital-energetici si, in cele din urmd, in cea materiald, Dimensiunea
emotionali construieste o punte care ajuti la transformarea impul-
surilor divine ale templelor naturale, in formele manifestate din
, structurile energetice si geo-biologice. Intradevir, dimensiunea
; emotionald este cea care ne deschide spre posibilitatea de a ne bu-
. cura de frumusetea infiniti si de realitatea mangdietoare a peisaju-

lui, astfel incét si o putem folosi in scopul facilitdrii propriei evolutii.

i iffoac e
Caracteristici \ Dimensiunile regiunii Mijloace de exp
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CAPITOLUL 7

Llementalul personal
al animalelor si camenilor

A%S“pm naturii, au un impact profund doui feluri de cu-
. rente de evolutie - animalele §i oamenii - intrucit
amandoud sunt ,musafiri” pe planeta Pimént. In istoria planetei,
animalele au apidrut primele, insa natura expansivi a civilizatiilor
umane a ficut ca, in citeva mii de ani, oamenii si priveasci anima-
lele ca pe niste rivali pentru resursele naturii si au incercat fie si le
imblanzeascd, fie si le alunge de pe teritoriul ocupat de ei - sau
chiar si le extermine,

Acest comportament agresiv a dat nastere la conceptia ¢ Iu-
mea animali este inferioard celei umane. Din picate, aceastd con-
ceptie incd ne mai hotdréste atitudinea pe care o avem fati de ani-
male si denatureazi adevirul. Din punct de vedere moral, nu existi
nicio scuza - cici dacd ar fi si le oferim un statut egal tuturor nive-
lurilor din naturd, nu ne-ar mai riméne alti alternativi decit si in-
telegem adevaratele roluri pe care le au diferitele specii de animale
si sd integrdm acest mod de intelegere, in perspectiva noastri asu-
pra naturii care ne inconjoard. Un astfel de efort ar contribui la
depdgirea formelor-gand gresite si ar aduce o firdmi de speranti
in comunitatea animalelor, care suferd cumplit.

Care este adevaratul rol al animalelor? ,Fiecare dintre nume-
roasele specii de animale are o functie si o menire specifici la ni-
velul vital-energetic, in relatia sa cu PAmantul si cu natura. Unele
dintre ele au grijd de energiile de impaméntare, altele regleazi ten-
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siunile energetice dintr-o regiune si altele se ingrijesc de legitura
dintre Pimant si sferele spirituale. De exemplu, cartita isi freaca
blana de straturile de pimént, provocand o acumulare de energie.
Pe masuri ce sapd prin tunelurile sale, ea distribuie aceasta energie
in structura energetici a Piméntului. Astfel, energia generata de-
vine o parte din cimpul magnetic al Pimantului.

Pestii, pe de altd parte, prin inotul lor echilibreaza incarca-
turile negative si pozitive ale apei, vitalizindu-i structura energet:
icd. Pdsirile sunt indispensabile, pentru ci ele deschid, pe planul
fizic, canale prin care se pot revirsa fortele cosmice. Din acest
punct de vedere, nu e greu de imaginat c fluturii sunt, la propriu,
cosmograme zburitoare.”!

Am devenit foarte constient de rolul animalelor, in mai 1993,
cind am descoperit un templu natural dedicat speciilor de animale,
pe domeniul castelului Rakican. Vizitasem acest parc din estul Slove-
niei de mai multe ori, conducind grupuri de oameni, pentru a le
arita splendoarea copacilor in vérsta de sute de ani, care se afld la
inceputul domeniului. Insd, nu mé aventurasem niciodatd in zonele
din spatele parcului, de lang noul spital local. Abia cind, aflati in
drum spre casd, unul dintre participanti a lovit cu magina o capri-
oard gestantd, am primit un mesaj clar de a merge in zona din spa-
tele parcului. Am rugat-o pe deva acelei regiuni, pe care o contac-
tasem si inainte, s-mi spuni care era cauza acestui accident tragic,
iar ea m-a condus spre coltul uitat, al parcului Rakican.

Acolo am gisit o padurice de carpeni, cu un drum in centru,
care spre capatul sdu fusese acoperit de vegetatie. Copacii se uneau
intr-un arc ascutit deasupra aleii, creind un spatiu ce se asemana cu
naosul unei catedrale gotice. La capatul ei, in crengile copacilor am
recunoscut forma uriasi a unei bufnite aflate in zbor. Am avut un

Ifragment preluat dintr-un mesaj transmis de Ingerul Vindecirii
Pamantului despre adevaratul rol al animalelor, primit de Ana Pogatnik
si publicat in revista Bio-Novice, Ljubljana, 1993.
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sentiment puternic ¢ nu ar trebui si intru in acest spatiu sacru.
Urmandu-mi intuitia, m-am ldsat in genunchi si am incepilt sd trag
cu urechea la ce se intimpla in jur. Aproape imediat, am putut auzi
multe voci care plangeau si se viitau. Mi-am dat seama ci erau vo-
cile diferitelor specii de animale, care deplangeau soarta pe care o
au din pricina oamenii. Nu am fost indeajuns de curajos si infrunt
suferinta acestui sanctuar al animalelor, insi am promis si revin si
le ajut, impreuna cu grupul de participanti la seminarul despre vin-
decarea Pamantului, din vari.

Pregatindu-ma pentru aceasti lucrare, am rugato pe fiica
mea, Ana, si-1 contacteze pe ,Devos”, Tngerul Vindecarii PAiméntu-
lui, in legiturd cu semnificatia pe care o avea sanctuarul de ani-
male din Rakican i problemele sale. Ingerul i-a spus ci menirea lo-
cului a fost, incd din vremuri indepirtate, si faci o legituri intre
lumea animalelor si cea a fiintelor umane. Acest gen de locuri re-
prezintd o sursi a celor mai pure vibratii, care se rispandesc, ca
niste benzi subtiri, in toatd tara. Omenirea a distrus cu mult timp in
urma majoritatea acestor locuri, pentru a reusi si domine natura.
In cazul sanctuarului de animale din Rakikan, acest lucru a fost rea-
lizat printr-o maceldrire masivi a animalelor din zona respectivi.

In august 1993, am vizitat locul de doui ori, impreund cu
grupuri de mai mult de patruzeci de oameni, pentru a face lucrarea
de reconciliere si compensare, prin meditatii ciliuzite, urmand in-
structiunile date de Inger. La sfarsit, toti au fost rugati sd-si gi-
seascd locul ,,personal” din sanctuarul animalelor, s4 invite un ani-
mal ales de ei in meditatie, s3-1 roage si se aproprie si si-i ofere adi-
post in inima lor. La final, dupi ce ne-am impdrtisit experientele,
am fost destul de uimiti s aflim ce au avut animalele de spus, des-
pre rolul lor, aga cum reiese din urmitoarele exemple:

Zdenko a invitat vulturul in meditatia sa §i l-a intrebat cum ii
putea fi de folos. Insi vulturul i-a spus ¢, de fapt, oamenii erau cei
care aveau nevoie de ajutorul /ui. Erika s-a intalnit cu ursul, care i-a
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dezviluit mesajul siu, prin trei calitdti spirituale: prietenie, pro-

tectie sialinare. Femela elefant care i-a aparut Slavicei, s-a prezen-

tat ca fiind pizitoarea unor alte trei calititi spirituale: putere, vo-

intd si perseverentd. Ciprioara pe care am invitat-o eu intruchipa

calitatile demnitate, iubire si bundvointd. Mesajul comun tuturor

acestor declaratii era limpede: speciile de animale foarte evoluate
indeplinesc sarcini spirituale specifice in naturd, iar speciile ,infe-
rioare”, precum cértita pe care am mentionat-o, indeplinesc un alt
tip de functii energetice. In luna septembrie, cind am avut ocazia
sd comunic la Findhorn cu Pan, l-am intrebat daci elementalii in-
deplineau si sarcini pentru care sunt asociati cu animalele mai dez-
voltate. Rispunsul a fost un da clar. Din sentimentul pe care mi l-a
transmis, am inteles ci elementalii care sunt asociati cu animalele
incearci si le educe, transmitdndu-le impulsurile de la sufletul lor
grup. Astfel, ei planteazi o siméntd in animale pentru ,personali-
tatea” lor viitoare si calea lor spre individualizare.

Citeva zile mai tirziu, in gara din Villach, in drumul meu spre
casd, am primit un exemplu despre cum functioneazi aceasta coope-
rare. Am observat cum un citelus avea reactii sensibile la multitudi-
nea de stimuli veniti din mediul exterior. Congtiinta lui dorea sa ur-
meze fiecare impuls; dorea si experimenteze totul §i sa se abando-
neze multitudinii de stimuli. Apoi, am putut percepe sufletul-grup al
cainilor; acesta este autoritatea spirituald care cunoagte ce este im-
portant pentru dezvoltarea fiecirui animal In fata ochilor mi s-a pre-
zentat un al treilea factor i am putut vedea fiinta elementald a
cdinelui, care se striduia intens sa- stipineascd instinctele §i si1
mentind 1a un nivel optim, din perspectiva sufletului-grup.

Acest exemplu scoate in evidenta rolul foarte diferit pe care
il au elementalii care sunt asociati cu plantele. Dupd cum am expli-
cat si inainte, elementalii reprezintd intruchiparea congtiintei plan-
tei. In cazul animalelor, ei se retrag partial din tirdmul constiintei,
pentru a face loc dezvoltdrii ,eului individual” al animalului.
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Relatia lor cu oamenii este si mai diferiti. Congtiinta noastra
este destul de independenti ca activitate, atit la nivel emotional,
cat i mental, astfel incit, in aceasti privintd, nu avem nevoie de
sprijin direct din partea unui elemental - insi, acest lucru nu
inseamni cd ne putem descurca, in totalitate, fird ajutorul elemen-
talilor, cit timp ne aflim intr-un corp fizic, pe planeta Pimant.
Campul de actiune al elementalului nostru personal se afli la
nivelurile structurilor corpului energetic si fizic.

o Elementalul incearca s&l invete
pe céinele ,lui’ s& se comporte ,corect’

In cartea pe care Ajra a scris-o

in colaborare cu Ingerul Maestru,

Christopher Tragius, ea explici fap-

tul ¢ ,eul elemental” reprezinti doar un aspect din intregul fiintei

umane i ca oamenii au nevoie de acest gen de ajutor primit din

partea elementalilor, in timpul perioadei lor de incarnare. Ingerul

subliniazi faptul ci eul” individual al fiintei umane - care este nu-

mit suflet i e o fiintd spirituald cosmici - nu ar putea interactiona cu

materia, dacd n-ar primi sprijin din partea lumii elementale. In reali-

tate, elementalii sunt adevirati maegtri in interactiunea cu materia

de pe PAmant si sunt cei mai dotati pentru dirijarea complicatei com-

pozitii a corpului omenesc multidimensional, prin intermediul im-
pulsurilor date de suflet.

Potrivit mesajului transmis de Ingerul Christopher, in trecu-
tul foarte indepdrtat s-a ajuns la o intelegere intre evolutia spiritu-
ald §i cea pimanteascd, iar elementalii si-au luat angajamentul de a
sprijini si asista procesul de incarnare a sufletelor umane, ajutin-
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du-le sd treacd prin experientele materiale, necesare dezvoltirii lor.
De atunci, fiecare suflet incarnat este insotit de un elemental care
locuieste in structura emotional/energetici a corpului uman.
Christopher o numeste .eu! individual”, pentru a o deosebi de per-
sonalitate, care este ,eul exterior” si suflet, care e .eul launtric”.

»Eul elemental” ajuti sufletul sa experimenteze tot ce sia
propus sd invete in timpul incarndrii sale in materie. Chiar si ina-
inte de conceptie (pe care Ingerul o numeste perioada de sarcini
energeticd), sufletul se uneste cu un anumit elemental, care apoi
manifesta exact conditiile potrivite pentru incarnarea sufletului si
chiar pentru momentul potrivit de concepere. Mai tirziu, elemen-
talul dirijeazi §i formarea corpului in pantece si controleazi toate
transformarile fizice de pe parcursul vietii acelei persoane, Pe.
toatd durata vietii, se creeazi un strins parteneriat intre suflet,
personalitate ca expresie exterioari a sa si fiinta elementald.

Acest parteneriat se poate dovedi a fi o problema atit pentru
fiinta umand, cat §i pentru elemental. Urmand directia sufletului,
clementalul trebuie ca, uneori, si aranjeze situatii de suferinti si
greutati emotionale, intrucat se pare c invitim mai bine lectiile,
dacd avem de rezolvat probleme, decét in imprejuriri armonioase.
De pild4, in cultura noastrd existi multd confuzie, pentru ci am
neglijat necesitatea credrii, cu congtientd, a unor ritualuri pentru
toate tranzitiile de Ia o faza a vietii, la alta. Ritualurile aritau cind-
va faptul ci persoana incepea o nou fazi in propria sa evolutie -
si cd elementalul trebuia sd sustind activ, acest proces.

Avénd in vedere c4, in prezent, lipseste aceasti comunicare,
»eul elemental” nu poate s urmeze pini la capit toate transforma-
rile - ceea ce poate duce Ia o stare de negativitate la nivel emotio-
nal. Dacd, dupi aceea, personalitatea isi pierde echilibrul Iiuntric,
se poate ajunge 1a un conflict intre ,parteneri”, in care elementalul
va deveni tot mai negativ si poate pierde controlul asupra cooperi-
rii armonioase dintre organele din corp. El nu va putea mentine
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coeziunea perfecti dintre corpul energetic si cel fizic. Pierderea or-
dinii devine vizibili mai intii la nivel emotional, apoi la nivel ener-
getic si, in cele din urmi, la nivelul fizic al corpului - ceea ce poate
duce la instalarea unei boli grave. Christopher Tragius numeste
aceastd conditie ,blocaj activ” si recomandd si se solicite ajutor din
partea unui vindecitor, care il poate asista pe cel suferind, si-si re-
alinieze fiinta elemental, cu starea sa initiald. Aceleasi efecte pot fi
obtinute si dacd persoana bolnavi se striduieste si aibd senti-
mente $i ginduri pozitive.

Intr-o zi, cAnd am vorbit cu Pan Ia Findhorn, despre rolul ele-
mentalilor in relatie cu animalele, i-am cerut sd-mi dea voie si simt
si prezenta unui elemental, in propriul meu corp. Am perceput o
constructie calda, ca o blanitd, care imi sustinea corpul, dinspre pi-
mant, in sus. Ma simteam protejat de ea, pana la nivelul soldurilor;
imi didea sentimentul ¢ stau bine cu picioarele pe pimant. Imagi-
nea clasica a lui Pan, cu partea inferioari a corpului acoperiti de
blani ,se pare ci s-a dezvoltat din astfel de experiente corporale,
mai ales ca simtisem si o legdturd cu elementalul meu de-a lungul
coloanei, spre cap, acolo unde se giseste personalitatea. In vremu-
rile clasice, acest lucru era reprezentat prin imaginea coarnelor de
tap. Datoritd acestei imagini primite in dar de la Pan, m-am simtit
mai apropiat de fiinta elementald personali. Aceasti calitate este de
obicei iubitoare §i grijulie, atita vreme cit nu existi lipsd de armo-
nie. Cu toate acestea, imaginea primita poate fi descrisi cel mai bine
ca un amestec intre pantera roz si diavolul din povestile populare.
Elementalul corpului inspird un sentiment de disproportie si urate-
nie, intruct estetica elementului pimant® - element de care apar-
tine aceasti fiintd - noud ni se pare stranie si infricositoare.

Elementalul corpului este o fiinta-spirit extrem de evoluati,
de pe linia elementalilor de pimant. Nivelul sdu poate fi comparat

*Vezi Capitolul 4.
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cu nivelul de desfisurare al faunului, deoarece sarcina sa este
destul de complexa. De suma totald a nivelurilor la care triieste o
persoand in timpul incarndrii - nivelurile emotional, vital-ener-
getic si fizic - se ocupi elementalul si este in permanenta coordo-
nati, pentru a rimane intr-o stare de armonie.

Locul ,ew-lui elemental”
in toate partile fiintei
umane.

In culturi noastri,

doar unii artisti au iden-

) tificat §i au prezentat, in

3 \ forme codificate, aceast

\ { comuniune simbiotica

dintre sufletul uman si
elementalul corpului.

In rest, aceasti fiinti elementald nu este cunoscutd, sau a fost
demonizati. Ma gindesc, ca exemplu, la marele tablou al lui Titian:
JInfitisarea Mariei la templu” (1534-1538). Pictura acopera un pe-
rete intreg al fostei ,Scuola della Carita”, din Venetia (actuala
Accademia). Se poate vedea cd Fecioara Maria reprezinta sufletul
uman. Ea este inconjurati de o lumind evanescentd, in formd de
oval, in timp ce se inalta pe calea sa spirituald, care este ilustratd ca
0 scari cu trepte, La baza scirilor se afld o bitrind acoperitd aproape
in intregime de hainele sale §i are nigte trisituri oribile. Ea std age-
zatd pe un scaun, intre o gdind moarta jos, in dreapta ei §i un cos
plin cu oud, in stinga. Se spune ci ea reprezintd pézitoarea ciclurilor

165



Marko Pogacenik

vietii dintre nagtere si moarte. In acest fel, artistul a atras atentia
asupra relatiei secrete dintre suflet si elementalul corpului, care re-
prezintd o componenti esentiald a vietii omenesti.?

Am gasit un exemplu asemandator i in biserica Heiligenblut,
de la poalele muntelui Grossblockner. In fiecare an, in jurul bis-
ericii era purtati de trei ori o sculpturd baroci din lemn. Sculptura
reprezenta un biietel ce era atins de doud fiinte. De deasupra se
coboari un inger, ca sd-i sopteasci ceva la ureche, iar de jos se ri-
dici un demon intunecat, care il prinde de picior. Interpretarea
mea este ci baiatul reprezintd ego-ul - si anume, personalitatea
individului care trece prin viatd. Ego-ul ar trebui si foloseasci ure-
chea intuitiei, pentru a asculta vocea sufletului - reprezentat aici
de inger. Totodati, relatia dintre personalitate si materie este diri-
jata de un elemental de pimant; aici, elementalul este reprezentat
de demonul care cilduzeste pasii biiatului. '

\D Modul in care as desena elementalul
personal al unei persoane.

Aceasta este o reprezentare extraordi-
nard a2 modului in care sunt legate intre ele cele
trei puncte de concentrare ale constiintei ce
constituie viata umand - ceea ce am descris mai
devreme ca fiind eu! lduntric, eul exterior si
eul elemental. Este picat cd aceastd legdtura nu
: poate fi acceptatd in maniera neutri in care am
: prezentat-o eu aici.

3In interpretirile obignuite ale istoricilor de
artd nu se ia in calcul relatia dintre cele doui personaje. Se consideri ci
bitrina a fost adaugati doar ca un aspect care si echilibreze pictura.
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Din contrd, pozitia morald crestind a facut din acest concept
o victimi a sistemului de valori dualist, unde ,eul lduntric” este
venerat ca inger, in timp ce partenerul siu elemental devine de-
mon i adversar pe calea spirituald.

Relatia dintre ,eul
elemental’ si sufletul unei

persoane - 0 interpretare -
bazata pe tahloul
,in{?a;ig.area Mariei la

templu’, de Titian.

Dualitatea anti-viatd @K/\é}

si-a atins tragicul punct cul-
minant pe vremea vanitorilor de vrajitoare, intre secolul al XV-lea
si al XVIII- lea, cand Inchizitia a ficut un efort uriag de a alunga
_diavolul” din fiintele umane. Aceastd interpretare gresitd a ele-
mentalului din corp a fost luatd foarte in serios, de ctre oamenii
care nu gtiau ci fiintele umane nu pot trdi fard acest ,diavol” in calj
itate de insotitor apropiat, pe drumul lor de pe Pimént. Qameni
nevinovati au murit in cele mai groaznice torturi, pentru cd au fost
acuzati ¢i au purtat in interiorul lor fiinta binecuvantata a unui ele-
mental (o fiint pe care toti o avem alituri). In realitate, acest ele-
mental face ca darul vietii 4 fie accesibil tuturor oamenilor, iar un
trup lipsit de serviciul plin de devotiune al unui elemental al corpu-
lui, ar fi un trup condamnat la moarte. !

Pentru omul modern este deosebit de importanta relatia
constientd dintre sine §i propriul ,eu elemental”.

Fanatorile de vrajitoare aratd si ura fatd de Zeitd. Zeia intru-
chipeazi fortele vitale totale care sunt manifestate de elementali.

167



Marko Pogacenik

Cultura noastri este, in prezent, o culturi intelectuald, care
ne rupe de legiturile noastre cu Pimantul. Poate credem ci sun-
tem preocupati in exclusivitate de lucrurile materiale si realiste,
insd adevirul riméne acela ci plutim deasupra Paméntului §i, fird
sd ne fi dat seama, ne-am ridicat la un nivel de gandire abstracti.
Trebuie si recreim de urgenti legitura cu pamintul, dacd vrem si
iesim din aceasti iluzie, dacii vrem si ne dezvoltim capacitatea de
a ne inridicina fortele sufletesti din corpul nostru, pentru a bene-
ficia de o bund stare de sintate si de armonie personala. Acest dar
al impamantirii este exact ceea ce elementalul corpului ii poate
oferi, oricind, omului. Pentru impdrtisirea constientd a acestui dar,
eu folosesc o forma simpli de meditatie, care e potrivitd pentru me-
ditatiile zilnice de intimpinare a unei noi zile, dar si pentru orice
situatie dificild in care se pot giisi corpul sau sufletul,

In primul rénd, pentru a stabili o legituri cu elementalul
corpului, imi concentrez atentia intrun punct aflat 1a cativa centi-
metri sub ultima vertebri a coloanei vertebrale. fi pot simti intrea-
ga fortd si legitura puternici cu pimantul de sub picioarele mele.
Chiar dacd pimantul se afla sub o clidire inalti, el poate fi atins in-
totdeauna. Asemenea ridicinilor unui copac, acest lucru ma
uneste cu sfera de putere 2 Mamei Pimant.

Dupi aceea, fara si pierd legitura cu sfera Pimantului, imi
trimit ugor atentia spre centrul abdomenului. Acest lucru imi per-
mite sd aduc calitatea elementalului in centrul nivelului meu de
simtire, astfel incit si poati energiza intreaga structurd corp/
suflet. Apoi, pentru a lua legitura cu forta sufletului meu - Leul
lduntric” - imi aduc constienta la cativa centimetri deasupra capu-
lui. Caut si-i simt profunzimea cosmici si, apoi, la fel ca ramurile
unui copac, raspandesc aceastd senzatie la infinit. Dupa aceea,
directionez aceasti experienti sufleteasci in jos, in centrul inimii,

iar apoi o las si radieze in toati fiinta mea.
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Pe parcursul meditatiei, sunt constient de forta eu-lui ele-
mental”, centrat in abdomen, in asa fel incit ambele pL.mcte de con-
centrare ale fiintei mele si se acordeze §i sa se armonizeze ul}ul cu
celilalt; astfel, am un punct de pornire, prin care imi incep ziua cu
bucurie si echilibru. : |

Pe langd relatia constientd sau subconstientd cu propriul
nostru elemental, pe care o avem in timpul vietii materiale, putem
avea si alte tipuri de relatie cu elementalii din jurul n?s_tl.'uﬁ. Astfel
de relatii sunt posibile, doar atunci cand suntem preg':mu, in rvnod
congtient, s comunicim cu lumea elementalilor.. Daca aceastd co-
municare este urmatd cu perseverentd, putem ajunge lao coop.e-
rare fructuoasi cu elementalii. As vrea sa ilustrez acest lucru, prin
doui exemple din propria mea experient. :

In mai 1993, impreund cu sotia mea, pregﬁte_am pietre ‘dfe

litopuncturd pentru domeniile castelulu‘i Murska Sf)bota. Am vizk
tat parcul de mai multe ori, pentru a decide undel s ampljasam pri-
mele noui pietre. Pe data de 25 mai, dupi ce stabilisem deja ampvla-
samentul, am primit un telefon de la o colegd din pvartea s:lov?na a
Carinthiei. In timpul meditatiei, acesteia i s-a spus cd trebuie i con-
tactez faunul unui anumit stejar din parc, care avea un mesaj pen-
tru mine. Am mers la stejarul acela impunator, care avea celﬂpuu_n
trei sute de ani, mi-am lipit minile de trunchiul su si am inchis
ochii. Am vizut ci in centrul ridicinilor sale, stejarul a creat. 0
formd de corn, ca un capit de semilund, care indica spre 0 aflum%ta
directie. In varful cornului si-a creat o perld strlucitoare, gri-argin-
tie. Degeaba am incercat si-i inteleg semnificap'a._%m gvut fhntr—o
dati impulsul de a mi intoarce rapid si de a privi in directia spre
care indica acel corn. Am inteles imediat mesajul. \

Initial, avusesem intentia si amplasez una dintre .prm‘lelt'a co-
loane de litopuncturi, exact pe acel loc. Insd judecata mi-a t?ll‘lu[ in-
stinctele si am creat un tipar geometric pen-tru planul de htopunc-
turd, cu punctul de pornire pe axa castelului. Pentru a putea incor-
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pora aceasta coloana de piatra in tipar, am decis si 0 amplasez pe
unaltloc de litopuncturd, cam la zece pasi distanti spre est. As fi fi-
cut exact greseala asupra cireia voia faunul si mi avertizeze: ur-
mand un tipar abstract, as fi ratat functia reali a acestei coloane de
litopunctura din sistemul parcului. Cind am inteles mesajul, mi-am
corectat imediat planurile.

Al doilea exemplu de cooperare constientd, intre elementali

si cultura noastrd umand, a fost oferit de o mare piatri ,instabili”>.
Este situati pe dealul impidurit de langd satul Stierberg, din
Austria. In timpul unui seminar, impreuni cu Giinther Kantilli siun
grup de studenti de la Facultatea de cultivare a solului din Viena,
am vizitat acel monument megalitic.

Ningea puternic. Grupul avea la dispozitie jumitate de ori
pentru experiente personale in acel loc, iar eu m-am strecurat intr-o
despicidturi dintre doud pietre ce formeazi monumentul. Acolo, am
~ intdlnit un grup agitat de pitici, care doreau si-mi povesteascd des-
pre functia de vindecare pe care piatra o indeplinea cindva. Astfel,
persoana cu probleme se apropia de piatri si cerea ca afectiunile pe
care le avea si-i fie vindecate. Concentrandu-si atentia asupra pie-
trei, emitea un impuls inconstient care, pentru pitici, reprezenta un
semn ci trebuiau si inceapi s o balanseze. Ei nu incercau si clatine
piatra materiald - ci, mai degraba, componenta sa eterici. Aceasta
este ca un nor de energie, care se aseamini cu forma materiald a
pietrei. Diferenta dintre imobilitatea structurii fizice si dinamismul
structurii eterice crea un canal ingust, prin care puteau curge puteri
vindecitoare, citre persoana bolnavi ce se afla in fata pietrei.

Prin urmare, vindecarea era posibili, datoriti acestei impli-
cdri active a elementalilor.

SPietrele ,instabile” sunt acele pietre megalitice, agezate pe verti-
cald, intr-o structuri unde una dintre pietre este agezatd deasupra alteia,
intr-o pozitie instabild, astfel incit se ,balanseazi”.
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Perceptia subtild reprezinta conditia necesara pentru coope-
rarea constienti dintre oameni si frumosul tiram al fiintelor ele-
mentale. In conferintele sale, tinute in Helsingfors, Rudolf Steiner
a vorbit despre sistemul tripartit de perceptie pe care il avem, atun-
ci cind privim spre lumile invizibile. Este exact experienta pe care
am triit-o i eu.

Piatra ,instabild’ de la Stierberg,
din ,Waldviertel’, Austria.

Primul pas pentru o per-
ceptie mai profunda are loc Mg i
atunci cAnd tridim in congtiinta noastrd de zi cu zi, dar reusgim sa
pitrundem si in lumile invizibile, prin intermediul stdrilor dg me-
ditatii speciale, al vizualizdrilor sau al transei. Trebuie ca, mai tar-
ziu, si ne putem aminti experientele avute, pentru a aduc.e in con-
stienta obignuitd, ceea ce am triit in acea stare extraordm.ara.. La
acest prim nivel - la care se ajunge, de obicei, prin interme:dlgl ri.tg-
alurilor samanice - nu putem integra experienta din lumile invizi-
bile, in constiinta noastra obisnuitd. Oscilim mereu intre cele dou?t
lumi. Primele mele experiente, pe care le-am descris in primul capi-
tol, au fost exemple ale primului pas ficut in clarvedere. pe exem-
plu, meditam cu ochii inchisi in bucitiria casei noastre i, la nivel
mental, am trecut intr-o lume a elementalilor. it

Dupi ce facem al doilea pas, nu mai trebuie si oscilam intre
aceste doud niveluri de constientd, care se opun unul altuia. Vom
putea percepe lumea invizibild, sub forma unei existente pa:ale}e cu
realitatea normald. Chiar daci ne pastrim congtienta normald, ex-
perientele din ,a doua” realitate sunt complet inregistrate §i exami-
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nate de citre mintea noastr si sunt integrate imediat in triirile
nf)astre. Chiar daci primim aceste impresii dintr-o alti dimensiune,
r?uﬂnfmem ancorati §i in propriul corp si simtim ca suntem prezenti
i in aceasta realitate invizibild. La acest nivel, perceptia intensifi-
catd este integratd in constiinta de zi cu zi. Majoritatea experientelor
mele din lumea elementals, pe care le-am descris in aceasti carte
provin din acest al doilea nivel de perceptie. ’
Al treilea nivel de perceptie primegte o calitate revelatoare.
D.acﬁ percepem o fiintd in acest fel, in interiorul nostru ne conto-
pim cu ea giii trdim realitatea, ca si cind ar fi a noastri. In acest con-
text pot mentiona, de exemplu, conversatiile mele cu Pan, de la
Findhorn. El m-a invitat s patrund in aspectele peisajului din jur,
pe care le-a inmagazinat in el insusi ca vibratii calitative unice. Nu
numai ¢ am primit informatii despre subiectul pe care il obser-
vam, dar mi s-a dat voie si triiesc pe deplin in constienta atotcu-
prinzﬁtqare a lui Pan, ca i cAnd eu insumi ag fi fost fiinga' Pan, din
acea regiune.
) Din. proprie experientd, doresc si-i recomand cititorului ca,
in pregatirea sa pentru comunicarea cu fiintele elementale, si
ajungd la al doilea nivel de perceptie. Al treilea nivel este o excep-
tie, deoarece poate fi atins doar in compania celor mai dezvoltati
elementali §i a acelor fiinte elementale, care s-au dezvoltat dincolo
de taramul spiritelor elementale. Eu nu as recomanda primul nivel
de perceptie, pentru vremurile in care tridim - ne poate duce peun
drum gresit, din motive precum urmaitoarele:
Din punct de vedere astrologic, ne aflim intr-o perioadi de
tranzitie de la Era Pegtilor in cea a Virsitorului®, Era Pestilor prin
natura sa duala, a initiat procese de polarizare in cultura noa;trﬁ,

6 Ay [ A
' Acest concept isi are ridicina in structura aga-numitului an pla-
tonic, care are mai mult de 24.000 de ani pimantesti. In consecint, timp

dg 2000 de ani, Pimantul se afli sub influenta fiecirui semn astrologic
din zodiac.
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care au dus la o impirtire intre bine si rau, pozitiv si negativ §i aga
mai departe. Prin urmare, primul nivel de perceptie in clarviziune
este bazat pe polaritatea dintre doua lumi care se opun - doud lumi
intre care oscileazd persoana clarvazatoare,

Daci ar fi si continuim gi in prezent pe aceastd cale, fortele
erei precedente pot fi atrase, cu usurint, in procesul nostru de per-
ceptie, prin rezonanta pe care o credm §i, astfel, perceptia noastrd
poate fi distorsionatd, fird ca noi si ne dam seama. Pe de altd
parte, al doilea nivel de perceptie este acordat la fortele erei ce ur-
meazi, cea a Varsitorului - o erd a sintezei, in care viziunea supra-
sensibili poate fi integratd in constienta de zi cu zi.

As vrea si- informez pe toti cei care au ales al doilea nivel de
perceptie, ca tel in dezvoltarea personald, ci imaginile lduntrice nu
sunt, in mod necesar, esentiale in acest proces de formare. Nu tre-
buie s ne inchipuim ci procesul de clarvedere reprezintd o vizio-
nare lduntrici de imagini, deoarece astfel ne formidm ideea cd acest
lucru constituie o cerintd necesari pentru comunicarea noastrd cu
dimensiunile invizibile ale realititii. Aceastd idee poate duce la un
blocaj psihologic, care fi face pand si pe unii dintre cei mai sensibili
oameni si creadi ci nu sunt in stare si perceapd lumile invizibile.

Termenul ,clarvedere” indicd faptul cd abilitatea unei per-
soane de a percepe este extinsa spre tiramurile vibrationale ,clare”
(mai subtile, mai luminoase), care de reguld sunt excluse din spec-
trul de perceptie, chiar inainte de a putea ajunge in constiina obser-
vatorului, Vibratiile mai luminoase au fost excluse, in mod automat,
atunci cind realitatea prezentei lor a devenit tabu de-a lungul gene-
ratiilor, din momentul in care cultura noastra a inceput si se con-

centreze, in totalitate, asupra materiei. Bineinteles ca, de la 0 gene-
ratie la alta, a fost transmisd mai departe i traditia spirituala - insd
nu intr-atit incét si se pastreze si perceptia clarvazatoare.

Traditia crestini este bazatd pe evaluare si pe o dualitate
exclusivd, in care constiinta persoanei obisnuite poate atinge
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lumile superioare, doar daci are o credinti solidd. Tarimurile vi-
brationale mai luminoase’, mai subtile, nu sunt accesibile percep-
tiei obignuite, deoarece acele tirimuri sunt strins legate de proce-
sele vitale, invizibile. Am inteles ci cea mai buni metodi de rezol-
vare a acestor blocaje dualiste este de a cunoaste lumile ,mai lumi-
noase” si de a le accepta, cu iubire, prezenta lor aici si acum. Cand
ne vom confrunta, in mod repetat, cu provocirile pe care le-am
mentionat, vom deschide usa ce duce la perceptia clarvizitoare.
Dinamica unei astfel de perceptii este bazati pe legatura dintre
doud cimpuri de forti structurate in mod diferit, formate, pe de o
parte de persoana care observd si, pe de alti parte, de fiinta obser-
vatd - cum ar fi, fiinta elementali. Practic, este un schimb de
energie intre doi parteneri, care fac aceasti comunicare8 posibild,
Cand cele doud campuri de forti se intalnesc, urmeazi un
schimb de energie si, pentru cel care percepe, apar anumite senti-
mente care, cu ajutorul congtientei, pot fi inregistrate, analizate si
exprimate. Pentru vederea subtild, vor apirea intuitii corecte, im-
presii, culori, contururi ale unor forme sau imagini ce oglindesc rea-
litatea invizibild perceputi a fiintei observate, Pot apdrea $i impre-
sii olfactive, sunete si arome. Atunci cind perceptiile senzoriale si
impresiile exprimate la nivel constient sunt combinate, mintea poate
interpreta mesajul si il poate integra in conceptia noastri de viata.
Pentru ca acest proces si reuseasc, este absolut necesar si
ramanem impdmantati? §i sa respirim intr-un mod echilibrat.

’vibratii ,mai luminoase” sunt acelea care influenteazi in mod
direct campul vibrational fizic, dar existi dincolo de limita vizibilului.

8Vine din comunicare (1at) - a impdrtsi. In acest sens, comuni-
carea nu e doar un schimb de informatii, ci si o unire intre doui persoane,

Pentru a rimine impimintati, uneori este suficient doar si fim
congtienti de faptul ci stim cu picioarele pe pimant §i 54 simtim ¢4 avem
radécini care patrund adinc in solul siu,
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Pentru ca acest proces si reugeasci, este absolut necesar sa
riminem impimantati® si si respirim intrun mod echilibrat,
Aceasta este o masura de protectie impotriva pericolului prezentat
de iluzie si impotriva pierderii legaturii cu cadrul real de perceptie.

0 a doua conditie, la fel de important, este de a lucra asupra
propriului sine gi, cu regularitate, asupra problemelor no:ast.re de
naturd psihica. Acest lucru ne ajuti s nu ne impotmolim in iluzii,
cand ego-ul inferior - ,eul exterior” - si-ar putea proiecta, f?rﬁ
stirea noastra, propriile dorinte §i imaginatii asupra procesului de
perceptie. :

0 a treia conditie pentru o buna perceptie la al doilea nivel
de clarvedere este si exersim cu regularitate. De exemplu, dacd
facem o plimbare in padure si gdsim un loc care ne inspird o senza-
tie deosebitd, ar trebui sa profitim de acel moment, pentru a ne
cufunda in campul sdu energetic si a incerca sa simtim, cit mai pre-
cis i mai detaliat cu putint, undele vibrationale care vin spre n(?f'
si sd observam, cu mare atentie, ce fel de asocieri mentale, s.el.lzai,:n
si imagini ne apar. Este bine sa ne cunoastem limbajul propriei con-
stiinte, sd invitim cum sd-i interpretim mesajele si s observam cu
grijd, ce forme simbolice sunt activate in noi.

Insd, se poate intAmpla si invers: daci ne aflim intr-un loc
unde primim imagini, ar trebui si vedem ce se afla in spatele lor,
iar in acele vibratii ascunse, si recunoastem tipul de realitate pe
care il reprezinti ele. In cazul imaginilor lipsite de unde vibratio-
nale, trebuie si le ignordm ca pe niste simple iluzii. Daca intalnim
sentimentul de suferinta sau tipare haotice de vibratii, trebuie sa

admitem ci acel loc are nevoie de vindecare.

9Pentru a rimane impaméntati, uneori este suficient doar sa fim
congtienti de faptul cd stdm cu picioarele pe pAmént i sd simtim cd avem
radicini care patrund adinc in solul sau.
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Dindecarea distorsiunilor

din lumea elementala

&nainte sd merg mai departe, trebuie si clarific conceptul
de vindecare, in legiturd cu lumea elementali. Lumea ele-
mentalilor in sine este completd; starea lor naturali este una de
sdndtate, de bucurie neobositd si de viata triitd in deplind abun-
Vdenl,;ﬁ,. Noui, oamenilor, ne este greu si intelegem o evolutie para-
leld cu a noastri, care se desfdgoard intr-un extaz etern si m; in sufe-
rintd, intrucit noi suntem obignuiti sd evoludm prin obstacole si
probleme de diferite feluri.

Cauza acestei mari diferente constd in faptul c¢a noi, in calitate
de fiinte umane, am primit darul Divin al liberului arbitru - un dar
pe care elementalii nu l-au primit. Noi triim experiente in situatii
dureroase sau placute si, astfel, alegem si adoptim sau s evitim
anumite directii in viatd. In acest fel, avem ocazia de a face alegeri
libere si voluntare. Circumstantele armonioase sau haotice - cum ar
fi boala, care rezultd - ne ajutd sd ne invitam lectiile lduntrice.

Elementalii nu au aceeasi libertate de alegere. Ei evolueaza
prin faptul c, pe parcursul evolutiei lor individuale, acceptd misiu-
ni tot mai complexe si, astfel, urmeazi, cu o oarecare inocenti, pla-
nul Divin pentru propria existentd. Acest proces este moniiorizat
de catre fiintele mai evoluate din specia lor. Asadar, boala nu ar
avea nicio valoare in evolutia lor, deoarece ei nu au niciun mijloc
prin care sd reactioneze la o astfel de lectie dureroasd, cu ajutorul
propriei vointe; ei nu pot nici s se impotriveasc, nici sd evite
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vibratiile suparatoare. Pur si simplu, ar fi torturati printr-o astfel de
boals, fird a putea s traga concluzii de pe urma ei.

Din picate, exact aceasta este nenorocirea de care au parte,
din cauza legiturii apropiate dintre evolutia lor i civilizatia umani
din ultimele citeva milenii. Acest lucru ar fi tolerabil pentru ei,
daci noi, oamenii, am invita cel putin ceva constructiv despre con-
secintele faptului ¢i nu stim s4 ne purtam cu elementalii. Este du-
reros cd nimic nu s-a invitat de aici, deoarece congtienta noastra
moderni neagd cu vehementa existenta regnului elemental. Prin
urmare, nu intelegem care sunt consecintele tragice ale agresivita-
tii omului asupra lumii elementale §i nici nu avem gansa de a des-
coperi mai multe despre partea intunecatd a naturii umane.

In aprilie 1993, mi s-a aratat unul dintre cele mai izbitoare
exemple ale acestei tragedii, in timpul unui workshop despre vin-
decarea zonei din regiunea Wendland, de linga Hanovra (vezi
Capitolul 3). Dupé ce grupul 2 lucrat asupra revitalizarii unui punct
energetic, de 1angi cimitirul din oragul Wustrow, ne-am lasat cald-
uziti de Klaus, un istoric din acea zona. El ne-a sugerat sd mergem
1a riul Jeetzel - care, cu citeva decenii in urmd, fusese transformat
intr-un canal ingust. Dar, inainte si mergem acolo, am vrut sa
aruncim o privire asupra frumusetii deosebite, din acea regiune. 0
parte a albiei raului a fost pastratd ca rezervatie naturald gi, chiar
daci ea nu avea mai mult de doui sute de metri, Klaus a sperat sa
ne facem o idee despre starea originald a raului care modela, cand-
va, regiunea Wendland.

Pe misuri ce ne-am apropiat de acea sectiune a raului, per-
ceptiile launtrice mi-au fost trezite: puteam vedea o multime de ele-
mentali de api. Erau nixe care se inghesuiau toate in aceasta parte
a rAului. Dar nu am putut percepe nicio nixa in zona mai vastd, unde
albia riului fusese ingustati. Era evident pentru mine ¢ acea secti-
une nu se putea afla intr-o stare de sinatate, mai ales pentru ci
grupul dens de nixe era inviluit intr-o culoare gri-rogiatica.
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Pentru a intelege mai bine situatia, vreau si vd amintesc
despre ,,cordonul ombilical” prin care fiecare elemental este legat, in
mod inexorabil, de obiectul sarcinii sale, pAna cind si-o indeplineste.
Prin urmare, este datoria fiecirei nixe individuale sii furnizeze
energia vitald a apei, mediului inconjuritor. Asa cum am aritat in
exemplul meu, cu dansul nixelor de pe insula Srakane, nixele impras-
tie energia apei, pe o distanti de circa patru metri §i se intorc mereu
dansénd, la rezervorul viu, plin de fortd de ap, pentru a cipita noi’
energii pentru munca lor. Prin intermediul dansului lor ritmic
}mdele de vitalitate ale apei se rispandesc in mediul inconjuritor’
Intr-o proportie mai mare decit ar fi fost posibil, daci nixele ar fi Iimij
tate doar la ceea ce pot atinge.

Un alt lucru referitor la nixe este ci ele nu-si pot fixa , cordo-
nul ombilical” direct pe suprafata apei, din cauza caracterului fluid
al acAesteia. Pentru a-si putea atasa punctul de concentrare, de regiu-
nea in care lucreaza, ele trebuie si-si ancoreze constiinta, sau cordo-
nul ombilical, de malurile solide ale raurilor.! $i chiar daci tirmul
raului trece prin niste transformiri permanente, caracterul fluid al

fiintelor de api le permite si se adapteze la schimbiri. Dar daci
oamenii remodeleaza o intreagd regiune, in doar citeva zile - trans-
formand un réu serpuitor, intrun canal drept - punctele de contact
pentru fiintele de apa se pierd in mod iremediabil. Nixele nu se pot
orienta spre aceste forme nenaturale, pentru care nu existi model
in congtiinta inteligentelor conducitoare, din acea zoni §i sunt dez-
orientate complet. Dar asta nu inseamni ci isi incheie in mod au-
tomat sarcinile; prin misiunea lor, ele sunt legate de vitalitatea rau-
lui §i de mediul inconjuritor. Aceasta era adevirata cauzi a situatiei
tragice in care le-am gisit pe nixele din sectiunea veche a rﬁului]éet—

1 . - .

Ace.st lucru poate explica de ce nixele (sirenele) din basme si le-
gende pot fi vizute adeseori ci stau asezate pe o piatri de deasupra apei
sau de pe malul raului. ’
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zel. Ele se mai simteau legate de sarcina lor, insd nu o puteau inde-
plini, deoarece punctele de contact de care au nevoie pentru lucra-
rea lor lipseau si, din acest motiv, nu puteau trai experienta fericirii
si bucuriei. Din nefericire, fiinta lor era divizatd intre sarcina pe
care o aveau si imposibilitatea de a o indeplini. Din cauza acestei
suferinte, se cufundi in vibratii tot mai intunecate. Acest lucru ex-
plicd de ce am vazut culoarea gri-rosiatici deasupra grupului de
nixe de la raul Jeetzel.

Intre timp, ajunsesem la vechea sectiune a raului, iar cateva
femei din grup au inceput s cante un cantec traditional german, cu
vocile lor cristaline de soprana. Cantecul povesteste despre frumu-
setea unui izvor plin de viata. Imediat, am putut percepe, in interi-
orul meu, cum grupul indurerat al nixelor a reactionat 1a cantec, cu
un sentiment de sperantd si am putut vedea formele incipiente ale
unui proces de vindecare. Dupi primul vers, cAntecul a parut ca se
incheie, ins le-am ficut semn femeilor s continue, vizualizand in
acelasi timp o culoare violetd in jurul sectiunii raului. Am mentio-
nat si inainte ci vibratia violeta este foarte utild in sustinerea unui
proces de transformare, ca cel initiat de cantec.

Grupul a repetat cintecul, laudind puritatea apei §i impreg-
nand un tipar energetic pozitiv, plin de sperantd, in atmosfera intu-
necati pe care am perceput-o in jurul nixelor. Ininteriorul meu, am
putut vedea cum sprijinul oferit de vibratiile violete s-a transfor-
mat intr-un proces de vindecare al atmosferei. Nuantele greoaie,
intunecate, in care au fost cufundate fiintele de ap, au devenit tot
mai luminoase si mai curate, pind cind s-au transformat intr-o cu-
loare alb-trandafirie.

Cu toate acestea, nu trebuie s credem cd lucrarea noastrd
improvizati de vindecare a fost suficientd pentru nefericitele nixe
de pe Jeetzel. Tot ce am putut face a fost si le alindm o parte din su-
ferintd si s4 aducem o urma de sperantd pentru unele schimbdri ce
aveau si se produci in viitor. Nu ne ocupaserim incd de unii dintre
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cei mai importanti pagi: restabilirea cursului natural al raului, re-
crearea malurilor naturale ale raului §i, in final, re-localizarea con-
stientd a nixelor, de-a lungul malului apei. Aceasta este o sarcini
enorma pentru viitor, mai ales daci ne gindim la numirul mare de
rauri care au fost distruse.

0 intalnire revelatoare
intre doud lumi, la o
veche sectiune a
raului Jeetzel, din
Wendland.

Un caz cu totul diferit s-a petrecut 1dnga Diirnhof, in Wald-
viertel (Austria), unde am lucrat impreuni cu fiica mea, Ajra, si un
grup de oameni, timp de doi ani la rind. Diirnhof a fost mentionat
pentru prima dati in documente in anul 1219, ca ,gospodirie”” a
Ordinului cilugdrilor cistercieni din Zwettl. Era o fermi consa-
cratd, care avea o capeld cu doui etaje, iar in mijloc se gisea o fin-
tand sfinta. Aveam impresia ci intreaga fermi fusese construiti pe
un locas sfant pre-crestin, probabil celtic.

Locul are un trecut sacru si era extrem de dureros ci istoria
sa a continuat in timpul regimului nazist al lui Adolf Hitler. El a
decis sd includd Diirnhoful intr-o zond de instructie militari, ce
acoperea 160 de kilometri pitrati, inclusiv suprafata altor citeva
orage i sate. Sapte mii de oameni au fost alungati din case, din
cauza acestei extinderi. Dirnhof a suferit, in mod special, din cauza

2 . ~ TaN o . .
denumire datd comunitatilor agricole independente din punct
de vedere economic, ale cilugdrilor din ordinul cistercian.
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faptului ca langa el au fost construite barici pentru cazarea solda-
tilor, unde erau instruiti pentru luptele de pe frontul rusesc. lar ca
suferinta acestui loc s continue, la sfarsitul rizboiului, URSS-ul a
construit aici lagire de concentrare pentru prizonierii de razboi.

In prezent, natura a acoperit fundatiile barécilor cu o aseme-
nea varietate de plante, incit oamenii s-au gandit sa deschidd in
aceastd regiune un parc rural pentru public. Armata federald au-
striacd inci foloseste zona de instructie militar din jurul regiunii
Allensteig. Armata a aprobat acest plan, iar paméntul din jurul
Diirnhofului a fost eliberat pentru proiect.3

Mai tirziu, seful proiectului m-a invitat sd particip la infiin-
tarea parcului rural, sugerdnd cé, avand in vedere istoria sa, locul
avea nevoie si fie curatat, vindecat si armonizat de urgentd. Mi-e
aproape imposibil s3 enumir numeroasele sarcini ce ne asteptau la
primul workshop de vindecare a PAméntului, din vara anului 1992.
Abia in al doilea an, in timpul celui de-al doilea workshop, ne-am
putut ocupa de problemele legate de elementalii locali. La un mo-
ment dat, am descoperit 1dng locul unde au existat fostele barici,
un numdr mare de asa-numite ,suflete pierdute”. Mai tirziu, acest
lucru ne-a ajutat si percepem un numér de zéne de locatie, derutate
si intunecate. Acestea se retriseserd in cel mai indepdrtat colt al
silbdticiei, unde nu fuseserd observate de nimeni, desi impregnau
totul in jur, cu emanatiile lor dezagreabile.

Termenul de ,suflet pierdut” implicd faptul cd sufletul fie-
cirui om, sau realitatea supremd, care existd dincolo de limitele
nasterii si mortii, nu se poate intoarce in tirimul siu superior de
existentd dac fiinta uman a murit in agonie sau in conditii infri-
cogitoare. In asemenea cazuri, sufletul riméne blocat in structura

3parcul Diirnhof si cele doud capele ale sale au fost restaurate, la
mijlocul anilor ‘70, si convertite intr-un muzeu de medicind §i de meteo-
rologie.
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energeticd a locului unde a murit persoana respectivd; rimine
inldntuit de materie - si, astfel, deterioreazi si devitalizeazi locul.

Christopher Tragius, Ingerul Maestru al fiicei mele, Ajra, pe
care l-am rugat s ne explice acest fenomen, ne-a luat prin surprin-
dere, in momentul in care ne-a oferit o alti explicatie. Potrivit lui
Christopher, sufletul este ancorat intr-o dimensiune superioari si,
in clipa mortii, nu poate rimane legat de lumea fizici, indiferent
care ar fi circumstantele. Dupi moarte, acesta isi gdseste cu persev-
erenta calea spre libertatea spirituali. Pentru a intelege fenomenul,
elne-a sugerat si ne gindim la ~deseul emotional” al unei persoane.
Se referea la acel strat din cimpul energetic emotional al unei per-
soane care, in momente de mare suferinti, agonie sau cind au loc
alte mari socuri, se desprinde la nivel subconstient si este dat la o
parte. Acest strat este proiectat apoi in materialul energetic al spati-
ului din jur. In cazul mortilor tragice, de cele mai multe ori aceste
urme astrale sunt ,insufletite” de citre elementalul personal al per-
soanei decedate, care rimane in planul fizic. Unii clarvizitori vad

corpul persoanei si, in acest fel, il confundi foarte usor cu sufletul. 4
In urmitorul paragraf, citez mesajul pe care i l-a dictat Ingerul Ajrei,
pe data de 17 iulie 1994, la Durnhof:
~Sttuatia pe care o analizati se prezintd in felul urmdtor:
aici, in acest punct focal de transformare,® un numdr mare de
soldati au fost adusi laolaltd.

Aceasta explicatie nu reduce din importanta lucririi pe care o fac
oamenii care sunt congtienti de problemele existente intr-un loc, fie ci e
vorba de ,suflete captive”, fie de un »deseu emotional”. Fi lucreazi cu multe
metode, pentru a salva §i curita tiramurile invizibile, unde se acumuleazi
aceste reziduuri. Ingerul Maestru vrea doar si corecteze si s clarifice con-
ceptele legate de natura fenomenului cu care au de-a face.

>Pentru templul natural care se afli in centrul mindstirii din Zwett],
Durnhof reprezintd punctul focal de transformare, ceea ce inseamni ci
este lacasul Zeitei Negre, care e responsabild de faza de descompunere si
moarte si care, in cadrul ciclului de viatd, duce la faza de renastere,
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Pe lingd panica provocatd de circumstantele exterioare ale
rdzboiului, vibratia de transformare, a locului in sine, le-a pr@o—
cat soldatilor multd fricd — pe care o putem numi, in general, frica
de moarte. Acesti oameni s-au aflat sub o uriasd presiune fizicd si
psihicd, pe Idngéd tensiunile provocate de propriile pfrcepﬁfi men-
tale, confuze. De aceea, urmele lor emotionale au rdmas in acest
spatiu. Insd nu trebuie sd credeti cd, prin detasarea de r.ie,seul lor
emotional, ei au fost eliberafi de sentimentele lor nega-twe. Acest
lucru ar fi prea simplu, pentru un fuﬂet care tmc.e prin asvtfe[ de
situatii, pentru a-si invdta lectiile. In realitate, prin mdepartareva
acest;,ti deseu emotional, fiintele elementale de acolo au fost c?i'fra-
vite si au devenit negative, au fost ,vrdjite”. Dupd ce svulda,tx? ai
pleC(;'f, elementalii au rdmas in aceastd stare dezolantd. Dati-mi
voie sid vd explic cum pot fi vrdjite fiintele elementc‘zle. :

Fiinta umand este extrem de puternicd, la nivel emotional.

Dacd vd géndi;i cd aceastd constiintd astrald ( Emo,tim?cfla") lucrea-
zd in colaborare cu elementalul sdu personal, puteti intelege cu
usurintd cum fiinta umand poate genera, intr-o per'ioadd vfoa.rtve
scurtd de timp, un intreg ocean de tristete, dintr-o singurd picd-
turd de nefericire. Atunci cind oscileazd intre extremelleamtensx'-
tdtii emotionale, Incepe sd trimitd un surplus de energie in m?dz-
ul lor inéanjurdtor — si, astfel, fard sd-si dea seama, isi imprimd
in acel loc, starea emotionald. Acest lucru stimuleazd un proces
de negativitate lduntricd dureroasd, in elementalii af'ecta,ti ~ aare,
la randul sdu, are repercusiuni nepldcute asupra nivelului emo-
tional al oamenilor. Voi afi perceput deseul emotional, dar in rea-

litate este vorba de fiintele emotionale care se ocupd de pTOI'E?CftllE
astrale ale oamenilor si care nu au putut sd se elibereze de t-nﬂu-
enta umand negativd. V-au cerut ajutorul, iar eu vd po.t.as:zgw"a

o au mare nevoie de el. Cu timpul, elementalii se purificd. D”.‘i

temeliile bardcilor au crescut copact, arbusti si buruieni, iar ci-

mentul a fost acoperit de muschi. Prin procesul dg crestere, ele-

mentalii au putut curdta o bund parte din deseurile acumulate.
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Faunii si piticii s-au eliberat de acele efecte, insd zinele — ingerii
elementali care vegheazd locul — nu sunt incd libere.”

. Inainte de ne apuca de procedurile de vindecare propuse
am vizualizat c3 ne-am imbricat cu o pelerini de protectie, din lui
mind albd, apoi am mers intr-un loc unde emanatiile zz‘m'elt’)r inne-
gFite puteau fi simtite cel mai puternic, atat prin,metode radieste-
zice, Cfit si la nivel de senzatie. Grupul s-a agezat in cercuri concen-
t{'lce si a inceput sd intoneze sunete care sunau ca un cintec tradi-
tional de inmormantare. Incercam cu totii s simim durerea care
se”acumulase in regiunea din jur si sd o indepdrtim cu ajutorul
plinsetelor si lamentirilor. Pentru cel care ar fi ascultat din afari
aceasta ar fi fost doar o experientd muzicald plicuta! ’

ADup'Zi o vreme, prin eforturile fiecdrui participant, disonan-
tele cAntecului au fost transformate in consonante. Acest efort co-
mun a pus in miscare un proces migilos de transformare, in care
vibratiile intunecate si distorsionate sunt extrase din textu,ra ener-
geticd a locului si, treptat, sunt recombinate, pentru a forma din
nou tiparul vibrational initial. Experientele relatate de cei care au
participat la procesul de transformare arati cd aceste schimbdri nu
au avut loc doar in mintea noastré, ci ci s-au petrecut in realitate.

) Un proces de vindecare similar a avut loc, pe neasteptate, o
lqna mai tirziu. A fost, din nou, un caz de salvare a elementalil,or
din ,deseul emotional” al oamenilor - insd, de aceastd dati, a avut
loc pe mica insuli croatd Sakrane, de pe coasta Istriei. Am 1;1entio-
nat-o de mai multe ori, in legdturi cu zona templului natural de‘pe
Dealul Venus.

(AIu multi ani in urma, am vizitat insula Srakane, pentru a pe-
tre'ce cgteva zile de odihna, aldturi de familia mea si cativa prieteni.
Abia ajunsesem pe insuld, cind am avut unul dintre cele mai pro-
fl}_ﬂdfi si mai dureroase socuri: in timpul iernii, un gradinar zelos a
tEilat atit de mult coroanele a trei mislini, incat abia ar mai fi putut
sd produci alte crengute in primivari. In anii precedenti, am stat la
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umbra lor si mi-am scris crtile. Am vazut cum copacii schiloditi erau
inconjurati de o radiatie rogie amenintitoare, lucru care m-a facut
si binuiesc ci situatia s-a produs dintr-un motiv mai profund. Pand
acum, acea energie zicuse inactiva in subconstientul acelui loc, iar
prin acest abuz asupra copacilor, iesise la suprafata.

Suspiciunile mele legate de cauza de bazi au fost intirite, in
momentul in care am mers si meditez pe Dealul Venus, deasupra
bisericii din sat si am descoperit ci locul fusese separat de sursa sa
cosmic. Cind am pitruns mai adanc, pentrua gasi motivul acestor
tulburidri puternice, am auzit pe cineva care a strigat ceva de trei
ori, cu o voce subtire si foarte inaltd. Dat fiind cd auzisem acest
sunet la nivel fizic, am crezut initial ca era produs de vreo pasére.
Cand l-am auzit 2 doua oard, mi-am dat seama ¢ apartinea unui
cline tAnir - desi pe acea insuld nu existau cAini. Abia dupi ce l-am
auzit pentru a treia oard, am putut rispunde prin intermediul sim-
turilor luntrice §i am vazut un pitic cu urechi uriage, ca de goarece.
Elementalul era micut, cAt pumnul unui om.

Este ceva foarte rar ca un elemental sa-si faca aparitia in lu-
mea fizici. Imi era clar ci piticul avea un mesaj pentru mine, pe
care eu nu-l puteam incd intelege. Pentru ¢d a trebuit s jau in se
rios intalnirea noastrd, l-am rugat pe micutul mesager sd-mi arate
unde era intrarea ce ducea in lumea subterand a piticilor. Acests
m-a condus la poalele dealului, la 0 deschizaturi in stinci. Ca de
obicei, am pitruns in stancd, la nivel mental, pin in lumea subte

rand, unde am primit un alt soc: am descoperit ¢ acolo unde ar f
trebuit sa gisesc regnul piticilor, domnea un haos teribil! Era evi
dent ci locuitorii acelui loc disparuserd, dintr-un motiv pe care ot
il cunosteam inci. Acest lucru este mentionat adeseori in povestile
din popor, atunci cand locurile si ustensilele piticilor au fost dis
truse, in mod intentionat, de catre oameni.

Cele trei semne care imi fuseserd dezvaluite pina atunc
m-au ficut si o intreb pe fiica mea cea micd, Ana, dacd il putea rug;
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pe Devos, Ingerul Vindecirii Pimantului, si ne explice de ce s-au
intimplat aceste lucruri devastatoare. Rispunsul lui a fost ci in
jurulinsulei a existat un cerc format din forte intunecate si haotice.
Acest lucru s-a intimplat din cauza unui traume suferite de locu-
itorii insulei, in timpul guverndrii iugoslave comuniste, dupi cel
de-al Doilea Razboi Mondial. In regiunea Istriei, s-a aplicat o exter-
minare etnicd necrutdtoare, timp in care mii de istrieni si dalmati
au reusit sd scape de persecutie, fugind in Italia. Aceasta a fost soar-
ta a peste noudzeci de procente din populatia insulei Srakane.

Conform celor comunicate de Inger, sentimentele de tristete
$i de manie ale acestor oameni nevinovati sunt pistrate ca o fort in-
tunecatd la nivel emotional, care rimane plutind deasupra insulei,
deoarece oamenii au fost nevoiti si-si pardseasci gospodiriile si si
0 porneasca spre necunoscut, in niste barci mici §i nesigure. Aceasti
energie reugise ca, treptat, si atragd structurile energetice originale
ale insulei in intunericul ei, creind haos. Forta acelui loc fusese si
aga fragild, intrucat locuitorii insulei stincoase au avut dintotdeau-
na o existenta grea, iar reteaua energetici fusese deja distrusi in
anumite locuri, din cauza izbucnirilor sentimentelor de suferinti si
de uri. In cele din urm4, agresivitatea sistemului comunist a inriu-
tatit situatia, pind cand structurile delicate de energie au fost dis-
truse. Inainte si se urce in barcile lor, refugiatii si-au blestemat pro-
pria insuld, ceea ce i-a ficut si-§i poatd parisi casa mai usor - un loc
care, in ochii lor, si-a pierdut caracterul sacru.

Structurile energetice de acolo au fost intunecate prin aceste
proiectii emotionale, creindu-se un efect negativ involuntar asu-
pra elementalilor acelui loc, intrucit au fost nevoiti s triiasci si si
lucreze intr-un mediu astral haotic. Elementalii au fost atrasi, cu
timpul, intr-un chinuitor proces de transformare, in care au fost ne-
Voiti sa traiasca experienta intunericului, ca stare de fapt normali.
Cu toate acestea, a spus Devos, venise vremea risturnirii acestei
situatii tragice, sosise vremea vindecdrii. Din picate, singura
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modalitate de a ne atrage atentia asupra acestui fapt a fost ca omul
care a tiiat crengile mislinilor si fie inspirat s o facd intr-un mod

radical. Altfel, n-am fi luat situatia in serios.®

Piticul care m-a insotit in timpul
aventurilor mele de pe [nsula
Srakane. El era intotdeauna legat
prin cordonul siu ombilical de
Julius’, piticul pe care eu il
numesc ,batranul intelept’.

Urmand instructiunile Ingerului Vindecarii Pamantului,
grupul nostru 4 mers la un anumit punct de energie de pe insqlé,
pentru a incepe un cintec de inmormantare, aa cum am facut sila
Diirnhof. Dupi aceea, am ficut niste vizualiziri intr-un alt pugct al
insulei, saturandu- cu trei culori vindecitoare: violet, alb i roz.
Prin aceasti lucrare, speram ci am incheiat procesul de vindecare.

A doua zi, dis de dimineatd, am mers la intrarea in lumea
subterani, ca si vid dacd lucrarea noastra de Vindecarfi a avul
efectele dorite asupra elementalilor. Mi-am dat seama, cu Parere'd'e'
rdu, ¢i piticii nu se intorseserd incd. Devos, Ingerul deeca_ru
Piméntului, a spus: ,PAnd si soarta fiintelor elementale a fost prin
si in asprimea, separarea si intunericul acestui loc”. |

M-am fintors spre micul pitic care m-a insotit in aceastaj
Jucrare, inci de cAnd am rispuns chemirii sale. L-am rugat s?“l mi
duci 12 locul unde se afla obstacolul care a oprit procesul de vinde
care si ajung pani la elementalii de pamant. E] m-a dus pe 0 micé
panti de pe Dealul Venus, unde, sus in atmosfera, am putut percepe

6putin mai tarziu, am vorbit cu faunii méslinilor, care §i-au in
deplinit sarcina dificild cu un optimism incredibil, si am aflat ca nu erau
citusi de putin ingrijorati de viitorul copacilor.
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un grup de zane de locatie, care aritau ca un manunchi de steaguri
negre. Mi-am dat seama c4, dacd doream si vindecim insula, tre-
buia s3 ne ocupim de toate tipurile de elementali. |
Devos mi-a explicat:
~Face parte din destinul fiintelor elementale, si ia
parte la impietrirea, restrictiile si intunericul acestui loc. In
genen_zl, fiintele elementale existd la nivel emotional si, ast-
fevl, 151 atrag foarte usor vibratiile intunecate, cu care ajung
sd se identifice. In consecintd, ele devin o parte din problema
acestui loc. Structura lor este foarte subtild si le permite sd
se identifice imediat cu schimbrile de la nivelul emotional-
efzerge.tic al locului si sd asimileze vibratiile, fie cd sunt pozi-
tive, fie negative. Pe de altd parte, datoritd naturii sensibile
pe care 0 au elementalii, ei nu sunt greu de purificat de ata-
,scsz‘zntele st de identificirile lor. Oamenii nu trebuie decit
sd a.zl?a” grijd sd-si transforme propriile sentimente in unele
pozzt{ve. Elementalii pot sd se adapteze rapid la vibratiile
emofionale pozitive si sd respingd vechile energii negati:oe.
Piticii sunt cele mai evoluate fiinte elementale. Fi nu
se lasd atat de usor influentati de mediul din jur. Atunci
cand intalnesc o undd de intuneric si fricd, preferd sd se re-
traga din calea ei, evitdnd distorsiunile tragice pe care, alt-
fel, le-ar impune mediul asupra lor. Pentru a nu lua pa;te la
soarta nefericitd a insulei, ei au pdrdsit-o si asteaptd, in stra-
turile mai adénci ale Pamantului, momentul in care se vor
putea intoarce acasd, fird sd pdteascd ceva riu. In aceste
straturi addnci, sunt protejati de pericole, chiar si de cel pre-
zentat de alti elementali, care au atras spre ei intunericul si
conduc spatiul insulei, in calitate de fiinte Jintunecate”.
Dacd voi, oamenii, ati cinta cu iubire, bldnd;z;e si cdldurd, in
numele acestor fiinte, ele ar putea si-si tmnsﬁ;rme imediat
natura si comportamentul negativ si s-ar infoarce la esenta
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lor, ca elementali pozitivi. Dar tocmai din cauza acestei sen-
sibilitdti mari pe care o au, o pot apuca pe ci gresite.”

intrucit eram musafiri pe aceastd insuld, am urmat cu pla-
cere sugestia ingerului. In prima etapa a procesului de vindecare,
am incercat si descopir si 4 localizez cu precizie elementalii intu-
necati. Doar in acest fel puteam schita o forma adecvatd de ritual de
vindecare, croit dupi fiecare fiinta si grup in parte §i si ma decid
care ar fi fost locul potrivit in care si1 fac. Instrumentele noastre
de lucru erau cintatul armonic, forme de dans si vizualizarea culo-
rilor vindecitoare.

Am mentionat si inainte cd lucrarea noastrd de eliberare ain-
ceput prin concentrarea asupra zanelor de locatie intunecate. Apo,
am continuat cu lucrarea asupra locuitorilor din templul natural de
pe Dealul Venus: o zdn4 a padurii, un grup de nixe i, in final, spiri-
tele de foc. Pentru a identifica si recunoaste sarcinile care ma agtep-
tau, am primit sfaturi din partea unui batran intelept, din neamul

 piticilor. Piticul ,meu” mi s-a prezentat in a treia 7i 2 vizitei noastre

de pe insuld. L-am mentionat deja, cind am prezentat denumirile
corecte ale elementalilor superiori si l-am numit Julius”. Am avut
surpriza si descopir cd era foarte luminos si pur, chiar dacd stitea
in mijlocul tuturor fiintelor intunecate, de pe versantele Dealului
Venus. in ultimii ani, impreund cu familia mea, am folosit acest loc
de multe ori pentru a medita, datoritd vibratiilor unice pe care le
poseda - fird a le cunoaste sursa.

Din curiozitate, l-am intrebat mai intdi cum se ficeacd el nu
emigrase ca ceilalti pitici si nu fusese nici otravit de fortele intune-
cate, ca restul elementalilor de pe Dealul Venus. In loc si-mi ras-
pundi, mi-a zimbit poznag, iar apoi mi-a atras atentia asupra unui
tub de lumin, care cobora exact deasupra bancii pe care sedea el.
Aceasta era prezenta Zeitei Fecioard, al carei punct de concentrare
era situat in acest loc din templul natural de pe Srakane. Pentru 0
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clipd, am vizut o imagine cu Julius si Zeita; el stitea in siguranti,
sub faldurile fustei ei care se revirsau pe jos.

In acest loc lipsit de pericole, bitrinul intelept a putut si
ramdnd limpede la cap”, in pofida tensiunii impuse de fortele hao-
tice si fiintele din jurul lui - si asteptase si ciutase o ocazie de a salva
locul. Dat fiind cd familia mea se ocupd de vindecarea Pimantului,
oare el fusese cel care se asigurase ci ne vom alege, cu multi ani in
urma, acest loc indepdrtat, pentru a ne petrece vacantele? Atunci
cind a venit momentul potrivit, mi-a spus Julius, el a materializat
din sinea sa micutul pitic, pentru a ma putea contacta. In tot acest
timp, Julius a rimas atasat de acest pitic, printr-un cordon ombili-
cal subtire, care l-a ajutat pe micut si nu se dezorienteze printre for-
tele intunecate ale acelui loc. Practic, a fost nevoit s traverseze
intreaga insuld, pentru a-si indeplini misiunea.

In ultima zi a vacantei noastre, cind mi-am luat 1a revedere dé
1a Julius, l-am intrebat ce se va intimpla cu piticul ,meu”. Ca si cind
ar fifost cel mai firesc lucru din lume, el l-a reintegrat in fiinta sa ple-
nard, ca $i cam ar fi ficut parte din batranul intelept si fusese materi-
alizat doar pentru scurti vreme in exterior. Eu am avut impresia c3,
pur si simplu, l-a inghitit §i, vizind acest lucru, o parte din mine a
inceput s se intristeze. Insd mi-am amintit la vreme, ¢4 luam parte la
niste evenimente dintr-o altd lume, unde regulile oamenilor nu se
aplica. Piticii s-au intors la casele lor. Cu toate acestea, nu am putut
obtine de la ei nicio informatie pentru aceasti carte, deoarece erau
mult prea ocupati cu rearanjarea fostelor locuinte.

As vrea acum sa descriu un proces de vindecare cu un carac-
ter total diferit, legat de problemele ,eului elemental” - elemen-
talul personal al omului. Voi ilustra acest gen de problema,
printr-un exemplu din propria mea experienta. Afectiunile despre
care voi vorbi sunt cele intlnite in momentul in care ne confrun-
tam cu ,eul nostru elemental”, cu care noi, oamenii, trebuie si ne
intalnim. Insa trebuie s vi avertizez ci nu este indicat si conside-
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rati exemplul meu ca fiind unicul drum care duce laﬂin;elegerea
cauzei unor astfel de dizarmonii. Aceste cazuri sunt mtotdea]n}a
niste chestiuni foarte personale si, pentru fiecarﬁe persoand in
parte, reprezinti un dar pentru propriul proces de invitare.

Julius, batranu! intelept pe care lam
consultat pe Insula Srakane.

Procesul meu a inceput cu
niste mancarimi de piele, a caror ca-
uzi nu o intelegeam. Timp de o sdp-
timani, le-am simtit pe toatd supra-

: fata soldurilor. Imi dideam seama
doar ci era un mesaj din partea ,eului elemental”, intrucat am
remarcat ¢i mancirimea afecta exact acele piri ale corpului care
sunt cel mai puternic energizate de prezenta elementalulqi perso
nal. Dupi aceastd observatie, in timpul noptii, am gvut un vis foarte
lucid, pe care i l-am dezviluit bitranului in;e.lept C!m pidurea noas
trd, pentru a md asigura c nu proiectam idei gresite asupra h'n. o

In vis, am fost intampinat de admini§tratorul proprietati
mele, care era insotit de numerosii sdi copii. In el l—arq recunoscu
pe elementalul meu personal, care se ocupd de toate nivelurile cor
pului meu, cu ajutorul aspectelor sale subsidiare. Era‘v cevanou pen
tru mine, si ma gindesc ci ,eul elemental” era :impax“glt in aspectt
specializate - si ¢4 acele aspecte erau resp?nsablie de mamfesAtare:
experientelor pentru sufletul omenesc, in toate aspectele incar
narii noastre.

in visul meu, unul dintre cele mai marunte aspecte ale eu
lui elemental” a devenit relevant. Fusesem deconectat de la acny:
tatea mea din acest plan si duceam o viatd de umbra, in colturil
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cele mai indepirtate ale subconstientului meu. Simteam cd eram
responsabil pentru acest aspect reprimat $i am intrat in meditatie
pentru a-l congtientiza si pentru a-1 recunoaste. A fost extrem ‘d(;
i}epllécut sa- vid cum a iesit la suprafatd. Arita ca o reptild uscati
insd imi transmitea starea ci putea fi readus la viatd. Degi ma ini
fric?ga, i-am permis acestei fiinte s3-mi patrunda in i;limﬁ, unde am
inviluit-o in caldura iubirii mele. Apoi, am mers din nou la batra-
nul intelept, pentru a-i cere sfatul in privinta modului in care pu-
team reintegra aceastd fiintd exilatd in ,eul meu elemental”. Ras-
punsul siu a venit sub forma unui sentiment, pe care l-am interpre-
taE ca un mesaj ci aceasti fiintd apartinea trecutului meu. Intr-o vi-
ata anterioara, obligasem un elemental si modifice anumite cir-
cumstante asa cum doream eu - ceea ce contravenea misiunii sale
d.e a potenta viata. Astfel, in momentul in care m-am confruntat
ulterior cu lumea elementald, am simtit din plin sentimentul de
vi“nové;ie. Aceasti vinovitie avea sa mi insoteasci sub forma unei
par;i“ascunse si tulburate a ,eului meu elemental”, pini cand eram
pregdtit si o recunosc si s o vindec.

. Acum eram pregitit si o recunosc - insd, cum as fi putut sio
v1-ndec? Batrinul intelept mi-a amintit de pasii pe care fiica mea,
A'].ra, i-a creat pentru vindecarea ,blocajelor active” din interiorul
fiintei umane. Mai intai, elementalul trebuie inviluit in iubirea
npasturi, apoi si-i cerem sd-si mute punctul de concentrare intr-o
piatrd, pe care sd o ducem la faunul cu experientd al unui arbore
batran. Trebuie sd-i cerem si preia elementalul si si-1 calduzeascd
pfintr-un proces de invatare si transformare. Apoi, acesta este libe;
sd revind la adevirata sa forma si sa preia o sarcina adecvati, pe
care 510 indeplineasci in lumea naturala. ,

In cazul meu, mi-am dus elementalul la insugi bitranul inte-
lept si am inceput procedura de transferare a punctului de concen-
n:are din corpul meu, intr-un cristal. Dupd aceea, am pus cristalul
lingi piatra pe care sti nevizut, bitranul intelept. In timpul acestui
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proces, am putut observa cum elementalul in form# de reptild sa
schimbat 1 contactul cu energia din propria sa lume, care era con-
centratd in personajul batranului intelept. Inainte si fie absorbitin
intregul lumii elementale, mi s-a aritat c e curat §i fericit, ca un
copil cu un cap mare i un trupgor alb.
Mai tarziu, am avut un caz similar cu un elemental partial,
care apartinea unei alte persoane. Fira si-mi dau seama, se inte-
grase in propria mea fiinti elementald, unde deranja armonia din-
tre ,eul elemental” si corpul meu. Aceste tulburiri luan forma unor
simptome recurente de boald. Daci devenim dependenti de altci-
neva, manifestand sentimente de devotiune si veneratie la nivel
emotional, vom atrage spre noi o parte din ,eul elemental” al ace-
lei persoane. Acest elemental striin” poate deveni atat de puter-
nic, incat poate otrdvi, prin influenta sa, _eul elemental” al primi-
torului - rezultatul fiind acela ca activititile sale vor fi indrumate
intr-o directie nedoriti. Oamenii afectati de aceasti situatie igi pot
schimba aspectul fizic si modul in care isi exprima sentimentele.
Adeseori, poate fi perceputd influenta altei persoane in trasiturile
de pe chipul sdu. §i eu am avut o experienta asemindtoare, 1a ince-
putul anilor 70, cind am inceput si-1 urmez pe unul dintre cei mai
mari guru de pe atunci. Mi-a luat mult timp si inteleg cd ag fi putut
siies de tot de sub influenta sa, doar dacd puteam lucra in directia
vindecirii si recuperdrii aspectului corespondent din propriul meu
_eu elemental”.
in timpul workshop-urilor din Diirnhof, de langd Zwettl, am
avut experienta unui alt tip de proces de vindecare, care s-a incheiat
si el cu reprofilarea” unui elemental instrdinat. Am spus si inainte
ci se obisnuia ca mindstirile sa fie construite pe un fost locas celtic

"Dupd parerea mea, aceste chestiuni se aplicd si in ceea ce priveste
dependentele psihice si fizice de substante precum tutunul, cofeina, alco-
olul, drogurile etc., deoarece §i aceste dependente sunt ,insufletite” de

elementalii de pAimant.
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sacru, cu o fintana sfinti in centru. Stim ci vechile civilizatii vene-
rau atat nivelurile cosmic-spirituale, cit si pe cele pdmantesc-ener-
getice $i ¢ incercau s mentind un echilibry siolegituri intre acesti
doi poli ai realititii. n schimb, succesorii lor cregtini au pus accen-
tul pe polarizare. In cazul Diirnhofului, a devenit limpede ci liniile
energetice ,pimantesti” pireau a fi tiiate Ja cativa metri sub poarta
lacagului sfant, Acestea, pur si simplu, nu se mai continuau, si pi-
reau a fi concentrate, in mod voit, pe o panti din afara terenurilor
mandstirii. Acest loc este numit $iin prezent ,casa diavolului”, Este
clar ¢4 unii cilugiri cunogteau procedurile geomantice si alunga-
serd tiparele vibrationale nedorite, de pe teritoriul lor.

Exista $i 0 a doua sursi de vibratii pimantesti puternice,
care avusese o soarti aseminitoare. Aceste vibratii ieseau din
pamant, sub forma fintanii sfinte. Din pécate, nu am putut afla
cum fusese suprimati calitatea sufletesc-energetici a fantanii, in
orice caz, fintina nu mai este vizibili. Poate fi perceputd doar pe
cale radiestezicd, in spatele capelei. Astizi, apa sfintd curge
printr-o teavi in afara zidului ce inconjoari mdnistirea, ca si cind
ar fi fost api reziduali.? Asa cum am explicat mai devreme, grupul
format in cadrul seminarului nostry a primit ajutor, in timpul [u-
crarii de vindecare din Diirnhof, din partea Ingerului Maestru,
Christopher Tragius, intrucat corespondenta sa, Ajra, a Co-0rgani-
zatseminarul. Intr-unul dintre mesajele lui legate de sarcinile noas-
tre a mentionat c ling3 fantani exista o fiint4 care nu-si avea locul
acolo. Imediat am ascultat cu mai multi atentie, deoarece mi pre-

8pe parcursul acestui proiect de vindecare aPamantului, am Iucrat
alaturi de un grup si pentru a vindeca aceasta separare diundtoare de
energii. Totodatd, am ridicat o piatri de litopuncturi pe punctul de ener-
gie din fata vechii porti a , gospodiriei”,

%Pentru deschiderea oficial4 a parcului rural, au fost amplasate

pietre in jurul acestei guri de scurgere, care acum este venerati ca fintan:i
sfanta.
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ocupa motivul pentru care a disqiru‘t fﬁl}t@na. Pl‘ifl grmar:z,el;asll-
sugerat celor din grup si ne rispandim si fiecare sa-gi ;rlzlﬁnii
itia proprie, pentru a afla cite ceva dgspl:e prol?lemg antanii.

‘ Pentru o vreme, nici eu nu am stiut 1r3 ce dlre(:.pe sa ovporrll.eflc.
Apoi, am avut impulsul straniu de a merge in apropierea pz?duru, mti
a mi ageza intr-o groapd in formd de mormant st @e a ?AxprAlmva, IEU :
vaiete si bocete, sentimentele pe care le-am triit Ia antind. b
durat mult, pind ce am perceput in jurul. meu un grup df’ p1t1f(:}, gzm
s-au apropiat de mine cu multd compasiune. Chx.ar dafa m;) aatlcdwl
decat si joc un rol, compasiunea lor ma a}ma}n am 1qtre o
unul dintre ei ar fi fost dispus s3 ma ajute sa-1 gdsesc pe mtru.su &
regiunea fintanii. Un pitic care stf?ttea agezat pe un 1C((1m de 3:111 ;are
ceptat si md ajute. L-am rugat sa-si tragsfer:a pluzctud e cotri s
in con, pe care l-am luat de jos si -am .1,:1nl3t in mina dreapta, p
ce eram ghidat prin migcdrile transmise in ména ftanga. ! e

Am mers intr-un cerc larg, pind am ajuns in .locul unde aipa

ruse, initial, fintina. Cam la o distantd Qe cinci pasi dg la acest I?i(;,

am simtit i sunt tras de mana in care tineam conul §i nj-ag]; 0;:“1 :

A durat ceva pind am inteles ci ghidul meu se temea cd vl ra,l:;

intunecate aveau s facé rau. A preferat simd astepte la distantd,

astfel incit am facut ultimii pasi, de unul singur. \ ¥
Cand am ajuns la fintana propriu-zisa, aproape cd era sile
sin la vederea unei creaturi oribile, care seména cu 0 lln;;)asca ull::
agd. Era interesant cd §i alti particip?n}l au avut astfe ; exlizri-
ente infricogdtoare in alte locuri, ca i cind monsFrul s-ar fima
alizat peste tot, la nivelurile emo;iogale ale acelui loc. :
Pentru 2 incepe procesul de vmdecallrne, am sugerat‘ ca gr;p:e
54 se impristie pe toati suprafata tergnu}m, in toate lf)cgnle ur:1 :ﬂ 5
ficeau simtite acele vibratii inspﬁimantgtoare. O.data a]un:la 1de B
loc, fiecare persoani trebuia si faci un rltual.de vindecare ales : t
M-am dus inapoi la micutul meu pneten care m-a a§tepf a-
ribditor si m-am agezat lingi el, ca s privesc ce efecte aveau efor
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tgrile comune ale celor din grup. Am putut si vid ci norul de ener-
gie care ni se ardtase sub forma unui monstru cu aspect de broasci
incepea sd dispard. La un moment dat, piticul ,meu” mi-a ficut,
semn ca acum ne puteam apropia in sigurantd de acea creaturi.

Piticul fAntnii care s-a transformat
intr-o creaturd asemenea
unei broaste uriase.

_ . Cand am ajuns in fata ei
mi-am dat seama ci nu mai avea acele dimensiuni uriage. Ve‘deam,
o creaturd micutd, de-o palmd, imbricati intrun vesmant strimt
de un rogu apj‘ins, care ii contura musculatura corpului, iar pe chiI;
purtz} 0 masca neagra - era, pur §i simplu, un pitic demonizat. Fu-
sese Intemnitat in nefericirea sa si terorizase intreaga regiune pre-
ludnd formele unor personaje demonice. Stind unul in fata (,telui-
lalt, am primit o imagine liuntrici foarte emo;ionantﬁ.‘ Piticul
,_,me}l’l’ s-a apropiat de fratele siu instriinat si am inteles, pe cale
intuitiva, cd il invita pe fostul ,monstru” si se alﬁturé comunitatii
de pitici din care ficea parte, pentru a-si gisi printre ei un rol cre-
ator. Pentru o clip, a oscilat intre plicerea pe care o gisea in pu-
tere i dezechilibru (cdpatase aceastd putere, in momentul in care
caracterul sacru al finténii fusese profanat) si aceasti oferti noui
de a fi integrat intr-o familie de pitici. $i aga fintana ,lui’!° dispa- |

i0 s intalni
La toate farlltarule am intalnit un pitic care era ,piticul fAntinii”.
A(EesE lucru.estle explicat de faptul ¢ izvorul iese la suprafati din adancurile
Pamantului, din regiuni care sunt protejate de elementalii de pamant.
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ruse, cu mult timp in urma... Intr-un final, el 2 acceptat propunerea.
T-am dus pe cei doi frati reuniti in locul din padure unde incepuse
intreaga poveste.

in cazul in care voi, cititorii, aveti impresia ca ceea ce poves-
tesc aici se apropie mai mult de domeniul fanteziei, a§ dori sd v
ganditi ¢ aceasta este doar o singurd Jformd posibild, in care ar
putea fi exprimate aceste intampliri subtile, de la nivelul emotion-
al al unui loc - inclusiv al tuturor fiintelor implicate.

As vrea s3-mi inchei ciclul de povestiri, cu o relatare despre
procesele de vindecare pe care le-am experimentat, exact la un an
dupa prima vizita fatidici la Cercurile de Pietre din Beaghmore,
din Trlanda de Nord, cind a fost primul contact pe care l-am avut cu
lumea fiintelor elementale. Asa cum am scris in primul capitol al
acestei cirti, intre anii 1991 i 1992, cu ajutorul sotiei mele si al ce-
lor dou fiice ale noastre, lucram la un proiect de litopuncturd, de
ambele pirti ale granitei dintre Republica Irlanda si Irlanda de
Nord. Am fost in mod special atent la regiunile din jurul oragului
Derry, deoarece fusese construit pe 0 fosti insuld de pe raul Foyle.
Pentru celti, acesta era unul dintre locurile cele mai sfinte din
Irlanda. Lucrind impreund cu consiliul primdriei din Derry, am
creat un sistem unic de litopuncturi, care a presupus amplasarea
unor plici de bronz inscriptionate cu cOSMOZrame, in anumite
locuri energetice de pe aceast fostd insuld sfantd.

Am avut ocazia si iau legitura cu o piatrd foarte deosebita -
Piatra Ballaun. Pand in 1898, fusese situata pe locul celor Trei Fantani
Sfinte, a ciror sursd se afla la poalele dealului pe care fusese construit
orasul. Din picate, fantdnile nu mai pot fi vizute astdzi, deoarece apa
intr prin niste conducte, direct in sistemul de canalizare. Inainte si
se intample acest lucru, Piatra Ballaun a fost mutati in afara Bisericii
Long Tower si transformatd intrun relief ce ilustreazd Patimile lui
Christos. O legendi ne spune ci Sfantul Columba a ridicat 0 minds-
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tire pe insula Derry, in anul 540, si c4 i-a ardtat un mare respect pie-
trei, considerand-o a fi un simbol al Sfintei Treimi 1!
Piatra Ballaun are trei indentatii circulare, de diferite adinci-

mi: existd o addncitura foarte fini pe partea stingi a sa, in centru se
gaseste cea mai adénci dintre ele, iar in dreapta se afli o a treia,
care seamdnd cu cea din stinga. Ingerul Maestru, Christopher
Tragius, spune c4 piatra a fost sculptati astfel, in cultura neolitici a
poporului Tuatha de Danann si ¢4 a fost ridicat ca parte din forma-
tiunea de pietre megalitice, de pe locul celor Trei FAntani Sfinte. Tn-
tregul loc sacru a fost format din alte trei pietre verticale (cite una
pentru fiecare aspect al Zeitei), din care ficea parte si Piatra Ballaun
$i 0 alta piatra orizontald, cu doud urme de picioare. Locul era folosit
pentru initieri: neofitii isi asezau picioarele in cele doud urme de pe

piatra platd, intre cei trei piloni ai Zeitei si atingeau cele trei adanci-
turi de pe Piatra Ballaun, cu cele trei degete mijlocii de la m4ni.

Fluxul de energie din piatrd era aranjat in asa fel, incét atunci cind

cei care doreau si se initieze atingeau Piatra Ballaun, aveau in mod
instantaneu experienta c4 fac parte din intregul cosmos.

Intre timp, cei trei piloni ai Zeitei au dispérut, locul celor Trei
Fantani Sfintei a fost deconsacrat si doar Piatra Ballaun a supravie-
tuit ca martor al caracterului sfint al acelui loc, gratie interventiei
Sf. Columba, chiar daci piatra a fost mutati. Nu e nevoie s subli-
niez faptul ¢4 acest singur martor al trecutului are o insemnitate
enormd pentru mine. De fiecare datd cind vizitez orasul Derry
pentru a-mi continua lucrarea de vindecare, pasii ma poarti mai in-
tii la Piatra Ballaun, pentru a mi conecta liuntric la caracterul sa-
cru al acelui loc, care, pentru majoritatea oamenilor, nu mai este
perceptibil 1a nivel constient. Am ficut acelasi lucru, pe data de 9

septembrie 1993, cind m-am intors pentru a tine un seminar, dupa
0 absentd de un an.

11Sf. Columba a fost un preot-druid celt, care i-a convertit pe irlan-
dezi la cregtinism. De aceea cunogtea scopul ascuns al Pietrei Ballaun.
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Stand ticut in fata pietrei cu formele sale impresmnan.te, am
remarcat o siluetd in mijlocul ei. Amvfo.s.t l\fat cu totul prin 31‘11‘1;l
prindere, cand am observat ci aceastd fvnngzt, care nu atingea i
metru in indltime, purta o robd alba deAcaluga'r st aratg exact tc‘la tui
Columba. N-am vrut si presupun ca sfantul si-a 1m1)Ar1mal§vSL'1. i; a
pe structura pietrei. Acest lucru ar fi pus sub semnul mtrve a?lrnce ;
gritatea sufletului sau. Asadar, am fost extrem de atent s afiu ce up

de fiintd era.

{0

De fapt, era un bitrédn intelept, Qe pe lipia elem(zlntaljlogu(:;a
pimént. Pentru a clarifica lucrurile, mi-a trimis un vaL e ga;la w.
Interpretarea mea a fost ca la cun0§cut pe Sf. Colum al§1 1; b
municat de mai multe ori cu el, cat timp s-2 aflat pe Insu ftd e ryé.ea
vrut si-mi indice apropierea pe care a avut-o cu sfantul si de ac
i- asaturile. o
- pre?}f&éﬁ? s4 profit de aceastd intﬁlnirt? nea§tePtalta, pen:;tll) ';1;
intreba pe bitrinul intelept despre Afosta ml.:ra‘rg mﬂutme:i o

rani de pe insuld. Acesta m-a condus mtr.—ukn cmut?r a f:i me il
Biserica Long Tower, spre un colt acoper}t in totalitate ﬁ] vrgde i ﬁ:
Acolo am putut simti prezenta puternicd 2 elemer.ltau or ¢ C}; ;
mant. Intrucit se lasase intunericul si am fost nevoit sa aman

ari azi : itz
Cetarllgé);iigf; meu a inceput de dimineata. In pﬁrimul r;nclfl, 1:1:;;
dus pe participanti 1a punctul de concentrare al zanelor de locat

Batranul intelept din
interiorul Pietrei Ballaun, care
s-a aritat invesmAntat ca un
cilugar, pentru a da de inteles
c avea o legaturd
cu Sf. Columba.
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de pe varful dealului, ca si-i perceapa vibratiile delicate. Apoi, am
mers in coltul cimitirului, pentru a avea o experienta total opusa,
intrucit acel loc predominau vibratiile grele, de pimant. in timp ce
intregul grup era profund cufundat in impresiile acelui loc, eu am
fost tulburat de o aparitie pe care o tot vedeam cu privirea perife-
rici. Am avut impresia ci vid o silueti de om, insd, din cauza faptu-
lui cd era acoperiti de straturi groase de ipsos, nu reugeam si-i per-
cep forma corpului. In loc de gura avea doar o gaura prin care res-
pira; restul corpului era infagurat strans, intr-o armuri de ipsos.

Nuam putut si o evit, oricat de mult ag fiincercat si o daula

0 parte de lingd mine, cu puterea mintii. In cele din urmd, am fost
nevoit si pun capit meditatiei si si aman grupul pe a doua zi, ast-
fel inct sd pot investiga cauza acestei provociri neagsteptate.

A doua zi, dis de dimineati, inainte de inceperea seminaru-
Iui, am mers la Biserica Long Tower pentru a-mi incepe din nou cer-
cetdrile, reludnd pani si intdlnirea cu batranul intelept de la Piatra
Ballaun. De aceasti dati, l-am rugat direct s md duci la acel loc,
intr-un mod care si mi faci si inteleg misterul.

Mai intai, m-a dus in biserici pe o ugd laturalnici, ca si pri-
vesc din fatd un vitraliu in care Sf. Columba este pictat alituri de
doud personaje mai micute, cu aspect umanoid. Unul dintre ele se
afla la picioarele sfintului si mi-a adus aminte imediat de elemen-
talul de pAmant pe care l-am intalnit la Piatra Ballaun $i care m-a
informat 4, in trecut, comunicase cu Sf. Columba. Cealalta fiintd
avea aripi, insd nu semana deloc cu ingerii pe care i avea sfintul
deasupra capului. Intuitiv, m-am gandit cd era o fiinti-zand.

Dupa aceea, am pirisit biserica si am mers direct la Piatra
Ballaun, pentru a vedea daci, pe langa bitranul intelept, exista si
vreun elemental de aer, in interiorul pietrei sau in jurul ei. Insi,
inliuntrul meu, nu puteam nici si simt, nici sd vid o fiintd, desi am
perceput ci era ,prezenti in absenta sa”, Eram convins ci doi ele-
mentali fuseserd cindva ancorati in Piatra Ballaun si, dintr-o dati,

200

Spiritele naturii si fiintele elementale

mi-am adus aminte de o reprezentare a pietrei, din perioada cﬁnq
se afla inci pe locul celor Trei Fintani Sfinte. Pt.lteam vedfiandoua
urme, ca doud cercuri, pe spatele pietrei. Este stiut faptul cain cul-
turile antice, aceste gauri reprezentau punctele de conce:ntfare
pentru ancorarea elementalilor. Astfel ¢ l-am intrebat pe bgtranul
intelept din piatrd, unde il puteam gasi pe paI:ten.eru@ lu.l.. Din nou,
acesta m-a trimis la coltul acoperit de vegetatie dtn ClI’TlltlI', unfle il
vizusem, cu o zi inainte, pe personajul in armuri de ipsos. Ml-f.m
indreptat mintea pe cale telepatica spre ,,gx.wmul S,f' Cplumba si
am cerut si-mi dea o explicatie. El mi-a conflr{na} bénuiala pe care
0 aveam - personajul demonic a fost o fiin;é—zana., care fu§ese alun:
gati si demonizatd. Am primit in constiinta mea §io imagine a unui
eveniment istoric care, dupd costumele pe care le-am vizut, cred ¢
a avut loc in secolul al XVII-lea. Am véazut un episcop arogant dlr? :
Londonderry care exorciza!? Piatra Ballaun, de pe locul celor'Trel
Fintini Sfinte, pentru a-i impiedica pe oameni sa venereze piatra
Sf. Columba. Oamenii din acele timpuri erau foartfle putermcﬂ conec
tati la acea piatrd. Chiar §i in prezent, ei 0 ating cu Vatfurll.e
degetelor, inainte de a intra in biserici, Am vizut asta cu ochii mei.
Vibratiile otravitoare ale exorcizarii s-au revarsat asupra ce-
lor doi elem‘entali extrem de evoluati, care directionau, in trecut,
circuitul energetic din timpul ritualului de ini;ielre, pe care l-a@
mentionat mai devreme. Apoi, in rolul lor de sfﬁtuxtorll, 2 comuni-
cat cu Sf. Columba. Bitranul intelept se tragea de: pe linia e;eglel?-
talilor de pAmant §i cunogtea straturile mai adﬁnfix f{le materiei - s
astfel, in acel moment critic, a putut s se I-'Etvl‘é.l.ga in structlura Cris-
talin a pietrei, scipind de undele demonizarii. Am mentionat ca-
zuri similare, cind am vorbit despre piticii de pe lnsqla Srakarfe,
care s-au retras si ei din fata influentelor daunitoare, in straturile
mai adénci ale PAmantului.

12Un ritual crestin, prin care sunt exterminati aga-numitii demoni.
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Insd, sirmana fiinti-zani - o deva de ritual - nu avea aceasti
posibilitate. Ea a fost otrdvita de energia negativi a exorcizirii si a
fost ruptd de misiunea ei de la Piatra Ballaun. De atunci, 2 bintuit
in jurul Pietrei, in forma sa demonica. Ascunsa sub un strat gros,
format din corpul sdu energetic dislocat, nu putea decit si spere
¢d, intr-o zi, va putea si-si reia locul aldturi de fratele su iubit, pen-
tru a-i binecuvanta din nou pe oamenii care ating piatra sfinti cu
degetele sau cu puterea atentiei.

Noi, cei din grupul seminarului, am putut si-i indeplinim, in
sfarsit, dorinta. Prin ritualul nostru de purificare, prin vizualizarea
de culori si prin cintece armonice, ea a fost iniltati si transformati,
pana cand gi-a reluat forma de o frumusete ripitoare. Toate acestea
s-au petrecut intr-o singuri zi, Dupd ce am rugat-o si-si mute concen-
trarea intr-o micd piatrd, a fost dusa, in mod ceremonios, la Piatra
Ballaun, pentru a-i relua locul de l4ngi batranul intelept. Am putut
vedea cum a plutit ca un fluture colorat in fata pietrei si deasupra ei.

L-am intrebat si pe bitrinul intelept daci il puteam ajuta si
se elibereze de structurile cristaline. Nu, ne-a spus el. Inci nu se
gasea in sigurantd in lumea oamenilor, deoarece experientele in
care a fost victima sldbiciunii omenesti erau inci prea dureroase.
In ticere, ne-am rugat ca toti cei care aveau si atinga piatra pe vi-
itor sd simtd nu doar cd sunt binecuvéntati de mostenirea spiritual-
energetica ce impregna locul, ci sd primeasci si binecuvantarea in-
teligentelor pline de iubire din naturi.
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