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Baza stiintei spirituale orientatd antroposofic este constituitd din lucrarile scrise de Rudolf Steiner (1861-1925). Aldturi de acestea el a tinut,
intre anii 1900 si 1924, numeroase conferinte si cursuri, atat publice cat si pentru membrii Societatii Teosofice, iar mai tarziu, ai Societatii
Antroposofice. Initial el voia ca aceste conferinte, tinute totdeauna liber, sa nu fie fixate in scris, ele fiind concepute “drept comunicari orale,
nedestinate tiparirii”. Dar cand textele acestor conferinte au inceput sa fie raspandite sub diverse forme si cu greseli, fiind redactate de unii
dintre auditorii sdi, el s-a simtit rdspunzdtor de a le ordona. Aceastd sarcind i-a incredintat-o Mariei Steiner von Sivers. Ei ii revenea
alegerea stenografilor, administrarea textelor si corectarea lor in vederea editarii. Deoarece, din dipsa de timp, Rudolf Steiner nu a putut sa
corecteze el insusi textele decat intr-un numar foarte mic de cazuri, trebuie tinut cont de rezerva sa fatd de toate scrierile de acest gen:
“Totusi, trebuie luat in considerare faptul cd in stenogramele nerevizuite de mine existd greseli “.

in lucrarea sa autobiograficd Cursul vietii mele (cap. 35) el se exprimd asupra raportului conferintelor pentru membrii, care la inceput nu
au fost accesibile decat sub forma@ de manuscris tiparit, fatd de scrierile sale publice. Pasajul respectiv este redat la sfarsitul acestui volum.
Ceea ce este spus acolo este valabil, in acelasi fel, si pentru cursurile referitoare le diverse specialitati, cursuri care se adresau unui numar
mic de participanti, familiarizati cu bazele stiintei spirituale.

Dupd moartea Mariei Steiner (1867-1948) s-a inceput, conform liniilor directoare date de ea, editarea operelor complete ale lui Rudolf
Steiner. Prezentul volum face parte din aceasta editie completd (GA).
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CONFERINTA INTAI
Dornach, 31 martie 1923

in vremea in care marile zile de sdrb&toare din an se apropie de sufletele noastre, e bine sa ne aducem iar si iar in fata ochilor sensul
sarbatorilor anuale, si eu as dori sa fac azi acest lucru, aratandu-va ca din intreaga constitutie a Pamantului poate fi inteles ceea ce s-a
statornicit, de-a lungul unor mari perioade de timp, pe baza unor cunostinte spirituale, drept an al sarbatorilor. Dacd vorbim intr-un
asemenea context despre Pamant si realitatile sale, trebuie s@ ne fie insa clar faptul cd nu avem voie sa concepem Pamaéantul drept un
simplu conglomerat de minerale si roci, asa cum il priveste mineralogia si geologia, noi trebuie sa privim Pamantul ca pe un organism viu,
care are un suflet, si care face sd rasard, prin propriile sale forte interioare, lumea vegetald, lumea animald, lumea umana fizicd. Asa ca,
dacad vorbim despre Pamant, dintr-un anumit punct de vedere, cum vom face noi astazi, vom considera ca de fiinta Pamantului tine intreaga
lume vie, toate corpurile inzestrate cu suflet aflate pe Pamant: in acest caz, se va potrivi ceea ce vreau sa va explicacum.

Dvs. stiti, desigur, cd pe parcursul unui an Pamantul, cu toate entitatile care-i apartin I priviti numai covorul de plante care acopera Pamantul
I, isi modifica total forma, toate fiintele cu care, am putea spune, priveste afard spre Cosmos, drept fizionomie a sa. Dupa trecerea fiecarui
an, Pamantul a ajuns din nou aproximativ in acelasi punct in care se afla, in ceea ce priveste infatisarea lui, in urma cu un an. Nu e necesar
decat sa priviti la raporturile meteorologice, la aparitia plantelor, a animalelor, si sd va ganditi cd la acest sfarsit de martie 1923 Pamantul a
ajuns cu toate aceste fenomene aproximativ in acelasi punct al dezvoltarii sale in care se afla la sfarsitul lui martie in anul 1922.

Ne propunem sa privim astazi acest circuit parcurs de Pamant in fiecare an ca pe un fel de respiratie mare pe care Pamantul o face in raport
cu ambianta lui cosmica. Putem concepe si alte procese care au loc pe Pamant si in jurul Paméantului ca pe un fel de procese respiratorii.
Putem vorbi, de asemenea, despre o respiratie zilnicd a Pamantului. Dar astazi noi vrem sd privim ciclul anual in mare, ca pe un proces
grandios de respiratie a Pamantului, in cadrul cdruia, in orice caz, nu este expirat si inspirat de cdtre Pamant aerul, ci sunt inspirate si
expirate acele forte care actioneaza, de exemplu, in procesele de vegetatie ale plantelor, fortele care fac sa iasa din pamant, primavara,
plantele, forte care toamna se retrag din nou in pamant, facand sa se ofileascd partile verzi ale plantelor si, in cele din urma, paralizand
procesele de crestere a plantelor. Asadar, dupda cum am spus, nu vorbim aici de o respirare a aerului, ci vorbim de respirarea, de inspirarea
si expirarea unor forte, despre care ne putem face o reprezentare partiald dacd observam cresterea plantelor pe parcursul unui an. Vrem
sd aducem astdziin fata sufletelor noastre acest proces de respiratie anual al Pamantului.

S& ne ocupam pentru inceput de acea perioadd in care Pamantul se afld la asa-numitul solstitiu de iarnd, in ultima treime a lunii decembrie,
conform cu modul actual de calculare a timpului. In aceastd perioad trebuie s privim P&mantul, din punctul de vedere al acestui proces
respirator, la fel cum il privim pe om, cu respiratia lui pulmonard, cdnd el a inspirat, cdnd are in interiorul lui aerul respirat si il prelucreaza in
interiorul lui, cdnd fisi retine, deci, respiratia. Asa ca Pamantul are in el acele forte la care mad refer acum, cand vorbesc de expiratie si
inspiratie. El isi retine aceste forte, la sfarsitul lunii decembrie. Iar ceea ce are loc atunci cu Pamantul poate fi desenat in mod schematic
precum urmeazd. S3 ne imagindm ci acesta e Pdmantul (vezi schema, p. 13, rosu; plansa 1, sus stdnga). In ceea ce priveste aceastd
respiratie, noi putem observa mereu numai o parte a Pamantului. Observam acea parte unde locuim noi insine; pe partea opusd a
P@mantului, situatia se prezinta, bineinteles, exact invers. Trebuie sd ne reprezentam respiratia Paméantului in sensul ca intr-un loc
Pamantul expird, in locul diametral opus inspird, dar astdzi nu e nevoie sa tinem seama de acest aspect.

Sa ne reprezentam perioada lunii decembrie. S& ne reprezentdm ceea ce desenez aici cu galben drept respiratia retinutd din regiunea
noastrd. P&mantul a inspirat complet; el tine impreuna, in interiorul lui, fortele despre care am vorbit. In acest moment al anului, P&mantul
se afla intr-o stare despre care putem spune ca el isi retine sufletescul in interiorul sdu. Pamantul si-a aspirat complet in sine sufletescul,
caci fortele despre care am vorbit sunt sufletescul Pamantului. Asadar, incepand cu sfarsitul lunii decembrie, Pamantul isi tine cu totul in
interiorul sau sufletescul. L-a aspirat in intregime, la fel ca omul, care, dupa ce a inspirat, tine complet aerul in interiorul sdu. E perioada in
care a fost asezatd, pe bund dreptate, nasterea lui lisus, fiindcd acum Padméantul se aflda, dupa cum s-ar putea spune, in posesia interioard a
intregii sale forte sufletesti. Si, prin faptul ca Iisus se naste in acest moment, el se naste din sédnul unei forte paméantesti care contine intreg
sufletescul Pamantului. Iar in perioada Misterului de pe Golgota, initiatii care, as zice, mai erau demni de vechea initiere, dddeau un sens
adanc conceptiei pe care o elaborasera despre faptul cd nasterea lui lisus cade in acest moment din viata Paméantului, in momentul in care
Pamantul isi retine respiratia.
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Asemenea initiati spuneau cam asa: Cand, in vremuri vechi, in vremurile in care ldcasurile noastre de initiere se indltau in cadrul civilizatiei
chaldeene, in cadrul civilizatiei egiptene, se vorbea despre acea entitate care este Inalta Fiintd Solard, si cAnd oamenii voiau s& afle ce avea
s le spund oamenilor de pe P&mant aceastd Inaltd Fiintd Solard, atunci in leg&turd cu vorbirea Inaltei Fiinte Solare se forma o p&rere, in
felul urmator. Nu era observata direct lumina solara, in spiritualitatea ei; era observata lumina solara reflectatéd de Luna. Cand initiatii fsi
indreptau privirile spre Lund, prin mijlocirea vechiului ochi sufletesc clarvazdtor, ei vedeau, o datd cu tdldzuirea spre Pamant a luminii
reflectate de Luna, revelarea Spiritului Cosmic. Si, intr-un mod mai exterior, sensul acestei reveldri se ardta prin observarea configuratiei
Lunii in raport cu stelele fixe si cu planetele.

Asa se observa, in misteriile chaldeene si mai ales in cele egiptene, la ceas de noapte, pozitia stelelor, in ceea ce priveste lumina lunara ce
se revarsa spre Pamant. Si, exact la fel cum, din literele pe care le vede pe o foaie de héartie, omul descifreaza sensul a ceea ce vrea sa
citeascd, initiatii observau ce pozitie are Berbecul, Taurul, fatd de lumina lunara ce se revarsa in jos, ce pozitie au Venus, Soarele insusi,
etc., fata de lumina lunard. Si din raportul reciproc in care se aflau constelatiile zodiacale si stelele, din felul cum erau ele orientate de catre
lumina lunara ce se revarsa spre Pamant, ei citeau ce avea de spus Cerul Pdméantului. Mesajul era apoi transpus in cuvinte. Si sensul a ceea
ce fusese transpus in cuvinte era scopul cautarilor intreprinse de vechii initiati. Ei cdutau sa afle ce voia sa-i spunda omului pamantean acea
Fiintd care mai tarziu avea sa fie numita Christos. Spre acest lucru isi indreptau privirile vechii initiati, spre ceea ce stelele, in raporturile lor
cu Luna, puteau sa spuna vietii pamantesti.

Dar in momentul in care Misterul de pe Golgota s-a apropiat, misteriile au fost strabatute, as zice, in esenta lor, de o mare metamorfoza
spiritual-sufleteascd. Cei mai batrani dintre initiati le-au spus atunci discipolilor lor: Vine o vreme in care nu mai e ingaduit sa privim
constelatiile in raport cu lumina lunard ce se revarsd spre noi. In viitor, universul le va vorbi altfel pAmantenilor. Trebuie observata direct
lumina solard. Si noi trebuie sd ne intoarcem privirile de cunoscdtori spirituali de la revelatiile Lunii la revelatiile Soarelui.

Ceea ce a devenit mai intdi o invatatura a misteriilor a facut o impresie extraordinar de puternicd asupra oamenilor care in epoca Misterului
de pe Golgota se mai numarau printre initiatii vremurilor vechi. Si de pe aceastd pozitie apreciau asemenea initiati Misterul de pe Golgota.
Dar ei spuneau: In evolutia de pe Pdmant trebuie s intervind ceva care poate s& provoace trecerea de la era lunard la era solard. | Si asa
au ajuns sa-si dea seama de importanta cosmica a nasterii lui lisus. Ei priveau nasterea lui lisus ca pe ceva care, de pe Pamant, va da
impulsul ca de acum inainte nu Luna, ci Soarele insusi sa fie regentul universal al fenomenelor ceresti. Dar evenimentul care va interveni | isi
spuneau ei |l trebuie sa fie de o naturd cu totul deosebitd. Natura sa deosebitd li se revela in felul urmator. Ei incepeau sa inteleaga sensul
interior al acestui eveniment pamantesc in ultima treime a lunii decembrie. Ei incepeau sa inteleagad sensul vietii de pe Pamant in perioada
pe care noi o numim acum perioada Craciunului. Ei isi spuneau: Totul trebuie raportat la Soare. Dar Soarele isi poate exercita influenta
asupra P&mantului numai cdnd P&mantul si-a expirat fortele. In perioada Criciunului, el le-a inspirat, el isi tine respiratia in interior. Dac#
Iisus se naste acum, el se naste intr-o perioadd in care, intr-un anumit sens, Pamantul nu vorbeste cu cerurile, intr-o perioadad in care
P@mantul e retras cu fiinta lui in el insusi. lisus se naste intr-o perioada in care Pdmantul se rostogoleste singuratic prin spatiul cosmic, fara
a-si trimite respiratia spre acest spatiu cosmic astfel incat respiratia sa sa poata fi strabatutd de valurile fortei solare, de valurile luminii
solare. In aceastd perioadd, PAmantul nu-si oferd sufletescul Cosmosului; ciisi retrage sufletescul in el insusi, il aspird in interiorul s§u. lisus
se naste pe Pa&mant intr-o perioadd in care PAmantul este singur cu el insusi, in raport cu Cosmosul. | Incercati s& simtiti acest sentiment
cosmic, care, as zice, sta la baza unui asemenea calcul!

S& urmdrim acum Pamantul mai departe, in ciclul sdu anual. S3 urmarim Paméantul pand in perioada in care ne afldam acum. Sa urmarim
Pamantul asa cum evolueaza el padnd pe la echinoctiul de primavard, pana spre sfarsitul lunii martie. Va trebui sd desendam situatia in mod
schematic, in felul urmator. Pamantul (vezi schema mai jos, rosu; plansa 1 sus dreapta) tocmai a expirat complet; sufletul lui se mai afld inca
pe jumatate in Pamant, dar Pamantul si-a expirat sufletul, fortele sufletesti ale Pamantului se revarsa in valuri afard, in Cosmos. Daca din
decembrie si pana acum forta Impulsului Christic s-a unit strdns cu Paméantul, vom constata acum cd acest Impuls Christic incepe sa invaluie
Pamantul cu razele luminoase ale sufletescului ce se revarsad in afard (sagetile). Dar ceea ce navaleste astfel, drept viata sufleteascd a
Pamantului christificatd, in spatiul cosmic spiritual, trebuie sa fie intampinat acum de insdsi forta luminii solare. Si se naste reprezentarea:
Christos, care in luna decembrie s-a retras, din punct de vedere sufletesc, impreund cu Pamantul, in interiorul Paméantului, ca sa fie izolat de
influentele cosmice, incepe acum, o datd cu expiratia Pamantului, sda-si expire propriile sale forte, sd si le ofere, ca in ele sa patrunda
elementul solar ce radiaza spre el. Si vom obtine un desen schematic adecvat daca vom desena elementul solar drept ceea ce se uneste cu
Forta lui Christos radiind din directia Pamantului (galben).

Christos incepe sd colaboreze cu elementul solar in perioada Pastilor. De aceea, Pastile cad in perioada de expiratie a Pamantului. Dar nu
avem voie sd raportam ceea ce are loc acum la lumina lunard ce se retrage, ci la elementul solar.

De aceea, data Pastilor e fixatd pentru prima duminicd de dupa Luna plind ce urmeazd echinoctiului de primdvara. Iar omul, simtind
asemenea lucruri, ar trebui sa spund referitor la perioada Pastilor: Dacd m-am unit cu Forta Iui Christos, atunci si sufletul meu se tdlazuieste
acum, cu forta de expiratie a Sufletului Paméantului, afard, spre intinderile cosmice, si el primeste forta solard pe care Christos o trimite acum
de pe Pamant sufletelor umane, asa cum inainte de Misterul de pe Golgota o trimitea din Cosmos.
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Dar o datd cu aceasta mai survine ceva. Cand, in vremurile in care evenimentele cele mai importante de pe Pamant erau raportate la lumina
lunard ce venea in valuri, erau stabilite sarbatorile, acestea erau fixate exclusiv in functie de ceea ce putea fi observat in spatiu: pozitia
Lunii fata de stele. Pentru a se fixa datele sarbdtorilor, se descifra sensul pe care Logosul il inscrisese in spatiul cosmic. Daca studiati felul
cum a fost fixata data Pastilor, asa cum o avem noi acum, veti vedea cd fixarea legatd de aspectul spatial merge pana la un anumit punct,
pana in punctul in care se poate spune: Acum e Luna plind dupd inceputul primaverii. | Pana aici, totul este spatial. Dar acum iesim din
spatialitate: Duminica de dupd Luna plind ce urmeaza echinoctiului de primavara, Duminica, asa cum nu este ea fixata din punct de vedere
spatial, asa cum ea este fixatd in cadrul cercului anotimpurilor, asa cum, in ciclul zilelor sdptamanii, urmeaza intotdeauna dupa ziua lui
Saturn, Duminica, Luni, Marti, Miercuri, Joi, Vineri, ziua lui Saturn, s.a.m.d., mereu in cerc. Acum, cdnd trecem de la fixarea legatd de spatiu a
constelatiei lunare la derularea pur temporald a duminicilor in cadrul ciclului anual, acum iesim din spatialitate.

E celdlalt aspect pe care-I simteau apartenentii vechilor misterii: cd vechiul mod de a fixa sdrbatorile se raporta la spatiul cosmic si cd o data
cu Misterul de pe Golgota s-a iesit din spatiul cosmic si s-a intrat in timp, care, el insusi, nu se mai raporta la spatiul cosmic. S-ar putea
spune si asa: ceea ce ei raportau la spirit, a fost separat de aspectul pur spatial. A fost un pas extraordinar de mare facut de omenire in
directia spiritului.

Plansa 1

Iar dacd vom merge si mai departe cu respiratia Paméantului in cadrul ciclului anual, vom constata cd in luna iunie Pamantul se afla intr-o a
treia stare. Pe acea portiune unde noi tocmai ne facem observatia, Pamantul a expirat complet. fntreaga entitate sufleteasca a Pamantului
e revarsata in spatiul cosmic, e daruita spatiului cosmic. Sufletescul Paméantului se imbiba cu forta Soarelui, cu forta stelelor (plansa 1, jos,
stanga). Christos, care este unit cu sufletescul Pamantului, isi uneste si el forta cu forta stelelor si cu cea solard care curg acum prin
sufletescul P&mantului, d&ruit universului cosmic. Sunt Sanzienele, este perioada Sanzienelor. PAmantul a expirat complet. In fizionomia sa
exterioard, cu care priveste afard, in univers, Pamantul nu-si arata propria sa fortd, asa cum o arata, in sine, in perioada solstitiului de
iarna, Pamantul prezinta pe suprafata lui forta reflectatd a stelelor, a Soarelui, a tot ceea ce existd cosmic in afara lui.

Vechii initiatii, mai ales cei din regiunile nordice ale Europei, simteau in mod deosebit de intens sensul si spiritul interior al acestei perioade,
care este pentru noi luna iunie. Ei simteau ca propriile lor suflete sunt daruite, impreuna cu Sufletul Pamantului, intinderilor cosmice. Si,
fnainte de toate, eifisi spuneau cam asa: Noi trdim cu sufletele noastre in departarile cosmice. Trdim cu Soarele, trdim cu stelele. Iar daca ne
intoarcem privirile spre Pamant, care s-a umplut de plante ce rdsar si cresc, care s-a umplut cu tot felul de animale, atunci, in plantele care
rdsar si cresc, in florile ce raspandesc in lume culori, in insectele care se misca incolo si incoace, in pasarile care strabat aerul, cu penajul lor
divers colorat, noi vedem reflectat, oglindindu-se parca, ceea ce primim in suflet tocmai cand parasim Pamantul si ne unim cu respiratia ce se
revarsa in afara a Pamantului, spre a trai in mod cosmic, nu in mod pamantesc. Dar tot ceea ce se arata astfel in spatiul cosmic, in mii de
culori, résarind, crescand, iesind din Pamant, toate sunt de aceeasi natura. Numai ca acesta este reflexul, forta de reflectare, pe cand forta
directd o purtam in sufletele noastre umane. | Asa se simteau acei oameni care-si primeau inspiratiile din ldcasurile de initiere si care
intelegeau in special sarbatoarea solstitiului de vara. Vedem, astfel, cum se situeazd sarbatoarea Sanzienelor in marea respiratie a
Pamantului in raport cu Cosmosul.

Dacad urmarim si mai departe aceasta respiratie, ajungem in cele din urma la stadiul care se instaleaza la sfarsitul lui septembrie. Fortele



expirate incep sa se deplaseze iardsi inapoi, Pamantul reincepe sa inspire. Sufletul Pdmantului, care fusese revarsat afara, in Cosmos, se
retrage din nou in interiorul Pamantului. Sufletele umane percep in subconstientul lor sau in impresiile lor clarvazdtoare aceasta inspiratie a
sufletescului paméantesc drept procese ale propriului lor suflet. Oamenii care, prin cunoasterea initiatica, primeau inspiratii in legaturd cu
asemenea lucruri, pe la sfarsitul lui septembrie puteau sd-si spuna: Ceea ce Cosmosul ne-a dat si ceea ce s-a unit, prin Impulsul Christic, cu
propriile noastre suflete, este Idsat de noi sa se intoarcd inapoi spre Pamant, spre acel PaAmant care pe parcursul verii intregi a servit doar
reflectarii, care s-a comportat ca un fel de oglinda fatd de Cosmos, fatd de Cosmosul extrapamaéantesc.

Plansa 1

O oglindd nu lasd sa treacd prin ea nimic din ceea ce se afld in fata ei. Din cauza ca in timpul verii PAmantul este o oglinda a vietii cosmice, el
este siin interiorul lui, in timpul verii, impermeabil, opac pentru Impulsul Christic. In aceastd perioad3, Impulsul Christic trebuie s trdiascd in
expiratie. Pamantul insusi se dovedeste a fi impermeabil pentru Impulsul Christic. Fortele ahrimanice se fixeazd solid in acest Pamant
impermeabil pentru Impulsul Christic. Iar cand omul se reintoarce, cu fortele primite in propriul suflet in procesul de expiratie a fortelor
Pamantului, si, de asemenea, cu fortele lui Christos, atunci el se cufundad in Pamantul ahrimanizat (plansa 1, jos dreapta). Dar in perioada
actuald din evolutia Padmantului, incepand cu ultima treime a secolului al 19-lea, sufletului uman care se cufunda fi vine in ajutor, din inalturi
spirituale, forta lui Mihael, care, in timp ce respiratia Pamantului se intoarce in Pamantul insusi, se luptd cu balaurul Ahriman.

Acest lucru a fost vdazut in mod profetic de cdtre cei care deja in vechile misterii aveau o intelegere spirituald a ciclului anual. Ei stiau ca in
vremea lor incd nu apdruse acest mister: Forta Iui Mihael vine in ajutorul sufletului uman care se cufundd in lumea pamanteasca. Dar ei
stiau cd, daca sufletele se vor naste mereu din nou, va aparea forta lui Mihael, ca forta Ilui Mihael va veni in ajutorul sufletelor de oameni
pdmanteni. In acest sens priveau ei ciclul anual. G&siti de aceea c& la data de 29 septembrie, la citeva zile dupd echinoctiul de toamn4, in
calendar este inscrisd, pe baza unei intelepciuni stravechi, ziua lui Mihael. Si Mihaeli este tocmai pentru oamenii simpli de la tard o perioada
deosebit de importanta.

Dar, prin felul cum se situeazad in ciclul anual, Mihaeli este o perioada importantd si pentru aceia care pot intelege intregul sens al epocii
actuale din viata Pamantului. Dacd vrem sd ne transpunem cu starea de constientd justd in epoca actuald, trebuie sd intelegem ca in ultima
treime a secolului al 19-lea forta lui Mihael incepe lupta cu balaurul, incepe lupta cu puterile ahrimanice, asa cum trebuie sa se intample in
epoca noastrd. Omul trebuie sd se conecteze el insusi la sensul evolutiei Pamantului si a omenirii, prin faptul ca participd in mod just cu
propria lui constientd la aceasta luptd cosmic-spirituala.

Panad in prezent, Mihaeli este o sarbatoare tdraneasca. Dvs. stiti ce sens leg eu de ea: o sdarbdtoare a oamenilor simpli. Dar ea este
chemata sa devind din ce in ce mai mult, pe mdsurd ce oamenii vor intelege intregul sens al respiratiei cosmic-pamantesti anuale,
sdrbdtoarea care vine sa intregeasca sarbdtoarea Pastilor. Fiindcd asa va trebui sa gandeascd odata si odata omenirea, care va ajunge sa
inteleaga din nou Paméantul in mod spiritual.

in perioada marii expiratii a verii, PAmantul este ahrimanizat. Ar fi vai si amar, dacd nasterea lui lisus ar avea loc pe acest Pamant
ahrimanizat! inainte ca circuitul s3 fie complet si s3 se apropie luna decembrie, care permite ca Impulsul Christic sd se nascd pe P&mantul
insufletit, PAmantul trebuie sa fi fost curatit, prin forte spirituale, de balaur, de fortele ahrimanizate. Si forta mihaelica trebuie sa se uneasca
cu ceea ce, din septembrie pana in decembrie, se revarsa drept respiratie a Pamantului, cu ea trebuie sd se uneasca forta purificatoare a lui
Mihael, care invinge influenta ahrimanicd rea, pentru ca sarbatoarea Craciunului sd se poata apropia in mod just si sa poatd avea loc in mod
just nasterea Impulsului Christic, care apoi se va maturiza in continuare, pana cénd va incepe expiratia, pand in perioa-da pascala.

Vedem astfel c& se poate spune: In perioada Craciunului, PAmantul si-a aspirat in sine sufletul, PAmantul a luat in sine viata lui sufleteasca,
prin marea respiratia anuald. Impulsul Christic se naste in interiorul Pamantului, in Sufletul Pdméantului aspirat in sine de catre Pamant.
inspre primdvara, el se revarsa in afard, in Cosmos, prin marea expiratie a PAmantului. El vede ce este de naturd stelard, intrd in relatii de
interactiune cu acest element, dar in asa fel incat nu intra intr-o relatie pur spatiald, ci intr-una temporald, asa ca aspectul temporal a fost
scos din cel spatial.

Pastile cad in prima Duminicd dup& ce a ap&rut Luna plin ce urmeaz& echinoctiului de primévara. In cadrul expiratiei totale, omul se inalta
cu sufletescul sau, afard in Cosmos, el se imbiba si se patrunde cu influente stelare, primeste in sine o datd cu respiratia Pamantului,
respiratia lumii, se patrunde cu forta pascald, el este cel mai solid ancorat in elementul cu care incepuse sé se patrunda de la Pasti incoace,
in perioada Sanzienelor, apoi trebuie sa se intoarca o data cu Sufletul Paméantului si, in acelasi timp, cu propria sa viatda sufleteasca, in
Pamant, dar el are nevoie ca Mihael sd-i stea aldturi, ca sa poata patrunde in mod just in cele pamantesti, dupad ce fortele lui Mihael au
fnvins puterile ahrimanice.

Pe mdsura ce forta respiratiei e retrasa in interior, sufletul Pa@méantului se retrage din ce in ce mai mult in paméantescul insusi, pana cand a
sosit perioada Craciunului, si atunci, in epoca actuala, petrece in mod just perioada Craciunului cel care-si spune: Mihael a curatit Pamantul,
pentru ca in perioada Crdciunului nasterea Impulsului Christic sé8 poatad avea loc asa cum trebuie. | Si pe urma iardsi incepe revdrsarea spre
spatiile cosmice. Si, revarsandu-se in afard, Christos il ia cu sine pe Mihael, pentru ca Mihael sé-si poata asimila din nou, din Cosmos, acele
forte pe care le-a consumat luptand impotriva fortelor ahrimanic-pamantesti. De Pasti, Mihael incepe sd se cufunde si el in viata Cosmosului,
el se intretese cel mai mult cu viata cosmicad in perioadd Sanzienelor. Iar un om care, in epoca noastra, percepe in mod just ce anume il
uneste, ca om, de lumea pdmanteascs, isi spune: incepe pentru noi era in care putem vedea in mod just Impulsul Christic, dacd-I stim
insotit de-a lungul anului de forta mihaelicd, daca il vedem, as zice, pe Christos intrand, revarsandu-se in lumea pamanteasca si apoiin sus,



fn cea cosmicd, insotit in mod corespunzator de Mihael, care luptd pe Pamant, de Mihael care in departdrile cosmice isi cucereste forta

pentru lupta (vezilemniscata; plansa 2).
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Asa ca, la randul ei, ideea de Pasti va fi inteleasad in modul just, adecvat epocii noastre, dacd omul stie sd aldture celei mai grandioase
dintre toate imaginile care a fost asezatd, aducadnd lamurire, in existenta pamanteasca, deci, daca omul stie sa alature astdzi imaginii lui
Christos cel care se inalta din morméant, biruind moartea, Entitatea lui Mihael, stand la dreapta Iui Christos, cand in forta de respiratie a
Pamantului se intretese forta lui Christos, pe parcursul unui ciclu anual din respiratia Pamantului.

Dacd stim sa inviem astfel in noi, in fiecare dintre cele patru mari perioade de sarbatoare ale anului, deci, si in perioada Pastilor, ideea de
Christos, atunci noi o inviem astdzi asa cum trebuie ea sa invie, daca, in calitate de paméanteni, stim s-o introducem in mod just in epoca
actuald, cu deplind intelegere a acestui fapt. Speranta ca forta lui Mihael va veni, in slujba fortei lui Christos, ii insufletea pe aceia care,

péana in epoca noastra, au inteles Impulsul Christic.
indatorirea de a ne patrunde in sensul lui Mihael cu Impulsul Christic ne revine in mod deosebit in epoca actuald. Si noi ne p&trundem cu el
fn mod just daca stim sd unim ideea de inviere cu ideea mihaelicd activda, asa cum s-a transpus ea in evolutia omenirii, in felul descris

adeseori.
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Am incercat ieri, dezvaluind cate ceva din esoterismul ideii de Pasti, sa va arat ca va trebui ca cel patruns de spirit s stabileasca un fel de
legaturd cu ciclul naturii, prin faptul ca va fi adoptata, printre sarbatorile anului, o sarbatoare a toamnei, o sarbatoare a toamnei ca un fel
de celebrare a lui Mihael, care ar trebui sd cada pe la echinoctiul de toamna, la fel cum Craciunul cade la solstitiul de iarna, Pastile la
echinoctiul de primavara, iar Sanzienele la solstitiul de vara.

Astdzi as vrea sd incerc sa caracterizez mai indeaproape ideea de Pasti, mai apropiatd de constienta epocii actuale, subliniind in special
continutul ei afectiv, pentru a vd prezenta apoi maine intreaga importantad a unor consideratii pe aceasta tema.

Cand sarbatorim astdzi Pastile si privim de jur imprejurul nostru in constienta omenirii contemporane, trebuie sda ne marturisim, daca
suntem cinstiti cu propria noastra fiintd interioara, cd pentru o mare parte a omenirii de astdzi ideea de Pasti are prea putin adevar. Caci,
de ce depinde adevarul ideii de Pasti? El depinde de faptul cd omul poate sau nu sa lege o reprezentare de afirmatia cd Entitatea Christica
a trecut prin moarte, a biruit moartea, a trecut prin inviere si, dupa ce a indurat moartea, dupa ce a avut loc invierea, pentru inceput s-a
unit cu omenirea in asa fel incat a mai putut sa dea niste revelatii celor care inainte fuseserd apostolii, ucenicii sai.

Dar ideea de inviere a devenit din ce in ce mai palida. Ea era atat de vie in perioada de inceput a Crestinismului, incat din aceastd epoca
spre noi rdsuna cuvintele lui Pavel [ Nota 1 ]: “Iar de Christos n-a inviat, desarta este credinta voastra!” Pavel a legat direct Crestinismul de
ideea Pastilor, adica de ideea invierii. Pentru oamenii care si-au asimilat cultura epocii actuale, invierea este considerata un miracol si, ca
miracol, ea este alungatd din sfera realitatii, din sfera a ceea ce poate fi numit realitate, asa ca pentru toti aceia care nu mai pot patrunde
cu mintea ideea de inviere, sarbatoarea Pastilor nu mai corespunde, propriu-zis, decat unui vechi obicei, ca, de altfel, toate celelalte
sdrbatori crestine.

Ei bine, de-a lungul anilor, noi am amintit acest lucru sub cele mai diferite aspecte. Va fi necesar ca o cunoastere a lumii spirituale sa se
apropie din nou de oameni, pentru ca ei sa poatad intelege evenimentele care nu tin de domeniul realitdtii senzoriale. Drept un asemenea
fapt va trebui sa fie considerat si ceea ce are legdtura cu ideea de inviere. Atunci si ideea de Pasti va putea sa redevind cu adevarat vie.
Pentru un neam de oameni care transpune invierea in sfera miracolelor ireale, ideea de Pasti nu poate fi ceva viu. Aceastd idee de Pastis-a
nascut intr-o epoca in care mai existau unele resturi din vechea cunoastere originard a omului despre lumea spirituala.

Stim ca la inceputul evolutiei omului pe Paméant, oamenii aveau o clarvedere instinctivd, prin care puteau privi in lumea spirituald, prin care
priveau lumea spirituald in asa fel incat ea avea pentru ei aceeasi importantad ca si lumea fizic-senzoriald. Omenirea de pe Pamant a pierdut
aceastd clarvedere instinctivd originara. in primele trei secole din dezvoltarea Crestinismului, ea incd mai exista, sub forma unor ultime
resturi. Si asa se face cd in aceste prime secole a putut sa se incetdteneasca o anumitd intelegere a ideii de Pasti, bazata pe niste
cunostinte vechi ale omenirii. Ea a fost paralizata in secolul al 4-lea, cand s-a pregatit ceea ce s-a manifestat apoi in mdasura cea mai larga,
incepand cu prima treime a secolului al 15-lea: viata oamenilor in gadnduri abstracte, moarte, asa cum am aritat adeseori. In aceste ganduri
abstracte, in care si-au putut cuceri maretia stiintele naturii, si ideea de Pasti a trebuit s@ moara, in primd instanta.

Azi a venit vremea in care ideea de Pasti trebuie s@ se trezeasca din nou, ca gand viu. Dar, ca sd se trezeascd, ea trebuie sa treacd din
moarte la viatd. Viata se caracterizeaz& prin faptul cd d3 nastere din sine altor fiinte vii. In perioada in care ideea de Pasti se rdspandea in
sanul Crestinismului, in primele secole crestine, inimile mai erau suficient de receptive pentru a avea in interior niste trairi puternice, cand
vedeau imaginea mormantului lui Christos si Entitatea care se indlta din mormant, unitd de atunci inainte cu omenirea. Inimile mai puteau
trai cu putere in interior ceea ce gdseau asezat in fata sufletului prin aceastd imagine grandioasa. Trairea lor interioard era o realitate in
viata sufleteasca umand. Este o realitate in viata sufleteascd umana numai ceea ce ia in stédpanire sufletul uman cu adevarat in acelasi sens
in care, de obicei, lumea senzorialda exterioard ia in stdpanire organele de simt. Oamenii se simteau transformati, prin faptul ca vazusera
evenimentul mortii i invierii lui Christos. Ei se simteau transformati sufleteste atat de mult, cum se simte omul de obicei, in cursul unei vieti
traite pe Pamant, sub influenta unor evenimente fizice.

Omul se transforma in jurul varstei de sapte ani, prin fenomenul schimbarii dintilor, el se transforma pe la 14-15 ani, datorita pubertatii.
Acestea sunt transformari trupesti. Contempland ideea de Pasti, primii crestini se simteau transformati din punct de vedere sufletesc. Ei se
simteau scosi din cadrul unui anumit stadiu al existentei de om si transpusi intr-un alt stadiu.

in decursul timpului, ideea de Pasti si-a pierdut aceastd fortd, aceastd putere. Si ea o poate redobandi numai dacd ceea ce nu poate fi
inteles conform legilor naturii, invierea, va avea din nou realitate, in cadrul unei stiinte spirituale, in cadrul unei stiinte care intelege spiritul.
Dar ceea ce percepem in mod spiritual va avea din nou realitate daca acest spiritual nu va fi sesizat doar sub formd de ganduri abstracte, ci
in legdtura sa vie cu lumea care paseste siin fata simturilor.

Cine vrea sa retina spiritualul numai sub forma de abstractiune, cine spune, de exemplu, cd nu trebuie sa coborédm spiritualul in lumea fizic-
senzoriald, acela ar trebui sd porneasca din capul locului de la ideea cd uratim Entitatea divina dacd ne reprezentam ca ea a creat lumea.
Divinul poate fi inteles in maretia si puterea lui numai dacd nu-l transpunem dincolo de realitatea senzoriald, ci daca fi atribuim puterea de a
actiona in sanul acestei realititi senzoriale, de a se revdrsa in mod creator in aceasta realitate senzoriald. Injoseste divinul acela care vrea
sa-l transpund, as zice, doar in niste inalturi abstracte, intr-un castel din nori. Asa cd nu vom trai deloc in sanul unor realitdti spirituale daca
vom percepe spiritualul doar sub forma lui abstractd, dacd nu suntem in stare sa-l vedem in legdtura lui cu intreaga viatd a lumii, asa cum
ne intdmpina ea la fiecare pas.



in prim3 instantd, in ceea ce priveste viata noastrd pdmanteascd, mersul lumii ne intdmpind in asa fel incat aceastd viat trditd pe P&mant
cuprinde un numar de ani si acesti ani reprezinta, in cadrul unui ritm regulat, revenirea ciclicd a anumitor evenimente, asa cum am aratat
ieri. Dupd un an ne intoarcem cam la aceleasi procese meteorologice, la aceeasi configuratie solara etc. S-ar putea spune cd ciclul anual se
situeaza in viata noastrda pamanteascd in mod ritmic. Am vazut ieri cd acest ciclu anual este o expiratie si o inspiratie a sufletesc-
spiritualului, pe care le face Pamantul insusi. Dacd ne mai aducem o data in fata sufletului cele patru puncte principale ale acestui proces
respirator, asa cum am facut-o deja ieri, va trebui sa spunem: Perioada Craciunului reprezintd oprirea interioara a respiratiei Pamantului.
Sufletesc-spiritualul a fost absorbit total de catre Pamant. Zace adanc, in interiorul Pamantului, tot ceea ce Pamantul a facut sa apara in
timpul verii, ca sa fie stimulat din Cosmos. Dar in perioada Crdciunului, tot ceea ce s-a deschis si s-a daruit fortelor cosmice in timpul verii
odihneste in adancurile Pamantului. Omul nu trdieste, bineinteles, in adéancurile Pamantului, el traieste, din punct de vedere fizic, pe
suprafata Pamantului. Dar nici din punct de vedere spiritual el nu trdieste in adéncurile Pamantului, el trdieste, propriu-zis, in ambianta
cosmica din jurul Pamantului. El traieste si din punct de vedere spiritual cu atmosfera ce invaluie Pamantul.

De aceea, intreaga stiinta esoterica a recunoscut intotdeauna ca esentialul vietii de pe Pamant, in perioada Craciunului, este ceva care, in
primd instantd, rdmane ascuns, ceva care nu poate fiinteles cu fortele de cunoastere umane obisnuite, ceva care tine de sfera esoterica a
misteriilor. Si in toate vremurile vechi in care a existat o sdarbatoare de felul Craciunului nostru actual se considera cd ceea ce se petrece cu
Pamantul in perioada Craciunului poate fi inteles numai prin initierea in cunoasterea de la templu, prin initierea in misteriile chtonice [ Nota 2
], asa cum mai erau ele numite inca si in Grecia antica. Prin initierea in cunoasterea misteriald, omul se instrdina oarecum de ambianta din
jurul Pamantului, in care traieste cu constienta sa obignuitd, intr-o asemenea madsurd, incat el se cufunda intr-un element in care nu se
putea cufunda din punct de vedere fizic: el se cufunda in lumea spiritual-sufleteasca si afla ce devine Pamantul in perioada miezului de
iarna, prin faptul ca isi aspird in sine spiritual-sufletescul. Si, prin aceasta initiere din misterii, omul afla ca in perioada solstitiului de iarna
Pamantul devine deosebit de receptiv la tendinta fortelor lunare de a patrunde in el. Acesta era considerat | daca vreau sa ma exprim in
termeni moderni | misterul Craciunului din vechile misterii: in perioada Craciunului omul cunostea modul in care Pamantul, prin faptul cd e
imbibat si patruns de spiritual-sufletescul sdu, devine deosebit de receptiv in interiorul lui la activitatea fortelor lunare.

De exemplu, in anumite vremuri vechi nu i se recunostea nimanui o cunoastere a artei vindecarii daca el nu era initiat in tainele iernii, daca
nu intelegea cd prin retinerea respiratiei Pamantul devine deosebit de receptiv in interiorul lui la activitatea fortelor lunare, la faptul ca in
aceastd perioada Pamantul patrunde mai ales plantele cu forte vindecdtoare si face ca lumea plantelor sa devina acum cu totul alta, dar si
lumea animalelor, in special a celor inferioare.

Initierea de Crdciun era resimtita ca o coborare in adancurile Pamantului. Dar oamenii mai legau si altceva de initierea Craciunului, ceva care
era resimtit drept un fel de pericol pentru entitatea umana. Ei isi spuneau cam asa: Daca privesti cu iubire adevarata fortele lunare care in
perioada Craciunului traiesc in Pamant, unindu-ti constienta cu ele, ajungi intr-o stare de constientd in care trebuie sa fii foarte puternic in
interiorul tau, in care trebuie sa fi facut ceva ca sa devii foarte puternic, pentru a rezista tuturor fortelor ahrimanice care se reped asupra ta
din toate partile, si care trdiesc in Pamant tocmai prin faptul ca in el este asimilata activitatea lunara. Si numai in puterea pe care omul o
dezvolta in el insusi, in fiinta lui sufletesc-spirituald, pentru a infrdnge rezistenta acestor forte, ei vedeau ceva care-i dadea omului
posibilitatea sa-si suporte timp indelungat existenta pamanteasca.

Dar apoi, la catva timp dupd ce era sdrbatorit acest mister al Craciunului, maestrii din misterii isi adunau discipolii si le comunicau, ca pe un
fel de revelatie, urmdtoarele. Ei le spuneau: Da, desigur, dacd trecem prin initiere, putem privi intr-o stare de constienta cu totul treaza
ceea ce actioneaza in interiorul Pamantului in perioada solstitiului de iarnd. Dar, mai ales la apropierea primdverii, o datd cu lumea plantelor
in crestere, din adéancurile Pamantului se ridicd si patrunde tot ceea ce rasare si creste, ca si pe omul insusi, influentele puterilor ahrimanice.
in vremea in care omului ii mai erau date pentru viata p&manteasca forte divine, asa cum ii fuseserd date ele la inceputurile P&mantului,
datoritd acestei mosteniri divine, oamenii mai puteau suporta atacurile puterilor ahrimanice, care in perioada Lunii de iarnd se revarsau
asupra omenirii. Dar | asa le spuneau initiatii discipolilor lor | asupra omenirii va veni o vreme in care, sub influenta fortelor lunare pe care
Padmantul si le asimileaza in timpul iernii, oamenii vor fi buimaciti, derutati, in ceea ce priveste spiritualul. O data cu cresterea si ivirea
plantelor, la inceputul primaverii, asupra oamenilor va veni o stare de rdpire in raport cu spiritualul si-i va rdpi omenirii constienta faptului ca
exista ceva spiritual. Atunci, daca nu va gasi posibilitatea de a opune rezistenta acestor forte ale rapirii si buimacelii, omenirea va cadea sub
influenta Pamantului si nu va mai putea evolua in continuare, impreuna cu Pamantul, spre alte stadii viitoare, mai inalte, ale evolutiei
pamantesti. | Initiatii pictau in culori sumbre era care avea sd se abatad asupra omenirii incepand cu secolul al 15-lea, era in care, in orice
caz, omenirea va fi mare in ceea ce priveste gandurile moarte, abstracte, dar in care ea va putea deveniiarasi capabild sd perceapa spiritul
numai daca va dobandi o forta noud de a invinge influentele buimdcitoare care se inaltd din Pamant, o fortd spirituald proprie, pe care
omenirea poate s-o dezvolte in ea.

Daca ne formam asemenea reprezentari, ne transpunem aproximativ in contextul ciclului anual natural cu ceea ce trdieste in spirit. Aldturam
ceea ce, de altfel, ar fi ceva abstract, un simplu rezultat al reflectiei intelectuale, la ceea ce este mersul fizic-natural al naturii, asa cum ne
intdmpind el, de exemplu, sub forma anotimpurilor.

Polul opus al acestui mister al Craciunului este misterul Sanzienelor, legat de perioada solstitiului de vara. Acum, Pamantul a expirat
complet. Spiritual-sufletescul Pamantului este ddruit cu totul puterilor suprapamantesti, puterilor cosmice. Acum, spiritual-sufletescul
Pamantului absoarbe in el tot ceea ce este de natura extrapamanteascd. Exact la fel ca despre misterul Craciunului, vechii initiati spuneau
in legdtura cu misterul Sdnzienelor ca e necesar | expresiile sunt, bineinteles, moderne, dar pentru aceste misterii au existat intotdeauna si
forme de expresie vechi |, c@ e necesar, pentru a patrunde tainele legate de misterul Sanzienelor, adicd tainele cerurilor, s3 dobandesti
initierea. Fiindcda omul tine de ambianta Pamantului; ca om pamantean, el nu tine nici de interiorul Pamantului, nici de ceruri. De aceea, el
trebuie sa fie initiat in tainele lumii subpamantesti, pentru a cunoaste tainele lumii suprapamantesti.

Misterul Pastilor si misterul lui Mihael erau privite, intr-un anumit sens, drept puncte in care cele suprapamantesti si cele pamantesti se
echilibreaza reciproc, dar am spus ca misterul lui Mihael, misterul toamnei, va dobéndi adevdrata sa importanta de-abia intr-o vreme care
noud, celor de azi, ne apare drept viitor.

Misterul Pastilor si-a facut intrarea in evolutia omenirii in deplina sa mdretie prin Evenimentul de pe Golgota. Misterul Pastilor a fost inteles,
asa cum am mai spus, in vremea in care mai existau resturi ale vechii clarvederi. Pe atunci, oamenii mai putea sa se ridice in inimile lor spre
Christos cel Inviat. De aceea, misterul Pastilor a fost intretesut in acel cult care nu era unul initiatic, ci un cult pentru intreaga omenire:
misterul Pastilor a fost intretesut in cultul liturgic. Dar pe masura ce clarvederea primitivd s-a pierdut, s-a pierdut si intelegerea pentru
misterul Pastilor. Oamenii incep sa discute un lucru de-abia atunci cdnd nu-lI mai inteleg. Toate discutiile care au inceput dupa primul secol
de Cregtinism, in legdtura cu felul in care trebuie conceputd ideea de Pasti, isi au cauza in faptul ca ideea de Pasti nu mai poate fi sesizata
cu intelegerea elementara nemijlocita.

Noi am avut adeseori ocazia sa aplicdm ideii de Pasti ceea ce ne da stiinta spirituald antroposofica. Esentialul este cad stiinta spirituala



antroposoficd ne trimite la niste forme de viatad care nu se epuizeaza in lumea fizicd intre limitele date de nastere si moarte si cd, aldaturi de
ceea ce poate fi cercetat pe cale senzoriald, ea pune ceea ce poate fi cercetat pe cale spirituald, ca ea ne face sa intelegem cum a putut
Christos sd aiba relatii cu ucenicii sdi si dupa ce corpul sdu fizic se prefacuse in praf si pulbere. Ideea de inviere dobandeste iardsi viatd in
lumina cercetarii spirituale. Dar ideea de inviere este inteleasa total numai daca-i aldturam polul opus, ca sa spunem asa.

Ce reprezintd, propriu-zis, ideea de inviere? Entitatea Christicd a coborat din inalturi spirituale, s-a cufundat in trupul lui lisus, a trait pe
Pamant in trupul lui lisus, prin aceasta a adus, intr-un anumit sens, fortele lumii extrapamaéantesti in sfera pamanteasca; si, datorita faptului
ca a adus in sfera paméanteasca fortele extrapamantesti, cu incepere din acest moment, adica din momentului Misterului de pe Golgota,
fortele extrapamantesti au ramas unite cu fortele evolutiei omenirii. De atunci incoace poate fi simtit in cadrul evolutiei omenirii de pe
P&mant ceea ce in vremurile vechi oamenii puteau vedea numai afara, in departdrile cosmice. Dupad inviere, Christos s-a unit cu omenirea,
de atunci el nu mai traieste doar in inalturi extrapamantesti, ci in sanul existentei de pe Pamant, in cadrul evolutiei, in curentul evolutiei
omenirii.

Acest eveniment nu trebuie privit, inainte de toate, doar din punctul de vedere al vietii de pe Pamaéant, ci si din acela al vietii
suprapamantesti. Se poate spune: Nu trebuie sa-I privim pe Christos doar asa cum se apropie El de Pamant din lumile ceresti si devine om,
deci, asa cum le este El dat oamenilor, ci trebuie s& privim Evenimentul Christic si din perspectiva coborarii lui Christos din lumea spirituala
pe Pamant. | Oamenii il vedeau pe Christos sosind in sfera existentei lor. Zeii il vedeau pe Christos parasind lumile ceresti si cufundandu-se
in omenire. Pentru oameni, Christos aparea; pentru o anumitd lume spirituald, El disparea. Si prin faptul ca a trecut prin inviere, El a aparut,
as zice, luminand de pe Pamant, anumitor entitati spirituale din lumea extrapamanteasca, asemeni unui astru care acum le lumineaza din
directia Pamantului lumea spirituald. Entitatile spirituale consemneaza Misterul de pe Golgota spunand: De pe Paméant a inceput sa
stréluceascd o stea spre imparatia spiritului. 1 Si coborarea lui Christos intr-un trup uman era resimtitd drept un fapt extraordinar de
important pentru lumea spirituald. Fiindca, indurdand moartea intr-un trup uman, imediat dupa aceastd moarte El a putut sa faca un lucru pe
care fostii sdi camarazi-zei nu-l putusera face.

Acesti camarazi-zei ai sai aveau in fata lor, drept lume vrdjmasa, ceea ce in vremurile vechi era numit infern. Dar puterea de a actiona a
acestor entitati spirituale se termina in fata portilor infernului. Ele actionau asupra omului. Fortele omului ajung péana in iad; aceasta nu
fnseamnad altceva decéat faptul cd in timpul iernii si primavara, cand aceste forte ahrimanice se ridica la suprafata, fortele omului ajung in
mod inconstient pana la ele. Fiintele divin-spirituale simteau in aceasta o lume care li se opune. Ele vedeau cum aceste forte se ridica din
Pamant, simteau cad aceasta este o lume extraordinar de dificild; dar erau in legdturd cu aceasta lume numai prin intermediul omului, ele nu
puteau, as zice, decat s-o priveasca. Dar Christos a cobordt pe Paméant, a devenit El insusi om si, datoritd acestui lucru, El a putut sa
coboare in sfera fortelor ahrimanice si sa le invinga, lucru exprimat de obicei prin cuvintele din credinta religioasa “coborarea la iad”.

Si avem astfel celdlalt pol al invierii. Acesta este lucrul pe care Christos I-a facut pentru oameni: coborand din inalturi divine, ludnd forma de
om, El a ajuns in situatia de a cobori cu adevarat in regiunea ale carei pericole omul trebuia sa le infrunte si in care zeii ce nu luasera
asupra lor moartea omeneasca nu putusera cobori. Si astfel, Christos a repurtat in felul sdu biruinta asupra mortii si, prin aceasta, coborarii
la iad i s-a aldturat cel de-al doilea pol, as zice, indltarea in lumea spirituald, cu toate ca El a ramas pe Pamant: deoarece Christos se unise
cu omenirea in asa fel incat coborase la vrajmasul cdruia omenirea ii este expusad, in timpul iernii si al primaverii, El a putut cuceri pentru
oameni ceea ce actioneaza din regiunile extrapamantesti din nou asupra Pamantului, de la Sénziene si pana in toamnd. Si vedem astfel
reunite in ideea de Pasti, intr-un anumit sens, coborarea in sfera iadului si, prin aceasta coboréare, cucerirea regiunii ceresti pentru evolutia
fn continuare a omenirii.

Toate acestea tin de o intelegere justa a ideii de Pasti. Dar ce ar fi aceastd idee de Pasti, dacd ea n-ar putea sa devina vie! Numai in
vremurile vechi oamenii puteau lega sentimentul just de ideea solsti-tiului de iarna, prin faptul cd, pe de alta parte, ei aveau ideea de San-
ziene. Desenat in mod schematic: Cand pamantescul era cufundat in elementul sdu hibernal adanc ascuns (portocaliu), in completarea lui
exista ceea ce in timpul verii tréia in ambianta cosmicd suprapamanteascd, amandoud accesibile numai prin initiere, dar in unire cu ceea ce
exista in ambianta cosmica din jurul Paméantului, in ambianta atmosfericd (verde).

Plansa 3
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Phit ot [mareste imaginea]

Craciunul cheama Sanzienele, Sanzienele cheama Craciunul. Omul ar incremeni sub influenta puterilor ahrimanice daca n-ar putea fi expus

influentei pulverizatoare a puterilor luciferice, care dau iarasi aripi gandului, astfel incat el nu incremeneste, ci se poate dezgheta iarasi, sub

actiunea luminii.

La inceput, omenirea are in evolutia ei numai unul dintre poli, polul Pastilor, si acest pol a fost paralizat. Sdrbatoarea Pastilor nu mai poseda
viata ei interioard de altddata. Ea isi va redobandi viata interioara dacd oamenii vor ajunge sa poatd gandi despre sarbatoarea Pastilor in
felul urmator, dacad ei isi vor putea spune: Prin ceea ce este exprimat in mod simbolic drept coboréare la iad | care, de fapt, poate fi
conceputa ca fiind invierea |, a fost creata pentru om o contrapondere impotriva unui lucru care trebuia sa vina, impotriva paralizarii oricarei
perceptii spirituale, impotriva pericolului ca el sa fie mort in cadrul vietii pamantesti. | Christos lisus a vrut in mod profetic sa aduca ceva care
sd-l ajute pe om in fata a ceea ce avea sa vind; in asa fel incat, in timpul vietii pe Pamant, dintre nastere si moarte, omul sa nu uite
spiritualul intr-o asemenea masurd incat, intr-un anumit sens, s& fie mort pentru acest spiritual suprapdmantesc. Impotriva acestei tendinte
de a muriin viata pamanteasca se ridicd ideea de Pasti, care vorbeste despre biruinta vietii suprapamantesti asupra celei pamantesti.

Pe de o parte, avem aspectul urmator: Omul coboara din viata sa prepaménteasca pe Pamant. Dar in era care a inceput o datd cu prima
jumdtate a secolului al 15-lea, omul aflat in viata pamanteasca va uita din ce in ce mai mult si mai mult originea sa suprapamanteasca, el va



muri, intr-un anumit sens, in viata pamanteasca, in ceea ce priveste viata sa sufleteasca. Aceasta, pe de-o parte. Pe de alta parte, avem
insd altceva: A existat o Fiinta spiritual-cereasca, si prin fapta savarsitd de ea, fapta care a actionat din ceruri asupra Pamantului, a fost
creata imaginea opusa: acea Fiintd spirituala care a coborat intr-un trup uman si care, inviind, a asezat prin propria sa Entitate spiritual-
p&dmantescul in lumea oamenilor de pe Pdmant. In amintirea acestui fapt, noi avem sdrb&toarea Pastilor, care aduce in fata omenirii, sub
forma de imagine, punerea in mormant a lui Christos Iisus, invierea lui Christos Iisus.

El a fost pus in mormant si dupa aceea a inviat | aceasta este ideea Pastilor; aceasta este ideea Pastilor, agsa cum este situata ea printre
comorile intelepciunii cosmice. | Priveste la tine insuti, o, omule, tu cobori aici jos, din lumi suprapamantesti; pe tine te ameninta pericolul de
a muri, in timpul vietii paméantesti, in ceea ce priveste sufletul tdu. Dar iatd ca apare Christos, care aseaza in fata ochilor tdi faptul ca lumea
in care si tu iti ai originea, lumea spiritual-suprapamanteascd, invinge moartea. Acest lucru sta in fata ta, drept cea mai mare dintre
imaginile care au putut fi agezate vreodatd in fata omenirii: punerea in mormant a lui Christos lisus, invierea lui Christos lisus. El a fost pus
fn mormént. El a inviat din morméant si li s-a ardtat celor care erau in stare sa-l vada.

Dar fortele sufletesti paralizate nu mai pot sa invie aceastd imagine. Unde mai poate ea sd invie astdzi, in fortele sufletesti paralizate, asa
cum sunt ele in zilele noastre? Omul mai poate sa-si indrepte privirile, pe baza unei credinte traditionale, spre ceea ce-i oferd perioada de
sarbdtoare a Pastilor: spre imaginea grandioasa a punerii in mormant si a invierii. Dar el nu mai poate uni nimic, prin puterea interioara a
sufletului sdu, prin el insusi, de aceasta idee a Pastilor, de ideea punerii in mormant si a invierii. El trebuie sa invete sa lege din nou ceva de
aceste idei, cu ajutorul cunoasterii spirituale. Acest ceva nu poate fi decat: Da, este posibil ca omul sa lase sa se apropie de el cunoasterea
spirituald si sa inteleaga celdlalt aspect. Sd-1 asezdm in fata sufletelor noastre, pentru ca sa ni-l inscriem adanc in suflete, acest celalalt
aspect!

Ideea Pastilor: El a fost pus in mormant, el a inviat. Sd agezam aldturi celdlalt gand, care trebuie sd patrunda in omenire: El a inviat si poate
fi pus linistit in mormant. 1 Ideea de Pasti: El a fost pus in mormant, el a inviat. | Ideea sarbatorii mihaelice: El a inviat si poate fi pus linistit
fn morméant.

Primul gand, gandul care sta la baza Pastilor, se referd la Christos, al doilea gand se referd la om, la omul care intelege forta ideii de Pasti:
cd prin cunoasterea spirituald | dacd el a intrat viata paménteasca a epocii prezente, unde spiritual-sufletescul sau moare | sufletul sdu
poate invia, in asa fel incat sa devind viu intre nastere si moarte, in asa fel incat el sa devina viu in interiorul sdu, in viata pamanteasca.
Aceasta inviere lduntrica, aceasta posibilitate de a fi trezit lIduntric, este lucrul pe care omul trebuie sa-l inteleaga cu ajutorul stiintei
spirituale; atunci, el va fi pus linistit in mormant. Atunci, el va fi pus in mormant, altfel el ar cddea in prada acelor puteri care in perioada
solstitiului de iarna actioneaza, drept puteri ahrimanice, in sfera lumii pamantesti.

lar sdrbatoarea care contine acest gand: El a inviat si poate fi pus linistit in morméant I, aceastd sarbatoare trebuie sa fie celebratd in
perioada in care frunzele incep sa se ingalbeneasca, sd cadd din copaci, cand fructele se coc, cand Soarele a atins acea putere prin care
poate sd@ maturizeze ceea ce primdvara a incoltit, a rasarit, a crescut, dar si sé@ conduca toate acestea spre ofilire, facandu-le sa cada iardsi
spre interiorul Pamantului; cand tot ceea ce se dezvoltda pe Pamant incepe sd devind un simbol al mormantului.

Dacé noi asezdm sarbdtoarea Pastilor in perioada in care viata incepe sa rdsara si sd dea ldastari, cand fortele de crestere ating punctul lor
culminant, cealalta sarbatoare, care are urmatorul continut: El a inviat si poate fi pus linistit in mormant |, trebuie celebratd in perioada cand
in natura de pe Pamant toate incep sa se ofileascd, in perioada in care in natura pamanteascd se asterne dispozitia morméantului, cand in
fata sufletului uman poate pdsi simbolul mormantului. Atunci in om devine vie ideea mihaelicd: acea idee care nu se mai adreseaza, ca ideea
de Pasti a primelor secole crestine, perceptiei. in primele secole crestine, privirea era indreptatad spre Christos cel ce fusese pus in mormant
si inviase. Si, privind aceasta imagine, in suflet se revarsau fortele cele mai puternice, el dobdndea vigoare. Prin ideea sdrbatorii ce cade la
echinoctiul de toamna, sufletul trebuie sa-si simta puterea prin faptul cd acum nu se mai apeleaza la contemplarea sa, ci la vointa sa:
Primeste in tine ideea mihaelicd cea care invinge puterile ahrimanice, acea idee care te face puternic pentru dobandirea cunoasterii
spirituale, aici, pe Pamant, pentru ca sa poti birui puterile mortii.

Dacd ideea de Pasti se adreseaza contemplarii, aceastd idee se adreseaza fortele de vointa: a primi in noi forta lui Mihael inseamna a primi
in fortele noastre de vointd puterea cunoasterii spirituale. Si astfel ideea de Pasti poate deveni vie, ea poate fi adusad in mod nemijlocit
aproape de sufletesc-spiritualul omului, si, exact la fel cum ideea Sanzienelor era resimtita drept pol opus Craciunului, ideea de Mihaeli,
ideea sdrbatorii lui Mihael, din toamna, poate fi resimtitd drept pol opus ideii de Pasti. Dupa cum ideea Craciunului a facut sd rdsard, dupa o
jumatate de an, prin viata sa interioara, ideea Sanziene-lor, ideea de Pasti trebuie sd dea la iveala ideea de Mihaeli. Omenirea trebuie sa-si
cucereasca o maturitate interioara pentru aceasta, pentru a nu mai gandi doar in mod abstract, ci pentru a gandi atat de concret incat sa
poata deveniiarasi creator de sdrbatori. Si atunci, el va fi din nou in stare sd lege de desfdsurarea fenomenelor senzoriale ceva spi-ritual.

Toate gandurile noastre raman abstracte. Dar oricat de extraordinare, oricat de inteligente ar fi gandurile noastre | dacd raman abstracte,
ele nu vor putea sa patrunda viata. Astdzi, cand omenirea reflecteaza la o zi abstractd oarecare, pe care s-o fixeze drept datd a Pastilor,
fard a se mai orienta dupad constelatii, astdzi, cdnd intreaga cunoastere superioara s-a intunecat, cdnd nu mai existd nici o legatura intre
intelegerea fortelor moral-spirituale si aceea a fortelor natural-fizice, atunci in om trebuie sa se trezeascd din nou forta de a uni in mod
nemijlocit ceva spiritual de fenomenele senzoriale ale lumii.

Oare in ce consta odinioara forta spirituald a omului de a crea sarbatori in cursul anului, in functie de desfasurarea fenomenelor anuale? Ea
consta in forta spirituala originard. Astdazi, oamenii pot continua sa celebreze sarbatorile conform cu obisnuintele traditionale, dar omenirea
trebuie s3 redobandeascad forta esotericd prin care sd introducd acum de la ea insdsi ceva in naturd, conform cu desfasurarea proceselor
naturii. Trebuie gdsitd posibilitatea de a concepe ideea sarbdtorii de toamna a Iui Mihael drept floare a ideii de Pasti. Daca Pastile sunt
emanatia florii fizic-senzoriale, atunci floarea ideii de Pasti, adica ideea de Mihaeli, trebuie sd poata fi conceputa drept emanatia ofilirii fizice
din cadrul ciclului anual.

Oamenii trebuie sa invete din nou sa gandeasca impreuna spiritualul si procesele din natura. Astazi, nu numai ca-i este ingaduit omului sa
faca reflectii esoterice; astazi este chiar necesar pentru om ca el sa poata face din nou esoterism. Dar oamenii vor fi in stare de asa ceva
numai dacd vor invata sa-si conceapa gandurile intr-un mod atdt de concret si de viu, incat ei nu vor mai gandi doar retrdgandu-se si
izolandu-se de tot ceea ce se intdmpld in naturd, ci vor gandi impreund cu desfdsurarea fenomenelor, impreuna cu frunzele care se ofilesc,
fmpreuna cu fructele care se coc |, ei vor gandi intr-un mod mihaelic, la fel cum stiau sd gdndeascd in mod pascal, impreunad cu plantele ce
infloresc, cu plantele ce réasar din pamant, cu florile ce tdsnesc pe ramuri.

Daca oamenii vor sti astfel sd gdndeasca in pas cu ciclul anual, atunci in gandurile lor se vor amesteca acele forte care-i vor ingadui omului
sd dialogheze din nou cu fortele divin-spirituale care se reveleaza din stele. Oamenii si-au adus din stele aici, jos, forta de a pune bazele
unor sarbdtori care sa aiba o valabilitate interioard umand. Pe urmad, din dialogul cu plantele care se ofilesc, care se coc, cu Pamantul ce
moare, gasind dispozitia de sarbatoare interioard justd, ei vor putea sd dialogheze din nou cu zeii si sa lege existenta omului de existenta



zeilor. Si ideea de Pasti justd va fi din nou prezentd, atunci cdnd aceasta idee de Pasti va fi devenit atat de vie incat din ea va putea da
lastari ideea sarbatorii lui Mihael.
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CICLUL ANULUI CA PROCES DE RESPIRATIE A PAMANTULUI
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CONFERINTA A TREIA
Dornach, Lunea Pastilor, 2 aprilie 1923

Nu avem voie sa subapreciem importanta pe care o are pentru omenire faptul de a atrage intreaga atentie asupra unei perioade de
sarbdtoare a anului. Chiar daca in epoca noastra sarbatorile religioase sunt celebrate mai mult in virtutea obisnuintei, nu a fost intotdeauna
asa; au existat epoci in care oamenii isi uneau constienta cu intregul curs al anului, la inceput de an ei simtindu-se in curentul timpului in
asa fel incat isi ziceau: Acum avem un anumit grad de frig sau de caldura, exista si anumite alte conditii meteorologice, existd o anumita
situatie in ceea ce priveste cresterea plantelor si a animalelor sau exista situatia cd acum ele nu cresc. | Si oamenii trédiau impreuna cu
natura transformarile, metamorfozele prin care ea trecea treptat. Dar ei trdiau impreund cu natura, constienta lor unindu-se cu fenomenele
naturii, in asa fel incat isi indreptau mereu aceasta constienta spre o anumita perioada de sarbatoare, sa zicem: la inceputul anului, trecand
prin toate sentimentele atat de diferite care se leaga de sfarsitul iernii, ei isi indreptau privirile spre perioada pascald, iar toamna, o data cu
ofilirea vietii, spre perioada Craciunului. Atunci, sufletul era plin de acele sentimente ce se exprimau in felul deosebit prin care oamenii se
raportau la ceea ce erau pentru ei sarbatorile.

Asa trdiau oamenii impreuna cu ciclul anului, si aceasta impreuna-trdire cu ciclul anual era, de fapt, o spiritualizare a ceea ce omul nu doar
vedea si auzea de jur imprejurul lui, ci si trdia cu intreaga lui fiintd. El trdia cursul anului ca pe desfdsurarea unei vieti organice, la fel cum la
om, daca este copil, facem o legaturd intre manifestarile sufletesti ale copilului si miscarile lui neindeméanatice, sau modul lui imperfect de a
vorbi. Dupd cum facem o legatura intre anumite trairi sufletesti si procesul de schimbare a dintilor, sau intre alte trairi sufletesti si alte
fenomene corporale ce apar mai tarziu, tot astfel oamenii vedeau urzirea si pulsarea spiritualului in schimbarile care surveneau in procesele
exterioare din naturd. Era o crestere si o descrestere.

Dar aceasta are legdturd cu intreg modul cum se simte omul, ca om pdmantesc, in lume. Asa cd putem spune: In perioada in care, la
fnceputul erei noastre, oamenii au inceput sad celebreze amintirea Evenimentului de pe Golgota, de unde s-a ndscut mai tarziu sarbdtoarea
Pastilor, in perioada in care sarbadtoarea Pastilor era simtitd in cadrul ciclului anual ca ceva viu, asa cum am ardatat mai inainte, pe atunci, in
esenta, oamenii isi simteau propria viata ca fiind daruitd lumii spiritual-fizice exterioare. Ei simteau ca, pentru a face ca viata lor sa devina
un intreg, aveau nevoie de imaginea punerii in mormant si a invierii, de imaginea grandioasd a Evenimentului de pe Golgota.

Dar cand constienta se umple cu asemenea imagini, de aici vin inspiratii pentru oameni. Nu intotdeauna oamenii sunt constienti de ele, dar
e o taind a evolutiei omenirii cd de la aceste atitudini religioase fata de fenomenele lumii vin inspiratii pentru toate aspectele vietii. Dar, in
primd instantd, trebuie sa ne fie clar faptul ca, pe parcursul unei anumite epoci, in perioada Evului Mediu, cei care dadeau orientare vietii
religioase erau preotii, acei preoti cdrora le revenea inainte de toate sarcina reglementdrii sédrbatorilor, sarcina de a organiza modul de
celebrare a sarbatorilor. Preotimea era acea tagma din cadrul omenirii care aseza in fata celorlalti oameni, in fata laicilor, sarbatorile, dand

continut sarbatorilor. Dar, prin aceasta, preotimea simtea intr-un mod cu totul deosebit continutul sarbatorilor. Si intreaga stare sufleteasca

ce se instala prin faptul cd de la asemenea sarbdtori veneau inspiratii, isi gdsea apoi expresia si in restul dispozitiei sufletesti.

in Evul Mediu n-ar fi existat ceea ce numim scolasticd, ceea ce numim filosofia lui Toma d’Aquino, a lui Albertus Magnus si a altor scolastici,
daca aceastd filosofie, aceasta conceptie despre lume si urmarile sociale pe care le-au avut n-ar fi fost inspirate de cea mai importanta
dintre ideile Bisericii: ideea de Pagsti. Contemplarea Iui Christos coborand spre Pamant, care duce in om o viatd temporara pe Pamant, care
trece apoi prin inviere, a constituit acel impuls sufletesc care a facut sa se stabileasca raportul ciudat dintre credinta si stiinta, dintre
cunoastere si revelatie, specific scolasticii. Ideea cd@ de la om poate veni numai cunoasterea lumii senzoriale, ca tot ceea ce se refera la
lumea suprasensibild trebuie dobandit prin revelatie, era determinatd, in esenta, de ideea Pastilor, asa cum se aldtura ea ideii Craciunului.

Iar dacd, la randul ei, lumea actuald de idei a stiintelor naturii este in intregime un produs al scolasticii, asa cum am ardtat adeseori aici,
atunci trebuie sd spunem: Fara s-o stie, cunoasterea naturalist-stiintificd a epocii prezente este, in esentd, o pecete imprimata in ceard a
ideii de Pasti, asa cum a domnit ea in perioadele mai vechi ale Evului Mediu, asa cum a paralizat ea apoi in cursul evolutiei spirituale a
omenirii, in Evul Mediu tarziu si in epoca moderna. Sa& privim felul cum stiintele naturii folosesc sub forma de idei ceea ce azi a devenit un
bun comun si domind intreaga noastra civilizatie, sa vedem cum isi folosesc ideile stiintele moderne ale naturii: ele le aplicd asupra naturii
moarte, cred ca nu se pot ridica deasupra naturii moarte. Acesta este un produs al acelei inspiratii care a aparut prin faptul cd oamenii si-au
indreptat privirile spre punerea in mormant. Si cat timp punerii in mormant a putut sa-i fie alaturata invierea, drept fapt spre care oamenii isi
fndltau privirile cu evlavie, simplei cunoasteri senzoriale exterioare i-a fost aldturata revelatia despre suprasensibil. Dar pe masurd ce s-a
incetatenit din ce in ce mai mult si mai mult conceptia cd invierea trebuie prezentata drept un miracol inexplicabil si, de aceea, neindreptatit,
revelatia, adica lumea suprasensibild, a fost Idasata deoparte. Ca sa spunem asa, actuala conceptie despre lume naturalist-stiintifica a fost
inspiratd numai prin contemplarea Vinerii Mari, nu si prin contemplarea Duminicii Pastilor.

Trebuie sd recunoastem aceastad legdturd interioara: Continutul inspiratiei este intotdeauna ceea ce oamenii trdiesc, drept dispozitie a
fiecarei sarbatori, in raport cu natura. Trebuie sd recunoastem legatura dintre acest continut al inspiratiei si ceea ce ajunge sa se exprime in
orice viata umana. De-abia cand oamenii isi vor da seama mai intdi ce legaturd stransa existd intre aceastd transpunere a lor in viata
anotimpurilor i ceea ce ei gandesc, simt si voiesc, atunci vor intelege ce important ar fi, de exemplu, daca am reusi sd facem o realitate din
sdrbatoarea de toamna a lui Mihael, dacd, pe baza unor substraturi spirituale, pe baza unor substraturi esoterice, am reusi cu adevarat sa
facem din sarbatoarea lui Mihael o realitate care sa patrundd in constienta oamenilor si de acolo sa creeze inspiratii. Dacad ideea Pastilor si-
ar dobandi coloritul prin faptul cad ideii de Pasti: El a fost pus in morméant si a inviat i s-ar aldtura celdlalt gand, gandul uman: El a inviat si
poate fi pus linistit in mormant, fara sa piard I, dacd aceastd idee mihaelicd ar putea deveni vie, ce importanta uriasd ar putea avea tocmai
un asemenea eveniment pentru intregul mod de a simti si voi al oamenilor! Cum s-ar incetdteni asa ceva in intreaga viata sociala a omenirii!



Ceea ce oamenii asteaptd de la o reinnoire a vietii sociale nu va veni de la nenumaratele discutii si masuri care vor sa schimbe realitatile
exterior-senzoriale, ci va putea veni numai si numai daca omenirea va fi strdbatutd de o idee inspirativa puternica, numai dacd omenirea va
fi luata in stapanire de o idee puternica, nascuta din inspiratie, datoritd careia aspectele moral-spirituale sa fie simtite din nou in legatura
lor cu procesele natural-senzoriale. As putea spune cd astdzi oamenii cauta, la fel ca ramele aflate sub scoarta paméanteasca, lumina
Soarelui, pe cand, ca s& g&sesti lumina Soarelui, trebuie s3 iesi de sub scoarta P&mantului. In viata reald nu se poate face nimic cu discutiile
si ideile reformiste din epoca noastrd; se poate realiza ceva numai prin interventia unei idei-impuls puternice, luate din spirit. Fiindcd trebuie
sd ne fie clar faptul cd tocmai ideea Pastilor isi va dobéndi nuanta ei noud daca va fi intregita prin ideea sarbatorii lui Mihael.

S& privim ceva mai atent aceasta idee a sarbatorii lui Mihael. Dacd ne indreptam privirea spre ideea de Pasti, trebuie sa avem in vedere
faptul c& Pastile cad in perioada vietii de primdvard, cand totul incolteste si inmugureste. in aceastd perioadd, P&mantul isi expird fortele
sufletesti, pentru ca acestea sa se patrunda, in ambianta cosmi-ca din jurul PAmantului, cu o viatd cosmica extrapamanteasca. Pa-mantul isi
expird sufletul. Ce inseamn& aceasta? Inseamn3 c, in regi-unile unde tocmai e primdvard, anumite entitdti elementare, care existd in jurul
Pamantului exact la fel ca si aerul sau fortele de crestere ale plantelor, isi unesc propria lor fiintd cu Sufletul, care a fost expirat, al
P@mantului. Aceste entitati se intretes si se unesc cu sufletul Pamantului, care a fost expirat. Ele se dezindividualizeaza, isi pierd
individualitatea, se contopesc cu sufletescul general al Paméantului. Tocmai primadvara, in perioada Pastilor, putem vedea numeroase fiinte
elementare cum se destramd ca niste nori si se contopesc in sufletescul pamantesc general, parasind ultimul stadiu al existentei lor
individuale, pe care au avut-o in timpul iernii. As putea spune asa:
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in timpul iernii, aceste fiinte elementare s-au aflat in sufletescul PAmAantului, unde se individualizaserd (vezi desenul: verde pe galben).
inainte de a veni perioada pascald, ele mai posed& incd o anumitd individualitate, ele zboard, planeaz¥ peste tot ca entitati individuale. In
perioada Pastilor, noi vedem cum ele se unesc formand niste nori generali si constituind o masa comuna in Sufletul Pdméantului (verde pe
galben). Dar din aceastad cauza, ele isi pierd, pana la un anumit grad, constienta. Cad intr-o stare asemandtoare cu somnul. Anumite
animale dorm fin timpul iernii; aceste fiinte elementare dorm vara. in perioada Sanzienelor, ele dorm complet. Dar apoi, ele reincep sa se
individualizeze si in perioada sarbatorii Mihaeli, de la sfarsitul lunii septembrie, le vedem deja in mod clar, ca entitati separate, in miscarile
de inspiratie pe care le face Pamantul.

Dar de aceste entitati elementare are omul nevoie acum. Toate acestea, bineinteles, nu sunt prezente in constienta sa, totusi, omul are
nevoie de ele, pentru a se uni cu ele, pentru a-si putea pregati viitorul. Si omul poate uni cu sine aceste fiinte elementare, dacd intr-o
perioada de sarbdtoare, care ar cidea pe la sfarsitul lui septembrie, el ar simti intr-un mod launtric-sufletesc deosebit de viu schimbarile
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care au loc in natura tocmai inspre toamna; daca omul ar putea simti ca acum viata vegetal-animald se retrage, ca anumite animale se
pregatesc sa se retragd pentru perioada iernii in adaposturile lor, ca frunzele iau coloritul lor autumnal, ca intreaga viatd a naturii se
ofileste. Primavara e frumoasa, desigur, si a simti frumusetea primdverii, viata ce incolteste, rdsare si creste in acest anotimp este o insusire
frumoasa a sufletului uman. Dar si a fi in stare sa simti cd frunzele isi pierd culoarea, ludnd nuantele lor tomnatice, cd animalele se retrag in
addposturile lor, a sti sa simti ca in viata fizic-senzoriald ce moare invie scanteind, strdlucind, spiritual-sufletescul, a sti sd simti cd o data cu
ingdlbenirea frunzelor a sosit momentul in care viata ce rasarea si incoltea moare, dar ca viata fizic-senzoriald se ingalbeneste pentru ca
spiritualul s poatad traiin procesul de ingalbenire ca atare, a putea simti ca in procesul de cadere a frunzelor are loc ridicarea spiritualului, a
simti cd spiritualul este reversul revelarii vietii senzoriale pe cale de a se stinge: toate acestea ar trebui sa constituie un sentiment fata de
spirit care sa-l insufleteascd pe om in timpul toamnei. Si atunci el s-ar pregati in mod just pentru perioada Crdciunului.

Pornind de la cunostintele pe care i le da stiinta spirituald antroposofica, omul ar trebui sa fie patruns de adevarul cd tocmai toamna viata
spiritualda a omului pe Pamant are legatura cu viata fizica aflata in declin. Cand gandim, materia noastra fizica din nerv e distrusa. Gandul se
inaltd din materia ce moare. Procesul de formare a gandurilor in interiorul lui insusi, aprinderea ideilor in sufletul uman si sentimentul, care



poate fi trait in intreg organismul uman, de a fi inrudit cu frunzele ce ingalbenesc, cu frunzisul ce se ofileste al plantelor, cu uscarea
plantelor, sentimentul de inrudire dintre existenta spirituald a omului si existenta spirituald a naturii: acesta ii poate da omului impulsul care
confera tarie vointei sale, impulsul care-i atrage omului atentia asupra faptului ca vointa se patrunde cu spiritualitate.

Dar prin faptul ca isi patrunde vointa cu spiritualitate, omul devine un tovards de drum al lui Mihael, al activitdtii sale pe Pamant. Si daca,
spre toamna, omul trdieste in acest fel impreuna cu natura, si daca el va da expresie acestei trairi impreund cu natura prin continutul unei
sarbdtori adecvate, atunci el va putea simti cu adevdrat acea intregire a dispozitiei de Pasti. Dar atunci ii va deveni clar inca un lucru. Vedeti
dvs., ceea ce omul de azi gandeste, simte si voieste este inspirat de dispozitia unilaterald a Pastilor, care, pe deasupra, mai e si paralizata.
Dispozitia Pastilor este, in esentd, un rezultat al vietii ce rdsare si creste, al vietii care face ca totul sa se contopeasca intr-un fel de unitate
panteistda. Omul e daruit naturii unitare a lumii unitare, in general. Aceasta este, de fapt, si structura vietii noastre spirituale de astazi.
Tendinta este aceea de a reduce totul la o unitate, la un monom. Oamenii sunt adeptii spiritului universal, sau al naturii universale; si,
conform cu aceasta, unul este un monist spiritualist, altul este un monist materialist. Totul e cuprins intr-o mare unitate nedefinita. in
esenta, aceasta este o dispozitie de primavara.

Daca privim in intimitatea dispozitiei de toamnd, cu spiritualul care se inaltd si se elibereaza (galben), cu senzorialul care, as zice, se scurge
strop cu strop, care se ofileste (rosu), atunci avem perspectiva spiritualului ca atare, a senzorialului ca atare.
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Planta ce rasare primavara contine in procesele ei de crestere, in cresterea si dezvoltarea ei, spiritualul. Spiritualul este amestecat cu
senzorialul, avem, in esentd, o unitate. Planta pe cale de a se ofili lasd frunza sd cadad si spiritualul se inaltd: avem spiritul, spiritul invizibil,
suprasensibil si avem partea materiala, care iese afara. Este ca si cum am avea mai intdi intr-un vas un lichid unitar, in care este dizolvata o
substanta oarecare, iar pe urma, printr-un procedeu sau altul, am face in asa fel incat din lichid sa se depund ceva, care cade la fund ca
sediment. Acum am separat cele doud elemente, care la inceput erau unite, care constituiau o unitate.

Primdvara este anotimpul potrivit sa le intreteasa pe toate unele intr-altele, sa le amestece intr-o unitate vagd, nediferentiatd. Privelistea
toamnei, daca o privim in mod just, dacd o vedem in contrastul just cu privelistea primaverii, ne atrage atentia asupra faptului ca pe de o
parte actioneaza spiritul, pe de altd parte, realitdtile fizic-materiale. Si atunci nu avem voie, bineinteles, sa ne oprim in mod unilateral la unul
sau la celdlalt dintre aceste doua aspecte. Ideea de Pasti nu-si pierde valoarea dacd i se adauga ideea de Mihaeli. Avem, pe de-o parte,
ideea de Pasti, unde, as zice, totul apare sub forma unui fel de amestec panteist, a unei unitati. Avem apoi diferentierea, dar diferentierea
nu are loc intr-un mod haotic, nereglementat. Avem o reglementare foarte bund. Ia ganditi-vd cum este derularea ciclicd: imbinare,
intreteserea unora in celelalte, unificare, pe urma o stare intermediard, in care are loc diferentierea, diferentierea completa; pe urma iarasi
contopirea a ceea ce era diferentiat in ceva unitar s.a.m.d. Vedeti mereu, pe langa aceste doud stdri, si o a treia: vedeti aici ritmul dintre
ceea ce e diferentiat si ceea ce e nediferentiat, intre inspirarea a ceea ce s-a diferentiat din starea unitara si, din nou, expirarea sa. Vedeti
un ritm, o stare intermediara, ceva de naturd fizic-materiald, ceva de naturd spirituald; o interactiune intre cele fizic-materiale si cele
spirituale: ceva de naturd sufleteascd. Invitati s& vedeti natura, in cadrul ciclului natural, impregnats de trinitatea originard: materie, spirit,
suflet.

Dar important este sd& nu ne oprim la o visdtorie general-umand, trebuie sd readucem totul la o unitate. Si astfel reconducem totul,
indiferent cd unitatea este de naturd spirituald sau materiald, la starea de nediferentiere a noptii cosmice. Noaptea, toate pisicile sunt
cenusii, in monismul spiritual, toate ideile sunt cenusii, in monismul material, tot cenusii sunt. Acestea sunt doar diferente afective. Pentru o
conceptie maiinalta, ele nu intré deloc in considerare. Esentialul este ca noi, oamenii, sd ne putem uni cu viata lumii in asa fel incat sa fim in
stare s@ urmadrim trecerea vie de la unitate la trinitate, reintoarcerea de la trinitate la unitate. Si atunci, daca, fiind in stare sa intregim in
acest fel ideea de Pasti cu ideea de Mihaeli, vom ajunge in situatia de a simti in mod just, in intreaga existenta, trinitatea originard, atunci o
vom primi in intreaga noastra dispozitie sufleteasca. Atunci vom fi in stare sa intelegem cé intr-adevar tot ce e viatd are la baza activitatea
si interactiunea unor trinitati originare. Si atunci, dacd sarbatoarea lui Mihael ne va da inspiratii, vom avea pentru o asemenea conceptie |
dupa cum sdrbdtoarea unilaterald a Pastilor a inspirat conceptiile care s-au ivit in ultima vreme |, deci, vom avea atunci o inspiratie, un
impuls spiritual-natural prin care vom putea sd introducem in intreaga viatd pe care trebuie s-o observdam si s-o modelam ideea de
tripartitie, impulsul tripartitiei. Si, in ultim3 instantd, de introducerea si numai de introducerea acestui impuls depinde posibilitatea ca fortele
decaderii, care exista in evolutia omenirii, sa fie transformate din nou in forte ale ascensiunii.

As spune ca, atunci cand am vorbit despre impulsul tripartitiei in viata sociald [ Nota 3 ], aceasta a fost un fel de verificare, din care am vrut
sd se vada daca ideea mihaelicd a ajuns deja atat de puternica incat oamenii sd simtd ca un asemenea impuls izvoraste direct din fortele
care dau forma epocii noastre. A fost o incercare a sufletului uman, din care urma sa se vada daca ideea mihaelicd este deja suficient de
puternica intr-un numar de oameni. Ei bine, rezultatul a fost negativ. Ideea mihaelicd nu e suficient de puternica nici macar intr-un numar
mic de oameni, pentru a fi simtitéd intreaga ei forta si vigoare creatoare de epocd. Si va fi aproape imposibil ca sufletele umane sa se
uneasca, pentru a dobandi noi forte ale ascensiunii, cu fortele cosmice creatoare originare, asa cum e necesar, daca nu va putea sa-si
croiasca drum ceva datator de inspiratii atdt de mari cum ar fi o sarbatoare a lui Mihael, daca, deci, din strafundurile vietii esoterice nu va
putea veni un impuls creator nou.

Daca in locul membrilor pasivi ai Societatii Antroposofice s-ar gasi mdcar cativa membri activi, atunci s-ar putea face reflectii pe marginea
unui asemenea gand. Caci esentialul Societatii Antroposofice constd in faptul cd, in orice caz, in cadrul Societatii Antroposofice sunt realizate
unele impulsuri, dar cd membrii pun, de fapt, cel mai mare pret pe participarea la ceea ce se petrece; ca ei isi indreaptd fortele sufletesti



contemplative spre ceea ce se petrece, dar activitatea propriilor lor suflete nu se uneste cu impulsul care strabate epoca noastrd. De aceea,
cu membrii care constituie astdzi Societatea Antroposofica nu se poate spune cd ar fi posibil sé se reflecteze la punerea in activitate a ceea
ce a fost caracterizat acum drept impuls esoteric. Trebuie sa se inteleagd, totusi, care este mersul evolutiei omenirii, sd se inteleaga ca
marile forte de sustinere ale evolutiei cosmice a omenirii nu izvordsc din ceea ce se spune in mod exterior, in cuvinte superficiale, ci ca
aceste forte ies, as zice, din cu totul alte unghere.

Vremurile vechi au stiut acest lucru, pe baza unei clarvederi umane originare, elementare. Vremurile vechi nu i-au pus pe tineri sa invete, de
exemplu: Existd atatea si atatea elemente chimice, apoi mai e descoperit incd unul si acum nu mai sunt 75, ci 76, apoi se descoperd inca
unul si sunt 77. Nu se poate prevedea cate mai pot fi descoperite. in mod accidental se adauga unul la 75, la 76 s.a.m.d. in ceea ce este
insiruit aici sub forma de numere nu exista nici o realitate interioara vie. Si asa e peste tot. Pe cine-l intereseaza astdzi ceea ce, in botanica,
sd zicem, ar face sa se reveleze un fel de triada! Se descopera un ordin ldngd alt ordin, o specie langa alta specie. Se numara, cum ai
numadra niste boabe de fasole ori niste pietricele aruncate pe jos. Dar activitatea numarului in lume e ceva care are la baza o realitate
fiintiald vie, si aceasta trebuie sesizata.

Ia amintiti-va ce putin timp a trecut de cdnd cunoasterea materiei era dedusa din triada: sare, mercur, fosfor [ Nota 4 ], de cand era vazuta
aici o triada de forte originare, de cand tot ceea ce se gdsea sub forma izolatd trebuia subsumat uneia dintre cele trei forte originare. Si
iarasi e altfel, dacd ne indreptam privirile spre niste epoci si mai vechi, in care, de altfel, datorita nivelului civilizatiilor, omului ii era mai usor
sd ajungad la asa ceva, fiindca civilizatiile orientale inclinau mai mult spre zona ecuatoriald, unde acest lucru era mai degrabd posibil pentru
vechea clarvedere elementard. Astazi, in orice caz, in zona temperata omului ii este posibil sd ajungd la aceste lucruri intr-un mod liber,
exact; dar oamenii vor sa se intoarcad la vechile civilizatii! Odinioard nu se ficea deosebire intre primavara, vara, toamna si iarna. Daca
facem distinctie intre primavara, vara, toamna siiarna, aceasta ne induce in eroare, faptul cd avem aici numarul patru ne ispiteste sa facem
o simpla insiruire. Vechii civilizatii indiene, de exemplu, i-ar fi fost imposibil sd conceapa ca ciclul anului e dominat de numarul patru, fiindca in
acesta nu zace nimic din formele originare ale intregii activitati.

Cand mi-am scris cartea Teosofie, eu n-am putut insirui, pur si simplu: corp fizic, corp eteric, corp astral si eu, asa cum putem sintetiza cand
lucrurile au fost gasite deja, cand le intelegem lduntric. Eu am fost nevoit sd ordonez totul dupd numarul trei: corp fizic, corp eteric, corp
astral; prima triada. Apoi, triada intretesutd cu aceasta: sufletul senzatiei, sufletul ratiunii, sufletul constientei; apoi triada unitd cu aceasta:
sinea spirituala, spiritul vietii, omul-spirit, de trei ori trei, intretesute intre ele (vezi schema), si astfel devine sapte. Dar saptele este de trei
ori trei intretesute intre ele. Si numai daca ne indreptam privirile spre actualul stadiu din evolutia omenirii apare numarul patru, care este,
de fapt, un numar secundar.
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Daca vrem sa ne indreptdm privirile spre elementul Iduntric-activ, spre ceea ce isi da singur formd, atunci trebuie s@ studiem activitatea
datatoare de forma sub semnul numdrului trei. De aceea, in conceptia indiand veche existau: anotimpul fierbinte, care ar cuprinde
aproximativ lunile aprilie, mai, iunie, iulie, de la noi; anotimpul umed, care ar cuprinde lunile august, septembrie, octombrie, noiembrie; iar
anotimpul rece ar cuprinde lunile decembrie, ianuarie, februarie, martie, limitele dintre ele nefiind foarte stricte, dupa luni, ci doar
aproximative. Toate acestea ni le putem imagina oarecum mobile. Dar ciclul anual era gandit sub semnul numarului trei. Si astfel dispozitia
sufleteasca a omului s-ar patrunde de tendinta de a observa aceasta triada originara in tot ceea ce urzeste si lucreaza, de a intretese insa
aceastd triadd originara si intregii activitati plasmuitoare umane. Avem voie sa spunem, desigur, cd oamenii pot avea idei bune si in
legaturd cu viata spirituald libera, cu viata juridicd si cu viata social-economicad, numai daca ei vor patrunde in profunzime acest puls intreit al
activitatii lumii, care trebuie s strabatd si activitatea oamenilor.

in zilele noastre, tot ceea ce se referd la asemenea lucruri e considerat un fel de superstitie, si se crede ci este o inaltd intelepciune s&
numeri unu si iardsi unu, doi, trei s.a.m.d. Dar natura nu procedeaza asa. Dacd ne limitdm insd la a privi doar intr-acolo unde toate se
intretes, de exemplu, exclusiv spre natura de primavara, spre care trebuie sa privim, bineinteles, ca sa vedem cum toate se intretes, atunci
nu vom putea sd reddm pulsul intreit. Dar dacd urmarim intregul ciclu anual, dacd vedem cum se imparte numarul trei, dacd vedem cum
spiritualul si viata fizic-materialda exista sub formd de dualitate si ca intreteserea lor ritmica este un al treilea element, atunci percepem
acest trei in unul, unul in trei, si invatam s3 ne ddm seama cum se poate transpune omul in sdnul acestei activitati cosmice: treiin unul, unul
n trei.

Aceasta ar putea deveni dispozitia sufleteasca a oamenilor, o dispozitie sufleteascd umana ce patrunde lumile si se infrateste cu lumile,
dacad ideea mihaelicd ar putea sa se trezeascd, drept idee a unei sarbatori, in asa fel incat, in a doua jumatate a lunii septembrie,
sarbdtoarea Pastilor sa fie intregitd cu adevarat printr-o sarbatoare a lui Mihael, daca ideii de inviere a lui Dumnezeu dupa ce a trecut prin
moarte i-ar putea fi aldturatd ideea de inviere a omului din moarte, datorata fortei mihaelice. Asa ca, prin invierea lui Christos omul ar gasi
puterea de a muri in Christos, adicd de a-I primi in timpul vietii pimantesti in sufletul lui pe Christos Cel Inviat, pentru ca s& poatd muriin el,
adicad sa poata muri nu fiind mort, ci fiind viu.

O asemenea constientd lduntrica s-ar putea naste din inspiratiile care ar veni de la un cult al lui Mihael. Ne putem da seama foarte bine ca
asa ceva e departe de epoca noastra materialista, care este astfel si 0 epoca absolut filistind. Bineinteles, nici nu putem astepta nimic de la
ea, daca ramane ceva mort, abstract. Dar daca asa ceva se va face cu acelasi entuziasm cu care au fost inaugurate candva in lume
sarbatorile, cdnd oamenii aveau forta de a celebra o sarbdtoare, atunci de la ea vor veni inspiratii. Dar atunci ea va da inspiratii si pentru
intreaga noastra viata spirituald si pentru intreaga noastrd viata sociald. Si atunci in viata va fi prezent lucrul de care avem nevoie: nu un
spirit abstract, pe de o parte, o natura farad spirit, pe de altd parte, ci o natura patrunsd de spirit, un spirit care creeaza in sensul naturii,
care sunt una si care vor intretese iarasi una intr-alta religia, stiinta si arta, formand o unitate, fiindca vor intelege sd conceapa triada sub



semnul ideii mihaelice, in religie, stiinta si arta, pentru ca ele sé poata fi reunite in mod just in ideea de Pasti, in activitatea pldsmuitoare
antroposoficd, care poate desfasura o activitatea religioasa, artistica, de cunoastere, care, la randul ei, sd poata face diferentieri religioase
si de cunoastere. Asa ca impulsul antroposofic ar consta, propriu-zis, in faptul de a simti in perioada Pastilor unitatea dintre stiinta, religie si
artd; de a simti in perioada de Mihaeli ca cele trei | care au o singurd mama, mama pascald I, ca cele trei devin surori si stau alaturi una

langad alta, completandu-se reciproc. Si ideea de Mihaeli, dacd ar deveni o sdrbatoare vie in cadrul ciclului anual, ar da inspiratii pentru
intreaga viata umana.

De asemenea lucruri, care tin intru totul de esoterismul real, ar trebui sa se patrunda oamenii, in prima instanta mdcar din punct de vedere
cognitiv. Dar dacd ar putea veni candva si vremea in care sd existe persoane active, asa ceva ar putea deveni intr-adevar un impuls,
singurul care, daca avem in vedere omenirea asa cum este ea acum, ar fi in masurd sa puna in locul fortelor decéderii fortele ascensiunii.
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in ultimul timp a fost necesar sd atrag atentia adeseori asupra legaturii dintre ciclul anual si diferite raporturi ale vietii umane, si in zilele
Pastilor am aratat legatura dintre ciclul anului si celebrarea anumitor sarbatori umane. Astazi as vrea sa ne intoarcem in niste vremuri foarte
vechi, pentru a mai spune cate ceva tocmai in legdturd cu misteriile epocilor vechi, despre aceastd legaturd dintre ciclul anului si sarbatorile
oamenilor, contribuind astfel, poate, la aprofundarea intr-o directie sau alta a lucrurilor deja discutate.

De fapt, pentru oamenii unor vremuri foarte indepartate ale civilizatiei umane pe Pamant, sarbdtorile erau o parte a vietii lor. Stim ca in
acele vremuri vechi constienta umana actiona cu totul altfel decat mai tarziu. Am putea sa-i atribuim acestei constiente vechi un caracter de
vis. Si din aceastd constientd de vis au izvoradt toate acele cunostinte ale constientei umane, ale sufletului uman, care au luat mai tarziu
forma mitului, devenind mitologia insdsi. Cu aceasta constientd cufundata mai mult in starea de vis, cu aceastd constientd clarvdazatoare
instinctivda, cum mai putem spune, oamenii priveau adanc in procesele spirituale care aveau loc in preajma omului. Dar tocmai prin faptul ca
luau parte in mod intens nu numai la activitatea fizic-senzoriald din sanul naturii, asa cum fac astdzi, ci si la procesele spirituale, oamenii
erau daruiti intr-o masura mult mai mare fenomene-lor legate de ciclul anual, deosebirilor dintre felul cum se desfdsoara activitatea naturii in
perioada de primdvara siin cea de toamna. Am atras atentia asupra acestui lucru chiar foarte recent.

Dar astazi vreau s& vd comunic un alt lucru: vreau sd va arat cum erau celebrate, pe baza vechilor invatdturi ale misteriilor, sarbatoarea
miezului de vard, care a devenit apoi sarbatoarea cunoscuta de noi drept Sanziene, si sarbdatoarea miezului de iarna, care a devenit
Craciunul nostru. Trebuie s& ne lamurim atunci asupra faptului cd acea omenire pe care o avem in vedere cand vorbim despre niste epoci
mai vechi din viata omenirii nu ajungea in posesia unei constiente depline a eului in acelasi fel in care ajungem noi astazi. in constienta de
vis nu existd o constienta deplina a eului; iar acolo unde nu au o constientad deplind a eului, oamenii nici nu percep tocmai lucrurile de care
omenirea epocii actuale este atdt de mandra: Oamenii acelor vremuri nu percepeau ceea ce trdia in natura moartd, in natura minerala.

Sa retinem bine: constienta acelor oameni nu se desfasura sub forma de ganduri abstracte, ci traia in imagini, dar ea avea un caracter de
vis. Si, datoritd acestui fapt, oamenii se transpuneau intr-o masurd mult mai larga decét o fac astdzi, de exemplu, primdvara, in viata
plantelor ce rdasar si dau I3stari. Si iardsi, putem spune, ei simteau caderea frunzelor din perioada toamnei, ofilirea frunzelor, intreaga
moarte a lumii vegetale, ei simteau adanc in propria lor fiintd si schimbarile prin care trecea in cursul anului lumea animald, ei simteau ca
intreaga ambiantd din jurul omului e alta cdnd zboara fluturii, zbarnaie gandaceii. S-ar putea spune ca ei simteau urzirea propriei lor fiinte
umane ca fiind una cu urzirea si fiintarea existentei vegetal-animale. Dar nu numai cd pe ei nu-i interesa prea mult lumea minerald, moarta,
de afara, ci ei nu erau cu adevdrat constienti de ea. Acesta este un aspect al vechii constiente umane.

Celdlalt aspect consta in faptul cd acea omenire veche nu manifesta nici un interes fata de forma si infatisarea omului, in general. Astdzi ne
vine foarte greu sd ne reprezentam cum era simtirea umana in aceastd privinta; oricum, oamenii, in general, nu manifestau nici un interes
fatd de infatisarea umana, cu forma ei spatialda. Manifestau insa un interes puternic fata de rasele umane. Cu cat ne intoarcem la civilizatii
mai vechi, cu atdt mai slab este interesul manifestat de constienta umanad generald fatd de forma umanad; in schimb, pe oameni ii
intereseaza culoarea pieii, temperamentul rasei. Spre aceste aspecte fisi indreapta ei privirile. Pe de-o parte, deci, oamenii nu au nici un
interes fatd de lumea moartd, minerala, pe de altd parte, nu-i intereseaza forma umana. Exista, dupa cum am spus, un interes fata de rase,
dar nu fatd de ceea ce este general uman, nici in ceea ce priveste forma exterioara.

Marii invatatori din misterii luau toate acestea ca pe un fapt dat. Voi incerca sa va explic felul cum gandeau ei, folosind o reprezentare
grafica. Ei spuneau: Oamenii au o constienta de vis, si prin ea ajung sa perceapa in mod foarte clar viata vegetala a lumii inconjuratoare. |
Caci, datoritd constientei de vis, oamenii trdiau impreuna cu viata vegetald, dar constienta lor de vis nu ajungea atat de departe incat sa
poatd percepe lumea minerald. Asa ci invatatorii din misterii isi spuneau: Intr-o directie, constienta oamenilor se indreaptd spre viata
vegetald (vezi schema), care e perceputd de ei intr-o stare de vis, dar aceastad constientd nu ajunge péana la lumea minerald; aceasta se
afla in afara sferei constientei umane. Iar in directia cealaltd, omul simte in el ceea ce-l mai poate lega incd de lumea animald, aspectele
legate de ras3d, aspectele animale (vezi schema). In schimb, se afld in afara constientei umane ceea ce, prin forma verticalizatd, prin forma
spatiald a fiintei sale, il face pe om, propriu-zis, sa fie om.

Plansa 6

Lume minerald

_

e ' s A it
Lrrrs (/ PAEPELEL It s FFEp s e b 8 P EP CEH L 07 0 PE G FTESTSS

R e s it

IR

B

L e ]

Lume umana



Waolyy Moy

\§ (Mv‘\, /b

adbon - iwimariyf bl

who by = "’A—LLNMV‘W

SRS SO

e

[mareste imaginea]

Asadar, omenescul propriu-zis se afld in afara sferei de interese a oamenilor din aceste vremuri vechi. Noi putem caracteriza constienta
umanad imagindndu-ne ca ea este inchisa, conform cu constitutia acelei omeniri vechi, in acest spatiu (vezi schema, hasurat), pe cand lumea
minerald si lumea propriu-zis umana se afla in afara sferei despre care stia ceva aceasta veche omenire, care-si ducea existenta in afara
misteriilor.

Dar ceea ce am spus acum, era valabil numai asa, in general. Prin propriile sale puteri, prin ceea ce vietuia in fiinta lui, omul nu putea, pe
de-o parte, sd ajunga pana la lumea minerald, si el nu putea sa inainteze, pe de altd parte, pana la ceea ce era specific uman. Dar existau
niste procedee, cu originea in misterii, care-i aduceau omului, pe parcursul unui an, macar in mod aproximativ, ceva de felul constientei eului
uman, pe de-o parte, si perceperea lumii minerale generale, pe de altd parte. Oricdt ar suna de ciudat pentru omul epocii actuale, este
adevarat ca preotii din vechile misterii organizau niste sarbatori in cadrul carora, prin niste procedee anume, oamenii se ridicau deasupra
lumii vegetale, ajungand pana la cea minerald si prin aceasta, in vremurile vechi, ei aveau, intr-o anumita perioadd a anului, un fel de
aprindere fugara a eului. Era ca si cum eul si-ar fi trimis razele in constienta lor de vis. Dvs. stiti ca si cAnd omul de azi viseaza, eul propriu,
pe care oamenii il vad atunci, mai constituie incd o parte componenta a visului.

Si astfel, in timpul Sanzienelor, prin procedeele aplicate, in oamenii care voiau sa participe la ele strafulgera, tocmai in miezul ve-rii,
constienta eului. In aceastd perioad3 a miezului de vard oamenii puteau percepe lumea minerald mécar intr-o asemenea mésurd incat, prin
faptul cd percepeau lumea minerald, ei dobandeau un fel de constienta a eului, eul aparandu-le, in orice caz, drept ceva care patrunde din
afara in visele lor. Pentru a provoca acest efect, in cadrul celor mai vechi sarbatori ale miezului de vara, in cadrul sarbatorilor organizate la
solstitiul de vara, care au devenit apoi Sanzienele noastre, participantii erau indemnati sa dezvolte un element poetic-muzical, cu hore
ordonate ritmic si insotite de cant vocal. Anumite reprezentatii erau pline de recitative muzicale ciudate, acompaniate de instrumente
primitive. O asemenea sarbatoare era cufundata cu totul in elementul muzical-poetic. Omul parcd revdrsa afara in Cosmos, sub forma de
dans, sub forma de cant vocal, ceea ce exista in constienta sa de vis.

Ceea ce se realiza odinioara, sub indrumarea oamenilor care primisera ei ingisi indrumdri din partea misteriilor, pentru asemenea sarbatori
populare grandioase, larg raspandite, ale vremurilor vechi, drept reprezentatii muzicale, drept spectacole de cantece vocale, greu poate fi
inteles de catre omul modern. Fiindca realizdrile poetice si muzicale de mai tarziu sunt foarte departe de acele manifestari muzi-cal-poetice
primitive, elementare, care se desfasurau in perioada mie-zului de vara, sub indrumarea misteriilor. Totul avea drept scop ca, in timp ce
oamenii isi executau horele insotite de cant vocal si de manifestari poetice primitive, in ei sa se trezeasca o dispozitie prin care sad aiba loc
ceea ce am numit adineaori aprinderea eului in sfera vietii umane.

Dar dacd i-am fi intrebat pe oamenii care detineau acele indrumari: Ei, dar cum sunt create, de fapt, asemenea cantece, asemenea hore,
datoritd carora poate avea loc fenomenul descris? l atunci cei din vechime ar fi dat iardsi un rdspuns cat se poate de paradoxal pentru omul
modern: Ei ar fi spus, de exemplu: Ei, da, multe au ajuns la noi prin traditie, multe existad deja, le-au facut altii, care au trait inaintea
noastrd! | Dar in anumite epoci mai vechi, oamenii ar fi spus asa: Si astdzi poti invata sa faci asa ceva, fara a porni de la traditie, daca
dezvolti in continuare ceea ce se reveleazd. Incd si astdzi poti invdta cum s& te folosesti de instrumentele cele mai primitive, cum s3 asezi
horele, cum sd stapanesti vocea care cadnta. | Si acum vine lucrul paradoxal pe care I-ar fi spus acesti oameni vechi. Ei ar fi spus: Aceasta se
invata de la pasarile cantatoare. | Dar ei intelegeau intr-un mod profund intregul sens al motivului pentru care pasarile canta.

Omenirea de mult a uitat de ce cantd p&sarile. Intr-o epocd in care intelectul domin& totul, in care oamenii au devenit intelectualisti, s-a
pastrat, desigur, arta cantului vocal, arta poeziei, dar a fost uitata, in epoca intelectualismului, legatura dintre faptul de a canta si intregul
univers. Si chiar cineva care este entuziasmat de arta muzicii, cineva care ridicd muzica deasupra intregii banalitdati umane, va spune, pe
baza mentalitdtii acestei epoci intelectualiste tarzii:

Eu cadnt cum cénta pasdrea [ Nota 5 ]
Ce-n ramuri locuieste.

Cantul ce din gatlej afara iese

E platad ce bogat rasplateste.

Da, asta spune omul unei anumite epoci. Cdci pasdrea insdsi n-ar spune-o niciodatd. Pasdrea n-ar spune niciodatd “Cantul ce din gatlej
afard iese e platd ce bogat raspldteste”. Si la fel de putin ar fi spus-o discipolii din vechile misterii. Céci, daca intr-o anumitd perioadd a
anului canta ciocarliile, privighetorile, ceea ce apare astfel nu razbate afara, in Cosmos, prin aer, ci vibreaza prin elementul eterului pana la
0 anumita departare a Cosmosului; apoi se intoarce inapoi, spre Pamant, si pe urma lumea animala primeste ceea ce vibreaza inapoi, numai
ca acum cu aceasta s-a unit fiinta divin-spiritualului cosmic. Si asa se face ca ciocarliile si privighetorile isi trimit glasurile afara, spre Cosmos
(rosu) si ceea ce trimit ele in afara se reintoarce la ele sub forma etericd (galben), pentru perioada in care nu cantd, dar ceea ce primesc
fnapoi e strdbatut acum de valurile, de continutul divin-spiritualului. Ciocérliile isi trimit sunetul glasului afara, in Cosmos, si divin-spiritualul,
care participa la activitatea de modelare, la intreaga muncd de pldsmuire a animalelor, se revarsa spre Pamant, tot pe valurile a ceea ce se
intoarce de la cantecele trimise in sus de ciocarlii si privighetori.
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[mareste imaginea]

Dacéd nu vorbim pe baza mentalitdtii intelectualiste, ci din constienta umana reald, atotcuprinzdtoare, nu vom putea spune, de fapt: “Eu
cant cum canta pasdrea ce-n ramuri locuieste. Cantul ce din gatlej afara iese e platd ce bogat rdspldateste”, ci ar trebui sd spunem: Eu cant
cum canta pasdrea ce-n ramuri locuieste. Cantul ce iese din gatlej spre departarile cosmice se intoarce pe Pamant drept binecuvantare
pentru el, fecundand viata paménteasca prin impulsurile divin-spiritualului, care continud sa apoi actioneze in lumea pdsarilor si care pot sa
actioneze in lumea pasarilor de pe Pamant numai pentru cd gdsesc drumul spre acesta pe valurile cantecelor trimise de ele din-spre lume.

Ei bine, nu toate animalele sunt ciocarlii si privighetori; si, bineinteles, nu toate trimit cdntece spre depadartarile cosmice, dar ceva
asemanator, chiar daca nu atat de frumos, emana spre Cosmos de la intreaga lume animalda. Oamenii vremurilor vechi intelegeau acest
lucru si de aceea discipolii din scolile initiatice erau indemnati sa invete asemenea cantece si imnuri, asemenea manifestari dansante, pe
care le puteau reprezenta apoi cu ocazia festivitdtilor de Sanziene, dacd-mi e ingaduit sd exprim acest lucru folosind o expresie moderna.
Aceste cantece si dansuri erau trimise de oameni afard, spre Cosmos, de astda-datd, bineinteles, nu sub o formd animala, ci sub una
umanizata, drept formd mai evoluatd a ceea ce animalele trimit afard, spre Cosmos.

De acele sarbatori mai tinea si un alt aspect: nu numai manifestarile dansante, nu numai elementul muzical, cantul, ci dupda aceea,
ascultatul. Mai intai serbarile aveau un caracter activ, pe urma indrumarile cereau ca oamenii sd asculte ceea ce venea inapoi spre ei. Cu
dansurile, cu cantecele, cu toate manifestarile lor poetice, eiisi indreptaserd marile intrebari spre divin-spiritualul Cosmosului. Toate acestea
se ridicasera in sus, ag zice, spre departarile cosmice, la fel cum apa Pamantului se ridica in sus, formand acolo norii i picurdnd apoi din nou
spre Pamant sub forma de ploaie. Asa se ridicau efectele manifestarilor artistice ale oamenilor si se intorceau pe urma napoi, dar nu sub
forma de ploaie, ci drept ceva care li se revela ca putere a eului. Si oamenii aveau o receptivitate fina pentru acea transformare ciudata care
se petrece tocmai in perioada Sanzienelor cu aerul si cdldura din jurul Pamaéantului.

Bineinteles, omul erei intelectualiste trece peste toate acestea fard sa le acorde nici o importantd. El are de facut alte lucruri decat oamenii
vremurilor vechi. In aceste perioade, ca si in alte perioade, el trebuie s& meargd la five o'clock tea sau la cafenea, trebuie s& mearg3 la
teatru s.a.m.d. El are de facut alte lucruri, care nu au legatura cu anotimpurile. Si din cauza tuturor acestor lucruri, el uitd de acea
transformare usoara care se petrece in ambianta atmosferica a Pamantului.

Oamenii vremurilor vechi simteau ca in jurul Sanzienelor, in perioada miezului de vara, aerul si cdldura se schimbd, cd ele iau un fel de
caracter vegetal. Incercati s& v imaginati ce fel de simt era acesta: un simt subtil de a percepe tot ceea ce are loc in lumea plantelor. S&
presupunem ca aici este Pamantul, si cd pretutindeni din Pamant ies plante; oamenii aveau un simt subtil prin care percepeau tot ceea ce
se dezvolta in planta, tot ceea ce trdieste in plantd. Primdvara oamenii aveau un sentiment general al naturii, care ni s-a mai pastrat cel
mult in vorbire. Gasiti in drama “Faust” a Iui Goethe cuvantul: “es grunelt” [ Nota 6 ]. /Cuvant creat de Goethe din adjectivul griin = verde. Es
grunelt = totul inverzeste. I n. trad./ Cine mai observa azi cd “es grunelt”, ca verdele care iese din sol in timpul primadverii strabate aerul cu
adierea si valurile sale? Cine mai observa ca natura inverzeste si infloreste! Ei da, oamenii de azi vad asta, le place culoarea rosie sau
galbend a florilor; dar ei nu observd ca aerul devine altfel, cand florile infloresc sau chiar cand se leaga rodul. Prin urmare, in era
intelectualismului, capacitatea de a trai impreund cu lumea plantelor a disparut. Dar in acei oameni ea mai exista. De aceea, ei puteau simti,
de asemenea, ca procesele de inverzire, de inflorire, de rodire, nu vin spre ei din directia Pamantului, ci din ambianta inconjuratoare, din
aer, ca aerul si cdldura vin ele insesi de sus (hasurat), revarsandu-se ca ceva de naturd vegetald. Aceasta transformare a aerului si caldurii
in ceva vegetal transpunea constienta in acea sfera din care eul cobora apoi, ca rdspuns la ceea ce oamenii trimiteau in sus, spre Cosmos,
sub o formd poetic-muzicald.

Plansa 7

Aceste sdrbatori aveau, deci, un continut uman de o minunatd cdldurd si intimitate. Era o punere de intrebari, indreptatd spre Cosmosul
divin-spiritual. Si raspunsul venea, pentru ca, asa cum simtim procesele de rodire, de inflorire si inverzire ale Pamantului, omul simtea cum
de sus in jos coboard ceva de natura vegetald in aerul care de obicei era doar mineral. Datorita acestui fapt, in visul existentei, in aceasta
constientd veche de vis, intra si visul eului.

Iar dupd ce sdrbdtoarea Sanzienelor se sfarsise si veneau iardsi lunile iulie si august, oamenii aveau sentimentul urmator: Noi avem un eu;
dar eul rdmane in cer, cerul se afld acolo, sus, el ne vorbeste numai in perioada Sanzienelor. Atunci ne dam seama ca intre noi si cer este o
legdturd. Cerul a luat sub ocrotirea lui eul nostru. Si ni-l aratd atunci cdnd deschide marea fereastrd cereascd: in perioada Sanzienelor,
atunci ni-l aratd! Dar noi trebuie sa-l rugdm s-o facd. Trebuie sa-l rugdm prin manifestdrile noastre sarbdtoresti din timpul Sanzienelor, prin
faptul ca, la aceste serbari, ne transpunem in manifestarile muzical-poetice incredibil de intime si pline de caldurd. Asa cad deja aceste
sarbdtori constituiau stabilirea unei legaturi, a unei comunicari intre cele pamantesti si cele ceresti. Si dvs. simtiti, dragii mei prieteni:
Aceasta intreaga sdrbatoare era cufundata in elementul muzicii, intr-un element muzical-poetic; dintr-o data, in miezul verii, pentru cateva
zile 1 dar totul era bine pregatit din directia misteriilor I, dintr-o data, in asezarile simple de la inceputuri totul devenea poetic. intreaga viata



sociala era scaldata in acest element muzical-poetic. Oamenii erau convinsi cd au nevoie de toate acestea, pentru a trai in cadrul ciclului
anual, la fel ca de mancarea si bautura zilnica, ei erau convingi cd au nevoie sa se transpunad in aceasta dispozitie dansant-muzical-poetica
si sd stabileascd in acest fel o comunicare intre ei si puterile divin-spirituale ale Cosmosului. De la aceasta sdrbdtoare a ramas ceva care a
aparut apoiin epocile mai tarzii: cdnd un om compunea o opera poeticd, el spunea, de exemplu: “Canta-mi, zeita, mania ce-aprinse pe-Achil
Peleianul” I, fiindcd fsi mai aducea aminte ca odinioard spre divinitate era indreptatd marea intrebare si cd divinitatea avea sa raspunda la
intrebarea oamenilor.

La fel de atent cum erau pregatite festivitatile din perioada Sénzienelor, pentru ca oamenii sé-i pund Cosmosului marea intrebare, pentru ca
in aceasta perioada Cosmosul sa-i dea omului chezdsia faptului cd el are un eu, doar ca acesta a fost luat sub ocrotirea cerului, in acelasi fel
plin de grija era pregatitd si sarbatoarea solstitiului de iarnd, sarbatoarea din miezul iernii, care a devenit Craciunul nostru. Dar daca in
perioada Sanzienelor totul era cufundat in elementul muzical-poetic, in elementul dansant, in perioada miezului de iarnd totul era pregatit in
asa fel incat, in primd instanta, oamenii stiau: trebuie sd devenim linistiti si tacuti, acum trebuie sa ne cufunddm intr-un element
contemplativ. Si apoi era scos la vedere tot ceea ce, in vremurile vechi, despre care istoria exterioara nu relateaza nimic, despre care se
poate sti ceva numai prin stiinta spirituald, deci, era scos la vedere tot ceea ce exista pe atunci, in timpul verii, ca elemente transpuse in
imagine, ca elemente transpuse in forma plasticd si care atingeau punctul lor culminant prin acele festivitati muzical-dansante despre care
am vorbit. Pe parcursul acelei perioade, vechea omenire, care iesea, as zice, din ea insasi, pentru a se uni cu eul din ceruri, nu se preocupa
de ceea ce se invata pe atunci. in afara festivitdtilor, ei mai aveau de facut in sdnul naturii multe lucruri, care erau necesare pentru viata
zilnicd. Dar invatarea se facea in lunile de iarnd si acest lucru atingea punctul sdu culminant, expresia sa sdrbatoreasca, la solstitiul de
iarna, in perioada miezului adanc al iernii, in perioada Craciunului.

Atunci se incepea pregatirea oamenilor aflati sub indrumarea discipolilor din misterii, in vederea diferitelor acitivitdti spirituale care nu erau
practicate in timpul verii. E greu sa caracterizam in expresii actuale | deoarece aceste lucruri se deosebesc extrem de mult, fireste, de ceea
ce facem noi astdzi I, e greu sd caracterizam in expresii actuale ceea ce faceau oamenii incepand cu lunile septembrie-octombrie si pana
spre Craciunul nostru. Dar ei erau indemnati sa facd ceea ce noi am numi astdzi dezlegari de ghicitori, rdspunsuri la intrebari, care erau
date intr-o formd voalatd oarecare, in asa fel incat din ceea ce era dat ca semn ei sd gdseasca un sens. Sa zicem ca discipolii din misterii le
dédeau celor care urmau sa invete asa ceva o imagine simbolicd oarecare; si ei trebuiau s-o interpreteze. Sau le dddeau ceea ce noi am
numi o ghicitoare; si trebuia ca ei s-o dezlege. Le dadeau o formuld magicd oarecare. Trebuia ca ei sa raporteze la natura continutul acelei
formule magice si astfel sa-i ghiceasca sensul. Dar era pregatit cu grija in special ceea ce, mai apoi, a luat la diferitele popoare cele mai
diferite forme, ceea ce, de exemplu, a trdit la popoarele nordice, intr-o perioada ulterioarad, drept aruncare a betisoarelor cu rune, astfel
fncat sd dezvolte diverse forme, care erau apoi descifrate. Unor asemenea activitati li se daruiau oamenii in perioada miezului de iarna, dar
erau cultivate, mai ales, in vechea forma primitivd, desigur, niste lucruri care au dus in cele din urma la o anumit artd plastica primitiva.

Céci aceasta forma veche de constienta | oricat de paradoxal i-ar pdrea si aceasta omului actual I, se caracteriza prin urmatorul lucru: Cand
venea luna octombrie, in membrele umane se facea simtit ceva care tindea sa desfasoare o activitatea oarecare. Vara, omul trebuia sa se
supuna, cu activitatea membrelor sale, cerintelor pe care le ridica ogorul sau; el trebuia sa pund mana pe plug, sd faca un lucru sau altul.
Atunci, el trebuia sd se adapteze lumii exterioare. Dupd ce recolta fusese stransa si membrele se odihneau, in ele se facea simtitd nevoia
de a desfdsura o activitate oarecare, si atunci in membre se trezea dorul dupa modelajul in lut. El simtea o satisfactie deosebitd
desfasurand o activitate de modelare plasticd. Dacd in perioada Sanzienelor se ivea un imbold puternic de a dansa, de a face muzica, acum,
spre Craciun, apdrea imboldul puternic de a framanta materialul, de a modela in tot soiul de mase moi, care existau pe atunci, de a plasmui
ceva, folosind in acest scop si toate elementele din natura. Ei aveau in special un simt deosebit pentru felul cum, de exemplu, apa incepea
sd inghete. Se dddeau atunci niste impulsuri cu totul deosebite. Se mergea intr-o directie sau alta. Formele de gheatd care apareau in apa
luau o formd deosebitd si acei oameni reuseau, cufundandu-si mainile in apd, sa execute diferite forme, in timp ce le incremeneau mainile de
frig, asa ca pe urmad, cand apa ingheta sub valurile pe care le faceau sa se ridice, apa lua formele artistice cele mai ciudate, care apoi,
bineinteles, se topeau iardsi.

in era intelectualismului n-a mai rémas nimic din toate acestea, cel mult obiceiul de a turna plumb in noaptea Anului Nou. incd se mai
obisnuieste sa se toarne plumb in apa si unii gdsesc ca acesta ia niste forme al caror mesaj trebuie descifrat. Dar aici avem doar ultimul rest
abstract al acelor minunate puneri in activitate, in sanul naturii, a fortei de miscare existente in interiorul omului, care se manifesta, de
exemplu, in felul descris: omul isi vara mana in apa, care era deja inghetatd, mana ii incremenea de frig si acum el incerca sd dea apei forma
de valuri, in asa fel incat apa pe cale de a ingheta fi réspundea prin formele cele mai minunate.

in acest fel, omul scotea la suprafatd intrebdrile adresate Pdmantului. in perioada miezului de vard el se adresa, cu intrebrile lui I prin
muzic&, prin poezie | cerurilor, si ele ii rdspundeau, trimitdnd sentimentul eului in constienta sa cufundatd in stare de vis. In perioada
miezului de iarna, el nu-si trimitea intrebarile | daca voia sa stie ceva |in afara, spre ceruri, ci se adresa elementului paméantesc, siincerca sa
vada ce forme poate lua elementul pamantesc. Si el observa ca formele care apdreau astfel erau, intr-un anumit sens, asemanatoare cu
formele care constituiau gandaceii, fluturii. Acesta era lucrul care-i apdrea perceptiei sale. Din activitatea de modelare plasticd pe care o
scotea din activitatea naturii de pe Pamant, rezulta pentru el perceptia faptului cd din elementul padméantesc sunt plasmuite diferitele forme
animale. In perioada Criciunului, omul intelegea formele animale. Si lucrdnd, supundndu-si membrele la efort, chiar srind in ap&, prin faptul
ca fdcea acolo diverse miscdri cu picioarele, iar apoi sarea afard si cduta sd vada cum rdspunde apa, apa pe cale de a incremeni, el isi
dddea seama, prin observarea lumii exterioare, ce forma avea el insusi ca om. Dar aceasta se intdmpla doar in perioada Craciunului, nu in
restul anului; in restul anului, el avea capacitatea de a simti numai aspectele animale, aspectele rasiale. In perioada Craciunului, el se
apropia apoisi de perceperea formei umane.

Dupd cum, in vechile vremuri ale misteriilor, constienta eului era transmisa din ceruri, sentimentul formei umane era transmis din directia
P&mantului. In perioada Crdciunului, omul ficea cunostintd cu puterea creatoare de forma a P&mantului, cu forta lui creatoare din punct de
vedere plastic, si el invdata sd-si dea seama cd in miezul verii, in perioada Sanzienelor, armoniile sferelor i trimiteau eul, sub forma de
sunete muzicale, in constienta lui de vis. Si astfel, in anumite perioade de sarbatoare, vechile misterii extindeau fiinta umana la noi
dimensiuni. Pe de-o parte, ambianta Pamantului crestea pana in departarile cerurilor, pentru ca omul sa poata sti in ce fel ocrotesc cerurile
eul sau, cum odihneste acolo eul sdu. Iar in perioada Craciunului, invatatorii din misterii fdceau ca Pamantul, prin intermediul activitatii de
modelare plasticad, sd raspunda la intrebarea omului, pentru ca omul sa inceapad treptat sd nutreasca interes fata de forma umana, fatd de
faptul c& in forma umand se reunesc toate formele animale. in perioada miezului de vard, omul incepea s& se cunoasca lduntric, in ceea ce
priveste eul sdu, iar in miezul iernii, el incepea sa se simta din punct de vedere exterior, in ceea ce priveste constitutia si forma sa umana. Si
astfel, ceea ce omul simtea drept fiinta a sa, felul cum se simtea el, de fapt, nu putea fi dobandit prin simplul fapt de a fi om, ci numai daca
traia impreund cu inaintarea ciclului anual, dacd, pentru a dobandi constienta eului, cerurile ii deschideau ferestrele lor, dacd, pentru a-i da
omului posibilitatea de a ajunge la constienta formei umane, Pamantul ii ardta, as zice, tainele sale. Pe atunci, omul era intim unit cu ciclul
anual, atat de intim incat trebuia sa-si spund: Eu stiu ceva despre ceea ce sunt ca om numai dacd nu trdiesc in mod obtuz, ci daca in timpul
verii ma las ridicat spre ceruri, iar in timpul iernii ma las cufundat in misterele Pamantului, in tainele Pamantului.



Vedeti de aici ca odinioara perioadele de sarbdtoare, cu manifestarile lor, erau intelese drept ceva care tine de viata umana. Omul nu se
simtea doar ca fiintd a Pamantului, ci si ca fiinta care apartine intregii lumi, el se simtea un cetatean al intregii lumi. Ba, el se simtea atat de
putin un cetdtean al PAmantului, incat era necesar sa i se atragd atentia asupra a ceea ce era el datoritd Padmantului insusi, prin sarbatorile
care puteau fi celebrate doar intr-o anumitd perioadd a anului, fiindcd, in celelalte perioade, oamenii care vietuiau intr-o masura mai mica

sau mai mare cursul anului n-ar fi putut sa le vietuiascd deloc. Caci tot ceea ce se putea trdi cu ajutorul sarbatorilor era legat de anotimpul
respectiv.

in era intelectualistd, dupd ce si-a cucerit libertatea, omul nu mai poate ajunge in acelasi fel care era adecvat odinioard, in epocile primitive,
sd trdiasca impreund cu Cosmosul. Dar si cu constitutia lui actualda poate sd ajungd la asemenea trdiri, daca incearca din nou sd gdseasca
legatura cu spiritualul. in constienta eului, pe care de-acum omenirea o posedd de mult timp, a patruns un element care odinioara putea fi

dobandit numai in timpul verii, prin fereastra cereasca. Dar tocmai de aceea omul trebuie sa-si insuseasca altceva, situat dincolo de eu, prin
faptul ca ajunge sa inteleaga Cosmosul.

Omului de astaziise pare firesc sa vorbeasca despre forma umana generald. Cine a pdsit in era intelectualismului nu mai are un sentiment
atat de puternic al aspectelor animal-rasiale. Dar la fel cum odinioard acesta venea asupra omului ca o fortd, ca un impuls, care putea fi
cdutat numai drept ceva care vine de la Paméant, astdzi omul trebuie sa ajungad, la randul lui, printr-o intelegere a Pamantului care nu poate
fi data de geologie sau mineralogie, ci tot numai pe cale spirituald, la altceva decéat este simpla forma umana.

Plansa 6
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Dacd ludm forma umand, putem spune: In niste vremuri foarte vechi, omul se situa in interiorul acestei forme in asa fel incat simtea numai
aspectul exterior-rasial, care-si are sediul in sdnge, nu simtea pand la limitele date de piele (vezi desenul, rosu); el nu acorda atentie
limitelor. Astazi, omul a ajuns atat de departe, incat acordd atentie limitelor corpului sdu. El resimte aceste limite, care-l separa de restul
lumii, drept elementul propriu-zis uman al formei sale (albastru). Dar acum omul trebuie sd depdseasca propriile sale limite. El trebuie sa
cunoasca lumea eteric-astrald din afara sa. Si poate realiza acest lucru prin aprofundare spiritual-stiintifica.

Vedem astfel ca actuala treaptd de constienta a fost platita prin faptul ca s-au pierdut multe aspecte din legatura omului cu Cosmosul: dar
dupa ce omul a ajuns la trdirea libertatii si a lumii sale de ganduri, el trebuie sa iasa iarasi din sine si sa aiba trairi cosmice. Este ceea ce
vrea antroposofia, cdnd vorbeste despre o reinnoire a sarbatorilor, ba chiar de crearea unor noi sarbatori, cum ar fi, toamna, sarbdtoarea
lui Mihael, la care m-am referit de curédnd. Trebuie ca omul sé-si cucereasca iarasi o intelegere interioard a ceea ce poate fi pentru om, in
aceasta privintd, ciclul anual. Si ciclul anual va putea fi ceva superior, in raport cu ceea ce era el odinioara pentru om, asa cum am aratat.
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CONFERINTA A CINCEA
Dornach, 8 aprilie 1923

Spre a da un orizont si mai larg expunerii pe care am facut-o ieri aici despre acea legatura care se formase in vremurile vechi, sub influenta
misteriilor, intre om si viata naturii, ma voi ocupa astazi de ceea ce credeau oamenii vremurilor vechi in legatura cu tot ceea ce primeau, prin
desfasurarea ciclicd a naturii, de la univers. Veti fi inteles din conferinta de ieri | si poate, amintindu-va unele dintre lucrurile pe care am avut
ocazia sa le mai prezint la ultimul Craciun [ Nota 7 ] petrecut in Goetheanumul care acum ne-a fost luat | ca ciclul anului, cu fenomenele sale,
era resimtit, ba chiar ca el mai poate fi resimtit si astazi, drept un fel de curs al unei vieti, drept ceva care din perspectiva desfasurarii sale
exterioare este expresia unei fiinte vii aflate in dosul lui, dupa cum si manifestarile organismului uman sunt reveldrile unei fiinte, revelarile
sufletului uman insusi.

S& ne amintim cd, sub influenta vechilor misterii, in perioada miezului de varad, in perioada pe care noi o simtim drept timpul Sanzienelor,
oamenii dezvoltau un anumit raport fatd de eul lor; fatd de acel eu, insd, pe care inca nu si-l atribuiau exclusiv lor ingisi, ci pe care-l stiau
adapostit in sanul lumii divin-spirituale. Acesti oameni credeau cé prin toate manifestarile descrise ei se apropie in miezul verii de eul lor,
care se ascunde, in restul anului, de oameni. Bineinteles, oamenii se concepeau ca fiinte adapostite cu totul in sanul divin-spiritualului. Dar
ei credeau ca pe parcursul celorlalte trei sferturi de an nu li se reveleaza nimic din ceea ce tine de ei, drept eu al lor; ca numai in acel singur
sfert de an, care isi avea punctul culminant la Sénziene, li se reveleaza, prin fereastra facutd in mod special de lumea divin-spirituald,
entitatea eului propriu.

Dar entitatea eului propriu, adapostitd in sanul lumii divin-spirituale, in care se revela, nu era gandita pe o cale a cunoasterii atat de
indiferentd, de neutrd, flegmatica, as zice, cum se intdampla astdzi. Daca astdzi se vorbeste despre eu, omul nu se géandeste la vreo relatie
reala cu o lume sau alta. El isi imagineaza eul cam ca pe un punct din care radiazad ceea ce el face, in care radiaza ceea ce el cunoaste. Dar
sentimentul pe care omul de astazi il are fatd de eul sau este unul cu totul flegmatic. Nici macar nu se poate spune ca omul actual simte
egoismul propriu-zis in eul sdu, cu toate ca acesta este egoul; fiindca, dacd vrea sa fie cinstit, nu-si poate spune nicidecum ca fisi iubeste eul
n mod deosebit. El isi iubeste trupul, iubeste o trdire sau alta. Dar eul nu este decét un cuvintel, pe care il resimte drept punct siin care se
concentreaza, mai mult sau mai putin, toate cele amintite. Dar in vremurile in care apropierea de acest eu era celebrata ca o sarbatoare, in
vremurile in care se fadceau pregatiri cu mult inainte, pentru ca oamenii sda-si intdlneasca eul in univers, in vremurile in care ei simteau apoi
cum acest eu se retrage iardsi treptat, Idsandu-l pe om singur cu fiinta sa trupesc-sufleteasca | cu ceea ce noi am numi astazi fiinta sa fizic-
eteric-astrald I, in acele vremuri se simtea in mod real ca eul este in legdtura cu intregul Cosmos, cu lumea intreaga.

Dar ceea ce simteau oamenii, inainte de toate, fatd de acest eu, in raportul lui cu lumea, nu era ceva in sens naturalist, daca e sa folosim
acest cuvant actual, nu era ceva conceput doar ca formd de manifestare exterioara, ci era considerat, in esentd, drept punctul central al
vechii, stravechii conceptii morale despre lume. Nu se considera cd in aceastda perioadd omului ii sunt revelate mari taine ale naturii.
Bineinteles, asemenea taine ale naturii, asa cum le-am descris ieri, nu se aflau, odinioard, in prim plan, ele nu intrau in atentia omului, ci el
avea sentimentul cd in perioada miezului de vara, cand lumina si caldura ajung la apogeu, i se reveleaza, inainte de toate, ceea ce el
urmeaza sa-si insuseasca drept impulsuri morale. Era perioada pe care omul o resimtea drept iluminarea divin-morald. Iar ceea ce oamenii
voiau sd primeascd in primul rdnd drept raspuns al cerurilor, cerut prin manifestarile muzicale, poetice si dansante cultivate in acea vreme,
ceea ce asteptau oamenii, era ca din ceruri sa se reveleze in modul cel mai solemn ce anume pretindeau cerurile, in legaturd cu elementul
moral, de la oameni.

Daca se intdampla cateodata ca, dupd ce toate manifestdrile avusesera loc, dupa ce asemenea manifestari fusesera celebrate in cdldura
fndbusitoare a verii, sa se dezldantuie o furtund mare, cu fulgere si tunete, atunci tocmai in fulgere si tunete simteau oamenii indemnurile
sau avertismentele morale adresate de ceruri omenirii paméantesti. Din acele vremuri vechi a rémas ceea ce gasim in conceptia despre Zeus,
care e zeul tunetelor, zeul inzestrat cu fulgerul. Niste ganduri asemdndtoare se leaga de zeul german Donar. Aceasta, pe de-o parte, pe de
alta parte, urmatorul lucru.

Oamenii simteau acum, as zice, cum natura caldd, saturatd in sine, strdlucitoare, cum ceea ce este naturd datdatoare de caldurd si lumina
din timpul zilei se prelungeste si in timpul noptii, si se ficea doar aceastd deosebire: In timpul zilei, aerul e plin cu elementul cildurd, cu
elementul lumind. Atunci, in elementul cdldurii i al luminii urzesc si trdiesc solii spirituali prin care vor sa li se vesteascd oamenilor entitatile
divine superioare, ca sa-i inzestreze cu impulsuri morale. Dar in timpul noptii, cand entitatile spirituale superioare se retrag, raman solii
acestora si ei se reveleaza in felul lor. | Asa ca in perioada miezului verii, activitatea si urzirea naturii erau simtite mai ales in noptile de vara,
in serile de vara. Iar ceea ce omul trdia acum, era pentru el ca un vis de vara trdit in realitate, ca un vis de vara prin care el ajunsese foarte
aproape de lumea divin-spirituald; un vis de varad despre care el era convins ca tot ceea ce se manifestd in acest timp drept fenomen al
naturii este totodatd o vorbire morala a zeilor, dar ca atunciisi desfasoara activitatea, de asemenea, tot felul de fiinte elementare care i se
aratd omuluiin felul lor.

Tot elementele cu care noi impodobim visului noptii de vara, visul noptii de Sédnziene, e ceea ce s-a pastrat mai tarziu din formele minunate
pe care imaginatia umanad le crea odinioard pentru a imbraca intreaga viatad sufletesc-spirituald de care era strabatuta perioada miezul de
vara, dar care era inteleasa, in mare ca si in mic, drept revelare spiritual-divin-morald a Cosmosului fatd de oameni. Ne este ingaduit sa
spunem, asadar, cd reprezentarea care stitea la bazd aici era urmitoarea: in perioada miezului de vard, lumea divin-spirituald se revela
prin impulsuri morale care erau sadite in oameni in stare de iluminare (vezi schema). Ceea ce simteau oamenii acum in mod cu totul
deosebit, ceea ce actiona asupra oamenilor, era resimtit drept ceva suprauman, as zice, care influenta ordinea vietii umane. Prin faptul ca
traia continutul acestor festivitati, care erau celebrate in miezul verii, omul stia ca el, asa cum era in acele vremuri, era ridicat deasupra lui



fnsusi, la nivelul supraumanului, c& Dumnezeirea apuca mana pe care omul i-o intindea, ca sa zicem asa, in aceastd perioada. Tot ceea ce
credea omul ca detine, drept bun divin-spiritual, era atribuit revelatiilor primite in perioada Sanzienelor.

Cand vara era pe sfarsite si se apropia toamna, cand frunzele incepeau sd se ofileascd, iar roadele se coceau, cand viata plenara,
debordantd, a verii pdlea, cand copacii ramaneau golasi, atunci omul simtea, fiindcd in toate aceste sentimente se revarsau cunostintele din
misterii: Lumea divin-spirituald se retrage iardsi din fata omului. Omul simte cd acum i se cere sa stea pe propriile lui picioare; s-ar putea
spune ca el iese din sénul spiritualului si creste inspre naturd. | Asa simtea omul trecerea spre toamnd, drept iesire din sénul spiritualului,
drept transpunere a sa in naturd. Frunzele copacilor deveneau dure, se mineralizau si ele. intr-un anumit sens, totul inclina spre moartea
anuald a naturii.

in aceasts stare de intretesere cu procesul de mineralizare a ceea ce se afla pe PAmant siin jurul Pdmantului, era resimtitd o intretesere a
omului insusi cu natura. Pe atunci, omul era mai aproape cu trdirile sale interioare de ceea avea loc in lumea exterioard. Si el gandea, el
cugeta, in acelasi sens in care trdia aceastd stare de intretesere cu natura. Intreaga sa gandire lua acest caracter. Dacd am incerca s&
exprimam in limbajul nostru ceea ce simtea omul la apropierea toam-nei, ar trebui sa spunem cam asa. Dar va rog sa tineti seama de faptul
ca eu folosesc cuvintele vorbirii actuale, cd odinioara, fireste, nimeni n-ar fi fost in stare sa vorbeascad asa. Odinioara totul era simtire,
lucruri-le nu erau caracterizate cu ajutorul gandirii. Dar dacd am vrea sa ne exprimdm apeland la cuvintele vorbirii noastre, la cuvintele
actuale, ar trebui s& spunem: Omul resimtea aceasta trecere in asa fel incat el gasea, cu directia gandirii sale, cu felul sdu de a simti,
trecerea de la cunoasterea spiritului la cunoasterea naturii (vezi schema). Acesta era lucrul pe care-l simtea omul, cd inspre toamna el nu se
mai afla in sanul cunoasterii spiritului, cd toamna fi cere sd cunoasca natura. Asa ca la echinoctiul de toamna nu avem impulsurile morale, ci
cunoasterea naturii. Omul incepea sd cugete asupra naturii.

Asa era in perioada in care se tinea seama de faptul c§ omul este o fiintd, o creaturd, o fiintd in sanul Cosmosului. In acea vreme s-ar fi
considerat ca este o absurditate sa-i prezinti omului in timpul verii, sub forma de atunci, cunostinte despre naturd. Vara exista pentru a-|
pune pe omin legdtura cu spiritualul din lume.

Plansa 8
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[méareste imaginea]

Vara exista pentru a-l pune pe om in legatura cu spiritualul din lume. Cand incepea acea perioadd pe care noi o numim mihaelicd, se
spunea: Din tot ceea ce omul simte de jur imprejurul lui, din paduri, din copaci, din plante, vine indemnul ca el sd se ocupe de cunoasterea
naturii. | Era perioada in care oamenii aveau sarcina de a se dedica, drept ocupatie principala a lor, cunoasterii, cugetarii. De altfel, era si



perioada in care conditiile exterioare ale vietii permiteau acest lucru. Prin urmare, viata umana trecea de la iluminare la cunoastere. Era
perioada cunoasterii, a cunoasterii ce se intensifica mereu.

Cand discipolii primeau invatatura in scolile de misterii, maestrii lor le dddeau niste maxime de felul celor pe care le regdsim, sub o forma
schimbatd, in maximele inteleptilor greci[ Nota 8 ]. Dar cele sapte maxime ale celor sapte intelepti greci nu sunt acelea din misteriile
originare. in misteriile originare exista pentru perioada miezului de vard maxima:

Primeste lumina
si prin lumind era desemnata, de fapt, intelepciunea spirituald. Era desemnat elementul in sdnul caruia stralucea propriul eu uman.
Pentru perioada de toamna in misterii a fost creatd o maximd care indemna sufletele la ceea ce aveau ele de facut acum:
Priveste in jurul tau.

Apoi, cursul anului si, de asemenea, ceea ce omul simtea ca e unit in propria lui fiinta cu acest an, se apropia de perioada iernii. Ajungem in
miezul iernii, in care cade Craciunul nostru. Dacd in perioada miezului de vard omul se simtea ridicat deasupra lui insusi, spre existenta
divin-spirituald a Cosmosului, in perioada miezului de iarnd omul se simtea cobordand sub nivelul pe care-l atinsese deja in evolutia sa. El
simtea ca si cum fortele Pamantului il invdluie din toate partile, ca si cum acestea il iau cu ele. Simtea ca si cum natura sa voluntara, natura
sa instinctuald si pornirile sale ar fi impregnate si strabatute de forta greut&tii, de forta distrugerii si de alte forte care existd in Pdmant. In
acele vremuri vechi, omul nu simtea iarna asa cum o simtim noi astazi, in sensul cd ne este frig si, de exemplu, ne incaltdm cizmele, ca sd nu
nghetdm de frig, ci omul simtea ceea ce se ridica din directia Pamantului drept ceva care se unea acum cu propria sa fiintd. El simtea, as
zice, cum se ridica la orizont contrariul elementului torid, plin de lumind, drept element al gerului. Gerul il mai simtim si noi, cei de astazi,
fiindca el atinge corporalitatea noastra, dar omul din vechime simtea din punct de vedere sufletesc intunecimea drept fenomen insotitor al
gerului. El simtea ca si cum, oriunde s-ar fi dus, din Pamant s-ar ridica intunericul si l-ar inchide ca intr-un fel de nor, numai pana la brau, in
orice caz, dar asa simtea omul. Si atunci el isi spunea | trebuie s& caracterizez si aici folosind niste cuvinte moderne I, omul isi spunea: in
timpul miezului de vara, eu stau fatd in fatd cu iluminarea, atunci in aceastd lume pamanteasca se revarsa ceea ce este ceresc-
suprapamantesc, acum cele pamantesti se suvoiescin sus.

Dar omul a trdit si a simtit ceva din cele paméantesti deja in perioada echinoctiului de toamna. Dar atunci el a trdit si a simtit in legaturd cu
natura pamanteasca ceva care, intr-un anumit sens, mai era conform cu el, mai avea legaturd cu el. Am putea spune si asa: La echinoctiul
de toamna, omul simtea realitatile si fenomenele naturii in inima sa, in lumea sentimentelor sale. Dar acum el simtea ca si cum Pamantul I-ar
lua in primire, ca si cum natura sa volitiva ar fi legata fedeles, prin mii de fire care se deapana in jurul lui, de catre fortele Pamantului. Acest
lucru era resimtit de el drept contrariul ordinii morale a lumii. O datd cu intunericul negru care-l invdluia ca niste nori, el simtea cum fortele
vrajmase moralitatii isi deapand firele in jurul lui, legédndu-l stréns. El simtea cum intunericul se ridicd din Pamant ca un sarpe si se
fncoldceste in jurul lui. Dar o datd cu aceasta mai simtea si altceva. Deja in timpul toamnei simtise ca se pune in migcare ceva ce noi numim
astdzi intelect. Dacd in timpul verii intelectul se evapord siin om intrd din exterior ceea ce e moral si plin de intelepciune, in timpul toamnei
intelectul se consolideaza. Omul se apropie de Rau, dar intelectul lui se consolideaza. in miezul iernii, omul simtea cu adevarat ceva ca un
fel de revelare a sarpelui, dar in acelasi timp consolidarea, fortificarea desteptaciunii, a elementului reflexiv, a ceea ce-l face pe om smecher
si viclean, a ceea ce-l face sd urmareasca in viatd principiile utilitariste. Toate acestea erau resimtite in felul descris. Si daca in timpul
toamnei se ridica treptat la orizont cunoasterea naturii, in perioada miezului de iarna de oameni se apropia ispitirea iadului, ispitirea venita
din partea Raului. Asa era simtit acest lucru. Daca, deci, scriem aici (vezi schema, mai sus): Impuls moral, Cunoasterea naturii | dincoace,
pentru miezul iernii, va trebui sd scriem: Ispitire din partea Raului.

Si aceasta era tocmai perioada in care omul avea sarcina de a dezvolta ceea ce, oricum, se asocia in mod natural in el: elementul
intelectual, smecheria, viclenia, ceea ce tinteste utilitarismul. Omul trebuia sd invingd acest lucru prin cugetarea echilibrata. Caci era
perioada in care omul nu mai trebuia sa-si dezvolte simtul deschis fata de intelepciune, asa cum i se cerea, in sensul vechii intelepciuni a
misteriilor, in timpul ilumindrii. Tocmai in perioada in care Raul se revela in felul descris, omul putea simti in mod corespunzator rezistenta
fmpotriva Raului: el trebuia sa-si dezvolte o gandire echilibrata. Si, inainte de toate, la trecerea pe care o trdia acum, dupa ce facuse pasul
de la iluminare la cunoastere, de la cunoasterea spiritului la cunoasterea naturii, el trebuia sa treacd de la cunoasterea naturii la
perceperea Raului. Asa era inteles acest lucru. lar daca discipolilor din misterii, cdrora li se dddeau invataturi, cuvinte calduzitoare pe drumul
lor, lise spunea in miezul verii: Primeste lumina |, iar toamna: Priveste in jurul tdu I, acum, in miezul iernii, li se spunea:

Pazeste-te de Rau.

Si maestrii lor se asteptau apoi ca prin aceasta atitudine echilibrata, prin faptul cd se pazeau de Rau, oamenii sa ajunga la un fel de
autocunoastere, care pana la urma ii va face sé-si dea seama cat se indepartaserd in cursul anului de impulsurile morale.

Constatarea devierii de la impulsurile morale, prin contemplarea Raului, posibilitatea invingerii acestuia printr-o atitudine echilibratd, sunt
lucrurile de care omul trebuia ajutat sa devind constient tocmai in perioada care urmeaza dupa miezul iernii. Si de aceea in intelepciunea
acelor vremuri erau preluate tot felul de lucruri care-i indemnau pe oameni sa se cdiasca pentru ceea ce intelesesera ca-i indepartase de la
impulsurile morale primite prin iluminare.

Ne apropiem de primavard, de echinoctiul de primdvara. Si, exact la fel cum aici (vezi schema : miezul verii, toamna, miezul iernii) avem
iluminarea, cunoasterea, atitudinea echilibratd, pentru echinoctiul de primdvara avem ceea ce era resimtit drept activitate de pocdinta. Iar
in locul cunoasterii, respectiv in locul ispitirii venite din partea Raului, apdrea acum ceva care ar putea fi numit inversarea directiei, cand omul
se indrepta iardsi spre natura lui superioard, prin pocdinta. Dacd am scris pana acum: iluminare, cunoastere, atitudine echilibrata, aici
trebuie s§ scriem: Intoarcere la natura umani.

Dacd priviti din nou spre ceea ce, in perioada miezului de iarnd, era timpul ispitirii din partea Raului, veti fi nevoiti sd spuneti: Acum omul se
simtea ca si cum ar fi fost cufundat in prapastiile Pamantului. El isi simtea intreaga fiintd inchisd intre firele cu care-l legase intunericul
pamantesc. Era perioada in care, exact la fel cum in miezul verii era scos din sine insusi, si sufletescul lui era ridicat deasupra propriei lui
fiinte, acum, in miezul iernii, ca sd nu fie prins in firele pe care le intindea in jurul lui R3ul, sufletescul se elibera. Si astfel, in perioada miezului
de iarna exista o contra-imagine, un revers a ceea ce exista in miezul verii.

in miezul verii, fenomenele naturii vorbeau in mod spiritual. Oamenii cdutau vorbirea cerurilor mai ales in fulger si tunet. Ei isi indreptau
privirile spre fenomenele naturii, dar in fenomenele naturii cdutau o vorbire spirituald. Pana si in lucrurile cele mai marunte oamenii cautau,
in perioada din jurul Sanzienelor, vorbirea spirituald a fiintelor elementare, dar in exterior. Omul se visa, as zice, in afara lui.

in perioada miezului de iarn&, omul se cufunda in el insusi si visa in interior. Prin faptul cd se smulgea din stridnsoarea firelor pe care le



intindea Pamantul in jurul lui, omul visa in interiorul lui, dacd reusea sa-si elibereze sufletescul. Si de aici a rdmas ceea ce se leaga de
viziunile, de contemplarea interioard din timpul celor treisprezece nopti sfinte care urmau dupa solstitiul de iarna. Pretutindeni au rdmas
amintiri ale acestor vremuri vechi. Puteti considera ca vechiul cant norvegian al lui Olaf [ Nota 9 ] este o forma tarzie a ceea ce in vremurile
vechi exista intr-o masurd cu totul deosebita.

Apoi se apropia primavara. Astdzi, lucrurile s-au deplasat putin; odinioara, primdvara era mai aproape de iarnd. Totul era privit ca si cum ar
fi existat trei anotimpuri. Si lucrurile despre care vorbim erau mult mai varate unul intr-altul, dar, in orice caz, ceea ce eu va comunic acum
era dat discipolilor ca invatatura. Daca in miezul verii se spunea: Primeste lumina |, iar toamna, in vremea lui Mihael: Priveste in jurul tau I,
dacad in miezul iernii, in perioada in care noi sarbatorim Craciunul, se spunea: Pdzeste-te de R3au I, tot astfel, pentru perioada inversarii
directiei exista o maximad, despre care se credea ca actioneazad numai in aceastad perioada:

Cunoaste-te pe tine insuti,
tocmai ca revers la cunoasterea naturii.

Pazeste-te de Rau | s-ar putea exprima si asa: Fereste-te, da-te inapoi din fata intunericului pamantesc. | Dar nu se spunea asa. Daca in
miezul verii fenomenul natural al luminii era luat drept reprezentant al intelepciunii, daca, deci, in miezul verii se vorbea, as zice, in un mod
natural, maxima pentru perioada miezului de iarna n-ar fi fost exprimatd sub forma propozitiei: Pdzeste-te de intuneric I, ci acum era
exprimatd interpretarea morald: Pdzeste-te de Rau.

Pretutindeni au rdmas ecourile acestor sarbatori, in masura in care oamenii au inteles despre ce e vorba. Bineinteles, toate s-au schimbat,
de cénd a avut loc marele Eveniment de pe Golgota. Nasterea lui lisus a avut loc in perioada celei mai adanci ispitiri a omului, in timpul iernii.
Nasterea lui lisus a avut loc in perioada in care omul era tinut strans de puterile intunericului, cdnd el era cufundat, as zice, in prapastiile
Pamantului. Printre legendele despre nasterea lui lisus se gdseste una care povesteste cd lisus a venit pe lume intr-o grotd, facandu-se
referire astfel la unul dintre lucrurile care erau simtite drept intelepciune in misteriile cele mai vechi: el spune ca omul poate gasi aici ceea ce
el trebuie sd caute, cu toate cd e inchis in plasa a ceea ce e paméantesc-intunecat, aici fiind indicate si motivele pentru care omul poate sa
cadd in prada Raului. Un ecou al tuturor acestor lucruri este apoi faptul cd la apropierea primdverii a fost asezatd perioada pocdintei.

Bineinteles, intelegerea fata de sarbatoarea miezului de vard a disparut intr-o mdsurd si mai larga decét cea fata de cealaltd jumdtate a
anului. Caci cu cat materialismul a cobordt mai mult asupra omenirii, cu atat a existat mai putin inclinatia fata de iluminare sau alte lucruri de
acest fel. Deosebit de importantd pentru omenirea actuald e tocmai perioada care il conduce pe om de la iluminare | aceasta, deocamdata,
le rdméane incd inconstientd oamenilor | spre perioada toamnei. Aici e punctul unde omul, care trebuie s& se cufunde in cunoasterea naturii,
urmeaza sd perceapa in cunoasterea naturii copia unei cunoasteri a spiritului lui Dumnezeu. Iar pentru aceasta nu existd o sdrbatoare de
aducere-aminte mai bund decat sarbatoarea Mihaeli. Dacd va fi celebratd in mod just, poate cd omenirea in totalitatea ei va ajunge sa-si
puna intrebarea: Cum poate fi gasitd, in glorioasa cunoastere actuald a naturii, cunoasterea spiritului, cum putem metamorfoza
cunostintele despre natura in asa fel incat din cunostintele despre naturd pe care omul le are deja sa se nasca pentru el cunoasterea
spiritului? 1 Cum poate fi invins, cu alte cuvinte, ceea ce, daca s-ar derula mai departe in sine insusi, l-ar inchide cu totul pe om in plasa
subumanului?

Trebuie sa aiba loc o cotitura. Sdrbatoarea Mihaeli trebuie sa primeasca un anumit sens. Sensul va rezulta dacd oamenii vor simti urmatorul
lucru: Stiintele naturii -au dus pe om panad acolo unde el a cunoscut o laturd a evolutiei lumii, de exemplu, faptul ca din organismele animale
inferioare s-au dezvoltat in cursul evolutiei altele mai desavarsite etc., padnd sus, la om, sau ca in cursul dezvoltdrii embrionare din trupul
matern omul trece, pe rand, prin toate formele animale. Dar aceasta e numai una din laturi. Cealaltd laturd e aceea care apare in fata
sufletului nostru cdnd spunem: A fost necesar ca omul sa se dezvolte din stadiul sdu divin-uman originar. Daca acesta (vezi desenul) e
stadiul uman originar (hasurat in culoare deschisd), omul a trebuit sa se dezvolte pana la stadiul sdu actual. A fost necesar sa dea afara din
fiinta Iui, treptat, mai intdi animalele inferioare, apoi, intr-o masura din ce in ce mailarga, toate formele animale existente. Pe acestea el le-a
depasit, le-a dat afard din sine, le-a respins (hasurat in culoare inchisd). Si astfel a ajuns sd-si atingd menirea initiala. La fel e si cu
dezvoltarea sa embrionara. Omul da treptat afara din sine tot ceea ce el nu trebuie sa fie. Dar prin aceasta nu gasim sensul propriu-zis al
cunoasterii actuale a naturii. Care este sensul cunoasterii actuale a naturii? Este cuprins in propozitia: in ceea ce fti aratd cunoasterea
naturii tu vezi ceea ce trebuie s excluzi din cunoasterea omului. | Ce inseamna acest lucru? fnseamn&: Astdzi, omul trebuie s3 studieze
stiintele naturii. De ce? Cand se uita la microscop, el stie ce nu este spirit. Cand se uitd prin telescop spre departarile spatiului cosmic, lui i
se reveleazd ceea ce nu este spirit. Cand experimenteaza intr-un fel oarecare in laboratorul de fizica si chimie, lui i se reveleazd ceea ce nu
este spirit. Toate fi reveleaza, in forma lor purd, ceea ce nu este spirit.
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Plansa 9

[mareste imaginea]

in vremurile vechi, cAnd oamenii priveau ceea ce este azi natura, ei vedeau incd transparand prin ea spiritul. Ast&zi, noi trebuie s3
cunoastem natura, ca sa putem spune: Toate acestea nu sunt spirit, sunt intelepciune de iarna. lar tot ceea ce este intelepciune de vara
trebuie sa aiba o altd forma. | Pentru ca omul s& primeasca imboldul, impulsul spre spirit, el trebuie sd cunoasca nespiritualul, antispiritualul.
Si trebuie intelese lucruri pe care astdzi nu le admite nimeni. Astdzi, de exemplu, fiecare spune: Ei bine, dacd am o vietate micd oarecare,
care nu poate fi vdzutd cu ochiul liber, o pun la microscop; ea se mdreste pentru mine, si atunci o vad. | Da, numai cd va fi necesar ca
oamenii sé-si dea seama: Aceastda marime e mincinoasa; eu fac ca acea fiintd sd se mareasca, dar n-o mai am pe ea insasi, ci am o stafie.
Ceea ce vdd, nu mai este o realitate. Eu am pus, in locul adevarului, o minciuna! | Bineinteles, pentru conceptia actuald, aceasta este o
nebunie, totusi, e purul adevar. Cand omenirea va intelege ca are nevoie de stiintele naturii pentru ca, in contact cu aceasta contra-imagine
a adevarului, sa primeasca imboldul de a porni in directia adevarului, atunci se va fi dezvoltat forta care poate fi sugerata in mod simbolic
prin biruirea balaurului de catre Mihael.

Dar pentru aceasta se cere un lucru care, as zice, e cuprins deja in anale sub o forma spirituald, dar in asa fel incat, cdnd nimeni n-a mai



avut habar de ceea ce traieste in ciclul anual, problema a fost raportata la om. Atunci a fost proclamat ceea ce duce la iluminare, notiunea
de intelepciune; a fost proclamat ceea ce duce la cunoastere, notiunea de curaj; atitudinea echilibratd a ramas (vezi schema, mai sus) si
peste ceea ce corespundea pocdintei a fost asezata notiunea de dreptate /Gerechtigkeit/. Aveti aici cele patru virtuti platoniciene:
intelepciune, curaj, echilibru sufletesc, dreptate. A fost luat in interiorul omului ceea ce omul primea odinioard din viata ciclului anual. Dar la
sdrbdtoarea lui Mihael va fi luat in considerare intr-o masurd deosebit de mare urmatorul lucru: aceasta va trebui sa fie o sarbdtoare in
cinstea curajului uman, a revelarii curajului mihaelic. Fiindcd: ce-i face pe oameni s@ se opreasca in fata cunoasterii spiritului? Lipsa curajului
sufletesc, ca sa nu zic: lagitatea sufleteasca. Omul vrea sd primeasca totul in mod pasiv, vrea sa se aseze in fata lumii ca la cinematograf si
sd astepte ca microscopul si telescopul sd-i spund totul. Nu vrea sa-si cdleasca prin activitate instrumentul propriului spirit, instrumentul
propriului suflet. Nu vrea sa fie un ucenic al lui Mihael. Aceasta cere curaj interior. Curajul interior trebuie sd-si aibd sarbdtoarea lui, sub
forma sarbatorii Mihaeli. Si atunci, de la sdrbatoare curajului, de la sarbatoarea sufletului uman curajos, va radia ceea ce va da continutul
potrivit si celorlalte perioade de sarbatoare din an.

Ba noi chiar trebuie s& mergem mai departe pe acest drum: trebuie sa primim in natura umana ceea ce in trecut se afla afara. Astdzi, omul
nu mai este in situatia de a putea dezvolta doar toamna cunoasterea naturii s.a.m.d. Astdzi, lucrurile sunt imbinate in om, fiindcd numai in
acest fel isi poate cuceri libertatea. Ramane, totusi, adevarat faptul ca, intr-un sens transformat, sarbatorile vor fi din nou necesare. Daca
odinioara sarbatorile erau sarbatori ale darurilor facute de lumea divind lumii paméantesti, daca odinioara omul primea in mod nemijlocit, de
sarbdtori, darurile puterilor ceresti, in epoca noastrd, cand el poseda facultdtile necesare, metamorfoza ideii de sarbdtoare consta in faptul
cd acestea sunt sarbatori de aducere aminte, sarbatori ale amintirilor. Asa cd omul isi inscrie in suflet ceea ce el vrea sa infdptuiasca in sine
nsusi.

Si, iardsi, va fi cel mai bine sd@ avem aceastd sdrbatoare, cu care sd inceapa toamna, sarbdtoarea lui Mihael, drept sarbdtoarea de aducere
aminte cea mai eficientd, fiindcad in aceasta perioada intreaga naturd vorbeste o limba cosmicd plind de sens. Copacii devin golasi, frunzele
se ofilesc, animalele care dadeau din aripi prin aer, ca fluturi, sau zbarnaiau prin aer, ca gandacei, se retrag. Multe animale sunt cuprinse de
somnul hibernarii. Totul paralizeaza. Natura, care de-a lungul primaverii si al verii I-a ajutat pe om prin activitatea ei proprie, natura care a
actionat in om pe tot parcursul primaverii si al verii, se retrage. Omul trebuie sa-si gdseasca punctul de sprijin in el insusi. Ceea ce trebuie
sd se trezeascda acum, cand natura il pardseste, este curajul sufletesc. Si iardsi ni se aratd ca trebuie s@ existe o sarbdtoare a curajului
sufletesc, a fortei sufletesti, a activitatii sufletesti, pe care o putem concepe drept sarbdtoare a lui Mihael.

Acesta e lucrul care va face treptat ca ideea sarbatorii sd ia un caracter de aducere aminte, la care s-a facut insa deja aluzie printr-un
cuvant monumental, prin care s-a atras atentia asupra faptului ca, in intreg viitorul, ceea ce au fost odinioara sarbatori ale primirii de daruri
devin, sau ar trebui sa devina, sarbatori de aducere aminte. Acest cuvant monumental, care trebuie sa fie fundamentul oricarei sarbatori,
deci, si al celor care urmeaza sd ia nastere de-abia de acum inainte, este urmatorul: “Faceti aceasta in amintirea mea!” [ Nota 10 ] Avem aici
ideea de sarbatoare, vazuta din directia amintirii.

Dupa cum celdlalt gand, care zace in Impulsul Christic, trebuie sd actioneze in continuare in mod viu, trebuie sd ia o forma vie, nu sa ramana
ceva mort, spre care doar privim in trecut, tot asa, si acest gand trebuie sa actioneze mai departe, crednd sentimente si ganduri, si e
necesar ca oamenii sa inteleagd cd sarbatorile trebuie sd ramana, desi omul se schimba si ca, de aceea, si sarbatorile vor mai trece prin
diferite metamorfoze.
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ANTROPOSOFIA SI INIMA UMANA
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CONFERINTA INTAI [ nota 111

Viena, 27 septembrie 1923

Printre unele cuvinte neadevarate care se spun in legaturd cu antroposofia, cdnd vine vorba despre ea, in unele cercuri din lumea de azi, se
numard si acela cd antroposofia ar fi ceva intelectualist, ca ea apeleaza prea mult la gandirea stiintificad si tine seama prea putin de nevoile
inimii umane.* Din acest motiv, pentru scurtul ciclu de conferinte pe care imi este ingaduit, spre marea mea multumire, sd-I prezint din nou in
fata dvs., aici, la Viena, am ales tema: “Antroposofia si inima umana”.

* “Gemit” este un cuvant specific german, care nu are un corespondent exact in limbile romanice. El are legatura cu “Mit” (curaj) si inseamnd acea
parte a sufletului unde omul este plin de curaj, inimos, capabil de altruism si abnegatie, capabil sé se transpund cu iubire si intelegere in fiintele si
s

lucrurile din jur “Ein gemutvoller Mensch” ar fi, in romaneste, “un om cu inima”, de aceea am ales pentru substantivul * Gemdt” cuvantul “inima”, care

aici trebuie luat in sens figurat. (n. trad.)

Dezvoltarea intelectualistd a civilizatiei din ultimele trei-patru secole a exclus, desigur, inima din sfera cunoasterii. in orice caz, astazi
oamenii nu mai obosesc afirmand mereu cd omul nu poate sd ramana la intelectul sec, rational si la posibilitatile de intelegere ale acestuia,
in schimb, cdnd e vorba de a se ajunge la niste cunostinte, se apeleazd exclusiv la intelect. Pe de altd parte, se subliniazd mereu ca inima
umana trebuie sa-si reintre in drepturi; dar nimeni n-o repune in drepturile ei. Se afirma cd ea nu are absolut nici o posibilitate de a ajunge
sd aibd o legdtura cat de micd cu misterele lumii; inima umana este inchisa intre limitele problemelor personale ale omului, intre limitele
lucrurilor legate numai chestiunile cele mai personale din viata omului.

Noi ne propunem sa ardatam astdzi, pentru inceput, sub forma unei mici retrospective istorice, cum ii era ingaduit inimii umane, in perioadele
mai vechi din evolutia omenirii, sé-si spuna cuvantul si in domeniul cunoasterii, cum ea proiecta in fata sufletului uman niste imagini mari,
grandioase, menite sd le aducd oamenilor [amuriri, cind se punea problema ca omul sd afle care-i este locul in intregul mers al vietii lumii, in
Cosmos, in derularea epocilor. In vremea in care inimii umane fi era incd ingdduit sd-si spund cuvantul in domeniul conceptiilor despre lume,
asemenea imagini erau, de fapt, lucrul cel mai important din aceste conceptii despre lume. Ele infatisau marile, vastele corelatii cosmice si il
situau pe om in sanul acestor mari si vaste corelatii cosmice.

As vrea sd aduc astdzi in fata sufletelor dvs. una dintre acele imagini grandioase, pline de maretie, al caror rost era sa actioneze asa cum
am aratat; in acest fel, voi putea sd creez o bazd pe care sa se poatd indlta expunerea noastra, care va prezenta inima umana asa cum o
vede conceptia antroposoficd despre lume; va fi, totodatd, una dintre acele imagini care, in epoca prezentd, trebuie sa fie aduse iardsi in
fata oamenilor, sub o forma@ noud, despre care vom mai vorbi. As vrea sa vorbesc despre o imagine care va este tuturor bine cunoscuta, dar
a carei importantad si semnificatie in parte au palit treptat in constienta umana, in parte, au fost gresit intelese: imaginea luptei, imaginea
infruntarii lui Mihael cu balaurul. Ea ii mai impresioneaza si astdzi puternic pe multi oameni, dar continutul propriu-zis, mai adanc, fie ca a
palit, dupd cum am spus, fie cd a fost gresit inteles, sau, cel putin, el nu este prezentat inimii umane sub forma in care statea odinioara in
fata acestei inimi umane, ba chiar, sub forma in care el mai trdia inca in secolul al 18-lea in inimile multor oameni. Nimeni nu mai are astazi
habar cdt de mult s-au schimbat lucrurile din acest punct de vedere, cat de mult din ceea ce omul asa-numit inteligent considerd cad sunt
imagini fantasmagorice erau componentele cele mai serioase ale vechilor conceptii despre lume. Asa a fost mai ales cu imaginea luptei lui
Mihael cu balaurul.

Daca omul de astazi reflecteaza la felul cum s-a dezvoltat el insusi pe Pamant, el ajunge 1in sensul conceptiei sale materialiste despre lume
1 sa considere ca forma sa umana actuald, relativ mai desdvarsita dintr-un anumit punct de vedere, se trage din niste forme imperfecte, din
niste stramosi de naturd fizic-animald, situati tot mai departe si mai departe in trecut. Se ajunge astfel de la omul actual, care este in
masura sa-si vietuiasca propria fiinta in mod launtric sufletesc-spiritual, la niste creaturi mult mai materiale, din care se pretinde ca se trage
omul si care erau mult mai aproape de existenta materiald. Se presupune cd materia a evoluat din ce in ce mai mult, pana a ajuns in stare
sa vietuiascad spiritualul. Dar nu aceasta era conceptia unei epoci relativ apropiate de cea actuald, ci ea se situa exact la polul opus. Cand,
chiar si in secolul al 18-lea, oamenii care incd nu fusesera atacati de morbul conceptiei materialiste 1 din acestia nu existau incd decat foarte
putini 1 isi indreptau privirile spre vremurile originare ale omenirii, ei nu credeau ca au existat niste fiinte mai putin umane decéat stramosii
lor, ci ei isi indreptau privirile spre niste fiinte mai spirituale decat omul insusi. Isi indreptau privirile spre niste fiinte cdrora spiritualitatea le
era atat de proprie, incat ele nici nu luau un corp fizic in sensul in care o face astazi omul pe Padmant | de altfel, pe atunci Pa&mantul inca nici
nu exista, in acele vremuri indepartate. Cand isi indreptau privirile spre omenire, ei priveau spre niste entitati care trdaiau sub o forma mai
fnalta, mai spirituald, si care, dacd e sa folosesc o expresie grosoland, aveau un trup facut dintr-o substantd mult mai spirituala, mai subtila.
in sfera despre care vorbeau oamenii in acest caz nu traiau incd |l asa se credea | fiinte de felul oamenilor actuali, ci niste fiinte aflate pe o
treaptd superioard, posedand cel mult un corp eteric, dar nu un corp fizic, niste fiinte care erau, in conceptia lor, stramosii omului. Acesti
oameni fsi intorceau privirile in trecut, spre vremea in care nu existau nici asa-numitele animale superioare, ci, cel mult, animalele
gelatinoase pe care le intdlnim, ca pe un fel de urmasi ai lor, in mari si oceane. Acesta era, ca sa zicem asa, regnul animal inferior, situat
imediat sub om, care traia pe planeta anterioard celei pamantesti; deasupra Iui se afla o sferd in care, dupd cum am spus, existau doar
niste fiinte imbrdacate cel mult intr-un corp eteric. Ceea ce noi enumerdam astazi, in sensul cartii mele “Stiinta ocultda”, drept fiinte ale
ierarhiilor superioare, ar mai exista si astdzi, sub alte forme, ele fiind concepute pe atunci, intr-un anumit sens, drept stramosi ai omului.

Trebuie s spunem, inainte de toate, c3 aceste entitati I ingeri, Arhangheli, Arhai I, in formele lor de atunci, incd nu erau destinate libert3tii,
in sensul in care vorbim astazi despre libertate la om. Asemenea fiinte nu trdiau vointa in asa fel incat sa aiba acel sentiment, unic in felul
lui, pe care il exprimdm in cuvintele: Vreau ceva eu insumi. | Asemenea fiinte nu voiau nimic ele insesi, ci voiau ceea ce se revarsa in fiinta lor
drept vointd divina. Vointa lor era cuibaritd cu totul in vointa divind. Fiintele divine situate deasupra lor si care, acolo unde se afl3,



reprezinta cdrmuirea divind a lumilor, “voiau”, am putea spune, prin spiritele situate sub ele, prin Arhangheli si ingeri, asa cd aceste spirite,
aflate pe o treaptd mai de jos a evolutiei, voiau in directia, in sensul vointei divin-spirituale supraordonate lor. Lumea de idei a acestei
omeniri mai vechi spunea asa: In acea epocd veche incd nu venise momentul s& se poatd dezvolta niste fiinte care s3 aibd in constienta lor
sentimentul libert&tii. I in sensul ordinii divin-spirituale a lumii, acest moment era rezervat unei epoci ulterioare. Atunci, o parte a spiritelor
adapostite in vointa divina urma sd-si cucereasca vointa proprie, liberd. Urma sa se ajunga la vointa proprie, liberd, cand va fi sosit
momentul in cadrul evolutiei cosmice.

Nu vreau sd descriu astazi, prin toate acestea, niste lucruri pe care sa le justific din punctul de vedere al antroposofiei, despre asta vom
vorbi in zilele urmatoare, ci vreau sa descriu reprezentdrile care au trdit pana in secolul al 18-lea in niste spirite dintre cele mai luminate.
Vreau sa le descriu ca realitati istorice, fiindcd numai dacé le aducem in fata sufletelor noastre sub forma lor istoricd vom ajunge sa ne dam
seama intr-un mod nou in ce masura aceste reprezentdri ar putea fi reinnoite sub o altd forma.

Dar iata ca 1gandeau acesti oameni | printre spiritele al caror destin cosmic era sa ramana in sfera de vointa a spiritelor divine, s-a ridicat un
numar de entitati care voiau sa-si despartd vointa de vointa divind, care voiau sa-si emancipeze vointa de vointa divina. S-au ridicat, cu o
trufie supraomeneasca, niste entitdti care au vrut sa ajungd la libertatea vointei lor inainte sd fi venit vremea in care trebuia sa se
maturizeze libertatea. Si se credea ca cel mai important dintre toate, conducdtorul acestor entitati, era acea fiintd care mai tarziu a luat
forma balaurului cu care se luptd Mihael, acel Mihael care a rdmas sus, in sfera spiritelor care voiau sd-si orienteze si pe mai departe vointa
in sensul vointei divin-spirituale situate deasupra lor.

Datorita faptului ca a ramas in sfera vointei divin-spirituale, in Mihael s-a nascut impulsul de a face ceea ce e just cu acea fiinta care si-a
intins mainile prea devreme, dacd pot spune astfel, dupa libertate. Fiindca formele pe care le aveau entitatile din ierarhiile Arhanghelilor,
ingerilor, Arhailor, pur si simplu, n-ar fi fost potrivite pentru o fiintd care urma s& aiba, in felul descris, o vointa liberd, emancipatd de
divinitate. De-abia mai tarziu, in cursul evolutiei cosmice, avea sd apard forma umand. Dar toate acestea sunt transpuse intr-o epocd in
care, in situatia cosmicd de atunci, forma umana incd nu era posibild; nu erau posibile nici formele animale superioare, ci numai acele forme
animale inferioare pe care le-am caracterizat deja. Asa ca trebuia sa ia nastere o formd contradictorie din punct de vedere cosmic. in ea
trebuia sa fie turnat, ca sa zicem asa, spiritul care facea opozitie. Nu putea fi vorba de o forma animald, care urma sa ia nastere mult mai
tarziu, nu putea fi vorba nici de una dintre formele animale care existau pe atunci, in materia obisnuita, moale, as zice. Putea fi vorba numai
de o forma animala care se deosebea de formele animale posibile in lumea fizicd, dar care, totusi, fiindca urma sa reprezinte o contradictie
cosmica, a devenit asemdnatoare celei animale. Singura forma care a putut fi creatd, dintre toate cele posibile pe atunci, este forma de
balaur. Pe urma, bineinteles, unul a vézut-o intr-un fel, altul intr-alt fel, cdnd ea a fost pictata sau redatd cu alte mijloace; ea va fi infatisata
intr-un mod mai mult sau mai putin adecvat, sau si neadecvat, dupa cum cel care o infatiseaza are sau nu o intelegere imaginativa
interioard a ceea ce era posibil in acea vreme pentru o entitate care a dezvoltat o vointd rebeld. In orice caz, printre acele forme care au
devenit posibile in lumea fizicad, in sirul animalelor, pand sus, la om, nu se afld aceastad formd. Ea a trebuit sd ramana suprasensibild. Dar o
asemenea form& suprasensibild nu putea s3 existe in acea sferd in care se afld fiintele ierarhiilor superioare, Arhangheli, ingeri s.a.m.d.;
era necesar ca ea sa fie mutata, as zice, printre acele forme care puteau lua nastere in cursul evolutiei fizice. Aceasta este pravalirea
balaurului din Cer pe Pdmant. In aceasta consts marea faptd s3varsitd de Mihael: aceastd fiintd a intrat intr-o form3 situatd deasupra celei
animale, care este suprasensibild, dar care nu are voie sa ramana in sfera suprasensibilului, cdci, desi este o forma suprasensibild, ea este
neconcordantd cu sfera suprasensibilului, in care exista inainte sa devina rebela.

Asa cd aceasta fiinta a fost mutata in lumea care este lumea fizica, dar drept fiintd suprafizica, suprasensibild. De atunci inainte, ea a trait in
sfera in care se afla mineralele, plantele, animalele, ea a trait de atunci inainte pe ceea ce se formase drept planeta Paméant. Dar n-a trait in
asa fel incat sa poata fi vazuta de ochii umani, asa cum ochii umani pot sd vada animalele obisnuite. Cand ochiul sufletesc se indreapta spre
lumile care erau prevdzute, ca sa zicem asa, in planul superior al lumii, el vede, in imaginatiunile sale, entitdtile ierarhiilor superioare. Cand
ochiul uman fizic se indreaptad spre lumea fizica, el vede ceea ce a luat nastere in diferitele regnuri ale naturii, pana sus, la forma umana
fizic-senzoriald. Dar cand ochiul sufletesc se indreapta spre ceea ce existd in natura fizica, atunci el vede aceastad faptura contradictorie in
sine a vrajmasului, a celui care este de natura animald si totusi nu e animal, care traieste in lumea vizibild si totusi nu este vizibil el insusi:
vede faptura balaurului. in intregul proces de formare a balaurului, oamenii unor epoci mai vechi vedeau fapta lui Mihael, care, in sfera
spiritualului, rédmdsese la acea forma care e adecvatd imparatiei spiritului.

Siacum a luat nastere Pamantul, o datd cu Pamantul si omul, iar omul trebuia sa ia nastere in asa fel incat sa devina o fiinta duald. O parte
a fiintei sale, cea sufletesc-spirituala, trebuia sa fie unitd cu ceea ce numim lumea cereascd, suprasensibild; cu cealalta parte a fiintei sale,
partea fizic-eterica, el trebuia sa faca parte din acea natura care luase nastere drept naturd pamanteasca, drept nou corp ceresc, acel corp
ceresc pe care a fost mutat apoi spiritul rebel, vrajmasul. Acolo urma sa ia nastere omul. El era acea fiinta care apartine acestei lumi,
conform cu hotararea initiald care sta la baza intregii evolutii. Locul omului era pe Pamant. Locul balaurului nu era pe Pamant, dar el fusese
mutat pe Pamant.

Si ia ganditi-va acuma ce a intdlnit omul pe Pamant, cdnd a aparut, in cursul evolutiei sale, o data cu Pamantul. El a gdsit ceea ce se
dezvoltase, din regnurile mai vechi ale naturii, drept naturd exterioara, si aceasta a luat apoi o directie care a atins punctul culminant in
regnul mineral de astazi, in regnul nostru vegetal, in regnul animal, pdna sus, la propria sa forma umana fizicid. Pe acestea le-a intalnit
omul. A intalnit, cu alte cuvinte, ceea ce suntem obisnuiti sa numim naturd extraumanad. Ce era aceasta natura extraumana? Era si este inca
si astdzi continuarea a ceea ce supremele puteri creatoare au vrut sd apara in cadrul planului de evolutie normal al omenirii. De aceea,
omului ii este ingdduit, trdind acestea in inima lui, sé priveasca afara, spre natura exterioard, sd priveascd mineralele, cu tot ceea ce tine de
lumea minerald, lui ii este ingdduit s& priveasca minunatele forme cristaline, dar si muntii, norii i celelalte forme si atunci el priveste aceasta
natura exterioard in starea ei nevie, moarta. Dar omul o priveste ca pe ceva care nu e viu, ca pe ceva ce a fost dat afara de o lume divina
din ea insdsi, odinioard, la fel cum cadavrul uman |in orice caz, astazi, intr-un cu totul alt sens l este dat afard, la moarte, din omul viu. Chiar
dacd, in primd instanta, cadavrul uman, asa cum i apare el omului, nu e ceva care sa-i poata face acestuia o impresie pozitiva, ceea ce este,
fntr-un anumit sens, un cadavru divin, dar un cadavru pe o treaptd superioara si care s-a ndascut drept regnul mineral, poate fi privit de
catre om drept ceea ce oglindeste in forma sa, in infétisarea sa, divinul viu care la origini era lipsit de forma. Iar in ceea ce a fost creat apoi
drept regnuri superioare ale naturii vedem o altd oglindire a ceea ce exista la origini ca realitate divina lipsita de formd. Asa ca omului ii este
fngdduit sa-si indrepte privirile spre intreaga naturd exterioara si sa simta ca aceastd naturd extraumana este o oglindire a divinului in
lume.

Acesta este, la urma urmei, lucrul pe care natura trebuie sa-I dea inimii umane. in mod naiv, nu speculativ, omul trebuie sa fie in stare sa
simtd, privind una sau alta dintre entitatile naturii, bucurie, simpatie, ba chiar si o jubilatie interioard, un entuziasm interior, vazand
procesele de germinare si inflorire din sanul naturii. Si pe urmd, in raport cu ceea ce el nu-si poate explica total, din acest entuziasm, din
aceasta jubilatie, din aceastd bucurie debordanta in fata naturii, in strafundurile fiintei sale trebuie sa trdiascd sentimentul inrudirii atat de
stranse care existad in intreaga lui inimd, incat el poate sa-si spuna, chiar dacd nu devine constient decat in mod foarte vag de acest lucru:
Toate acestea zeii le-au dat afara din insdsi fiinta lor si le-au asezat in lume, drept oglinda a lor, aceiasi zei in care isi are originea propria



mea inimd, aceiasi zei din care, pe o alta cale, ma trag eu insumi. | Si, de fapt, intreaga jubilatie interioard cauzata de naturd, intreaga
bucurie pe care o trezeste in noi natura, tot ceea ce urcd in noi drept sentiment atat de eliberator, cand traim, intr-un mod launtric viu,
prospetimea naturii, ar trebui sa fie scaldate in sentimentul cd inima umanad se simte inruditd cu ceea ce trdieste afara, in naturd, ca oglinda
a divinitatii.

Dar omul este situat in cadrul evolutiei sale in asa fel incat el preia in fiinta lui natura, prin hranire, prin respiratie | chiar daca intr-un mod
spiritual I, prin faptul ca percepe natura cu simturile sale. Asa cd omul primeste natura exterioara pe trei cdi: prin faptul cd se hraneste, prin
faptul cd respird, prin faptul cd percepe. Si de aceea, omul este o fiinta duald. Prin entitatea sa spiritual-sufleteasca, el este inrudit cu
entitdtile ierarhiilor superioare, dar el trebuie sd pldsmuiascd o parte a fiintei sale din ceea ce exista ca naturd exterioard. Pe aceasta o ia in
fiinta lui. Si prin faptul ca toate acestea sunt primite in om ca hrand, ca stimulent al respiratiei, ba chiar si in acel mod eteric subtil in care el
traieste in procesul perceptiei, natura exterioara isi continud in interiorul omului procesele pe care le vedem in lumea de afard. Toate
acestea se trezesc in om drept instinct, drept pornire, drept poftd animala, drept tot ceea ce se inalta in om, ca animalitate, din
stréafundurile naturii umane.

Sa studiem bine problema. Avem in lumea exterioara cristalele, cu formele lor minunate, masele minerale, care se ingramadesc unele peste
altele, formand muntii gigantici, masele minerale proaspete, care se revarsa drept apa peste Pamant, in cele mai diverse moduri; avem
substante si fiintialitatea vegetald, avem cele mai diverse forme animale, avem si forma fizic-umana insdsi. Toate acestea, tot ceea ce
traieste in lumea exterioard, este o oglinda a divinitatii, sta in fata inimii umane intr-o minunata inocenta, pentru ca oglindeste divinitatea si,
de fapt, nu e altceva decat imaginea de oglind& curatd a ei. Doar c& trebuie s& intelegem oglindirea. In prima instantd, omul n-o poate
intelege, cu intelectul sdu; o poate intelege, dupd cum vom mai auzi in conferintele urmdtoare, tocmai cu inima sa. Dar daca o intelege in
mod just cu inima sa | si in vremurile vechi, la care ma refer acum, el o intelegea cu inima sa |, o vede ca oglinda a divinitatii. Dar acum el
priveste ceea ce traieste in natura de afara, sub formd de saruri, ceea ce trdieste in plante siin componentele animale, care constituie apoi
propriul sdu trup si observa ce rasare in verdele inocent al plantelor si ce exista sub o forma naivd, ca animalitate, chiar si in trupul
animalului. Omul priveste toate acestea, privind in interiorul lui, cum toate se ridica in el, drept porniri, drept pofte animalice, drept instincte
animalice; el vede ce devine natura in interiorul lui.

Acesta e sentimentul pe care-l mai aveau multi dintre oamenii cei mai luminati ai secolului al 18-lea. Ei mai simteau inca in mod viu
deosebirea dintre natura de afarda si natura asa cum devine ea cand omul o mdnanca, o respirda, o percepe. Ei simteau foarte intens
deosebirea dintre natura senzoriald exterioard naiva si senzualitatea umand, care creste tot mai mult in interior. Deosebirea care traia intre
una si alta stdtea incd sub o formd minunat de clard si vie in fata multor oameni ai secolului al 18-lea, care descriau in fata lor insisi sau a
discipolilor lor natura si omul, ca si faptul cd natura si omul sunt prinsi intre polii luptei dintre Mihael si balaur.

Vazand cum aceastd opozitie polara, natura din exterior, in inocenta ei elementara, natura din interiorul omului, in vinovatia ei, mai sta in
fata ochiului sufletesc uman inca siin secolul al 18-lea, trebuie sa@ ne amintim de balaurul pe care Mihael I-a asezat in aceastd lume a naturii,
fiindcd nu l-a gdsit demn sa ramane in lumea spiritualitdtii. Afard, in lumea mineralelor, in lumea plantelor, chiar si in lumea animalelor,
balaurul, care contrazice prin forma lui natura, nu a luat nici una din infatisdrile pe care le-au luat fiintele din natura, ci a luat acea forma de
balaur care pentru noi, cei de astazi, este atdt de fantastica in multe privinte si care trebuie sa ramand in suprasensibil. Ea nu poate sa
patrundd nici in mineral, nici in plantd, nici in animal, si nu poate sa patrunda nici intr-un corp fizic uman. Dar poate sd intre in ceea ce a
devenit in corpul fizic uman inocenta natura exterioara, sub forma vinovatiei, prin viata instinctuald ce se tdldzuieste in om. Si asa isi mai
spuneau multi oameni ai secolului al 18-lea: Balaurul, vechiul sarpe, a fost pravalit din Cer pe Pamant. Dar, in prima in-stantd, el nu avea
aici nici un sdlas. Pe urma si-a inaltat bastionul in fiinta umana, asa cad acum el isi are fortareata in natura umana.

Acea imagine grandioasa a lui Mihael cu balaurul le mai dddea acelor epoci ceva din cunoasterea omului. Daca am vrea sa ne punem in fata,
vorbind de secolul al 18-lea, antroposofia corespunzatoare vremii, ar trebui s@ spunem cd in om, in masura in care el primeste in fiinta sa
natura exterioara, prin hranire, respiratie si perceptii, este creat un sdlas pentru balaur. Balaurul locuieste in natura umand. As zice ca
acest lucru trdia inca atat de precis in inimile oamenilor din secolul al 18-lea, incat ne-am putea reprezenta foarte bine cd asemenea oameni
ai secolului al 18-lea ar fi instalat pe un corp ceresc strain o fiinta clarvazatoare sii-ar fi cerut sd deseneze Pamantul. Iar aceasta fiinta ar fi
desenat Pamantul in asa fel incat tot ceea ce trdia in regnurile mineral, vegetal, animal, pe scurt, tot ce trdia in afara omului, ar fi fost
desenat liber de balaur, dar cd, in schimb, balaurul s-ar fi serpuit prin fiintialitatea animalica a omului si ar fi reprezentat astfel o fiinta
padmanteasca. Dar, prin aceasta, chiar si pentru oamenii secolului al 18-lea situatia se schimbase fata de situatia din care se nascuse totul,
in era anterioard aparitiei omului. in era preumana, lupta Iui Mihael cu balaurul trebuia transpusé in realitatea obiectivd exterioard. Dar
acum balaurul nu era de gasit nicdieri in planul exterior. Oare unde era balaurul, unde trebuia cdutat? Peste tot acolo unde, pe Pamant,
existd oameni! Acolo era balaurul. Dacd Mihael voia acum sd-si ducda mai departe misiunea pe care o avusese, in era preumana, in sanul
naturii obiective, acolo unde trebuia sa-l invinga pe balaur in planul exterior, drept bestia cosmica, acum el trebuia sa dea lupta in interiorul
naturii umane. Lupta lui Mihael | dusd deja de foarte mult timp, din vremuri strdvechi, dar pana in secolul al 18-lea |, lupta lui Mihael a fost
mutatd in interiorul omului. Dar cei ce vorbeau asa stiau cd transpuseserd in interiorul omului un eveniment care odinioard fusese un
eveniment cosmic. Ei spuneau cam asa: Priviti vremurile strdvechi. Trebuie s@ va reprezentati ca odinioard balaurul a fost pravalit de catre
Mihael din Cer pe Pamant, eveniment care a avut loc in lumile supraumane. Si priviti epoca moderna. Trebuie sd va reprezentati ca omul
vine pe Pamant, primeste in fiinta lui natura exterioard, o transformad, in asa fel incat balaurul sd poata pune stdpéanire pe el. Si de acum
fnainte, lupta lui Mihael cu balaurul trebuie mutata pe Pamant.

O asemenea intoarcere a gandurilor nu avea abstractismul felului de a vorbi pe care atatia il preferd astdzi. Astdzi, oamenilor le place s-o
scoatd la capat cu niste ganduri cdt mai scurt formulate. Ei spun: Pdi da, odinioara oamenii au transpus in planul exterior un eveniment cum
e lupta lui Mihael cu balaurul. In cursul evolutiei, omenirea a devenit mai interiorizatd si de aceea acum un asemenea eveniment nu mai
este vazut decat in interior. | Cu adevarat, nu trebuie sa-i invidiem pe cei care pot raméane la asemenea abstractiuni, dar ei, cu siguranta, nu
sesizeazad evolutia istoricd a gandurilor umane. Fiindcd s-a intamplat asa cum am descris eu lucrurile, acum, lupta cosmicad exterioara a lui
Mihael cu balaurul a fost mutata in interiorul entitatii umane, pentru cd balaurul nu-si mai putea gasi locul decat in natura umana. Dar prin
aceasta fusese transpusd in problema mihaelicd incoltirea libertdtii umane, fiindcd omul ar fi devenit un simplu automat, dacd lupta s-ar fi
dat in el tot asa cum se daduse odinioara in planul exterior. Prin faptul ca lupta a fost mutatd in interiorul omului, ea a devenit | luata in
sens exterior-abstract | o lupta a naturii superioare impotriva naturii inferioare din om. Dar in constienta umana ea putea sd ia numai acea
forma care-i fdcea pe oamenii sa-si inalte privirile spre figura Iui Mihael, in lumile suprasensibile. Si, de fapt, in secolul al 18-lea mai existau
fncd multe indrumdri date oamenilor, al cdror scop era intotdeauna sa le arate in ce fel puteau ajunge in sfera lui Mihael, pentru a lupta,
avand in ei forta Iui Mihael, impotriva balaurului care-si avea fiinta tocmai in natura lor animalica.

Un asemenea om, care si-ar fi indreptat privirile spre viata spirituald mai adéncd existentda pana in secolul al 18-lea, ar fi trebuit sa
infitiseze toate acestea sub forma unui tablou, in felul urmator: In exterior, forma uman$, in partea inferioard animalica I balaurul, serpuind
si incoldcindu-se pana si in jurul inimii. Apoi insa, in dosul omului, ca sd zic asa | pentru cd omul vede realitatile superioare cu partea
posterioard a capului I, forma cosmica exterioarda a lui Mihael, de dimensiuni uriase, plin de stralucire, pastrandu-si fiinta cosmica, dar



oglindindu-si aceasta fiintd in interiorul naturii umane superioare, astfel incat omul oferd in propriul sau corp eteric o imagine de oglinda
etericd a fapturii cosmice a lui Mihael. Si pe urma, in acest cap uman ar deveni vizibil, dar actionand in jos, spre inimd, forta Iui Mihael,
zdrobind balaurul, in asa fel incdt sangele lui curge in jos, din inima spre membrele omului. Aceasta era imaginea luptei care se da in
interiorul omului intre Mihael si balaur, pe care numerosi oameni din secolul al 18-lea o mai purtau cu ei prin lume. Si aceasta era, totodata,
imaginea care le spunea multor oameni ai acelei epoci cd omul trebuie sd invingd cele inferioare cu ajutorul celor superioare, cum se
exprimau ei, ca omul are nevoie de forta lui Mihael pentru propria sa viata.

Intelectul vede teoria lui Kant-Laplace, vede nebuloasa originard inventatd de aceasta teorie, poate cd o nebuloasad in forma de spirald; din
aceasta se desprind planetele, ele lasd sa apara in mijloc Soarele; pe una dintre planete iau nastere rand pe rand regnurile naturii, omul.
Iar cdnd se arunca o privire in viitor, totul ajunge iardsi in marele cimitir al existentei naturale. Intelectul nu poate géndi lucrurile decat in
felul acesta. Din cauza ca intelectului i-a fost acordata din ce in ce mai mult suprematia in cadrul cunoasterii, conceptia despre lume a luat cu
fncetul, pentru cea mai mare parte a omenirii, forma pe care o are astdzi. Numai ca la toti oamenii despre care am vorbit mai inainte actiona
ceea ce as numi ochiul inimii. Prin intelect, omul se poate izola de lume, cdci fiecare om poseda propriul lui cap siin cap propriile ganduri. Dar
cu inima nu poate face la fel, fiindca inima nu e legatd de capul omului, ci de organismul sdu ritmic. Aerul care este acum in mine, cu putin
timp fnainte nu era in mine, ci era aerul general al lumii, si dupd ce-l voi fi expirat el va redeveni aerul general al lumii. Numai capul il izoleazd
pe om, numai capul face din om un eremit pe Pamant. Chiar si in ceea ce priveste organele, organele fizice ale “inimii” sale, omul nu este
izolat in acest fel, el face parte din Cosmosul general, este doar o bucdtica din Cosmos. Dar incetul cu incetul “inima” a devenit
nevazatoare, singur capul a devenit vazator. Dar capul singur dezvoltd numai intelectualismul, el il izoleazd pe om. Ba chiar, pe cand omul
fncd mai vedea cu “inima”, el nu proiecta in Cosmos niste ganduri abstracte, in scopul explicarii acestuia, ci mai vedea in el niste imagini
grandioase, cum este aceea a luptei lui Mihael cu balaurul. Pe atunci, omul vedea ceea ce trdia in propria sa natura si entitate, vedea ceva
care se formase in felul descris astazi, din lume, din Cosmos El vedea, as zice, cum devine vie lupta Iduntricd a lui Mihael cu balaurul in om,
n anthropos, provenind din lupta exterioara data de Mihael in Cosmos. El vedea odinioard cum din cosmosofie se ndstea o antroposofie.

Si astfel, daca ne intoarcem la o conceptie despre lume mai veche, suntem condusi pretutindeni de la niste ganduri abstracte, care ne ating
ca un vant rece si ne dau fiori de frig, din cauza caracterului lor intelectualist, spre niste imagini, intre care una dintre cele mai grandioase
este tocmai imaginea lui Mihael in lupta cu balaurul, a lui Mihael care I-a pravalit pe balaur pe Pamant, unde mai apoi, as zice, balaurul si-a
putut clddi fortdreata in om. Si pe urmé Mihael a devenit luptitorul impotriva balaurului din om, in felul descris. In aceastd imagine, pe care
am asezat-o in fata sufletelor dvs., Mihael se afld, din punct de vedere cosmic, in spatele omului. in om traieste o copie etericd a lui Mihael,
care da lupta propriu-zisa din om, prin care omul, in lupta mihaelica, poate deveni treptat liber, fiindca nu Mihael da lupta, ci puterea de
d&ruire umana si copia, creatd prin aceasta, a lui Mihael. In Mihael, ca fiintd cosmic3, trdieste mai departe acea fiintd spre care omul poate
sd-siinalte privirile si care a inceput lupta cosmica originara cu balaurul.

Cu adevdrat, nu numai pe Paméant au loc evenimente. Evenimentele care au loc pe Paméant sunt, in fond, de neinteles pentru om, daca el nu
e in masura sa le priveasca drept imagini ale unor evenimente care au loc in lumea suprasensibild, dacd nu poate vedea cauzele lor in
lumea suprasensibild. Asa ca a fost savarsitd deja o datd in impardtia suprasensibild, cu putin timp fnainte de epoca noastra, o mare faptd
mihaelicd, acea fapta mihaelicd pe care as vrea s-o carac-terizez in felul urmator. Trebuie sa ma exprim aici intr-un fel care este luat azi in
deradere, si numit antropomorfic, dar cum sa povestesc altfel ceea ce are loc in lumea suprasensibild decat folosind cuvinte omenesti.

Oamenii isi imaginau cd epoca in care Mihael I-a pravalit pe balaur pe Pamant e mult mai indepartata decat vremurile preumane. Dar apoi
omul a aparut pe Pamant si atunci s-a petrecut ceea ce v-am descris: a devenit din ce in ce mai apriga lupta lui Mihael cu balaurul in
interiorul omului. Tocmai spre sfarsitul secolului al 18-lea Mihael a putut spune: Acum, imaginea s-a densificat atédt de mult in om, incat omul
o poate sesiza in interiorul lui, incat el il poate simti acum in inima lui pe biruitorul balaurului, el poate simti ceva, macar in imagine. I in
evolutia omenirii, ultima treime a secolului al 19-lea reprezintd cu adevarat ceva extraordinar de important. in prima instantd, in vremurile
mai vechi in om exista doar o imagine subtire a lui Mihael; dar ea s-a densificat din ce in ce mai mult si mai mult. in ultima treime a secolului
al 19-lea, situatia era urm&toarea: In vremurile vechi era puternic balaurul invizibil-suprasensibil, care actiona in pornirile si instinctele, in
dorintele si pldcerile animalice din om; pentru constienta obisnuita, el ramane subsenzorial, trdieste in partea animalica a fiintei umane. Dar
acolo el traieste cu adevarat, acolo se manifestd; acolo el trdieste atatandu-l mereu pe om, cautédnd sa facd din el treptat o entitate
subumana, el traieste in tot ceea ce vrea sd-l tragd pe om in jos. Mihael insusi a intervenit mereu, influentdnd natura umana, pentru ca
oamenii sd nu decada prea mult. Dar in ultima treime a secolului al 19-lea, imaginea Iui Mihael a devenit atdt de puternicd in om, incat
depindea, ca sa zic asa, numai de vointa buna a omului pentru ca, trimitdndu-si simtirea spre cele de sus, sd se ridice in mod constient pana
la imaginea lui Mihael, pentru ca, pe de-o parte, sd i se infatiseze, ca intr-o trdire afectivda neiluminatd, imaginea balaurului si apoi, pe de
altd parte, in fata ochiului sufletesc sd poatd sta, drept perceptie spirituald si totusi sesizabilda deja pentru constienta obisnuitd, faptura de
lumind a lui Mihael. Asa c& in fata omului poate si stea urmatorul continut afectiv: In mine actioneaza forta balaurului, care vrea si ma
tragd in jos, eu n-o vad, o simt drept forta care vrea s& m& facd s& cobor sub nivelul la care am ajuns deja. Dar eu il vid in spirit pe Ingerul
stralucitor a cdrui misiune cosmicd a fost intotdeauna aceea de a-l invinge pe balaur. Imi concentrez simtirea asupra acestei fapturi
luminoase, las ca lumina ei sé radieze in inima mea. | Iar inima luminata si incalzitd in acest fel va purta in ea forta mihaelica, si omul va fi in
stare ca, pe baza unei hotaréri libere, in unire cu Mihael, sa invinga forta balaurului din partea inferioara a fiintei sale.

Daca in cercurile cele mailargi de oameni s-ar naste vointa bund de a face dintr-o asemenea reprezentare o fortd religioasd si de a o inscrie
in fiecare inimd, atunci noi n-am mai avea in viata epocii actuale nigte idei anemice, de felul celor pe care le putem intdlni peste tot, sub
forma de idei reformiste s.a.m.d., ci am avea ceva care ar pu-tea sa ia din nou in stdpanire, lduntric, intreaga fiintd umana, fiindca asa ceva
se poate inscrie in inima vie, in acea inima vie care, in mo-mentul in care devine cu adevarat vie, va intra intr-o relatie de ase-menea vie cu
intregul Cosmos. Si atunci gandurile luminoase ale lui Mihael ar fi primii vestitori ai faptului cd omul patrunde iarasi in lumea suprasensibila.
Facultatea de perceptie cognitivd s-ar putea interioriza, ar putea fi aprofundata din punct de vedere religios. Si astfel, omul ar fi pregatit
pentru sarbatorile anului, a cdror intelegere mai mijeste spre el din vremurile vechi sub o formd crepusculara, dar cel putin mijeste intr-o
oarecare mdasurd, pentru a putea sa petreacd intr-un mod absolut constient acea sdrbdtoare care in calendar este inscrisd la sfarsitul lunii
septembrie, la inceputul toamnei: sarbatoarea Mihaeli.

Aceastd sarbatoare va avea din nou un sens dacd vom ajunge sa putem pune in fata sufletului o asemenea viziune vie. Si dacd vom ajunge
sd putem simti intr-un mod viu aceasta sarbdtoare si s-o transformam in impulsul social instinctiv al epocii prezente, ea ar putea fi privitad |
deoarece aici impulsurile vin direct din spiritual | drept incununarea, ba chiar drept inceputul propriu-zis al impulsurilor de care avem nevoie,
dacad vrem sa iesim din decdderea actuald, dacda am adauga intregii vorbarii despre idealuri ceva ce n-ar proveni din capul sau pieptul unor
oameni, ci care ar fi un ideal rostit din Cosmos. Si atunci, noi am putea simti, cdnd copacii isi pierd frunzele, cdnd natura ne trimite primul
inghet si se pregateste sa intre in moartea iernii, noi am putea simti si deschiderea spiritualului, cu care omul trebuie sd se uneasca, la fel
cum simtim Pastile o datd cu primavara in care totul incolteste si rasare. Si atunci, noi am putea sa introducem in viata, ca cetateni ai
Cosmosului, niste impulsuri care, fiindca nu sunt niste idei abstracte, n-ar ramane la fel de ineficiente cum sunt impulsurile abstracte, ci si-ar
dovedi eficienta in mod nemijlocit. Viata va avea din nou un continut sufletesc numai dacd vom putea sa dezvoltdm in inima noastrad
impulsuri venite din Cosmos. Despre aceasta voi vorbi in conferinta urmatoare.
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Ceea ce am avut ocazia sa va spun ieri, la sfarsitul expunerii, despre vechea reprezentarea a luptei lui Mihael cu balaurul, va fi fost pentru
dvs. deja un fel de atragere de atentie asupra faptului cd in epoca noastra este necesar sa fie reinviate acele elemente ale unei conceptii
despre lume care erau continute odinioara pentru omenire in aceasta grandioasa imagine. Caci in locurile cele mai diferite ale conferintei de
ieri am putut ardta cd in numeroase suflete ale secolului al 18-lea aceastd reprezentare mai era absolut vie. Dar inainte de a vorbi, in
conferintele urmdtoare, despre ceea ce poate si trebuie sa ducd, din spiritul epocii noastre, dintr-o conceptie reald despre spirit a epocii
noastre, la o reinviere a acestei reprezentari, este necesar sa fac mai intdi in fata dvs. | ca un fel de intermezzo | niste consideratii
antroposofice generale. De aici se va putea vedea pe urma cum poate fi reinviata reprezentarea de mai sus, in asa fel incat ea sa poata
deveniiardsi o adevdrata fortd in gandirea, simtirea si faptele oamenilor.

Daca studiem felul cum se raporteaza astazi omul la natura sila intreaga lume, vom putea spune, dacd suntem in stare sa comparam intr-
un mod lipsit de prejudecdti acest raport actual cu cel care exista in vremurile mai vechi: De fapt, astdzi omul a devenit un adevarat eremit
in raport cu puterile cosmice, un pustnic, in masura in care prin nastere el este situat in existenta fizicd si nu mai are acele amintiri din
existenta prep&dmanteascd pe care odinioard le avea cu adevdrat omenirea intreaga. In perioada in care, de obicei, omul creste numai ca
sa-si foloseasca forta intelectului si a memoriei, in perioada pana la care el se poate intoarce cu amintirea in cadrul vietii pamantesti, exista
candva, in epocile mai vechi, la toti oamenii, si aprinderea unei amintiri reale, a unei retrospective reale asupra trairilor prepamantesti,
asupra trdirilor prin care trecuse ca fiinta spiritual-sufleteasca inainte de a trdi pe Pamant. Acesta este unul dintre lucrurile care fac din omul
de astazi un pustnic cosmic: el nu e constient de faptul cd existenta sa paméanteasca are legatura cu o existenta spirituala. Iar celdlalt lucru
constd in faptul cd astdzi omul isi indreaptd privirile spre intinderile Cosmosului, cad el vede formele exterioare ale stelelor si constelatiilor,
dar nu mai are o legatura spirituald interioara cu spiritualul din Cosmos. Ba, putem merge si mai departe. Omul de astazi isi indreapta
privirile spre regnurile din naturd, care-l inconjoara pe Pamant, spre frumusetea atat de variata a plantelor, spre muntii gigantici, spre norii
care trec pe cer s.a.m.d.; dar si aici el este nevoit sa se limiteze la ceea ce face o impresie asupra simturilor sale, el chiar se teme adeseori,
cand ajunge sd aibd o relatie mai intima, mai profunda cu intinderile naturii, cd ar putea sa piarda astfel modul naiv de a percepe natura.
Dar oricadt de necesara a fost aceasta faza din evolutia omenirii, pentru ca omul sd poata dezvolta ceea ce traim astdzi drept constienta a
libertdtii, drept sentiment al libertatii, oricAt a fost de necesar acest lucru pentru om, pentru ca el sd ajunga la constienta plenara a sinei
proprii, la acea tarie interioard care face ca eul sa se verticalizeze in om cu forta deplina, oricat a fost de necesard, dupa cum am spus,
aceastd viatd de pustnic a omului in Cosmos: ea nu poate sa fie decat o faza de trecere spre o altd epocd, in care omul va regdsi calea spre
spiritual, care std, totusi, la baza tuturor lucrurilor si entitatilor. Si tocmai regdsirea caii spre spiritual trebuie sa se facad prin acea forta care
se poate naste in om, daca el e in mdsurd sd-si insuseasca in sensul just ideea mihaelica in forma ei adevarata si in forma pe care ea
trebuie s-o ia in epoca noastra.

Noi avem nevoie, pentru activitatea de gandire, pentru viata de simtire, si pentru faptele noastre, sd fim patrunsi de impulsul mihaelic. Dar,
bineinteles, nu e destul sd auzim asa ceva: In omenire trebuie s devin& iar&si vie o sdrb&toare a lui Mihael, si ar fi momentul sd addugadm
aceastd sarbatoare a lui Mihael la celelalte sarbatori din cursul anului. | Nu e destul ca apoi cativa sa spuna: Asadar, hai sa initiem, hai sa
celebrdm o sdrbatoare a Iui Mihael! | Dacd e ca in omenire sa@ se realizeze telul spre care trebuie sa nazuim prin antroposofie, atunci nu e
fngaduit ca tocmai la instituirea unor lucruri de naturd antroposoficd sd domneasca superficialitatea care se intdlneste astazi pretutindeni in
lume; dacd ceva vrea sa creasca din solul antroposofiei, acest lucru trebuie sd creasca in atmosfera celei mai mari seriozitdti. Ca sd ne
transpunem putin in ceea ce ar trebui sa fie aceastd seriozitate, as vrea sa va rog sa reflectati la felul cum s-au incetdtenit in evolutia
omenirii sarbatorile, vii odinioard, care astazi s-au golit de viata.

Oare Craciunul sau Pastile s-au nascut prin hotdrarea catorva oameni, care au spus: Noi avem o idee, ca intr-o anumitd perioada a anului
trebuie celebratd o sdrbdtoare si acum noi facem pregatirile necesare? | Nu s-a intdmplat asa, bineinteles. Pentru ca in sdnul omenirii sa-si
poata face intrarea ceva de felul sarbatorii Craciunului, a fost necesard nasterea lui Christos lisus, a fost necesar ca in evolutia istorica
generald a Pamantului sd@ aiba loc un eveniment de prim rang, a fost necesar ca acest fapt sa intre in evolutia de pe Pamant. Iar
sarbatoarea Pastilor? Ea n-ar fi avut niciodatad vreun sens in lume dacd n-ar fi fost sdrbdtoarea de aducere aminte a ceea ce s-a intdmplat
prin Misterul de pe Golgota, daca acest eveniment n-ar fi intervenit in intreaga evolutie a omenirii, influentand intr-o masura decisiva istoria
pamanteascd. Dacad astdzi aceste sarbatori s-au golit de viatd, dacd de Craciun oamenii nu mai simt intreaga seriozitate a momentului, si
tot asa de putin de Pasti, atunci poate ca tocmai aceasta constatare ar trebui sa ne ajute sd dam din nou profunzime acestor sarbatori,
printr-o intelegere mai intensd a ceea ce sunt nasterea Iui Christos Iisus si Misterul de pe Golgota. in nici un caz n-ar trebui s3 se
réspandeasca ideea cd, pentru a aldtura acestor sarbatori incd una, cu aceeasi superficialitate, vom incepe sé& organizdm, pur si simplu, in
pragul toamnei, sarbdtoarea Mihaeli.

Trebuie sa fie ceva | chiar daca, poate, de proportii mai mici | care sd poata avea o influenta la fel de hotaratoare asupra evolutiei omenirii
ca si toate celelalte evenimente care au dus la instituirea diferitelor sdrbatori deja existente. Trebuie, in mod absolut sigur, sé@ se ajunga la
o sarbdtoare a lui Mihael care sa fie celebratd cu toatd seriozitatea si pentru aceastd sarbatoare a Iui Mihael trebuie sd se nasca
intelegerea corespunzatoare din sanul Miscarii Antroposofice. Dar, dupd cum sarbdtoarea Pastilor s-a ndscut sub influenta unor evenimente
exterioare, petrecute in planul obiectiv al devenirii, acum in interiorul omenirii | al acelei omeniri care va lua hotarérea de a face acest lucru |
ceva trebuie sd se schimbe in mod radical, in raport cu ceea ce a fost inainte. Trebuie ca antroposofia sa devina o trdire temeinica, o trdire
despre care omul sa poatd vorbi cu adevarat la fel cum vorbeste cand i se reveleaza intreaga forta care traieste in nasterea lui Christos
lisus, care traieste in Misterul de pe Golgota. Dupd cum am spus, in cazul sarbatorii lui Mihael se poate ca aceastd traire sd aiba proportii



mai mici, dar de la Miscarea Antroposoficd trebuie sa vind ceva asemdanator, ca fortd transformatoare a sufletului. Acesta este lucrul care
dorim sa se intample, ca antroposofia sd dobandeasca forta de transformare a sufletelor. Iar asa ceva va fi posibil numai dacd ceea ce zace
in invataturile ei, dacd pot spune astfel, va deveni trdire reald. Tocmai astdzi vom aduce in fata sufletelor noastre cateva din acele trairi care
pot sa-si faca intrarea in interiorul omului prin antroposofie. Dupa cum stiti, noi facem distinctie in viata sufleteascd umana intre gandire,
simtire si vointa, si, cdnd ne indreptam privirile in mod special spre simtire, vorbim despre “inimd”. Gasim ca gandirea noastrd e rece, seaca,
lucidd, gasim cd ajungem sa ne epuizam din punct de vedere spiritual, dacd nu suntem in stare sa trimitem in aceste ganduri cdldura,
entuziasmul simtirii. Putem spune despre un om ca are o inimd caldd numai daca in gandurile exprimate de el curge spre noi ceva din
cdldura interioara a inimii sale. Si ne putem apropia cu adevdrat de un om numai daca el nu actioneaza in raport cu noi doar corect, conform
datoriei, dacd si in raport cu lumea el nu actioneaza doar corect, conform datoriei, ci daca in faptele sale existda ceva care ne permite sa
vedem ca in ele se revarsad entuziasmul inimii sale, cdldura, iubirea fatd de natura, fata de fiecare fiintd. Asa cd ceea ce desemnam aici prin
“inima” se afld, as zice, in centrul vietii sufletesti umane.

Dar chiar daca gandirea, chiar dacad si vointa au luat un anumit caracter, prin faptul ca omul a devenit un pustnic cosmic, cel mai mult a primit
un anumit caracter, sub influenta acestei existente de pustnic, tocmai inima umand. Gandirea poate sa-si aseze in fatd calculele ei perfecte
in legdtura cu universul, ea poate cd se delecteaza vazand ingeniozitatea a ceea ce este calculat astfel, dar ea nu simte cat de departe se
afla, in fond, de pulsul cald al vietii. Si poate ca destui oameni se simt satisfacuti daca actioneaza corect, conform datoriei, fara a simti prea
bine cd in acest mod de a actiona sec si rational viata este numai o jumatate de viata. Nici una, nici alta nu se apropie prea mult de sufletul
uman. Dar ceea ce este situat intre gandire si vointd, tot ceea ce este cuprins in “inimad” se apropie foarte, foarte mult de fiinta umana
intreagd. Si chiar daca noi credem uneori cd pana si ceea ce ar trebui sd incdlzeascd, sa entuziasmeze, sd inalte inima umana, s-ar putea
rdci din cauza predispozitiei speciale a unor oameni din epoca prezenta, aceasta este o amdgire. La urma urmelor, lucrurile stau asa: in
privinta a ceea ce trdieste in interiorul lui, in privinta a ceea ce el trdieste in mod constient, omul mai poate fi la nevoie | hai sa folosim o
expresie paradoxald | fara inimd*, dar nimeni nu poate fi fard inima si fiinta lui sa@ nu fie influentata intr-un fel sau altul. Daca omul poate
suporta sufleteste asa ceva, daca el se va constrange ca prin lipsa de suflet sd devind un om fara inima, acest lucru va roade, sub o forma
sau alta, la radacinile fiintei sale intregi, pana la nivelul organizarii fizice, pana la nivel sanatatii si bolii. Multe dintre fenomenele decadente
care apar in epoca noastra sunt cauzate, propriu-zis, de lipsa de inima cu care s-au deprins multi oameni. Dar tot ceea ce vreau sa spun
prin aceste fraze cu caracter mai mult general va aparea in fata noastra de-abia dupa ce vom fi aprofundat putin expunerea de ieri.

*La cuvintele germane, gemiittes si Gemittlosigkeit accentul nu cade, ca in limba romand, pe partea negativd (un om fara inima = un om crud, rdu).

Ele exprima absenta calitatilor sufletesti cuprinse in cuvantul Gemiit.

Omul care creste, pur si simplu, in sanul civilizatiei actuale, priveste lucrurile lumii exterioare, le percepe, isi face speculatiile lui abstracte in
legaturd cu ele, poate ca se bucurd si el din inimd vazand o floare dragalasd, sau o plantd plina de maiestate, poate cd simte si el o
satisfactie in inima si poate chiar, daca are putind fantezie, isi face o anumita imagine interioard a florii dradgdlase, a plantei maiestuoase.
Dar el nu bdnuieste care este legdtura lui mai profunda |sd zicem, ca sa scoatem ceva in evidenta | cu lumea plantelor. Pentru o conceptie
spirituald nu e deloc suficient s tot vorbim si sa@ vorbim mereu despre spirit, ci e necesar sa devenim constienti de legdtura spirituald reald
pe care o avem cu plantele existente de jur imprejurul nostru.

Cand privim o plantda asa cum suntem obisnuiti astazi s-o facem, nu bdnuim deloc cd in acea planta zace o entitate elementara, ceva
spiritual, cd in fiecare asemenea plantd existd ceva cdruia nu-i este suficient sa-I privim si sé@ ne facem reprezentarea abstracta pe care ne-
o facem de obicei despre plante. Fiindca in fiecare asemenea plantad zace o fiintd elementara spirituald, dar ea zace acolo in asa fel incat s-
ar putea spune cd e ferecata prin vraja in acea planta. Si, de fapt, priveste in mod just o plantd numai acela care-si spune: Aceasta planta
este, in intreaga ei frumusete, invelisul unei fiinte spirituale care este ferecata prin vraja in ea. | Desigur, in marele tot cosmic, o fiinta relativ
lipsitd de importanta, dar care are o legaturd profunda cu omul.

De fapt, omul e atat de stréns unit cu lumea, incét nu poate sa facd nici cea mai mica plimbare in natura, faré ca legaturile intime pe care le
are cu lumea sa aiba o importanta puternicad pentru el. Cand crinul de campie creste din germene, pana ajunge sa infloreasca, noi trebuie
sd ne reprezentam in mod foarte intens | fara a face nici un fel de personificari | ca in acest crin asteaptd ceva. larasi trebuie sd spun si
acest lucru folosind cuvinte omenesti, la fel cum am fost nevoit sd redau si imaginea de ieri in cuvinte omenesti. Cuvintele omenesti nu
nimeresc esenta lucrurilor, totusi, ele exprimd ceea ce existd ca realitate in lucruri. Cand fisi deschide frunzele, dar mai ales floarea, acest
crin asteapta, de fapt, ceva. El isi spune: Pe I&ngd mine vor trece oamenii, vor trece oameni care ma vor privi, si daca vor fi destui ochi
umani care sa-si indrepte privirile spre mine, atunci | isi spune spiritul crinului | eu voi fi desferecat din vraja si voi putea sa pornesc pe
drumul meu spre lumea spirituald! I Dvs. veti spune, desigur: Cresc multi crini asupra carora nu zaboveste nici un ochi uman. | Dar la ei este
altfel. Crinii asupra cdrora nu poposeste nici un ochi uman sunt desferecati pe o alta cale. Fiindca primul ochi uman care priveste un crin face
sd apara determinarea ca acel crin trebuie s3 fie desferecat din vraja de cdtre niste ochi umani. Crinul intrd intr-o relatie cu primul om care
isi aruncd privirile asupra lui. In lumea din jurul nostru existd pretutindeni aceste spirite elementare si ele strigd, de fapt, spre noi: Nu mai
priviti florile in mod atat de abstract si nu va faceti doar imagini abstracte despre ele, ci aveti “inima”, aveti simtire pentru ceea ce locuieste
in floare sub forma spiritual-sufleteasca. Acest ceva vrea sa fie eliberat de voi din starea de incatusare in care se afla. | Si existenta umana
ar trebui sa fie, de fapt, o izbdvire neintrerupta a spiritelor elementare existente in minerale, plante si animale.

O asemenea idee poate fi simtitd in deplina ei frumusete. Dar tocmai dacd ea e sesizatd in sensul spiritual just, ea poate fi resimtitd, de
asemenea, in lumina deplinei responsabilitdti pe care omul o ia astfel asupra sa fatd de intregul Cosmos. Iar felul cum se raporteazd omul la
flori in epoca prezentd, in epoca civilizata a dezvoltarii libertatii, echivaleazd, de fapt, cu a lua cate o picaturd de apa, cand, de fapt, ar
trebui sd bea. El bea cate o picaturd de apa, cand isi formeaza idei si notiuni, dar el ar trebui sé bea, prin faptul cd se uneste in inima sa cu
spiritele elementare ale lucrurilor si fiintelor aflate de jur imprejurul lui.

Am spus: Nu e nevoie sa ne gandim la acei crini asupra carora nu cade niciodata o privire omeneascd, noi trebuie sa ne gandim la aceia
asupra carora cade privirea omeneascd, deoarece acestia au nevoie de legatura pe care omul si-o poate crea in inima lui fata de ei. Dar, de
la crin porneste influenta. Si sunt foarte variate, grandioase si impresionante influentele spirituale care se apropie in permanenta de om,
venind de la lucrurile din natura, cdnd omul merge in mijlocul naturii. Cine poate privi in intimitatea acestor lucruri vede la orice pas cat de
infinit de variat si de mdret e tot ceea ce se revarsa spre om din toate partile, prin spiritualitatea elementard a naturii. Si totul se revarsa in
interiorul lui. Este 1 am explicat ieri acest lucru, in sensul modului de reprezentare exterior | ceea ce, din oglinda naturii, care este o oglinda
a divin-spiritualului, se revarsa neincetat spre om, drept realitate spirituald, care exista drept ceva suprasensibil, care este revarsat peste
intreaga natura.

Numai ca, in prima instantd | vom vorbi mai exact despre aceste lucruri, in sensul modului de reprezentare antroposofic real I, in om exista
acea forta pe care am descris-o ieri drept fortd a balaurului, cu care luptd Mihael, a balaurului cu care Mihael este in luptd. Am aratat ca, ce-i
drept, balaurul are o forma asemandtoare cu cea animald, fiind insa o fiintd suprasensibila, cd din cauza atitudinii sale rebele a fost alungat,
ca fiintd suprasensibild, in lumea senzoriald si cd acum locuieste in ea. Am mai aratat cd el existd numai in om, deoarece natura exterioard



nu poate sd-l aiba in sanul ei. Natura exterioard, in inocenta ei, ca oglinda a spiritualitatii divine, nu are nimic comun cu balaurul. Ieri am
spus ca el locuieste in entitatile umane. Dar prin faptul ca este o fiintd suprasensibild care exista in lumea senzoriald, el atrage in aceeasi
clipa spiritualitatea elementard suprasensibild care se revarsad spre om din intinderile naturii, se uneste cu ea siin loc ca omul sé elibereze
prin viata lui sufleteasca, prin inima lui, fiintele elementare, plantele, sé zicem, din vraja care le tine incatusate, el le uneste cu balaurul, le
face sa coboare o datd cu balaurul in natura lui inferioard. Fiindca tot ce existd in lume este in evolutie, o ia pe cele mai diferite cdi ale
evolutiei. Iar acele fiinte elementare care traiesc in minerale, in plante si in animale trebuie sa se inalte la o existentd superioard celei pe
care pot s-0 ducd in mineralele, plantele si animalele de azi. Cu adevarat, omul nu traieste pe Pamant doar ca sé puna bazele civilizatiei
exterioare. In cadrul intregii evolutii cosmice, el are un tel cosmic, si telul sdu cosmic are legdturd cu lucruri de felul celor pe care le-am
aratat acum: cu dezvoltarea spre o treapta superioara a fiintelor elementare care in existenta pamanteasca se afld pe o treapta inferioara,
dar sunt menite unei trepte maiinalte si care, dacd omul isi stabileste o anumita legaturd cu ele, si dacad toate acestea au loc in mod cinstit,
pot ajunge la o treapta de dezvoltare mai inalta.

in vremurile vechi, in care evolutia omului se desfdsura in mod instinctiv, cAnd oamenii aveau ca trdire in inima lor spiritual-sufletescul, si
cand spiritual-sufletescul era pentru ei ceva de la sine inteles, la fel ca realitdtile din naturd, evolutia cosmica inainta cu adevarat prin faptul
cd, as zice, curentul existentei trecea prin om intr-un mod just. Dar tocmai in epoca ce trebuie sa se incheie acum si care trebuie sd
fnainteze spre o spiritualitate mai inaltd, spiritualitatea unui numar extrem de mare de fiinte elementare a cazut in prada balaurului, in
interiorul fiintei umane. Fiindca entitatea acestui balaur consta tocmai in faptul ca lui ii e foame si sete de fiintele elementare; el ar vrea sa
se furiseze peste tot, sd inghitd toate plantele si animalele, pentru a putea inghiti fiintele elementare ale naturii. Caci cu acestea vrea el sa
se uneascd, sd-si patrund3 existenta lui proprie. In lumea extraumand nu poate face acest lucru, il poate face numai in natura din interiorul
omului. O poate face numai in natura umana, fiindcd acolo se afld pentru el o posibilitate de a exista. Si dacd ar merge tot asa, Pamantul ar
ajunge la cea mai mare decadere, atunci balaurul despre care am vorbit ieri ar iesi invingator in existenta pamanteasca. El ar iesi invingdtor
dintr-un motiv absolut precis, din cauza cd, daca se umple pe saturate, ca sa zic asa, in interiorul naturii umane, de fiinte elementare, se
petrece ceva.

Se petrece, din aceasta cauza, ceva din punct de vedere fizic, sufletesc si spiritual. Spiritual: ei bine, omului nu i-ar veni niciodata ideea sa
creadad intr-o lume exterioard pur materiald, asa cum presupune astdzi activitatea de cercetare a naturii, nu s-ar ajunge niciodatd la
presupunerea ca existd niste atomi morti, cum se intampla astazi etc.,, omul n-ar ajunge niciodata la niste legi atédt de vrdjmase progresului,
cum este legea conservarii fortei si a energiei si a conservarii materiei etc., dacd balaurul din el n-ar inghiti fiinte elementare din exterior. Din
cauzd ca fiintele elementare din lumea exterioard locuiesc in el, privirea omului este abatuta de la spiritualul existent in lucruri. Cdnd omul isi
indreapta privirile spre exterior, el nu mai vede spiritualul din lucruri, care intre timp a intrat in el, ci vede numai materia moarta.

Iar in plan sufletesc? Tot ceea ce omul a manifestat vreodata drept lasitati ale sufletului isi are cauza in puterile elementare pe care
balaurul le aspira in el. O, cat sunt de rdspandite aceste lasitati ale sufletului! Omul stie foarte bine: Eu trebuie sa fac asta sau asta, lucrul
cutare sau cutare este cel mai just, intr-o anumita situatie. | Dar el nu se poate mobiliza, nu poate sa faca acel lucru, in el ceva actioneaza
drept greutate sufleteasca. Sunt fiintele elementare din trupul balaurului care actioneaza in el.

Iar din punct de vedere fizic? Omul n-ar fi chinuit niciodatd de ceea ce numim bacilii bolilor, dacd acele influente spirituale pe care le-am
descris adineaori n-ar face ca trupul sdu sd devina un sol fertil pentru activitatea bacililor. Aceste influente merg pana la nivelul organizarii
fizice. Si am putea spune: Daca-l vedem pe om in mod just, in ceea ce priveste constitutia Iui spirituald, sufleteasca si fizica, daca vedem
cum este el astdzi in aceste trei privinte, atunci constatam ca 1in orice caz, pentru un scop bun, pentru ca el sa ajunga la libertate lomul a
fost separat de spiritual in trei directii, cd el nu mai are fortele spirituale pe care le-ar putea avea. intelegeti, deci, c& prin aceasta slabire
intreitéd a vietii sale, prin ceea ce a devenit in om balaurul plin pana la refuz /cu entitdti elementare/, omul e impiedicat sa traiasca in
interiorul sdu forta reald, activd, a spiritului.

Existd doud feluri de a trdi antroposofia. Mai exista diverse nuante intermediare, dar eu vreau sa caracterizez numai cele doud extreme.
Unul dintre felurile de a trdi antroposofia este urmatorul: Te asezi pe scaunul tau, iei o carte, o citesti, o gasesti foarte interesanta, gdsesti
ca e o mare consolare pentru om in faptul cd existd spirit, cd existd nemurirea, te simti foarte bine la gandul ca asa ceva exista si ca omul
nu e mort in ceea ce priveste sufletul, chiar atunci cand dupa trup el a murit. Te simti mult mai satisfacut cu o asemenea conceptie despre
lume decat cu una materialista, ti-o insusesti cum ti-ai insusi, poate, gédndurile abstracte ale geografiei, numai cd ceea ce un asemenea om
primeste citind antroposofie e mai consolator pentru om. Bineinteles, aceasta e una dintre modalitdti: te scoli de pe scaunul tdu la fel cum
te-ai asezat, atata doar ca ai simtit o oarecare satisfactie in timpul lecturii. As putea vorbi la fel de bine si despre o conferintd, in loc de o
carte. Dar mai existd si un alt mod de a lasa antroposofia sd@ actioneze asupra noastra; acela cand, primind in el lucruri de felul ideii
referitoare la lupta lui Mihael cu balaurul, de exemplu, un om e transformat in fiinta lui interioara, cand ceea ce a citit devine pentru el o
tréire importantd, decisivd, cand el se ridici de pe scaunul lui cu totul transformat, drept alt om, dup& ce a citit asa ceva. Intre aceste dou3
feluri de a primi antroposofia existd tot felul de alte nuante.

Pe primul fel de cititori nu se poate conta absolut deloc, daca e vorba, sd zicem, de reinvierea sarbatorii lui Mihael; se poate conta numai pe
aceia care au mdcar pe departe in vointa lor tendinta de a primi antroposofia ca pe ceva viu. Acesta e lucrul care ar trebui sa fie perceput in
sanul Miscarii Antroposofice: necesitatea de a simti ca gandurile pe care le primim mai intai sub forma de ganduri sunt puteri de viata. Voi
face acum o afirmatie absolut paradoxald: Uneori ii poti intelege mult mai bine pe adversarii antroposofiei decat pe adeptii ei. Adversarii
spun: Ah, ideile astea antroposofice sunt niste fantasmagorii, ele nu corespund nicidecum unei realitati. | Adversarii o resping, si pe urma nu
mai sunt atinsi de ea. Poti intelege foarte bine o asemenea atitudine, poti aduce argumentele cele mai diferite; in majoritatea cazurilor, la
baza acestei atitudini nu se afld altceva decat frica de asemenea idei, care ramane insa subconstienta, dar, oricum, este o atitudine.
Adeseori se intampla insa ca ideile sa fie acceptate, dar ca omul respectiv sa nu simta, sub impresia unor ganduri care se deosebesc de tot
ceea ce poti primi in restul lumii, nici macar ceea ce simti daca-ti atingi buricul degetului de butonul unui aparat electric si ai un soc electric.
Scanteia electricd iti provoacd macar o zvacnire corporald. Absenta unei asemenea descdrcari electrice in suflet este ceea ce poate provoca
atdta durere nesfarsitd, cdnd nu existd. Aceasta din cauzd ca e necesar ca oamenii epocii noastre sa nu fie luati in stédpanire doar de
realitatile fizice, ci s fie luati in stapanire si captivati de realitdtile spirituale. Omul evitd sa fie impins, bruscat, dar nu evitd sa lase sa se
apropie de el ganduri care-i vorbesc despre alte lumi, care se situeaza ca ceva cu totul deosebit in lumea actuald a simturilor, si el nu evita
sd aiba fatd de asemenea ganduri aceeasiindiferentd ca aceea pe care o manifestd fata de gandurile referitoare la lumea simturilor.

Aceastd putere de a ne avanta pand acolo unde putem fi luati in stapanire de gandurile referitoare la lumea spirituald, asa cum suntem
luati in stédpanire de o realitate fizicd oarecare a lumii: aceasta este fortd mihaelica! A avea incredere in gandurile referitoare la spiritual,
daca, in primd instanta, suntem dispusi sa le primim in noi, astfel incat sa stim: Tu ai impulsul cutare sau cutare, venit din spiritual. Tu i te
daruiesti, te faci instrumentul inféptuirii sale. Vine primul insucces | nu-i nimic! Vine al doilea insucces | nu-i nimic! S$i dacd vin o suta de
insuccese | nu-i nimic! Fiindcd nici un insucces nu poate sa decidd vreodatd asupra adevarului unui impuls spiritual al cdrui mod de a actiona
l-am inteles in interiorul nostru si l-am adoptat in suflet. Fiindca de-abia atunci avem increderea justa intr-un impuls spiritual pe care nil-am
fnsusit la un moment dat, cdnd ne spunem: De o sutd de ori am avut insucces, dar aceasta imi poate dovedi, cel mult, cd in incarnarea



prezenta nu-mi sunt date conditiile necesare pentru realizarea acestui impuls. Dar ca acest impuls este just | o vad din propria sa naturd. Si
chiar dacd se va intampla numai peste o sutd de incarnadri, cand in mine se vor fi dezvoltat fortele de care am nevoie pentru realizarea
acestui impuls I nimic, in afard de propria sa naturd, nu ma poate convinge de faptul ca acest impuls are sau nu in el puterea realizarii sale. |
Dacad va imaginati cd in inima omului aceasta atitudine s-a dezvoltat drept marea incredere in ceva spiritual, intr-o anumitd realitate
spirituald, daca va ganditi cd omul poate sa tind cu tarie de stanca la ceva despre care a inteles cd este o realitate biruitoare in spirit, sa
tind cu atata tarie incat nu renuntd la ea oricat de mult ar striga lumea exterioard impotriva ei, dacd va imaginati acest lucru, atunci aveti o
reprezentare a ceea ce vrea de la om forta mihaelica, Entitatea Mihael, fiindcd de-abia atunci aveti o reprezentare despre marea incredere
a lui Mihael in spirit. Omul poate aména un anumit impuls spiritual chiar pentru o intreaga incarnare, dar dupa ce si l-a insusit o datd, el nu
mai are voie niciodatd sa sovaie, nici sa inceteze de a-l cultiva si ingriji in sufletul sau; findca numai atunci il poate pastra pentru incarnarile
urmatoare. Iar daca increderea in spiritual pune astfel bazele unei dispozitii sufletesti care ne aduce in situatia de a simti acest spiritual la
fel de real ca si solul de sub picioarele noastre, despre care stim cd, dacd n-ar exista, n-am putea pasi cu picioarele, atunci avem in inima
noastrd un sentiment a ceea ce vrea Mihael de la noi.

Veti admite, fard indoiala, ca infinit de mult din aceastd incredere, din aceastd incredere activa in spirit, a disparut in cursul ultimelor secole,
ba chiar al ultimului mileniu si cd astdzi, in cazul majoritatii oamenilor, viata nici nu se apropie de ei cu cerinta de a dezvolta o asemenea
incredere. Dar asa trebuia sa se intample. Fiindca: Ce spun eu, de fapt, cand fac aceastd afirmatie? Eu spun: Propriu-zis, omul a daramat in
spatele sdu podul care ducea spre Mihael. Dar intre timp, in lume au avut loc unele evenimente. Omul s-a indepartat de forta lui Mihael;
materialismul rigid si inflexibil al secolului al 19-lea reprezintd o indepartare de forta lui Mihael. Dar in lumea obiectivad, in spiritualitatea
exterioara, forta mihaelica a invins, ea a invins tocmai in ultima treime a secolului al 19-lea. Ceea ce balaurul voia sa realizeze prin evolutia
omului, nu va fi realizat. Dar in fata sufletului uman mai sta astdzi o altd sarcind mdreata: omul va trebui sd participe, pe baza unei hotarari
proprii, libere, la biruinta lui Mihael asupra balaurului. Dar aceasta cere ca omul sa gdseasca intr-adevar posibilitatea de a iesi din acea
stare de pasivitate fata de spiritual in care se afla astazi din multe puncte de vedere si de a-si crea un raport activ fata de spiritual. Fortele
mihaelice nu se lasa cucerite printr-o atitudine pasiva sau alta I nici prin rugaciunea pasiva. Fortele mihaelice se lasd cucerite numai si numai
dacd omul se face, cu vointa sa iubitoare, un instrument al puterilor divin-spirituale. Caci fortele mihaelice nu vor ca omul sa le implore, ci vor
ca omul sd se infrdteascd cu ele. Si omul poate sd faca aceasta daca primeste in el cu energie interioard adevarurile despre lumea
spirituala.

Noi putem astfel sa atragem atentia asupra a ceea ce trebuie sé aiba loc in om, pentru ca ideea mihaelicéd sd poata redeveni vie. Trebuie ca
omul s@ poata avea in mod real trairea spiritualului. El trebuie sa ajunga la aceasta traire a spiritualului pornind de la simplul gand, nu, cum
cred unii, de la un fel sau altul de clarvedere. Ar fi foarte rdu daca ar trebui ca fiecare om sa devina clarvazator pentru a putea avea aceasta
incredere in spirit. Aceasta incredere in spirit o poate avea oricine, cu conditia sa fie receptiv la adevarurile stiintei spirituale. Dacd omul se
patrunde tot mai mult si mai mult de aceastd incredere in spiritual, atunci asupra lui va veni un fel de inspiratie, o inspiratie pe care o
asteapta toate spiritele bune ale lumii. Omul va trdi primdvara in asa fel incadt va simti frumusetea, dragdlasenia lumii vegetale, incat va
avea bucuria lui cea mai calda in fata vietii ce rasare si creste, dar el isi va insusi, totodata, un sentiment care-i va spune ca in tot ce e viata
ce rdsare si creste se afla ferecatd spiritualitate elementara. Omul isi va cuceri un sentiment, un continut afectiv care-i va da de stire ca
fiecare lujer de floare este marturia faptului ca in floarea ce infloreste si-a facut salas o fiintd elementard ferecata prin vraja. Si omul isi va
cuceri un sentiment care-i va spune ca in acea fiinta elementard traieste dorul de a fi mantuita tocmai prin el, de a nu fi datd in prada
balaurului, cu care e inruditd, din cauzd cd si ea e invizibild. Si apoi, cdnd, toamna, florile se ofilesc, omul va avea un sentiment al faptului cd
a reusit sd-si aducd o modesta contributie pentru ca lumea sd mai prospere cu cativa pasi in spiritualitatea ei si cd, o datd cu ofilirea si
frangerea florii, o datd cu floarea care trece in stadiul de samanta, care devine durd si uscatd, din acea planta iese afara o fiinta
elementard. In m&sura in care omul se va fi pitruns cu forta puternicd a lui Mihael, el va fi acela care va ajuta aceast3 fiintd elementard s-o
ia in sus, spre spiritualitatea careia fi duce dorul.

Si omul va trai impreuna cu anotimpurile. El va trai primavara drept momentul de nastere a fiintelor elementare, care duc dorul spiritualului,
si el va trdi toamna ca eliberare a acestor fiinte elementare din plantele pe cale de ofilire, din florile ce se ofilesc s.a.m.d. Si toamna, omul nu
doar va fi devenit, ca eremit cosmic, cu o jumatate de an mai batran decat fusese in primavara, lucru care nu are importantd decat pentru el
fnsusi. Omul va fi inaintat, impreuna cu natura in devenire, cu incd un pas in viata. El nu doar va fi inspirat si expirat oxigenul fizic de atatea
si atatea ori, ci va fi luat parte la devenirea naturii, va fi luat parte la ferecarea si desferecarea unor fiinte elementare din natura. Omul nu
va mai simti doar ca imbatraneste el insusi, ci va simti transformarile din naturd drept destin care este si al lui. El se va uni cu ceea ce creste
afard, in lume, el va deveni mai mare in ceea ce priveste fiinta lui, in timp ce partea sa individuald se va putea revarsa ca fiinta libera in
Cosmos, jertfindu-i-se. Aceasta este contributia pe care omul o va putea aduce, pentru ca lupta lui Mihael cu balaurul sa se decida in
favoarea Binelui.

Si astfel, noi suntem in masurd sa atragem atentia asupra faptului cd ceea ce poate duce la crearea unei sarbatori a lui Mihael trebuie sa fie
un eveniment al inimii umane, acel eveniment care traieste din nou cursul anului ca pe ceva real, in felul descris. Dar sa nu spuneti, asezand
in fata sufletului dvs. acest gand abstract, cd deja traiti asa, spuneti-o de-abia dupd ce va veti fi insusit cu adevarat antroposofia in asa fel
fncat antroposofia va va invata sa priviti altfel decat inainte fiecare plantd, fiecare piatra; spuneti-o de-abia dupd ce antroposofia va va fi
fnvatat sa priviti altfel intreaga viatd umana, in devenirea ei.

Am vrut sa va dau astfel o privire anticipativd asupra a ceea ce trebuie sd se pregdteasca tocmai in inima umana, pentru ca aceastd inima
umana sa-si dezvolte capacitatea de a simti natura care trdieste de jur imprejurul ei ca pe propria ei entitate. De bine | de rdu, oamenii i-
au pastrat capacitatea de a-si percepe, de exemplu, circulatia sanguind in asa fel incat sa stie cd in ea are loc, pe ldngad procesul material, si
un proces sufletesc. Oamenii care nu sunt niste materialisti grosolani si-au mai pdstrat acest simt. Dar a ajunge sd simtim din nou pulsul
existentei exterioare la fel ca pe cel al fiintei noastre interioare, a ajunge sd traim din nou cursul anului asa cum trdaim viata dintre limitele
date de propria noastra piele | acesta e lucrul care trebuie s& ne pregdteascd pentru sarbatoarea lui Mihael.

As dori ca aceste conferinte | al cdror scop este acela de a aduce in fata sufletului legdturile dintre antroposofie si inima umana | sé nu fie
receptionate doar cu capul, ci, intr-adevar, si cu inima. Fiindcd, in fond, existd aproape degeaba in lume si printre oameni orice antroposofie
care nu ar fi receptionata cu inima, care nu introduce caldurd in aceastd inimd umana. Ultimele secole au adus din belsug desteptaciune
asupra oamenilor; in ceea ce priveste gandirea, oamenii au ajuns atat de departe incat nici nu mai stiu deja cat sunt de destepti. Asa este:
Unii cred, in mod sigur, cd oamenii epocii actuale sunt prosti. Se poate admite, ce-i drept, cd exista si prosti, dar aceasta se intampla numai
din cauzd cd desteptaciunea a crescut atat de mult incat oamenii, din cauza unei slabiciuni a inimii, nu mai stiu ce sa facd cu desteptdciunea.
Eu spun mereu, cand se afirma in legaturd cu un om cé e prost: Aici nu e vorba de altceva, decat de faptul cd el nu mai stie ce sad facd cu
desteptaciunea lui. Am ascultat deja multe dezbateri, in cursul cdrora s-a ras de un vorbitor sau altul, fiindcd el era considerat prost, dar
mie uneori cei de care se réadea cel mai mult imi pareau cei mai destepti. Prin urmare, ultimele secole i-au adus omului suficienta
desteptaciune. Dar lucrul de care ei au cea mai mare nevoie este cdldura inimii si pe aceasta antroposofia poate s-o dea. Daca cineva
studiaza antroposofia si afirmd ca ea il lasa rece, el imi pare la fel ca unul care pune lemne in soba siiar pune si spune: dar soba asta nu se
incdlzeste deloc. I Dar n-ar trebui decat ca el sa apnrindd lemnele. si soba s-ar incdlzi in mod siaur! Antroposofia poate fi prezentata in fata



oamenilor; ea este lemnul cel bun pentru suflet; dar de aprins, il poate aprinde numai fiecare pentru sine. Acesta e lucrul pe care fiecare
trebuie sd-l gdseascd in inima lui: chibritul cu care sa aprinda lemnele oferite de antroposofie. Dacad cineva gaseste cd antroposofia este
rece si seaca siintelectuald, aceasta aratd doar cad el nu este in stare sa aprinda aceasta antroposofie | care arde foarte bine, incdlzeste si
insufleteste foarte bine inima I, in asa fel incat ea sa-l poata strabate cu focul ei. La fel cum pentru lemnele obisnuite e necesar numai un
mic chibrit, si pentru antroposofie e necesar numai un chibrit foarte mic. Dar cu acesta vom putea sa aprindem in om forta lui Mihael.
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in prima dintre conferintele de fat am incercat s v3 ardt ci lupta lui Mihael cu balaurul a continuat s& existe ca idee determinant pentru
om, mai bine zis, ca impuls determinant pentru om, chiar pana prin secolul al 18-lea, iar in cea de a doua conferintd am cautat sa arat ca
este posibild o reinviere rodnicd a acestui impuls si ca, de fapt, ea si trebuie sa devind posibild. Dar inainte de a vorbi despre caracterul
deosebit, as zice, al incercdrii de a institui o sarbdtoare a lui Mihael la inceputul toamnei, lucru pe care-l voi face méaine, as dori sa va
vorbesc despre conditiile preliminare care sunt necesare pentru realizarea unei asemenea intentii.

Impulsuri de felul impulsului mihaelic cer intotdeauna ca omul sd dobandeascd o intelegere suprasensibild a legaturii pe care el o are nu
numai cu raporturile existentei pamantesti, ci si cu raporturile vietii cosmice, el cere ca omul sd nu se mai simta doar un cetdtean al
Pamantului, ci un cetatean al universului perceptibil pentru el, perceptibil fie pe cale suprasensibila, fie pe cale fizica, drept copie. Dar in
cultura generalad a epocii noastre, conditiile care permit sa fie perceputa legatura omului cu Cosmosul sunt extrem de reduse. Noi trebuie sa
spunem: Omul cunoaste pana la un punct, desigur, si prin stiinta lui de nuantd materialista, raporturile vietii de pe Pamant, intr-o asemenea
masura incat se simte legat de aceste raporturi ale vietii de pe Pamant, cel putin in ceea ce priveste existenta lui materiala, in sensul cel
mai larg al cuvantului. in orice caz, cunoasterea acesteilegaturi nu are calitatea de a trezi entuziasmul. De aceea, toate semnele exterioare
ale unei asemenea legaturi au luat, propriu-zis, un caracter de umbrd. Sentimentele umane fatd de sarbatorile transmise prin traditie au un
caracter de umbrd. Dacd asemenea sdrbatori | Craciunul, Pastile | exercitau in vremurile vechi din evolutia omenirii o influentd profunda
asupra intregii vieti sociale, asupra institutiilor sociale, astazi ele aproape ca nu mai sunt altceva decat o umbrad a ceea ce au fost candva,
acest reflex se manifestd sub forma celor mai diferite datini si obiceiuri, care nu mai au insd o importanta profunda pentru viata sociala.

Dacé e necesar sa ne gandim la crearea unei sarbatori a lui Mihael care sa aiba tocmai o importantd sociald | despre care voi vorbi maine |,
atunci trebuie creat mai intdi, bineinteles, un sentiment pentru ceea ce ar putea sa insemne o asemenea sadrbatoare a lui Mihael. Fiindca o
asemenea sarbatoare a lui Mihael n-ar trebui sd aibd acelasi caracter ca si ceremoniile din epoca noastra, ci ea ar trebui sa fie adusa la
lumind, dupa cum am aratat deja ieri, din strafundurile entitatii umane. Dar la acestea vom putea ajunge numai dacd vom regasi si reinnoda
legatura omului cu Cosmosul extrapamantesc si cu ceea ce rezulta pentru ciclul anotimpurilor din Cosmosul suprapamantesc. Ca sa
intelegeti la ce ma refer aici, de fapt, as vrea sd va arat ce groaznic de abstracte sunt sentimentele legate de Cosmosul extrapamantesc ce
intra astazi in congtienta umana si cat de putin il ating ele pe om. Ganditi-vd numai, sub acest aspect, la tot ceea ce realizeazad astazi
astronomia, astrofizica s.a.m.d. Ele calculeaza orbitele planetelor, locurile stelelor fixe, dacad vreti, ele ajung, prin analize spectrale, sa traga
concluzii referitoare la compozitia materiald a acestor corpuri ceresti. Dar ce legatura existd intre toate rezultatele obtinute in acest fel si
viata sufleteasca interioara, intima a omului? Cu aceasta intreagd intelepciune cereasca omul se simte un eremit pe ceea ce se numeste
planeta pamanteasca. Iar modul de gandire care se leagd astdzi de asemenea lucruri nu este, propriu-zis, decat un sistem construit din
niste notiuni foarte inguste.

Sa studiem putin, ca sd ne-o aducem in fata sufletului, o stare de constientad care existd ca ceva foarte normal in viata obisgnuita, chiar daca
aceastd stare de congtientd are o valoare inferioara: starea somnului plin de vise. Vreau s& va aduc in fata ochilor, in cateva cuvinte, ceea
ce se referd la somnul plin de vise, ca sa ne cucerim cateva puncte de sprijin pentru expunerea de astazi.

Somnul plin de vise porneste, dupa cum am spus ieri in cadrul conferintei publice [ Nota 12 ], fie de la niste stdri interne ale organismului
uman, el transformadnd asemenea stari interne ale organismului in imagini care aratd ca niste simboluri, in asa fel incat, de exemplu,
miscarile inimii apar simbolizate drept flacdri de foc si alte lucruri de acest fel; vom putea afla foarte usor, in fiecare caz concret, care este
legdtura dintre imaginile simbolice ale visului si starile sau procesele organice interne. Sau apar sub forma simbolica diferite evenimente
exterioare ale vietii, care existd in noi sub forma de amintiri etc. In orice caz, vom ajunge la rét&ciri foarte mari dacd ludm prea mult in serios
continutul de reprezentari al visului. El este interesant, are o laturd senzationald, e ceva care-i intereseaza pe unii oameni extraordinar de
mult, numai cd pentru acela care patrunde mai adanc in natura umana continutul de reprezentari al visului are o importanta extrem de mica.
in schimb, desfdsurarea dramatica a visului este de cea mai mare importantd. Vreau sd ilustrez afirmatia de mai sus printr-un exemplu.

Cineva poate sa viseze cd face o excursie la munte. Drumul este extraordinar de greu, cu cat urcd mai sus, cu atét devine mai greu. Si
ajunge astfel intr-o regiune unde puterile il pardasesc, unde conditiile devin atat de nefavorabile incat nu mai poate urca, trebuie sd se
opreascé. In visul lui se mai amestecd un fel de fricd, un fel de dezamagire. Si poate cd atunci se trezeste. La baza unui asemenea vis se
afld ceva care n-ar trebui cdutat in continutul de reprezentare al imaginilor din vis, ci in trairea afectivd a faptului de a avea o intentie, in
intensificarea piedicilor care se pun in calea acestei intentii si in apropierea de niste piedici din ce in ce mai imposibil de invins. Dacad ne
imagindm toate acestea sub o forma dramatic-afectivd, vom avea, as zice, un continut afectiv, care traieste drept continut dramatic in dosul
imaginilor propriu-zise ale visului. Aceleasi lucruri care traiesc in acest continut afectiv ar putea sd apard in vis sub o cu totul altd forma.
Omul respectiv ar putea sa viseze ca intra intr-o pesterd, se face tot mai intuneric, el isi cautd drumul mereu mai departe, tatonand, ajunge
in cele din urma pe un teren noroios. Mai inainteaza putin prin apa si noroi, si dupa ce a mers destul de mult, dd de un fel de mlastind. Nu
mai poate inainta nici un pas. Si in aceastd imagine avem aceeasi drama de sentimente. Acelasi vis ar putea sa mai fie visat in multe alte
feluri, in ceea ce priveste continutul lui dramatic.

Continutul reprezentarilor dintr-un vis poate fi intotdeauna diferit. Migcarile, tensiunile si detensionarile, asteptdrile si dezamagirile, sunt
esentialul intr-un vis. Dar visul se imbraca in imagini. Cum iau nastere asemenea imagini? Ele iau nastere prin faptul ca la trezire eul si
corpul astral au o trdire oarecare, ele aflandu-se in afara corpurilor fizic si eteric. Ceea ce omul are astfel, ca trdiri suprasensibile, este ceva
care, fireste, nu-si poate avea originea in imaginile lumii senzoriale, dar prin faptul cd eul si corpul astral se cufunda in corpurile fizic si eteric,



ele au ocazia sa ia, din rezerva de imagini care exista acolo, pe cele care tocmai se oferd in momentul respectiv. Asa se face cd drama
propriu-zisa a visului e imbrdcatd in imagini. Si acum continutul acestor imagini incepe sa ne intereseze. Legdtura este cu totul alta decat
cea dintre trdirile exterioare. Din ce cauza? Visul foloseste exclusiv trairi exterioare sau interioare, dar el le pune in alte contexte. De ce?
Pentru cd visul este un protest impotriva felului cum trdim noi in lumea fizic-senzoriald intre trezire si adormire. in aceastd lume fizic-
senzoriald dintre trezire si adormire noi suntem intretesuti, cu intreaga noastra viata, in legitatea naturii. Visul incalcd aceasta legitate. El
nu acceptd aceasta legitate a naturii, el smulge evenimentele din contextul lor, le transpune intr-o altd succesiune. El protesteaza impotriva
legitatilor naturii.

Omul ar trebui s& invete c& noi protestdm impotriva legit&tii naturii chiar din clipa in care ne cufundam in spiritual. In aceastd privint4, sunt
chiar nostim de prostuti acei oameni care vor sd patrundd in lumea spirituald prin metoda obignuitd a stiintelor naturii. Este extraordinar de
caracteristicd in acest sens cartea scrisd de dr. Ludwig Staudenmaier [ Nota 13 ] pe tema “Magia ca stiintd experimentald a naturii”. Un
asemenea om porneste de la parerea: Tot ceea ce urmeaza sa fie inteles, trebuie sa fie inteles conform cu gandirea stiintelor naturii. | Ei
bine, Staudenmaier nu se apuca sa studieze chiar visul, ci se ocupd de asa-numitele fenomene mediumnice, care sunt, de fapt, o forma mai
dezvoltatd a lumii visului. La omul s&né&tos, visul rimane un fenomen care nu p&trunde in organizarea exterioard. In cazul mediumnismului,
ceea ce este trdit in mod normal de cdtre eu si corpul astral, si care se transpune in imagini ale corpului fizic si ale corpului eteric, trece
atunci si in trairile corpului fizic si ale corpului eteric, ludnd nastere astfel toate acele fenomene care apar in mediumnism. Staudenmaier n-a
vrut s@ se orienteze | si aici avea perfectd dreptate | dupd ceea ce-i ofereau alti oameni cu facultati mediumnice, asa ca, intr-un anumit
sens, a devenit el insusi un medium. El visa, ca sa zicem asa, scriind. A inceput sa puna pe hartie pana si creionul, asa cum ii vdzuse facand
mereu pe acesti oameni si, just 1a mers! Numai cd el a fost uimit la culme de ceea ce a iesit acum la lumina zilei, a fost uimit de legdtura pe
care nu si-ar fi imaginat-o niciodata inainte. El a scris pe héartie tot felul de lucruri aflate cu totul in afara vietii sale constiente. Si unele lucruri
erau atat de mult in afara sferei vietii sale constiente, incat el a pus intrebarea: Ei, dar cine sunteti voi, cei care scrieti aici? | Suntem spirite,
au raspuns acestia. El a fost nevoit sd scrie: Spirite! | Imaginati-vd, materialistul care nu admite existenta spiritelor, a fost nevoit sa scrie:
Spirite! Asa cd el a ramas convins de faptul cd cel care scrie acolo e un mincinos. Si a intrebat mai departe spiritele de ce il mint intr-un
asemenea hal. Iar ele au spus: Noi trebuie sa te mintim, asta e in firea noastrd. | Apoi, el le-a intrebat diferite lucruri care aveau legdtura cu
el insusi. Si odatd s-a intamplat chiar ca ei sa spuna: Capatana de varza! I Nu se poate presupune ca in dispozitia lui sufleteasca a existat
tendinta de a se desemna pe sine drept capatana de varza. Asadar, au iesit la lumina zilei tot felul de lucruri care se caracterizau prin faptul
cd spuneau: Noi trebuie sa te mintim... | Dar pe urma el si-a spus: Spirite nu exista, bineinteles, deci, aici vorbeste subconstientul meu. | Dar
acum intreaga problema devine din ce in ce mai nelinistitoare, caci subconstientul este ceva care numeste constienta superioara “capatana
de varza” si care minte, iar un asemenea proces ar trebui sd oblige omul respectiv sa-si spuna: in subconstientul meu sunt un mincinos de
prim rang!

Dar toate acestea nu dovedesc, la urma urmei, nimic altceva decéat ca, la fel ca lumea visului, si lumea in care se cufunda un medium
protesteaza impotriva corelatiei date de legitatea naturii. Tot ceea ce noi putem gandi, simti si voi in lumea fizic-senzoriald este denaturat
de indata ce patrundem in aceastd lume mai mult sau mai putin subconstienta. De ce? Ei bine, visul e puntea spre lumea spirituald, iar
lumea spirituald e intretesutd peste tot de o legitate care nu e legitatea naturii, ci are un cu totul alt caracter. Visul e forma de trecere. Cine
crede cd poate sa inteleagd lumea spirituald apeland la legile naturii se afld intr-o mare eroare. Asa cd visul ne anunta cd, din momentul in
care intram in lumea spirituald, nu putem continua, pur si simplu, legile naturii. Putem continua metodele, pregatindu-ne pentru aceasta, dar
de indatd ce patrundem in lumea spirituala, intram in sfera unei cu totul alte legitati.

Acesta e lucrul la care adeseori se reflecteaza prea putin. Astdzi, toti recunosc principiul fundamental conform caruia putem si trebuie sa
cunoastem lumea numai conform cu activitatea intelectuald care s-a dezvoltat de-abia in cursul ultimelor trei-patru secole. Ea s-a dezvoltat
fncetul cu incetul. Astdazi, nu mai exista deloc acei oameni | in prima jumdtate a secolului al 19-lea incd mai existau |, de felul unui Johannes
Mdiller [ Nota 14 ], sa& zicem, profesorul lui Haeckel, care a marturisit el insusi cd unele probleme pe care cduta sa le rezolve exclusiv in calitate
de fiziolog nu i se deschideau cand reflecta asupra lor in starea obisnuitd, deplin treazd; dar cd pe urma il cuprindea somnul, avea un vis in
care ii aparea din nou chiar tesutul pe care-l preparase in laborator, fiind perfect treaz, ca si toate operatiile pe care le facuse. Si in vis fi
venea apoi dezlegarea multor enigme. Johannes Miller mai era incé patruns de convingerea ca in timpul somnului ne aflam in sanul acestei
urziri ciudate a spiritualului, unde omul nu e atins de necesitatea durd a legitatii fizic-naturale, unde chiar poate sa patrundd in legitatea
fizic-naturald, fiindca si la baza acestei legitati fizic-naturale se afld ceva spiritual si pentru ca, in fundamentele sale, spiritualul nu tine de
legitatea fizic-naturald, ci ne-o oferd pe aceasta numai la suprafata sa.

Trebuie sa devenim cu adevdrat paradoxali, daca ducem padna la capat asemenea ganduri, ce rezulta intr-un mod absolut de la sine inteles
din cercetarea spirituald. Nici unul dintre oamenii care gandesc in sensul stiintelor actuale ale naturii nu va crede cd o luminad care
stréluceste aici, intr-un anumit loc, va straluci la fel de puternic si la periferie, la o anumitd distantd de locul initial. Fizicianul calculeaza ca
intensitatea luminii scade in mod direct proportional cu patratul distantei respective, si la fel calculeaza scdderea fortei gravitationale. El isi
spune, cu privire la aceste entitati fizice: Ceea ce este valabil aici, pe suprafata Pamantului, isi pierde din valabilitate pe masura ce ne
apropiem de ambianta cosmica. | Numai in ceea ce priveste continutul gandirii sale nu admite aceasta lege. Si totusi, cu gadndirea nu este
altfel decat cu ceea ce aflam despre lucrurile lumii pamantesti, aici, in laboratoarele de pe Pamant, in clinici, peste tot, pe Pamant | pana la
doi-ori-doi-fac-patru. Dacd forta gravitationala scade proportional cu patratul distantei, de ce nu s-ar putea ca legitatea naturii sa scada in
valabilitate tot cu patratul distantei si ca, de la o anumitd distantd, sa-si piarda valabilitatea? Dar aceste e domeniul in care patrunde stiinta
spirituald. Si ea trebuie sa spuna: Cand vreti sa studiati nebuloasa lui Orion sau nebuloasa constelatiei Cainii de vanatoare, voi procedati
ca in cazul in care ati aplica niste notiuni pamantesti si ati vrea, de exemplu, sd luminati planeta Venus cu ajutorul unei lumanari
pamantesti. | Dacd punem in fata oamenilor, sub forma unor asemenea analogii, adevarul gasit de stiinta spirituald, el le pare oamenilor
paradoxal. Si totusi, in acea stare in care, in somn, pdatrundem in lumea spirituald, avem mai multe posibilitdti sd studiem, de exemplu,
nebuloasa Iui Orion sau nebuloasa constelatiei Cainii de vanatoare, decat cele care ni se ofera lucrand in laboratoare si in observatoare
astronomice. S-ar putea cerceta mult mai mult in legaturd cu aceste lucruri daca le-am visa, decat dacd am reflecta la ele in mod intelectual.
Cand ajungem in Cosmos, nu foloseste la nimic sd aplicdm asupra Cosmosului lucrurile pe care le-am studiat pe Pamant. Asa ca noi, cu
cultura noastrd actuald, ne aflam in situatia de a voi sa aplicam asupra intregului Cosmos ceea ce constatam cd e just in mica noastra chilie
pamanteascd, sinu e greu de vazut ca ceea ce iese la lumina in acest caz nu poate fi adevarul.

Cand pornim de la asemenea reflectii, vom ajunge sa pretuim mai mult decat o face omenirea actuald unele dintre lucrurile care in vremurile
mai vechi stateau in fata omenirii inzestrate cu o privire clarvdzatoare, mai primitivd, dar patrunzatoare. Si nu vom mai trece cu aceeasi
superficialitate cu care trecem astdzi pe langd acele cunostinte despre om care au luat nastere odinioara, in perioada de la inceputuri, cand
oamenii erau pdstori. Fiindcd acesti oameni visau, in viata lor de pdstori, unele din tainele stelelor, mai bine decat ceea ce pot constata
astazi oamenii, cu viata lor inteligenta, prin cercetarile facute in observatorul astronomic, prin calculele facute la spectroscop. Oricat ar suna
de bizar, asa este. Dar noi ne putem transpune in aceastd legaturd misterioasd dintre om si univers dacad studiem cu metodele spiritual-
stiintifice unele vestigii care s-au pastrat din vremurile vechi. Ing&duiti-mi, deci, s& v vorbesc ast&zi despre niste lucruri care pot fi
constatate, dacd examinam din punct de vedere spiritual-stiintific profunda semnificatie religios-eticd, dar si sociald, pe de-o parte, a



vechilor practici druidice, si, pe de alta parte, a vechilor practici din misteriile lui Mithras, daca facem sa treacd prin fata sufletelor noastre
toate acestea, vom dobandi niste puncte de reper pentru felul cum ar trebui conceputd o sarbdtoare a lui Mihael.

in ceea ce priveste misteriile druidice, acel ciclu de conferinte pe care I-am prezentat acum cateva s&ptdmani in Wales, la Penmaenmawr [
Nota 15 ], in imediata apropiere a acelei parti din Anglia langad care e situata insula Anglesey, are cu adevarat o importanta cu totul
deosebitd, fiindca acolo se afld un loc unde zac peste tot, in ruine, multe amintiri legate de vechile altare de jertfa, legate de ldacasurile de
misterii ale druizilor. Astazi, aceste vestigii, cromlehurile si dolmenii, sunt destul de nearatoase. Te urci pe aceste culmi muntoase, gasesti
acolo niste pietre asezate in asa fel incat ele formeaza un fel de incdpere, deasupra e asezatd o piatrd mai mare, sau gasesti asemenea
cromlehuri dispuse si in cerc | initial sau intotdeauna in numar de doudsprezece. Tocmai in imediata apropiere a orasului Penmaenmawr am
avut ocazia sd md urc pe o asemenea culme si am gdsit acolo doud asemenea cadrane solare, situate exact unul ldanga altul, astfel incat ele
se atingeau. Si tocmai in acest tinut deosebit, unde si in viata spirituald a naturii existd atatea lucruri care iti fac o altd impresie decat iti
face astazi natura in mod obisnuit in alte regiuni ale lumii, am putut verifica din nou, cu cea mai mare claritate, ceea ce am explicat in diferite
conferinte antroposofice, tocmai referitor la misteriile druidice. In acel loc, unde s-a aflat, de asemenea, pe insula Anglesey, o asezare a
grupului din jurul regelui Arthur, in acest tinut domneste cu adevdrat o atmosferad spirituald deosebitd. Trebuie s-o caracterizez in felul
urmator.

Cand te referi la realitatile suprasensibile nu-ti poti forma gandurile in acelasi fel in care ti le formezi in viata obisnuita sau in stiintd. Atunci
iti formezi niste ganduri abstracte, tragi concluzii s.a.m.d. Dar daca esti nevoit sa vorbesti intr-un mod mai mult sau mai putin abstract,
fiindca la asta ne constrange vorbirea noastra, care a devenit abstractd, in fiinta ta sufleteasca interioara nu poti fi atat de abstract, daca
vrei s& faci o descriere spiritual-stiintificd. In acest caz, totul trebuie s& se desfisoare sub form& de imagini. In fata sufletului trebuie s& ai
imagini, imaginatii. Dar a avea in fata sufletului imagini, imaginatii, mai inseamna si altceva decat a avea in suflet ganduri. Dupd cum omul e
mai mult sau mai putin lenes din punct de vedere launtric, gandurile din suflet sunt extraordinar de rabddtoare, ele pot fi tinute pe loc.
Imaginatiile au intotdeauna o viatd a lor. Simti in mod absolut precis: Imaginatiile ti se aseaza in fata sufletului. Este altfel, si totusi
asemadnadtor cu cazul in care scriem sau desendam. Noi scriem sau desenam cu sufletul. Dar imaginatiile nu sunt ceva fixat intr-o forma atat
de abstractd ca si gandurile. Le scriem. Ei bine, in cele mai multe din regiunile Europei, unde civilizatia a luat deja un caracter atat de
abstract, imaginatiile trec relativ repede pe langa om, trebuie sa dai intotdeauna o lupta interioard, cand vrei sd descrii o realitate
suprasensibild. E ca si cum ai scrie si o putere demonicd ar sterge imediat cele scrise. Asa este cu imaginatiile, prin care facem ca
suprasensibilul s3 devind adecvat reprezentarilor, sa devind trdire sufleteasca.

Atmosfera spirituald a acelor locuri din Wales pe care le-am amintit deja are particularitatea ca acolo imaginatiile se inscriu, ce-i drept, mai
greu in astral, in schimb rdman mai mult timp acolo, sunt imprimate mai adanc. Acesta este lucrul atat de frapant pe care l-am putut percepe
tocmai in acel tinut. Si totul ardta ca acolo poti sa parcurgi, de asemenea, pe o cale mai spiritualda, drumul inapoi, spre ceea ce voiau, de
fapt, pe atunci, acei preoti druizi [ Nota 16 ] I nu in epocile de decadere a cultelor druidice, cand ele au avut un caracter destul de antipatic,
ba chiar foarte rau, ci in epocile lor de inflorire.

Trebuie doar sa privesti un asemenea cromleh: el inchide in interiorul Iui, in mod primitiv, un anumit spatiu, care era acoperit. Daca priviti
lumina solara, veti avea, in primd instanta, lumina solara fizicd. Dar lumina solara fizicd e impregnatad peste tot de influentele spirituale ale
Soarelui. A vorbi numai despre lumina solara fizica, asa cum face fizicianul de astazi, ar fi exact la fel de inteligent ca a ne referila un omsia
vorbi numai de muschii si oasele lui s.a.m.d., fard a lua deloc in considerare spiritual-sufletescul ce traieste in el. Lumina nu este nicidecum
doar “phos”. Lumina este Phosphor, purtdtoare de lumind, ea are ceva activ, ceva sufletesc. in simpla lume senzoriald, acest ceva sufletesc
fi scapd omului. Cand preotul-druid intra in acest mormant | cromlehurile erau ridicate, in majoritatea cazurilor, ca si alte ldcasuri de cult,
deasupra mormintelor |, el aseza pietrele in asa fel incat sa nu poatd patrunde induntru razele luminii solare fizice. Dar influentele solare
spirituale puteau sa treaca, si preotul-druid era deosebit de bine pregatit ca sa perceapa influentele solare spirituale. Asa ca el vedea,
datoritd pietrelor alese in mod special | ele erau alese intotdeauna in mod special |, in interiorul acelei incaperi in care cadeau influentele
solare spirituale, influenta solara fizicd fiind insd exclusa. El isi educase in mod intim facultatea de perceptie. Fiindcd ceea ce se poate vedea
intr-o asemenea camerd obscurd, realizatd cu mijloace primitive, este altfel in februarie, altfel in iulie sau august si altfel in decembrie. In
iulie, totul are o nuanta usor gdlbuie, pe cand in decembrie, totul are un caracter interiorizat, usor albastrui. Cine poate observa asa ceva,
priveste in intimitatea schimbarilor calitative prin care trec de-a lungul anului, in camera obscurd, formele acestei umbre izolate de restul
lumii, vede cursul intregului an in efectele spiritual-sufletescului din radiatia solara. Si, pe de alta parte, in aceste cadrane solare pietrele
sunt dispuse sub semnul numarului 12, ca si semnele cercului zodiacal. Tocmai pe culmea de munte pe care ne urcaseram exista un
asemenea cadran solar mai mare, sila o distanta foarte micd de el, unul mai mic. Daca te-ai fi urcat intr-un balon zburdtor si te-ai fi indltat in
aer, privind in jos, la cele doud cercuri druidice, fara a lua in seamad distanta micd dintre ele, atunci ai fi vazut | asta avea ceva zguduitor |
acelasi contur pe care-l avea Goetheanumul din Dornach, care acum a ars.

Vechiul preot-druid se educase in asa fel incat, in ceea ce avea in fata sufletului sau, el vedea cum umbra Soarelui cddea mereu altfel in
fiecare parte a zilei, dar si in fiecare anotimp. El putea sd@ urmdreasca formele acestor umbre si sa indice exact, privindu-le: acum este
aceastd perioadd a lunii martie, acum este aceastd perioada a lunii octombrie. Prin perceptia pe care o avea, el era situat in sédnul a ceea ce
avea loc in Cosmos, dar si in sédnul a ceea ce, din Cosmos, avea importantd pentru viata de pe Pamant. Dar ia ganditi-va ce facem noi
astdzi, dacd vrem s& determindm care este influenta exercitats de viata cosmica asupra vietii de pe Pdmant. Ce fac pand sitaranii? Isiau si
ei calendarul lor, in care std scris ce trebuie facut intr-o zi sau alta. Dar si aceste indicatii sunt numai aproximative, fiindca acele cunostinte
temeinice pe care oamenii le aveau candva in legdturd cu aceste lucruri s-au stins, dar in vechea epoca druidicd in mod sigur nu existau
calendare, nu exista nici macar scrisul. Ceea ce preotul-druid putea sa spuna, pe baza observatiilor facute de el asupra Soarelui, erau
cunostinte referitoare la legdtura dintre Cer si Pamant. Si dupad cum preotul-druid spunea: Acum Soarele sta intr-o asemenea pozitie, incat
ar fi bine sa se inceapd semanatul gréului I sau: Acum Soarele sta intr-o asemenea pozitie incat ar trebui sd se ducad taurul la ciurda de vaci
|, asa se fdcea. Aceste vremuri aveau un cult care cu adevdrat nu era o rugaciune abstractd, ele aveau un cult care randuia viata practica
imediatd dupa legatura creata cu spiritualul din univers. Era cititd marea vorbire a cerului si ea era aplicata in activitatile pamantesti.

Dar aceasta mergea pana in aspectele intime ale vietii sociale. Din cele citite in univers, preotul-druid indica ceea ce trebuia facut intr-o zi
sau alta a anului, in asa fel incat fiecare activitate sa se situeze intr-un raport favorabil cu universul ca intreg. Acesta era un cult datorita
caruia intreaga viatd era cu adevdrat un fel de serviciu divin. in comparatie cu el, mistica cea mai mistica din zilele noastre este un fel de
abstractiune, fiindca ea lasd natura exterioara sa faca ce vrea, dacd pot spune astfel, nu se sinchiseste de ea catusi de putin, ci in aceasta
privinta face totul conform traditiilor, in schimb se inaltd lduntric, se izoleaza si se concentreaza in sine cat mai mult posibil, pentru a intra
intr-o relatie abstractd cu un divin-spiritual anonim, care locuieste intr-un castel din nori. In acele vremuri vechi era altfel. Prin cult, care avea
insd o legdtura reald cu universul, omul se unea cu ceea ce zeii facusera si continuau sa faca in lume. Iar in calitate de om aflat pe Pamant,
aduceai la indeplinire ceea ce era citit din scrierea stelara, prin procedee de felul celor druidice, drept vointa a zeilor. Dar aceasta scriere
stelara trebuia mai intai sa fie cititd. Este ceva cu totul zguduitor sa te poti transpune atat de total, chiar la fata locului, in acest mod de
actiona din perioada de inflorire a civilizatiei druidice, pe care I-am descris inainte. In acele regiuni intalnesti la tot pasul I si in alte tinuturi,



péna in Norvegia l asemenea vestigii ale vechii civilizatii druidice.

Si tot astfel intdInim in Europa Centrald, in regiunile Germaniei, pana in tara Rhinului, dar si pana in vestul Frantei, vestigii, reminiscente din
vechiul cult al lui Mithras. Siin leg&turd cu ele vreau s& va ofer doar aspectele esentiale. Intalniti peste tot, ca simbol exterior al cultului lui
Mithras, taurul pe care cildreste un om si in gatul ciruia acesta infige o sabie. IntalIniti un scorpion care-l musci pe taur, sau sarpele in
partea de jos. Dar intalniti pretutindeni, dacd imaginile au ramas intregi, aceasta imagine a taurului cu omul, inconjurat de cerul instelat, cu
semnele animalelor zodiacale. Siiardsi ne putem pune intrebarea: Ce exprimd, de fapt, aceastd imagine? | O istorie exterioard, anacronica,
nu va afla niciodata ce exprima aceasta imagine, fiindcd ea nu poate stabili legaturile cu ajutorul carora se poate afla ce inseamna acest om
cdlare pe un taur. Ca sd aflam despre ce e vorba, trebuie sd stim mai intédi care era educatia spirituala primita de slujitorii acestui cult al lui
Mithras. Intreaga ceremonie poate fi caracterizatd, fireste, in sensul cd era o ceremonie frumoas&, ori, dacd vreti, o ceremonie urdtd si cd
din ea nu poti afla nimic deosebit. Putea afla ceva deosebit numai cel care trecuse printr-o pregadtire corespunzatoare, de aceea toate
descrierile facute misteriilor lui Mithras, cu tot caracterul foarte promitator al imaginilor, sunt apa de ploaie. Fiindca cel ce voia sa slujeasca in
cadrul cultului lui Mithras trebuia sa-si dezvolte capacitatea de a simti intr-un mod subtil, intim. Totul era, la discipolul lui Mithras, ca el sa-si
dezvolte capacitatea de a simti.

Dar eu am spus ieri, in cadrul conferintei publice, cd inima omului este, de fapt, un organ de simt subconstient. Capul percepe in mod
subcongtient, prin intermediul inimii, ce este cu functiile fizice din partea inferioara a organismului si din trunchi. La fel cum prin ochi noi
percepem procesele exterioare din lumea senzoriald, inima omului este in realitate un organ de simt, in ceea ce priveste functiile amintite.
Capul | si anume, aceasta o face creierul mic | percepe in mod subconstient, prin intermediul inimii, cum se alimenteaza sangele cu
substantele alimentare prelucrate, cum functioneaza rinichii, ficatul etc., toate cate se petrec in organism. in schimb, inima este organul de
simt pentru partea superioara a fiintei umane. Pregatirea spirituald a celui ce voia sa slujeasca in cultul lui Mithras consta in a ridica inima,
ca organ de simt, padnad la un anumit grad de constienta. El trebuia sa-si cucereasca o facultate subtild, constienta, de a simti ceea ce are loc
n organismul uman, in rinichi, ficat, splind s.a.m.d. Omul de sus, omul capului, trebuia sa simtd in mod subtil ceea ce are loc in omul pieptului
si al membrelor. O asemenea pegatire din vremurile vechi nu era o pregatire intelectuald, asa cum suntem obisnuiti noi astazi, ci o educare
a omului intreg, orientata in special de simtire. Iar cand discipolul dobdndea maturitatea necesard, el putea sd spund, asa cum spunem noi,
pe baza perceptiilor date de ochii exteriori, ca aici sunt nori de ploaie sau ca dincolo cer albastru: Acum in organismul meu e prezent acest
mod de prelucrare, acum un alt mod de prelucrare.

Ceea ce are loc in organismul uman este mereu la fel, pe parcursul intregului an, numai pentru un om cu totul abstract. Cand stiinta va fi
ajuns din nou la niste adevaruri reale despre aceste lucruri, oamenii vor fi uimiti sa afle ca se poate constata | chiar daca nu in modul grosier
in care se pot face azi cercetari, prin instrumente de mare precizie |, vor fi uimiti sa afle cd omul poate costata, intr-un cu totul alt mod, cum
sangele lui devine altfel, cum digestia are loc altfel in ianuarie si altfel in septembrie, asa ca inima, ca organ de simt, este un barometru
minunat pentru ciclul anual al sistemului metabolismului si al membrelor din om. in acest scop era educat discipolul lui Mithras: s3 poata
percepe ciclul anual in propria lui fiinta, prin organizarea inimii, care-i spunea cum trece prin organism hrana metamorfozatd in procesul
digestiei si cum este primit in sdnge ceea ce a fost digerat. Si din ceea ce era perceput astfel la om, in miscarea omului interior, putea fi citit
intregul mers al naturii exterioare.

Ah, ce este stiinta noastra abstractd, oricat de exact am descrie plantele si celulele vegetale, animalele si tesuturile animale, ce este oare
aceasta stiinta abstractd, fatd de ceea ce exista odinioara, sub o forma mai mult instinctiva, prin faptul c@ omul intreg se transforma intr-un
organ de cunoastere, ca el, ca discipol al lui Mithras, isi putea dezvolta capacitatea de simtire drept organ de cunoastere. Omul poarta in el
natura animald, si cu adevarat ca o poartd in el intr-un mod mai intens decat se crede in general. Iar ceea ce discipolii de odinioara ai lui
Mithras percepeau prin stiinta inimii drept naturd animald, nu putea fi infatisat altfel decat sub forma taurului. Iar puterile care actioneaza
prin omul metabolismului si al membrelor si pot fi domesticite numai de catre omul de sus, aceste puteri sunt indicate prin tot ceea ce este
redat drept scorpion, drept sarpe, in jurul taurului. Iar omul propriu-zis, in neputinta lui schiloada, sade sus, cu puterea primitiva, infigandu-
si sabia lui Mihael in gatul taurului. Dar ce anume trebuia invins aici, asa cum se infatiseaza in ciclul anual, o stia numai cel care fusese
pregatit in acest sens.

Si de-abia acum simbolul acesta dobandeste un sens. Oricat I-am privi sau am vrea sa-l infatisdm cu mijloacele picturii, nu iese nimic, daca
suntem doar in posesia cunostintelor umane obisnuite. Iese ceva numai dacd am aflat de vechea cunoastere a inimii pe care o dezvoltau in
ei discipolii lui Mithras. Dar atunci omul studia cu adevdrat, cdnd se privea pe sine insusi cu ajutorul inimii sale, spiritul inaintdrii anuale a
Soarelui prin cercul zodiacal. De aceea, era absolut just | si experienta se face in acest fel | cd omul, ca fiinta superioara, calareste pe natura
lui inferioara, ca de jur imprejurul omului se afla, dispus in cerc, Cosmosul, fiindca spiritualul Cosmosului era perceput in acest fel. Este intr-
adevar asa: Cu cat privim mai mult, prin stiinta spirituald care se ridicd din nou la orizont, in intimitatea a ceea ce a scos la lumind o veche
clarvedere semiconstientd, oniricd, totusi, o clarvedere, cu atdt mai mult ne creste respectul fatd de aceste lucruri. Devenim cu adevarat
evlaviosi fata de vechilor culte religioase cand patrundem mai adanc in esenta lor si aflam cd, de exemplu, vechiul cult al lui Mithras exista
pentru ca vechiul preot al lui Mithras, avand posibilitatea de a intelege mai profund ciclul anual, sa le poatd spune celor din comunitatea sa
religioasa ce anume trebuia facut in fiecare zi a anului. Si astfel, cultul lui Mithras exista pentru a cerceta cerul si a afla de la el ce trebuie sa
se intdmple pe Padmant. Ia ganditi-va cat de altfel este entuziasmul, cat de altfel este impulsivitatea ce rezultd pentru ceea ce trebuie sa se
facd pe Pamant, cand omul se simte pe Pamant un factor activ si stie ca in activitatea lui se revarsa impulsurile pe care el le-a cercetat mai
intdi prin marea scriere cosmica, pe care le-a citit din univers; cat de altfel era totul cdnd omul pornea de la cunoasterea unui asemenea
lucru si se cufunda in fiecare activitate a vietii cu impulsurile ce rezultau de aici. Oricat ne vor fi noud de antipatice toate acestea I si pe buna
dreptate I, conform cu modul nostru actual de a gandi, pentru vechiul mod de a gandi era bine si just asa. Dar, cu aceastd rezerva, e
necesar sd intelegem ce inseamna a citi din cer ce trebuie sd se intdmple pe Pamant in viata umana si a ne sti una cu divinul, in loc sa
discutam in sensul lui Adam Smith [ Nota 17 ] sau Karl Marx [ Nota 18 ] ce trebuie facut pentru viata sociald. Numai cine poate sa-si puna in
fata sufletului aceste atitudini diametral opuse stie sa vada in profunzime ce impulsuri noi sunt necesare astaziin viata sociala.

Numai dacd vom crea aceste fundamente vom avea dispozitia sufleteascd adecvatd pentru iesirea cunoasterii de pe Padmant in spatiul
cosmic; nu ne vom mai indlta privirile, in felul obisnuit astazi, spre Mercur, Venus, Saturn s.a.m.d., apeland exclusiv la calculele abstracte sau
la spectroscop, ci vom folosi atunci acele mijloace care ne sunt date in imaginatie, inspiratie si intuitie. Dar atunci, deja pe treapta
imaginatiei, corpurile ceresti devin pentru noi cu totul altceva decat forma sub care i se prezinta ele, in parte prin perceptie senzoriala, in
parte insd si prin deductii, astronomiei din zilele noastre. Astronomului din zilele noastre, Luna, de exemplu, i se prezintd drept un corp
ceresc mineral oarecare, deja batran, care reflectd ca un fel de oglinda lumina solara, iar aceasta, in anumite conditii, cade pe Pamant. De
efectele acestei lumini solare nu prea se mai sinchiseste apoi nimeni. Un timp, toate acestea au fost aplicate la starea vremii. Numai ca,
bineinteles, oamenii cei mai destepti ai secolului al 19-lea n-au crezut deloc in legdturile dintre fazele Lunii si starea vremii; cei care aveau in
sufletul lor o mica inclinatie spre mistica, asa cum a fost, de exemplu, Gustav Theodor Fechner [ Nota 19 ], au crezut in ele. Am povestit
adeseori in cercurile noastre intdmplarea cu cei doi oameni de stiintd: Schleiden [ Nota 20 ], marele botanist al secolului al 19-lea, si Gustav
Theodor Fechner, care predau la aceeasi universitate, si am spus cd, bineinteles, Schleiden vedea o superstitie in faptul cd Fechner



fntocmise cu mare constiinciozitate o statistica, din care reiesea cata apa de ploaie rezultad in zilele cu Luna plind si catad rezulta in zilele cu
Luna noud. Pentru profesorul Schleiden, ceea ce Gustav Theodor Fechner spunea cu privire la influentele exercitate de Luna asupra starii
vremii era cea mai curatd superstitie. Dar iatd cd s-a petrecut incidentul urmator. Cei doi profesori vestiti erau casatoriti, si pe atunci in
Leipzig mai exista inca obiceiul ca femeile sa adune apa de ploaie pentru spalatul rufelor; se asezau butoaie in care se aduna apa de
ploaie. Bineinteles, doamna profesor Fechner si doamna profesor Schleiden adunau si ele apa de ploaie in butoaiele lor. Daca treaba ar fi
fost cinstitd, doamna profesor Schleiden ar fi trebuit s3 spund: E o prostie sa te intereseze ce influentd exercita fazele Lunii asupra
cantitdtii de apa de ploaie. | Dar, cu toate ca dl. profesor Schleiden considera cd e o prostie sa faci reflectii serioase pe aceasta temd, intre
doamna profesor Schleiden si doamna profesor Fechner a izbucnit o ceartd groaznicd, deoarece amandoud voiau sd-si puna butoiul in
acelasi timp si in acelasi loc, pentru a aduna apa de ploaie. Femeile stiau, din experienta lor practica de viatd, cum stau lucrurile cu apa de
ploaie, in timp ce barbatii lor de la catedra aveau cu totul alte atitudini.

Cu partea exterioard a Lunii este asa cum am ardtat deja. Dar mai ales cdnd se ajunge de la imaginatie la inspiratie, Luna ni se prezinta
imediat cu insusirile ei spirituale. Dar acest continut spiritual al Lunii nu e doar ceva in sens abstract, ci existd o populatie reald a Lunii si
perceptiei spiritual-stiintifice Luna i se prezinta ca un fel de fortdreata in Cosmos. Spre exterior, Luna reflectd in directia Pamantului nu
numai razele de lumina solare, ci si influentele universului in general. Dar in interiorul Lunii existd o lume inchisd in sine, o lume la care
astazi se ajunge numai daca cineva se ridica, intr-un anumit sens, pana la nivelul spiritualului. Puteti citi unele dintre aluziile referitoare la
legaturile dintre Lunad si alte entitati ale Cosmosului, in literatura mai veche, puteti citi si compara cu ceea ce poate fi spus acum, din directia
antroposofiei, despre natura Lunii.

Am auzit adesea cd, daca ne intoarcem in trecutul evolutiei pdmantesti, ajungem in niste vremuri vechi, in care oamenii nu posedau doar
acea intelepciune instinctivd despre care am vorbit si astazi, ci aveau ca maestri niste entitati care nu imbracd niciodata un corp fizic, niste
entitdti spirituale mai inalte si alte entitati, care imbrdcau numai un corp eteric; invatdtura pe care ele le-o dadeau oamenilor nu consta in
ceva vorbit, ci ele transmiteau oamenilor intelepciunea pe cale interioard, le-o injectau in corpul eteric, as zice. Oamenii stiau cd aceste
entitdti superioare exista, exact asa cum stim ca existd un profesor fizic oarecare etc., dar ei stiau, de asemenea, ca aceste entitati duc o
existenta spirituala in lumea din jurul omului. De la aceastd invatatura data de niste entitdti spirituale superioare provine tot ceea ce este
recunoscut pana siin Biserica catolica drept intelepciune originara a oamenilor, acea intelepciune originara care exista odinioard si al carei
reflex de umbrd sunt chiar si Vedele, cu inalta filosofie Vedanta. Acea intelepciune originara care n-a fost asternutd niciodatd pe hartie n-a
fost ndscocitd de om, ci ea crestea in om, fiindcd nu trebuie sé ne reprezentdam influentele exercitate de invatatorii originari ca si cum ei ar fi
recurs la o predare bazata pe demonstratii. Asa cum in epoca noastra copiii invatd sa vorbeascad imitandu-i pe oamenii mari, fara sa fie
necesarda o predare speciald, asa cum noi dezvoltdm multe lucruri ca si cum ele ar creste din interiorul nostru, tot astfel in vremurile vechi
fnvatatorii originari exercitau asupra acestei omeniri de odinioard o influentd misterioasd; pe atunci nu exista nici un fel de predare
abstractd, astfel incat, la o anumitd varsta, omul simtea cd acum e un stiutor. Stiinta se aprindea in oameni in acelasi fel in care, la o
anumitd varsta, omului actual ii ies dintii sau, mai térziu, el devine matur din punct de vedere sexual. Multi studenti ar fi bucurosi, dupa cate
cred, daca ar mai exista si astdzi asa ceva, daca cunostintele s-ar aprinde in ei de la sine, fara vreun efort deosebit din partea lor.

Dar aceea era o cu totul altd cunoastere decat cea de astazi. Era o cunoastere care se manifesta in om ca o forta organica, legata de forta
de crestere etc. Prin urmare, aceasta intelepciune originara avea cu totul alt caracter si eu nu pot sa exprim ceea ce se intampla cu privire la
aceastd intelepciune originara decat folosind o comparatie. Imaginati-va ca torn intr-un pahar un lichid oarecare si cd apoi pun induntru o
sare. Dizolv sarea, asa cd am acum un lichid tulbure, apoi fac ceva pentru ca sarea sa se depuna pe fundul paharului si sus sa ramana
lichidul in care am facut solutia, si acum in partea de sus lichidul este mai curat, mai limpede, iar in partea de jos sedimentul e mai dens.
Daca vreau sa descriu ceea ce s-a intretesut in oameni in perioada vechii intelepciuni originare, voi spune ca este un amestec din ceva
spiritual foarte pur si ceea ce este de naturd fizic-animala. Cand noi gandim astdzi, credem cé aceste ganduri abstracte urzesc asa, fara sa
fie nimic in noi, si cd respiratia sau circulatia sangelui, de exemplu, sunt si ele ceva izolat. Dar pentru omul originar din epocile indepartate
ale Pamantului, toate erau una: el trebuia s3 respire si sangele circula in interiorul lui si vointa lui pulsa in circulatia sadngelui. Pe urma,
géndirea omului a urcat din ce in ce mai mult spre cap si ea a devenit mai curatd, la fel ca lichidul din pahar, care a devenit mai fin in partea
de sus, pe cand jos s-a format sedimentul.

Asa a fost in vremea in care invatdtorii originari s-au retras din ce in ce mai mult de pe Pamant, cand intelepciunea originara n-a mai fost
transmis& in acest mod vechi. Si incotro s-au retras invatatorii originari? Ii reg&sim in fortdreata de pe Lund! Ei se afld acolo in interiorul
Lunii, unde isi duc mai departe existenta. Iar pe Pamant a ramas sedimentul, si anume, actuala forma a fortelor de reproducere. Fortele de
reproducere incd nu existau sub forma lor actuald, in vremea in care pe Pamant exista intelepciunea originard, ele au devenit asa mai
tarziu, ca un fel de sediment. Nu vreau sa spun ca ele sunt ceva rdu, dar in acest context ele sunt sedimentul. Iar ceea ce este, ca sa zic
asa, lichidul de sus, este astdzi intelepciunea noastrd abstracta. Aici vedem, asadar, cd pe mdsura ce omenirea evolueaza, pe de-o parte
se ridicad ceea ce este de naturd mai spirituald, in sens abstract, iar pe de altd parte rezultd, ca sediment, aspectele animalice mai grosiere.
in acest fel ne formdm treptat reprezentarea despre continutul spiritual al Lunii. Dar o asemenea stiintd mai exista | odinioard ea avea un
caracter mai mult profetic I in clarvederea instinctivd a oamenilor.

Exact la fel cum vorbim aici despre Lund, atrdgand atentia asupra populatiei sale, as zice, asupra spiritualului sau, putem vorbi si despre
Saturn. Daca prin efort spiritual-stiintific ajungem s&-I cunoastem pe Saturn, lucru care se dezvaluie putin si imaginatiei, nu prea mult, dar
mai mult inspiratiei si intuitiei, de aici rezultd ca ne cufundam din ce in ce mai mult in univers, astfel incat urmarim procesul perceptiei
senzoriale. Omul tréieste acest proces al perceptiei senzoriale, el vede un lucru oarecare, percepe apoi la el culoarea rosie. E o alta trdire
decat aceea pe care o avem prin metodele descrise in cartile mele, cand iesim din corpul fizic si putem vedea apoi cum actioneazad asupra
organismului uman fizic un obiect exterior, cum, ridicdndu-se din interior, fortele eterice percep ceea ce are loc, de exemplu, in ochi, drept
proces fizic, drept proces fizico-chimic, atunci cand are loc actul perceptiei. Faptul de a se expune in modul obisnuit lumii, in actul perceptiei,
nu-l prea atinge sufleteste pe om, nici cand face observatii stiintifice. Dar daca iesim din noi in acest fel si ne avem pe noi ingine in fata
noastrd, in corpul nostru eteric si, poate, impreund cu astralul si dacd vedem pe urma in ce fel a luat nastere un asemenea proces de
perceptie sau de cunoastere senzorial, cu toate cd, drept fiinta spirituald, am iesit din invelisul fizic-senzorial, atunci percepem in
spiritualitatea noastrd un proces maret, un proces foarte viu. Ceea ce trdim acum este o adevdrata stare de rapire. Lumea devine mare. lar
ceea ce suntem obisnuiti sa vedem numai in ambianta exterioara, cercul zodiacal cu manifestdrile sale exterioare sub forma de imagini
zodiacale, ia nastere drept ceva care se finaltd din interior. Cine ar spune acum cam asa: in cel care vorbeste astfel se ridica niste
reminiscente |, acela nu cunoaste procesul respectiv. Fiindcd ceea ce se ridicd nu sunt deloc reminiscente, ci sunt niste imaginatii puternice,
strabatute de intuitii, si iIncepem atunci s@ vedem din interior ceea ce de obicei vedeam numai din exterior. Suntem intretesuti, ca om, in
toate tainele cercului zodiacal. Si din interiorul universului, daca prindem momentul favorabil, spre noi poate lumina si in mod interior, de
exemplu, taina lui Saturn, asa cum trece el peste constelatiile zodiacale. Cititul in Cosmos consta in faptul ca gasim metodele de a citi in
corpurile ceresti vazute lduntric, in trecerea lor pe langd imaginile cercului zodiacal. Ceea ce ne spune fiecare planetd in parte ne da
vocalele scrierii cosmice. Iar ceea ce se plasmuieste de jur imprejurul vocalelor, cdnd planetele trec pe langa imaginile zodiacale, ne da
consoanele, daca-mi dati voie sd folosesc o comparatie. Ajungem sd cunoastem cu adevarat ce este, in esentd, o planeta, daca ne cucerim



din lduntru in afard o perceptie a ceea ce, in general, vedem numai sub aspectul sdu exterior.

Aceasta e calea pe care putem cunoaste, de exemplu, planeta Saturn, conform cu entitatea sa interioard adevaratd. Atunci aflam
urmatoarele: Aici este populatia sa, ea pdstreaza memoria sistemului nostru planetar. Tot ceea ce s-a petrecut in sistemul nostru planetar
din vremuri imemoriale si pand astdzi este pastrat de catre spiritele lui Saturn ca intr-o memorie cosmica. Cine vrea sa studieze, deci, marea
desfasurare cosmic-istorica a vietii din sistemul nostru planetar nu are voie sa faca speculatii, cum au facut Kant [ Nota 21 ] si Laplace [ Nota
22 1,In sensul ca ar fi existat candva o nebuloasa originara, care s-a densificat si a ajuns sa desfdsoare o miscare in spirald, ca din ea s-au
desprins apoi planetele, cd Soarele a radmas in mijloc, iar planetele au inceput sa se roteasca in jurul lui. Am vorbit adeseori despre aceasta
siam spus: E frumos daca facem in fata copiilor experimentul [ Nota 23 ] prin care ludm o picdturad de ulei ce pluteste intr-un lichid, trecem un
ac de gamalie printr-un cartonas si transpunem picatura de ulei intr-o miscare circulard, in asa fel incat din ea sa se desprinda picaturi mai
mici. Va fi fiind bine in viatd, in general, cdnd omul uita de sine. Dar intr-un asemenea caz nu avem voie sa uitdm ceea ce facem noi ingine in
cadrul experimentului, sianume ca noiingine am transpus mai intdi picdtura de ulei in miscarea sa circulara. Si, corespunzator cu aceasta, in
cazul teoriilor lui Kant-Laplace n-ar trebui sd-l uitdm pe acela care roteste cartonasul, ar trebui sa-l transpunem afard in Cosmos, sa ne
imagindm ca acolo existd un “domn invatdtor” mare si puternic, care roteste acul de gdmdlie. Numai atunci spusele noastre ar fi adevdrate
sioneste. Dar felul cum vorbeste astazi stiinta despre aceste lucruri nu e onest.

V-am aratat cum ajungem sa vedem in mod real ceea ce traieste in planete, in formatiunile ceresti in general. Observand planeta Saturn,
putem studia felul cum e constituit sistemul planetar, in devenirea sa cosmic-istorica. Asadar, de-abia o stiinta spirituald poate sa dea iardsi
dispozitiei sufletesti umane ceea ce poate sd-i apard omului drept o trdire cosmicd. Propriu-zis, noi vorbim astazi numai de trairi si
experiente pamantesti. Experientele cosmice ne scot afara din sfera vietii pamantesti si ne fac sé trdim impreuna cu viata Cosmosului. Si de-
abia cand vom trai astfel impreunad cu viata Cosmosului vom dobandi din nou un instinct spiritual, spiritualizat, prin care vom simti ce este
ciclul anului, in care suntem intretesuti cu viata noastrd organicd si cu viata noastra sociald. Vom avea un instinct care sa ne spund ca
Pamantul se afla intr-un cu totul alt raport fatd de Cosmos din primdvara si pana in vara, siiarasi, intr-un alt raport din vara pana in toamna
siiarnd. Atunci vom avea iardsi un simt care ne va spune ca viata curge altfel pe Pamant cand vine primdvara, cu viata ei ce rdsare si creste,
si ca viata de pe Padmant se desfasoara altfel cdnd vine toamna, cu ceea ce ea ucide in naturd. Vom avea un simt prin care vom percepe
deosebirea dintre viata ce se trezeste a naturii, din timpul primdverii, si existenta cufundata in somn a naturii, din timpul toamnei. Si astfel,
omul va redobandi maturitatea de a se situa cu sarbatorile sale, care pot avea o importanta sociald, in sédnul ciclului anual, la fel cum fortele
naturale il situeaza, prin organizarea lui fizica, in procesul respiratiei sale si in circulatia sangelui sau.

Daca ne indreptam atentia spre ceea ce trdieste in interiorul pieii noastre, constatam ca aici noi trdim in procesul respirator si in circulatia
sangelui. Ceea ce suntem aici, suntem in calitate de oameni fizici, cu ceea ce are loc astfel in noi, apartinem vietii lumii. Dar noi traim si spre
exterior intretesuti in existenta exterioard a naturii, dupa cum spre interior suntem intretesuti in respiratia noastra si in circulatia sangelui.
Si ce este oare omul, de fapt, in constienta Iui? Ei bine, el este, de fapt, o rdma, pentru care nu ploud niciodatd. E atat de frumos, cand te
duci in anumite tinuturi in care ploud mult, sd vezi cum ramele ies afard si trebuie sa ai grija ce faci, dacd iubesti animalele, ca sa@ nu le calci
in picioare. Si te gadndesti atunci cd bietele de ele trebuie sd trdiascd mereu sub paméant, numai cand ploua ies afara, iar daca nu ploua,
raman mereu acolo, jos. Dar o asemenea rama este omul materialist din zilele noastre, numai ca el e o réama pentru care nu ploua niciodata.
Caci, daca vrem sa pastram comparatia, pentru el ploaia ar trebui sd constea in faptul ca-i strdluceste cunoasterea spirituald, altfel el se
taraste mereu acolo, jos, unde nu se lumineaza niciodatd de ziud. Omenirea trebuie sd depaseasca astdzi aceastd naturd de rama. Ea
trebuie sd iasa la lumind, la lumina spirituald a zilei. Chemarea spre crearea unei sarbatori a lui Mihael este o chemare spre lumina spirituald
a zilei.

Acestea sunt aspectele asupra cdrora am vrut sd va atrag atentia, inainte de a putea sa discut lucrurile care pot inaugura o sdrbatoare a
lui Mihael, drept sdrbatoare deosebit de importanta si din punct de vedere social.
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Toate consideratiile pe care le-am facut aici in cursul ultimelor zile au avut scopul de a atrage atentia asupra faptului cd omul poate deveni
iardsi dintr-un cetatean al Pamantului un cetdtean al Cosmosului, s-ar putea spune ca orizontul vietii sale se poate extinde in departarile
lumii si cd in acest fel viata din cadrul sferei paméantesti va putea sd cunoasca o imbogatire nu numai in directia extinderii in spatiu, ci si in
aceea a intensitdtii impulsurilor interioare.

Am aratat data trecutd cd o conceptie spirituald veritabila il duce pe om pana acolo unde el intelege ca planetele sistemului nostru planetar
nu sunt doar acele corpuri fizice despre care vorbeste astronomia actuald, ca este posibil sd devenim constienti de ele ca manifestari ale
unor entitdti spirituale. Am vorbit din acest punct de vedere despre Lund, am vorbit despre Saturn. Avand in vedere timpul scurt rezervat
acestor conferinte, nu ma pot ocupa, bineinteles, de fiecare planeta in parte, si de altfel acest lucru nici nu are importanta pentru scopul
urmarit aici. Am vrut doar sa atrag atentia asupra faptului ca intreaga dispozitie sufleteascd umand poate fi extinsa de la dimensiunile
pamantesti la dimensiunile spatiilor cosmice. Dar de-abia in acest fel devine posibil pentru noi sa consideram cd lumea exterioard face parte
din fiinta noastra, exact la fel ca ceea ce are loc intre limitele date de pielea noastra, deci, exact la fel cum consideram cd respiratia noastra,
ca circulatia sdngelui nostru fac parte din fiinta noastra.

Stiintele actuale ale naturii privesc Paméantul ca si cum ar fi un simplu corp mineral, mort. in cadrul civilizatiei actuale, omului nici nu-i trece
prin minte ca ceea ce el studiaza din punct de vedere cosmologic, sa zicem, nu are in vedere absolut nici o realitate. Pentru cineva care are
simtul realitatii, dispozitia sufleteasca actuald este extraordinar de obtuza, de tocitda. De exemplu, omul spune cu usurintd despre un cristal
de sare ca este real, el spune si despre un trandafir ca este real, si nu face nici o deosebire intre aceste doua realitdti. Dar un cristal de
sare este o realitate rotunjita in sine, care poate exista in mod izolat, nu inséd un trandafir. Un trandafir | ma refer acum la floarea acestei
plante | nu poate lua nastere afara, in mod independent. Daca avem, deci, reprezentarea unei flori de trandafir | de care poate cd@ ne
bucurdm |, in masura in care am realizat aceasta reprezentare in mod exterior, noi avem o abstractiune, chiar dacd putem pipdi cu mainile
aceastd abstractiune, nu avem o realitate adevaratd, realitate adevarata are numai tufa de trandafiri. Si la fel de putin are realitate
adevaratd acel Pamant, cu rocile lui originare, cu sisturile si calcarurile lui etc., despre care ne povesteste stiinta exterioard de astazi, fiindca
acest Pamant nu existd deloc, el e ceva ndscocit. Iar Padmantul real, oare n-a facut el sa iasa, din partea lui solida, plantele, animalele,
oamenii? Toate acestea fac parte din Pamant, la fel cum sistul cristalin face parte din structura muntilor, iar dacd eu privesc numai un
Pamant format din roci, nu am Padmantul adevdrat. Nu este o realitate ceea ce stiintele exterioare ale naturii studiazd astdzi, intr-un
domeniu oarecare al geologiei,

Asa ca ultima noastra expunere va trebui sa procedeze in intregime nu doar in mod logic, ci intr-un mod adecvat realitatii. Noi putem spune
astazi: Erorile evidente si notorii ale culturii actuale ne deranjeaza prea putin: cele ce pot fi infirmate cu usurintd ne deranjeaza prea putin.
Cel mai rau, in viata de cunoastere actuald, este ceea ce nu poate fi infirmat deloc, in aparentd | Vedeti dvs., este necesard o bogatie
spirituald, o cunoastere exacta, pentru a calcula toate acele lucruri pe care, de exemplu, le calculeaza stiinta geologica din zilele noastre,
pentru a afla cum a luat nastere PAmantul, cum a apdrut PAmantul in urmé cu atitea si atdtea milioane de ani. in orice caz, calculele diferd
intre ele intr-o masura extrem de mica, neglijabild. Unii geologi spun 20.000, altii 200.000 de ani, dar astdzi 20.000 sau 200.000 au devenit
pentru oameni niste bagatele, in alte domenii [ Nota 24 ] ale vietii. Cu toate ca acesti oamenii au pareri atat de diferite, metoda de calcul
folositd este de asa natura cd poti avea tot respectul fatd de ea. Aceasta metoda este exacta, este precisa. Dar cum este ea? Este ca si
cum eu as consulta inima umana, as consulta-o astdzi, apoi peste o luna. Si prin niste cercetdri oarecare, mai subtile, sd zicem, ajung sa
constat la aceastd inima umana niste modificari, si atunci eu stiu in ce fel s-a schimbat ea in decursul unei luni. Pe urma iardsi observ cum s-
a schimbat inima peste inca o lund s.a.m.d. Adicd eu aplic asupra inimii umane aceeasi metodad pe care o aplica geologii pentru a calcula
epocile geologice dupa milioane de ani, ei fac calcule si pe baza sedimentelor etc. existente in straturile Pamantului, pentru a putea obtine
de aici, comparédndu-se in mod corespunzdator micile schimbari, niste date cifrice. Dar ce pot face eu acum, cu rezultatele pe care le-am
obtinut in legdturd cu schimbarile suferite de inima umand? Eu pot sa aplic metoda asupra schimbdrilor si sa calculez cum a aratat aceasta
inimd@ umana in urma cu 300 de ani si cum va ardta ea peste alti 300 de ani. Calculele pot sa fie corecte. Numai cd aceastd inimad n-a existat
acum 300 de ani si ea nu va exista peste alti 300 de ani. Si astfel metodele de calcul cele mai ingenioase si mai exacte ne pot impinge pana
acolo incat, in domeniul stiintei geologice, sd dam niste date asupra aspectului pe care-l avea Pamantul in urma cu 3 milioane de ani, cand
fncd nu exista nici un silurian etc. Calculele pot fi absolut exacte, dar Pamantul inca nu exista. Si tot astfel se poate calcula astdzilasa ceva
fac fizicienii | c@ peste 20 de milioane de ani diferitele substante vor fi cu totul altfel. in aceasts privinta, cercetatorii americani au facut niste
cercetdri extraordinar de interesante si au descris cum va arata atunci albumina; numai ca atunci Paméantul nu va mai exista sub forma de
corp ceresc fizic! Metodele logice, exactitatea sunt, deci, lucrul cel mai periculos, fiindca ele nu pot fi infirmate. Nu poate fi infirmat rezultatul
la care s-ar ajunge daca s-ar calcula cum a ardtat inima umanad in urma cu 300 de ani, daca metoda ar fi corectd, sau cum arata Pamantul
fnainte cu 20 milioane de ani, nici aici nu se poate face nimic, daca cineva s-ar stradui sad infirme asa ceva, ci e necesar sa ne cucerim o
géndire adecvata realitdtii, o conceptie despre lume adecvatd realitatii.

O asemenea intelegere multilaterald a realitdtii este esentialul, in toate domeniile, tocmai in cazul stiintei spirituale. Si prin metode de felul
celor pe care le-am descris ieri, prin asemenea metode interiorizate, prin care, asa cum am ardtat ieri, facem cunostinta cu populatia lunara
si cu cea saturniana, nu aflam doar care este raportul dintre Paméant si propria sa fiinta, ci aflam raportul dintre fiecare fiinta a universului si
fiinta Cosmosului. Pretutindeni in lume in realitatea materiald, care este doar expresia exterioard a spiritualului, e continut spiritualul.
Imaginatia, inspiratia si intuitia gasesc spiritualul pretutindeni in realitatea fizic-senzoriala, dar ele nu gdasesc acest spiritual doar in asa fel
fncat sa-l putem cuprinde in contururi precise, ci ele gasesc spiritualul intr-o mobilitate permanentd, intr-o viatd neintreruptd. Si exact la fel



cum ceea ce geologia ne furnizeaza drept roci nu are realitate, ci noi trebuie sa cdutdam Pamantul, in prima instanta, si in creatiile lui, plante,
animale si oameni fizici, tot astfel Pamantul, dacd e sa fie sesizat in realitatea lui intreaga, trebuie sa fie inteles drept forma fizica exterioara
pe care a luat-o spiritualul.

Aflam mai intdi, prin imaginatie, ca spiritualul Pamantului se deosebeste, totusi, intr-o anumitad privinta, de spiritualul uman, dacd ma pot
exprima astfel. Dacad in fata mea apare un om, in fata facultdtilor mele de perceptie se afla, in orice caz, multe si variate manifestari ale
fiintei sale. Eu vdd cum merge, aud cum vorbeste, vad fizionomia lui, vadd gesturile pe care le face cu bratele si cu picioarele. Toate acestea
ma indeamna sd caut o entitate spiritual-sufleteasca unitard, care detine in acest om rolul de conducdtor. Exact la fel cum deja aici instinctul
trebuie sa caute in fiinta umand rotunjita in sine o entitate spiritual-sufleteascd unitara, cunoasterea imaginativd, cand studiaza Pamantul,
nu gaseste o spiritualitate unitard a Pamantului, ci gaseste spiritualitatea Paméantului drept pluralitate, drept diversitate. De aceea, n-ar
trebui sd conchidem, prin analogie cu spiritul fiintei umane, cd exista un spirit unitar al Pamantului, findca perceptia reald ne ofera o
diversitate de spiritualitate pamanteasca, de entitati spiritu-ale, ca sa zicem asa, care trdiesc in regnurile naturii de pe Pamant. Dar aceste
entitati spirituale trec printr-o viatd, sunt in devenire.

Sa& vedem acum ce percepe in cursul unui an, in devenirea Pamantului, aceastd imaginatie, care e sprijinitd pe inspiratie. S3 ne indreptam
mai intdi privirea sufleteasca spre iarnd. Pamantul se acopera din punct de vedere exterior cu ger si zapada, germenii fiintelor pdmantesti,
ca sa zicem asa, ai plantelor, au fost retrasi inapoi in Pamant. Tocmai ceea ce are legaturd cu Pamantul prin faptul cd germineaza | putem
face abstractie acum de lumea animald si de cea umana | este retras de Pamant in interiorul lui. Pe 1angd viata ce rdsare si creste, din
perioada primaverii si verii, facem cunostinta, in timpul iernii, cu viata ce moare. Dar ce inseamna din punct de vedere spiritual aceasta viata
ce moare a iernii? Inseamnd c3 entitatile spirituale pe care le putem numi entitdti spirituale elementare, care sunt factorul propriu-zis
datator de viata din plante, se retrag in Pamantul insusi, cd ele sunt unite intim cu Pamantul. Acesta este, in timpul iernii, aspectul
imaginativ pe care-l oferd Pamantul: PAmantul primeste in corpul lui fiintele spirituale elementare, le ad&posteste in corpul lui. In timpul
iernii, PAmantul este cel mai spiritual, adicd cel mai mult pdtruns de fiintele sale spirituale elementare.

La cel care priveste toate acestea, totul trece, ca in cazul oricarei perceptii spirituale, in simtire, in sentiment. in timpul iernii, el priveste
Pamantul, are un anumit sentiment si isi spune: Acolo unde se intinde patura de zapada, trupul Pamantului este acoperit in asa fel incat in
acest trup al Pamantului locuiesc fiintele spirituale elementare ale existentei pamantesti. Cand vine primdvara, inrudirea dintre aceste fiinte
spirituale elementare si Pa@méant se transforma in inrudirea lor cu ambianta cosmicad. Ceea ce in timpul iernii a facut sa apara in aceste fiinte
o inrudire profunda cu Pamantul insusi, in timpul primaverii se inrudeste cu ambianta cosmicd, fiintele elementare tind sa iasa din Pamant.
Iar primdvara constd, propriu-zis, in faptul c& Pdmantul las3d cu d&ruire ca fiintele lui elementare s3 se reverse in univers. In timpul iernii,
aceste fiinte elementare au nevoie sa odihneascd in sanul Pamantului, iar in timpul primdverii au nevoie sa se reverse prin aer, prin
atmosfera, au nevoie sa fie determinate de catre fortele spirituale ale Ilui Mercur, Marte, Jupiter etc. Tot ceea ce poate actiona din directia
sistemului planetar asupra spiritelor P@méantului nu actioneaza in timpul iernii, incepe sd actioneze de-abia primdvara. Si astfel noi putem
observa cu adevarat aici un proces cosmic, care este mai mult spiritual, in raport cu un proces din om, care este mai mult mineral: procesul
respiratiei. Noi inspirdam aerul exterior, il adédpostim in propriul nostru trup, il expiram iar; inspirdm, expirdm. Procesul inspiratie-expiratie
constituie o parte componenta a vietii umane. Iarna, Pamantul si-a inspirat intreaga spiritualitate, iar cdnd vine primdvara, incepe s-o expire
din nou spre Cosmos. Si omul simtea aceste lucruri in vremurile foarte vechi ale evolutiei omenirii, pe cand mai exista un fel de clarvedere
instinctivd. De aceea el simtea la solstitiul de iarnd in sarbatoarea Craciunului cd existenta Pamantului este adecvatd acum pentru
s&rbitoarea Criciunului. In perioada in care PAmantul este cel mai spiritual, acesta putea ad3posti in sine taina Criciunului. Mantuitorul se
putea uni numai cu un Pamant care-si primise intreaga spiritualitate in sanul lui.

Dar pentru perioada in legdtura cu care trebuia sd se aprindd sentimentul cd omul nu apartine doar Pamantului, ci intregului univers, si ca
el, ca cetdtean al PAmantului, se poate trezi cu sufletul su in contact cu universul, pentru aceastd sérbitoare a Invierii nu putea fi luatd in
considerare alta perioadd decat aceea in care intreaga spiritualitate a Pamantului ne conduce afara, in Cosmos. Astfel, vedem cum
sarbdtoarea Craciunului e unitd cu realitatile paméantesti, cu intunericul de iarna al Pamantului I intr-un anumit sens I, cu somnul Pamantului.
Sarbatoarea Pastilor se inscrie insa in cursul anului in asa fel incat ea nu este determinatd de problemele pamantesti, ci de problemele
cosmice. Prima duminicd cu Lund plind dupd echinoctiul de primdvara este determinanta pentru sdrbatoarea Pastilor. Prin urmare, in
vremurile vechi, stelele trebuiau sa-i spund omului cadnd sa fie celebrate Pastile, pentru cd in acea perioada din an intreg Pamantul se
deschide Cosmosului. Atunci trebuia sd se apeleze la scrierea cosmi-cd, atunci omul trebuia sa-si dea seama ca el nu e doar o fiinta
pamanteasca si ca in timpul sarbatorii de primavara a Pastilor e necesar ca el sa se deschida departarilor cosmice.

Te doare cu adevarat sufletul cdnd vezi cum aceste ganduri grandioase ale unei epoci apuse, care, in ceea ce priveste asemenea ganduri,
era mai mareatd decat cea actuald, sunt discutate, asa cum se face de vreo doudzeci-doudzeci si cinci de ani, cdnd vezi ca tot soiul de
oameni care cred ca vor binele omenirii discutd in legdturad cu fixarea Pastilor la o data anume; ei sunt de parere cd aceastd sarbatoare n-ar
trebui sa fie atadt de mobild, si ca ea ar trebui fixata, cel putin, in prima duminicd a lunii aprilie, deci, intr-un mod exterior, cu totul abstract.
Am fost nevoit sa ascult unele discutii in cursul cdrora se atrdgea atentia asupra faptului cd acest caracter mobil al Pastilor aduce dezordine
in registrele de conturi ale marilor magazine si ca afacerile ar avea un curs mult mai bine reglementat daca Pastile ar fi fixate in mod riguros.
Te doare sufletul, cum am spus, sa vezi ce strdind de lume a devenit aceasta civilizatie, care-si inchipuie ca e practica, findcd o asemenea
propunere e lucrul cel mai nepractic din cate se pot imagina; nepracticd, deoarece aceasta civilizatie e in stare sd puna bazele unei activitati
practice pentru o zi, dar nu pentru un secol. Poate pune bazele activitatii practice pentru un secol numai ceea ce este in acord cu universul.
Dar atunci cursul anului trebuie sa-i poatd atrage atentia omului in fiecare moment asupra trairii impreund cu intregul Cosmos.

Pe masurd ce primdvara trece si se apropie vara, Pdmantul isi pierde tot mai mult spiritualitatea din interiorul lui. Aceastd spiritualitate,
spiritele elementare, ies din sfera pamanteasca si intrd in cea extrapamanteasca, ajungand cu totul sub influenta lumii cosmice, planetare.
in aceasta consta odinioard actul cultic nespus de profund care se celebra in anumite l&casuri de misterii in miezul verii, in perioada in care
noi asezdm astazi sarbdtoarea Sanzienelor. Sarbdtoarea Sanzienelor, celebratd in miezul verii, era odinioard vremea in care initiatii, preotii
acelor ldcasuri de misterii in care serbdrile de Sanziene erau celebrate in sensul lor originar, se simteau adanc patrunsi de acest gand:
Ceea ce in miezul iernii, la solstitiul de iarna, trebuia s& cauti, privind prin patura de zapada ce devenise transparentd din punct de vedere
spiritual, in interiorul Pamantului, gdsesti acum indreptandu-ti privirile sufletesti spre exterior. Iar fiintele elementare, care in timpul iernii, in
sanul P&mantului, sunt determinate de ceea ce existd in strafundurile P&mantului, acum sunt determinate de citre planete. in timpul verii,
tu afli de la fiintele pe care iarna ai fost nevoit sd le cauti in Pamant, trairile lor cu planetele. | Si, dupd cum de obicei omul isi percepe
procesul respirator in mod inconstient, ca pe ceva care tine de existenta lui, tot astfel odinioard omul simtea ca existenta lui face parte din
ciclul anual | din spiritualul care apartine Pamantului. In timpul iernii, el cduta in strafundurile P&mantului fiintele elementare ale naturii care
erau inrudite cu el; in timpul verii, le cduta in inalturile norilor. El le gasea in strafundurile Pamantului strdbatute si patrunse launtric cu viata,
de catre propriile forte pamantesti, in unire cu ceea ce fortele lunare ldsasera in Pamant; el le gdsea in miezul verii daruite intinderilor
universului.

Iar cand miezul verii e pe sfarsite, Pamantul reincepe sd-si inspire spiritualul, astfel incat, de la Sanziene incoace, cand Pamantul isi inspira



spiritualul, se pregateste din nou acea perioadd in care Pamantul isi va purta spiritualul in el insusi.

Astdzi, omul este prea putin dispus sa-si indrepte atentia spre acest proces de inspiratie si expiratie al Pamantului. Respiratia umana este
mai mult un proces fizic, respiratia Pamantului este un proces spiritual, este iesirea entitdtilor elementare ale Paméantului in spatiile cosmice
si 0 cobordre a acestor entitdti elementare in Pamant. Dar, exact la fel cum omul trdieste, in economia interna a vietii sale, procesele care
au locin circulatia sangelui sau, tot astfel traieste el ca fiintd umana completa si ciclul anual.

La fel cum rotirea séngelui in interior are o importanta esentiald pentru existenta sa, tot asa lintr-un sens mai larg | este esentialda pentru
existenta de om aceasta rotire a entitatilor elementare care se ridicd de la Pamant spre cer si iardsi se intorc pe Pamant. Numai modul sau
grosolan de a simti il impiedicd pe omul de astazi sd presimtd ce anume din propria sa fiintd e dependent de acest mers exterior de-a lungul
anului [ Nota 25 ]. Dar prin faptul cd omul va fi nevoit, in decursul timpului, sa se straduiascd in sensul asimildrii acelor reprezentari pe care i
le oferd stiinta spirituald, pe care i le d3 cunoasterea suprasensibila in general, prin faptul cd va fi nevoit s@ dezvolte acea activitate
interioard de care are nevoie pentru a face sd fie cu adevdrat prezente in fiinta lui lduntric-sufleteasca rezultatele spiritual-stiintifice
incredintate lui, 0 asemenea asimilare a rezultatelor spiritual-stiintifice va face ca si facultatea sa de a simti sa devind mai subtild. Acesta
este lucrul la care ar trebui sd va asteptati cu totii de la adancirea in cunoasterea suprasensibild despre care vorbeste antroposofia. Dacd
dvs. cititi o carte antroposofica, sau chiar un ciclu de conferinte, sa zicem, in asa fel incat cititul dvs. se desfasoara la fel de abstract ca si
cititul unei alte carti, atunci nici nu e nevoie sa mai cititi literatura antroposofica. Va sfatuiesc, in acest caz, sa cititi mai bine niste carti de
bucate sau niste manuale tehnice sau alte lucruri de acest fel, fiindca va veti alege cu mai mult, sau cititi un indrumator din care invatati cum
sa faceti afaceri in conditiile cele mai avantajoase. Are sens sa cititi carti antroposofice sau sa audiati conferinte de antroposofie numai daca
va dati seama ca, pentru a primi in dvs. asemenea rezultate, trebuie sa va creati o alta dispozitie interioard decat in cazul altor rezultate.
Acest lucru reiese deja din faptul cd oamenii care se cred in ziua de astdzi deosebit de destepti, considerad ca literatura antroposofica e o
aiureald. Ei da, ei chiar trebuie cd au motive s-o considere o aiureald. Motivele sunt exprimate cam asa: Toate celelalte ramuri ale
cunoasterii spun altceva, toate ne prezintd lumea altfel. Doar nu putem cobori pdna acolo incat sa-i lasam pe acesti antroposofi sa vina si
sd ne prezinte lumea cu totul altfel! | Da, ceea ce intrd in lume sub forma de rezultate ale cercetdrii antroposofice este intr-adevar altfel, in
comparatie cu ceea ce ni se spune in altd parte. Sunt nevoit sd@ spun: Politica pe care o duc cadteodatad unii dintre prietenii nostri, care
incearcd sa facd pldcuta antroposofia in fata lumii spunand cd de fapt nu exista nici un fel de contradictii intre rezultatele ei si parerile
banale ale celorlalti: nu putem considera juste asemenea tendinte, chiar dacd le intédInim mereu. Este necesara o altd atitudine, o cu totul
alta orientare a sufletului, daca vrem sa consideram ca ceea ce spune antroposofia este cu adevarat plauzibil, de inteles, inteligent si nu o
aiureala.

Dar dacd ne cucerim aceastd altd orientare, dupd un timp nu numai intelectul uman va fi trecut printr-o transformare, ci si “inima” umana; ea
va avea o sensibilitate mai subtild, aceastd inimd. Si inima nu va mai simti iarna doar in sensul ca atunci ne imbracam paltonul, pentru ca se
face frig, ea nu va mai simti vara doar in sensul cd atunci renuntdm la o intreagd serie de haine, fiindcd se face iardsi cald, ci de-a lungul
anilor ea va percepe acele treceri subtile care au loc in existenta Paméantului de la zapada si gerul iernii la perioada torida din miezul verii. Si
noi vom invata sa simtim cursul anului asa cum simtim manifestdrile unei fiinte vii, insufletite. Ba, printr-un studiu just al antroposofiei, ne
putem aduce inima pana acolo unde va putea simti cum anul ne vorbeste la fel de real ca sufletul unui prieten, care ne sfatuieste sa facem
sau nu un anumit lucru. La fel cum din cuvintele acestui suflet de prieten putem simti pulsatia calda a unei fiinte insufletite, care, intr-adevar,
ne vorbeste altfel decat ceva neinsufletit, fard viatd, si natura, la inceput mutd, va putea incepe sa-i vorbeasca omului, de parcd acum s-ar
trezi la viatd. Omul va invdta sa simtd cd in ciclul anual existd un suflet, un suflet in evolutie, el va invdta sa-si atinteasca auzul la ceea ce
are anul de spus, ca la o mare fiintd vie, pe cand de obicei el are de-a face in viata lui cu niste fiinte vii mici, el va invata sa se situeze in
intregul Cosmos viu. Dar cand vara se sfarseste si incepe toamna, cand se apropie iarna, tocmai prin aceasta din naturd ii va vorbi ceva
deosebit.

Cine isi insuseste treptat facultatea subtila de a percepe natura, asa cum am incercat s-o caracterizez | si antroposoful va remarca dupa un
timp cé@ acesta poate fi rezultatul stradaniilor sale antroposofice, pentru simtirea sa, pentru inima sa |, va invdta sad faca aceasta distinctie:
O congstientd a naturii care ia nastere in timpul primaverii si al verii, si o constientd de sine propriu-zisd, care se simte bine in timpul toamnei
si al iernii: cand vine primavara, Pamantul dezvolta viata sa ce rasare si creste. Iar cine posedd sentimentul just fata de aceastd viatd ce
rdsare si creste, cine lasa sd vorbeascd in el ceea ce existd in timpul primdverii | nu e necesar sa fim constienti de toate acestea, ele
vorbesc vietii umane depline siin subcongtient |, cine posedd toate acestea, nu spune doar atat: Floarea infloreste, planta germineaza |, ci
el simte cu adevdrat ca e daruit naturii, in asa fel incat poate sd spuna: Eul meu infloreste in floare, eul meu germineaza in planta. |
Constienta naturii ia nastere prin faptul cd invatam sa trdim impreund cu ceea ce se dezvolta in viata ce rasare si creste. A putea sa
germinezi impreund cu planta, a putea sa infloresti impreuna cu planta, a putea sa rodesti impreuna cu planta: aceasta inseamna iesirea
omului din interiorul fiintei sale si aceasta inseamna contopirea lui cu natura exterioara. A dezvolta spiritualitate nu inseamna, va rog sa ma
credeti, a deveni niste oameni abstracti. A dezvolta spiritualitate inseamnd a putea urmari spiritul in urzirea si devenirea lui. Iar daca omul,
inflorind impreuna cu floarea, germinand impreund cu germenele, rodind impreund cu roadele, dezvoltd prin proprie activitate, de-a lungul
primdverii si al verii, in sentimentul sdu mai subtil fatd de naturd, acest simt al naturii, prin aceasta el se pregateste sa trdaiasca tocmai in
miezul verii intr-o stare de ddruire fatd de univers, fata de cerul instelat. Si atunci fiecare licurici va fi ca un fel de revelare misterioasd a vietii
cosmice; atunci fiecare suflare din atmosfera va fi, in miezul verii, o manifestare a vietii cosmice in séanul celei paméantesti.

Pe urmd insd, cadnd Pamantul inspird din nou si dacd am invatat sa simtim impreuna cu natura, sa inflorim cu florile, s3 germinam cu
germenii, sa rodim cu roadele, nu vom putea face altfel | findca am invatat sa fim cu propria noastra fiinta in naturd | decat sa traim, de
asemenea, viata toamnei si a iernii. Cine a invatat sa trdiascd impreuna cu natura va reusi sd si moard impreund cu natura. Cine a invatat
sd trdiasca impreund cu natura in primavard, va invata si s& moara impreund cu natura in timpul toamnei. Si asa este, ajungem, pe o alta
cale, sd avem din nou sentimentele care-l insufleteau odinioard atat de launtric pe preotul lui Mithras, in felul descris in aceste zile. Preotul
lui Mithras simtea cursul anului in propriul sau trup. Asa ceva nu mai este adecvat omenirii moderne. Dar asa ceva trebuie sa devina in
viitorul apropiat din ce in ce mai adecvat omenirii moderne, si antroposofii trebuie sa fie pionierii acestui mod de a trai, de a trdi impreuna cu
ciclul anotimpurilor, de a putea trdi impreund cu primavara, de a putea muri impreuna cu toamna.

Dar omul nu trebuie sd moard. Omul nu are voie sa se lase coplesit. El poate sa trdiascd impreunad cu natura ce rdsare si creste, el poate sa
dezvolte in contact cu ea o constientd a naturii. Dar daca el trdieste moartea impreund cu natura, atunci aceasta trdire impreuna cu natura
este indemnul de a opune acestei morti, in interiorul lui, fortele creatoare ale propriei sale fiinte. Atunci in el va rasari si va creste spiritual-
sufletescul, constienta de sine propriu-zisa, si el va deveniin gradul cel mai inalt, printr-o trdire interioard, trezitorul propriei sale constiente
de sine, daca trece in timpul toamnei si al iernii prin moartea naturii. Si in acest fel devine omul, in acest fel se autometamorfozeaza el in
cursul anului, prin faptul cd traieste: constienta naturii | constienta de sine. Si atunci, dacad traieste si el moartea naturii, trebuie sad se
trezeasca forta de viatd interioard. Cand natura isi primeste din nou in sénul ei fiintele elementare, forta vietii interioare a omului trebuie sa
devind trezire a constientei de sine.

Forte mihaelice lacum omul le simte din nou! Imaginea luptei lui Mihael cu balaurul s-a ndscut odinioard, in vechile vremuri ale clarvederii, pe



baza unor cu totul alte premise. Acum insa, cand intelegem in modul cel mai viu: congtienta a naturii | constienta de sine, primavara, vara,
toamna siiarna, la sfarsitul lunii septembrie in fata omului se iveste aceeasi forta care face sa devind prezent pentru el ceea ce | daca trece
prin moartea naturii | urmeaza sd se dezvolte, indltdndu-se din acest morméant, drept fortd biruitoare, care aprinde in interiorul omului,
pentru ca sa se facd lumind, constienta de sine adevarata, puternica. Acum este din nou aici Mihael, invingatorul balaurului.

Asa trebuie sa patrundad in inima umanad, foarte simplu, cunostintele antroposofice, cunoasterea antroposofica. Iar calea merge de la
reprezentdrile noastre seci, abstracte, dar exacte, intr-acolo unde cunoasterea vie primitd in inima ne pune iarasi in fatd ceva care este la
fel de viu ca si, in vremurile vechi, minunata imagine a lui Mihael in luptad cu balaurul. Cu aceasta, in fata sufletelor noastre se inaltd din nou,
drept conceptie despre lume, altceva decat niste notiuni abstracte. Sa nu credeti cd asemenea trdiri rdman fard urmari pentru existenta
globald a omenirii pe Pamant. Am descris adeseori, in cadrul intélInirilor noastre antroposofice, si aici, la Viena, felul cum omul se transpune
in constienta nemuririi, in constienta existentei prepamantesti. Am vrut sa va arat, tocmai cu ocazia acestei intalniri, cum poate primi omul in
inima lui, din lumea spirituald | dar acum intr-un sens cu totul concret |, forta spirituala. Cu adevarat, nu e suficient sd spunem la modul
general, in sens panteist sau in alt fel, c3 la baza realitatilor exterioare se afla si un spirit. Asa ceva ar fi exact ca si cum cineva s-ar multumi
sd spuna: Omul are un spirit. | Dar ce inseamnd a nu sti sd spui decat: Omul are un spirit? Spiritul are un sens pentru noi numai daca spiritul
ne vorbeste in amdnuntele concrete, dacd ni se reveleaza, in fiecare clipd, in detalii concrete, dacd ne poate da mangaiere, indltare
sufleteasca, bucurie. Spiritul panteist din speculatia filosoficd nu are absolut nici un sens. Numai spiritul viu, care ne vorbeste din natura la
fel cum ne vorbeste sufletul uman dintr-un om, numai el este acela care poate sd-si facd intrarea in inima noastra, insufletindu-ne si
fndltdndu-ne sufleteste.

Dar aceastd inimd umana va putea dobandi atunci si pentru existenta Pamantului, dintr-o asemenea cunoastere, transformatad in inima,
acele forte de care omenirea are nevoie tocmai pentru viata sociala. in cursul ultimelor trei-patru secole, omenirea s-a obignuit sa priveasca
intreaga existentd umana recurgand la reprezentari abstracte, intelectuale. Iar acum, cdnd ea se vede pusd in fata marilor probleme ale
haosului social, oamenii ar vrea sa rezolve si problemele sociale cu ajutorul acestui intelectualism. Dar cu intelectualismul ei nu vor produce
niciodata altceva decat himere. Pentru ca cineva sd-si poatd spune cuvantul in domeniul vietii sociale, e necesar ca el sa aibd o inimd umana
intreagd. Dar asa ceva nu poate sa existe dacad omul nu-si gaseste legatura sa cu Cosmosul, sianume, cu continutul spiritual al Cosmosului.
Zorile unei rezolvari necesare a problemelor sociale din momentul de fata vor rdsari in clipa in care inimile umane isi vor insusi o constienta
spirituald, acea constientd spirituald care se compune din transformarea constientei naturii: constienta de primdvara si vara, in constienta
de sine: constienta de toamna si iarna. intr-un sens mai adénc, de exemplu, nu continutul intelectual al problemei sociale, ci forta de care
are nevoie problema sociald, depinde de faptul ca un numar suficient de mare de oameni vor putea primi sau nu in interiorul lor asemenea
impulsuri spirituale.

E necesar sa aducem toate acestea in fata inimii umane, dacd ne gandim ca celor trei sarbatori, care-si au reflexul in Crdciun, Pasti,
Séanziene, trebuie sa li se aldture sarbdtoarea toamnei, sarbdtoarea Iui Mihael. Ar fi frumos, nespus de frumos, dacd aceastd sarbatoare a
lui Mihael ar putea fi celebratd la sfarsitul lunii septembrie, cu intreaga fortd a inimii umane. Dar nu e voie ca ea sa fie celebratd in sensul
organizdrii unor festivitdti care sd se desfasoare sub forma unor sentimente abstracte; pentru celebrarea unei sarbatori a Ilui Mihael e
nevoie de oameni care sa simtd in mod plenar in sufletele lor tot ceea ce poate sa puna in miscare in interiorul omului constienta spirituala.
Caci: cum se situeaza Pastile printre sarbatorile anului? Pastile sunt o sdarbatoare a invierii. Ele ne aduc aminte de acea inviere care a avut
loc in cadrul Misterului de pe Golgota prin cobordrea Spiritului Solar Christos intr-un trup uman. Mai intdi moartea, apoi invierea, pentru
perceperea exterioara a Misterului de pe Golgota. Cine intelege Misterul de pe Golgota in acest sens, priveste in aceasta cale a méantuirii
moartea si invierea. Si poate ca el spune atunci in sufletul lui: Eu trebuie sa ma unesc in inima mea cu Christos, care este biruitorul mortii,
pentru a gdsi in moarte invierea. | Dar Crestinismul nu se incheie o data cu traditiile ce se leaga de Misterul de pe Golgota, el trebuie sa
meargd mai departe. Inima umana se interiorizeaza in decursul timpului, si omul are nevoie, pentru aceastd sarbatoare care-i pune in fata
ochilor moartea si invierea lui Christos, de cealaltd sarbdtoare, prin care ciclul anual ii apare omului interiorizat, in asa fel incat el poate gasi
mai intdi in ciclul anual invierea sufletului, astfel incat el va trebui sa conduca mai intai sufletul spre inviere, pentru ca acesta sa poata trece
fn mod demn prin poarta mortii. Pastile: mai intdi moarte, apoiinviere; Mihaeli: mai intai invierea sufletului, apoi moartea.

Si astfel, Mihaeli devine o sarbdtoare a Pastilor inversatd. De Pasti, omul sdrbdtoreste invierea Iui Christos din moarte. De Mihaeli, omul
trebuie sd simtad cu intreaga intensitate a sufletului: Daca nu vreau sd dorm ca un om pe jumatate mort, in asa fel incat sda-mi gasesc
estompata constienta de sine intre moarte si o noud nastere, daca vreau sa trec intr-o claritate deplina prin poarta mortii, atunci, ca sa pot
face aceasta, trebuie sa-mi trezesc sufletul din moarte prin propriile mele forte. | Mai intdi trezire a sufletului, apoi moarte, pentru ca in
moarte sd poata fi sdrbatoritd apoi acea inviere pe care omul o celebreaza in interiorul propriei sale fiinte.

As dori ca aceste conferinte sa fi contribuit macar cu putin la clddirea podului dintre cunostintele pur intelectuale ale antroposofiei si ceea ce
poate fi antroposofia in inimile umane. Atunci eu ma voi bucura foarte mult si in viitor mad voi gadndi cu drag tocmai la ceea ce am avut ocazia
sa discutédm in cursul acestor conferinte, in cursul acestor conferinte pe care cu adevarat nu le-am adresat intelectului dvs., ci inimii dvs. si
prin care am vrut sd atrag atentia, intr-un mod neobisnuit pentru epoca noastra, asupra impulsurilor sociale de care omenirea are astazi
imperioasd nevoie. Noi vom avea in omenire o dispozitie adecvata pentru impulsuri sociale de-abia printr-o asemenea aprofundare launtrica
a ceea ce am numit aici “inimd@” /Gemdit/. Acesta este lucrul care apare cu deosebitd intensitate in fata sufletului meu, acum, cand trebuie sa

fnchei aceste conferinte pe care le-am tinut aici, in fata dvs., dragi austrieci, dintr-o reald nevoie interioara a inimii.
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NOTE

Textele folosite: Conferintele au fost stenografiate si transpuse de stenografi in scrierea obisnuita. De aici provine textul tiparit in cartea de
fatd. Conferintele intitulate “Ciclul anului” au fost notate de Helene Finck, stenografa de profesie, care, din anul 1917, a notat cu
regularitate conferintele, din insarcinarea lui Rudolf Steiner. Conferintele cu titlul “Antroposofia si inima umana” au fost notate de Walter
Vegelahn, un stenograf amator destoinic, care, mai ales in anii dinaintea primului razboi mondial, a notat un mare numar de conferinte si ale
carui stenograme sunt, in general, demne de incredere.

Lucrdrile lui Rudolf Steiner din cadrul Editiei Operelor Complete (GA) sunt indicate la Trimiteri cu numarul bibliografic respectiv. Vezi si tabelul
de la sfarsitul volumului.

1. cuvintele lui Pavel: 1 Cor. 15, 14.
2. misteriile chtonice: Misteriile adancurilor Pamantului.

3. impulsul tripartitiei in viata sociala: Comp. Rudolf Steiner, Conferinte referitoare la tripartitia organismului social si la situatia
epocii 1515-1921, GA Nr. bibl. 24.

4. sare, mercur, fosfor: de exemplu, la Jakob Bohme. Vezi Rudolf Steiner, Mistica in zorii vietii spirituale moderne..., GA 7.
5. “Eu cant cum canta pasdrea”: Goethe in “Der Sanger”.
6. es “grunelt”, in “Faust” 11, act 2, golfurile stdncoase ale Marii Egee.

7. unele dintre lucrurile pe care am avut ocazia sa le mai prezint... la ultimul Créciun: vezi “Comuniunea spirituald a omenirii”, in Legdtura
lumii stelare cu omul si a omului cu lumea stelarda fComuniunea spirituald a omenirii, GA - Nr. bibl. 219.

8. maximele inteleptilor greci: Acestea erau inscrise in sanctuarul din Delphi. Comp. O. Willmann “Istoria idealismului”, vol. 1, p. 245 si
urm.

9. vechiul cdnt norvegian al lui Olaf: Vezi “An Nou cosmic. Cantul lui Olaf Asterson”, Dornach 1981

10. “Faceti aceasta in amintirea mea”: Luca 22, 19; 1 Cor. 11, 24 si 25.”

11. Referitor la conferintele cu titlul “Antroposofia si inima umand”: Rudolf Steiner a tinut aceste conferinte pentru membrii Societatii
Antroposofice din Austria, cu ocazia unei intalniri organizate la Viena in scopul intemeierii Societatii Antroposofice din Austria, care a
putut avea loc la 1 octombrie. Dupa intoarcerea de la Viena, el a relatat la 5 octombrie, la Dornach, despre toate festivitatile la care
participase si aminteste ciclul “Antroposofia si inima umand” in felul urmator: “Congresul de la Viena, care tocmai s-a incheiat si de la
care vin acum, s-a desfasurat intr-un mod cu totul satisfacator. Au fost prezentate doud conferinte publice, la 26 si 29 septembrie,
care au atras un auditoriu foarte numeros. Prima conferintd s-a ocupat de antroposofie ca imperativ al epocii, iar a doua de
importanta moral-religioasd a antroposofiei. Apoi am avut ocazia de a prezenta patru conferinte pentru membrii ramurii Societatii
Antroposofice, in cadrul acestui congres, in care am vorbit despre legatura antroposofiei cu inima umanad; aici s-au revarsat unele
dintre lucrurile care au fost deja explicate aici, din cele mai diferite puncte de vedere: importanta si posibilitatea unei reinnoiri a

sarbatorii Mihaeli.”

12. jeri, in cadrul conferintei publice: “Antroposofia si atitudinea etic-religioasd a omului in viata”, in Ce a vrut Goetheanumul si ce
trebuie sa faca antroposofia?, GA Nr. bibl. 84.

13. Dr. Ludwig Staudenmaier, n. 1865. “Magia ca stiintd experimentald a naturii”, ed. a 2-a, Leipzig 1922, p. 24-25.
14. Johannes Peter Miiller, 1801-1858, naturalist, intemeietorul scolii fizico-chimice in fiziologie, s-a ocupat de anatomia comparata.

15. la Penmaenmawr: Vezi Cunoastere initiatica. Evolutia spirituala si fizicd a lumii si omenirii in trecut, prezent si viitor, din punctul de
vedere al antroposofiei, GA Nr. bibl. 227.

16. preoti druizi: Comp. “Piatra druidicd”, redare in culori a unei schite in pastel realizatd de Rudolf Steiner, GA K 54. 18, Dornach 1964.
17. Adam Smith, 1723-1790, economist national englez.
18. Karl Marx, 1818-1883, intemeietorul socialismului stiintific.

19. Gustav Theodor Fechner, 1801-1887, naturalist si filosof. Vezi scrierea sa “Profesorul Schleiden si Luna”, Leipzig 1856.



20.

21.

22.

23.

24.

25.

Matth. Jakob Schleiden, 1804-1881, botanist, a descoperit in 1838 structura celulara a plantelor.

Immanuel Kant, 1724-1804.

Pierre Simon Laplace, 1749-1827, astronom si matematician francez.

daca facem in fata copiilor experimentul: E vorba de asa-numitul experiment al lui Plateau, dezvoltat de fizicianul J. A. F. Plateau (1810-
1883). Comp. descrierea facutda de Vincenz Knauer in prelegerile sale pe tema “Problemele principale ale filosofiei”, Viena si Leipzig
1892, p. 281.

bagatele, in alte domenii: Devalorizarea banilor in anii de dupa razboi.

despre acest mers exterior de-a lungul anului: Comp. “Calendar sufletesc antroposofic”. Drumul sufletului de-a lungul ciclului anual,

Dornach 1982.
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DESENELE LA TABLA

Desenele si notatiile originale de pe tabld, facute de Rudolf Steiner in cadrul conferintelor, s-au pastrat incepand din toamna anului 1919,
deoarece la dorinta auditorilor tabla a fost acoperitd cu hartie neagrd, care s-a putut pastra ulterior. De multe ori lui Rudolf Steiner fi
stiteau la dispozitie doud sau chiar trei table pregétite in felul acesta. In urma unei conferinte, desenele executate cu creta albd sau
colorate erau fixate pe hartie, datate si pdstrate. in cadrul Editiei Complete Rudolf Steiner (,Rudolf Steiner Gesamtausgabe™), ele se
gdsesc, drept completari la conferinte, in seria Rudolf Steiner, Desene la tablad de la conferinte («Wandtafelzeichnungen zum Vortragswerk»),
GA K 58/1 - 58/30, reproduse fotografic la dimensiuni micsorate.

Desenele si notatiile la tabld facute de Rudolf Steiner pe parcursul acestui ciclu de conferinte se gasesc in volumul XII (GA K58/12), impreuna
cu desenele aferente ciclulrilor de conferinte GA 221, 222, 224 si 225.

Tabla 1 Conferinta 1 — Dornach, 31 martie 1923



Tabla 2 Conferinta 1 — Dornach, 31 martie 1923
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Tabla 3 Conferinta 2 — Dornach, 1 aprilie 1923




Tabla 4 Conferinta 3 — Dornach, 2 aprilie 1923

Tabla 5 Conferinta 3 — Dornach, 2 aprilie 1923




Mm vl e

T —

" e
i, TR

\ .f_-ﬂw.v't’wdh aAtin ~ (4 MW&M?{J et

f:;im wku b w T wLme'.L"éw
4o R T il )

'. \,,r-\\ LA U'tﬂi L Pt i WL

Tabla 6

Tabla 7

Conferinta 4 — Dornach, 7 aprilie 1923

Conferinta 5 — Dornach, 7 aprilie 1923
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Tabla 8 Conferinta 5 — Dornach, 8 aprilie 1923
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Tabla 9 Conferinta 5 — Dornach, 8 aprilie 1923
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RUDOLF STEINER DESPRE TRANSCRIEREA CONFERINTELOR

Din autobiografia lui Rudolf Steiner
Cursul vietii mele (cap. 35, 1925)

Rezultatul activitdtii mele antroposofice a devenit disponibil sub douad forme; in primul rand cartile mele facute publice pentru intreaga lume,
in al doilea rdnd un mare numar de cursuri concepute initial doar ca tiparituri particulare, si care urmau sa fie vandute numai membrilor
Societatii Teosofice (mai tarziu Antroposofice). Acestea erau stenogramele mai mult sau mai putin bine facute asupra conferintelor si care |
din pricina lipsei de timp I nu au mai fost corectate de mine. Eu as fi preferat ca cele rostite oral s& réman& cuvant rostit. ins& membrii voiau
tipdrirea privata a cursurilor. Si asa au luat ele fiintd. Dacd as fi avut timp sa le corectez, nu ar mai fi fost nevoie de la inceput de restrictia
,numai pentru membri”. Actualmente, nu mai este valabild de mai bine de un an.

Aici, in ,Cursul vietii mele”, este necesar sa spun, inainte de toate, cum se leaga cele doua: cartile mele publice si tipariturile particulare, in
ceea ce am elaborat ca antroposofie.

Cel care vrea sa inteleaga lupta launtricd si eforturile depuse de mine in vederea promovarii antroposofiei in constienta prezentului, acela
trebuie s& o facd pe baza scrierilor publicate. In acestea am supus analizei tot ceea ce existd drept strédanie de cunoastere de-a lungul
timpurilor. Acolo am expus ceea ce mi s-a confirmat mereu in contemplarea spirituald, ceea ce a devenit | desigur in multe privinte intr-o
formd imperfecta | edificiul antroposofiei.

Pe langd aceasta cerinta de a intemeia antroposofia, si legat de aceasta, de a sluji numai celor ce rezultda cand ai de transmis lumii actuale
de culturd in general comunicari din lumea spirituald, s-a addugat si aceea de a veni intru totul in intdmpinarea a ceea ce s-a instituit ca
necesitate sufleteasca in membrii Societatii, ca o dorinta inspre spiritual.

fnainte de toate exista puternica inclinatie de a solicita expunerea Evangheliilor si in general continutul Bibliei in acea lumind care s-a
dovedit a fi antroposoficd. Voiau sd asculte comunicdri asupra acestor revelatii date omenirii. Pe cand se tineau cicluri de conferinte interne
in sensul acestei cerinte, a mai aparut inca ceva. La aceste conferinte participau numai membrii. Ei erau familiarizati cu comunicarile de
inceput ale antroposofiei. Li se putea vorbi intocmai ca unor avansati in domeniul antroposofiei. Continutul acestor conferinte interne era
astfel redat cum nu ar fi putut fi in lucrarile destinate publicarii.

in aceste cercuri restranse puteam vorbi intr-un mod pe care ar fi trebuit sa-I configurez cu totul altfel daca lucrurile ar fi fost de la inceput
destinate expunerii publice.

Astfel incat cele doua: scrierile publice si cele private au in realitate doud proveniente diferite. Scrierile publicate sunt rezultatul a ceea ce au
constituit propriile mele cdutari si eforturi; in tipariturile particulare se afld si cautdrile si eforturile Societatii. Caci ascultam reverberatia vietii
sufletesti a membrilor i, intr-o vie convietuire cu ea, se nastea continutul conferintelor.

Nicdieri nu s-a afirmat, nici in cea mai micd masura, ceva care sa nu fie cel mai pur rezultat al antroposofiei ce se intemeia. Nu poate fi vorba
de nici o concesie facuta prejudecatilor sau presentimentelor membrilor Societatii. Cel care citeste aceste tiparituri particulare le poate lua in
cel mai deplin sens drept ceea ce are de spus antroposofia. De aceea am putut, fard nici o ezitare, cand solicitdrile in aceasta privinta au
devenit prea insistente, sa renuntam la masura de a rdspandi aceste tiparituri numai in cercul membrilor Societatii. Totusi, trebuie luat in
considerare faptul cd in stenogramele nerevizuite de mine exista greseli.

Bine inteles, dreptul de a emite o judecatad asupra continutului acestor tiparituri particulare poate fi recunoscut numai aceluia care a indeplinit
conditiile prealabile ale unei astfel de judecdti. Si pentru majoritatea acestor tiparituri, aceasta conditie este cel putin cunoasterea
antroposoficd a omului, a cosmosului, in masura in care fiinta sa este expusa in antroposofie, si a ceea ce se gaseste drept ,istorie
antroposoficd” in comunicarile primite din lumea spirituala.
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EDITIA OPERELOR COMPLETE ALE LUI RUDOLF STEINER

Alcdtuita dupa: Rudolf Steiner — Opera literard si artistica.
privire de ansamblu bibliografica
(Numarul bibliografic, cursiv in paranteze)

A. SCRIERI

I. Opere (GA1-28)

Scrierile goetheene de §tiinlée ale naturii, editate si comentate de R. Steiner, 5 volume, 1883-97, editie nouad 1975 (GA 1la-e); editie
separata a Introducerilor,’1925 (GA 1 . . B
Linii fundamentale ale unei teorii a cunoasterii mvcgnceggla oetheana despre lume, 1886 (GA 2)
Adevar si stiinta. Preludiul unei ,Filosofii a libertatii", 1 2_?GA 3
Filosofia libertatii. Trasaturi fundamentale ale unei cpnceénéu moderne despre lume, 1894 (GA 4)
Friedrich Nietzsche, un luptator impotriva timpului sau, 1895 (GA 5)
Eoncepg;a ges:are Iume a Iu! goeme, %gg; gﬁ g

onceptia despre lume a lui Goethe, ) . ) i .
Mistic_e?_ a inceputurile vietii spirituale contgmpqra_negsl legatura ei cu conceptia moderna despre lume, 1901 (GA 7)
Crestinismul ca fapt mistic si misteriile Antichitatii, 1902 (qG_A 8) ) )
Teosofie, Introducere in cunoasterea suprasensibila a lumii si menirea omului, 1904 (GA 9)
Cum se dobandesc cunostlnge es?re lumile superioare? 1904-05 (GA 10)
Din Cronica Akasha, 1904-08 (GA 11
Treptele cunoasterii superloaBe G191§-08 (GA 12)

gtiinga oculta in rezumat, 191 A

atru drame-misterii, 1910-13 (GA 14 o

Conducerea spirituala a omului si a omenirii, 1911 (GA 15)

Calendar sufletesc antroposofic, 1912 (in GA 403

Un drum catre cunoasterea de sine a omului, 1912 (GA 16)

Pragul lumii spirituale, 1913 (GA17) = . .

Enigmele filozofiei - O expunere sc lfjata a istoriei acestora, 1914 (GA 18)

Despre enigma omeneasca, 1916 (GA 20)

Despre enigme sufletesti, 1917 (GA 21) o A A

Spiritualitatea lui Goethe manifestata in ,,Faust” si in basmul ,,Despre Sarpele verde si frumoasa floare de crin™, 1918 (GA 22)

Puncte centrale ale problemei sociale in ne_cesﬂaille vgeFu_prezente i din viitor, 19197 (GA

Articole asupra structurii tripartite a organismului socia

Cosmologie, religie si filosofie, 1922 (G,

Teze antroposofice, 1924-25 (GA 26) . . o ) . . .

\I;Vundame?Gi ;ntru extinderea artei vindecarii pe baza cunostintelor stiintei spirituale, 1925. De Dr. Rudolf Steiner si Dr. med. Ita
egman

Viata mea, 1923-25 (GA 28)

II. Articole (GA 29-37)

Articole referitoare la dramaturgie

Fundamente metodice ale antropo

Articole referitoare la cultura sj istori

Articole referitoare la literatura 1886-1902

B|ograf||c?| schite biografice 1894-1905 (GA 32)
in

23
si asupra situatiei momentului, 191%-21 (GA 24)
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Articole ,Lucifer-Gnosis® 1903-1908 (GA 3
Filosofie si antroposofie 1904-1918 (GA 35)
Articole din ,Das Goetheanum" 1921-1925(GA 36)

III. Publicatii postume (GA 38-50)
Scrisori - Maxime - Prelucrdri pentru scena - Schite pentru cele Patru drame-misterii 1910-1913 - Antroposofie. Un fragment din anul 1910
- Schite si fragmente - Din carnetele de note si de pe foi separate - (GA 38-47)

B. CONFERINTE

B.I. Conferinte publice (GA 51-89)

Cicluri de conferinte publice la Berlin, 1903/1904 pand in 1917/18 (GA 51—672)
Cicluri de conferinfe si cursurila scoli superioare, in alte locuri din Europa 1906-1924 (GA 68-84)

B.II. Conferinte tinute in fata membrilor Societatii Antroposofice (90-270)

Conferinte si cicluri de_conferinte cu_continut general-antroposofic — Christologie si comentarii ale Evangheliilor - Cunoasterea spiritual-
%tunt;l_ﬁca a_omului - Istorie cosmica si istorie umana - Fundalul spiritual al” problemei sociale - Omul in legatura sa ‘cu Cosmosul -
onsideratii asupra karmei - (GA 91-244) . . . o .
Conferinte si scrieri referitoare la istoria miscarii antroposofice si a Societatii Antroposofice (GA 251-263)
B.III. Conferinte si cursuri asupra unor domenii particulare ale vietii (GA 271-354)

Conferinte despre arta: Arta in general - Euritmie - Arta vorbirii gi arta dramaticd - Muzicd - Arte plastice - Istoria artei (GA 271-292)

Conferinfe refe?'itoare la educatie (GA 293-311

Conferinfe referitoare la medicina (GA 312-319

Conferinte referitoare la stiintele naturii (GA 320-327) . .

Conferinte referitoare la_viata sociala si tripartitia orgamsmulm social (GA 328-341)
Conferinfe pentru preotii comunitatii crestine (GA 342-346 .

Conferinte pentru muncitorii care lucrau la constructia Goetheanumului (GA 347-354)

C. OPERA ARTISTICA

Reproduceri ale schitelor grafice si a celor{oictate de Rudolf Steiner, in albume sau foi separate: Schitée pentru pictura primului Goetheanum
- Schite pentru exersarea picturii - Placate cu programul reprezentatiilor de euritmie - Forme pentru euritmie - Schite pentru figurile de
euritmie - Desene la tabla din timpul conferintelor, s~ a. (GA K 12-58)

Fiecare volum poate fi obtinut separat. . . R .
Volumele din Operele Complete sunt alcatuite unitar in cadrul fiecdrei grupe.
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